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2月24日，在平昌冬奥会新设项目速度滑冰女子集体出发决赛中，中国选手李丹（左
五）获得第五名。 本报特派记者 许之丰 摄

2月22日，韩国选手崔敏静（右）与沈锡希在女子1000米决赛中摔倒。 新华社发

孔凡钰在自由式滑雪女子空中技巧赛
中获得铜牌。 新华社记者 费茂华 摄

2月24日，平昌冬奥会男子四人雪车比赛展开前两轮争夺，第一次参加奥运
会的中国队由邵奕俊、王思栋、李纯键和史昊组成，两轮过后以1分39秒80的总成
绩名列第26位。 本报特派记者 许之丰 摄

2月24日， 在平昌冬奥会男子冰壶决赛
中，美国队以10比7战胜瑞典队获得金牌，这
是美国队首次夺得冬奥会冰壶冠军。

图为美国运动员在比赛中。
本报特派记者 许之丰 摄

平昌冬奥会男子
冰壶美国队夺金

3银1铜创造雪上健儿冬奥奖牌总数历史最佳， 但在北京冬奥会
力争全面参赛的目标下，中国雪上运动仍是软肋———
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据新华社平昌2月24日电 （记者姬烨 王
子江） 北京冬奥组委24日在平昌冬奥会主新
闻中心召开发布会表示， 本届赛事给北京筹
办2022年冬奥会带来了很好的启示， 而将在
25日闭幕式上演的“北京8分钟”将是冬奥会
进入“北京周期”的标志。

北京冬奥组委新闻宣传部部长常宇说：
“‘北京8分钟’将是冬奥会进入北京周期的标
志。（通过表演）我们要传递两个关键信息，第
一是向全世界发出邀请， 邀请每个人来参与
和关注北京冬奥会。 第二是向全世界展现新
时代中国的形象。 ”

每届奥运会，国际奥委会、国际残奥委会
着眼促进不同组委会之间的知识转移， 都会
组织观察员项目、实习计划、影随计划等，采
取不同形式帮助下一届奥组委工作人员向上
一届组委会学习。常宇介绍说，平昌冬奥会是
北京冬奥会的前一届， 北京冬奥组委非常重
视这次身临其境学习的机会， 一共派出41名
观察员， 还向奥运会的各个部门派出了赛事
组织、转播服务和技术保障的专门团队，与当
地组委会共同工作， 其中在平昌冬奥会工作
时间最长的北京冬奥组委员工已有四个月。

常宇指出， 这次平昌之行让北京冬奥组
委收获颇丰。 “第一，平昌组委会做了非常好
的规划，前期规划、场馆分区等对我们有启发。
第二，平昌组委会使用大量临建，符合国际奥
委会现在倡导的节俭精神。 第三，这次让北京
冬奥组委体会到冬奥会组织与夏奥会的不同，
这对我们很重要。我们组委会有超过一半的人
曾在2008年北京奥运会组委会工作，有一定经
验，但这次我们了解到冬奥会、特别是山地户
外项目，还是与夏奥会有很大不同。 ”

北京冬奥组委：

平昌之行收获颇丰

本报特派记者 赵晓展

平昌冬奥会短道速滑项目的比赛22日
结束。 全部8枚金牌中，东道主韩国尽管未
能实现赛前夺取6金的豪言，不过仍以3金1
银2铜排名第一， 并以5金6银4铜的总成绩
目前在奖牌榜上暂列第7。

不过与成绩相比， 本届冬奥会上，围
绕东道主的一些“场外”新闻，也屡屡成为
媒体关注的焦点。 这其中最多的就是有关
队员“内讧”的新闻。

有报道称， 因为争夺韩国女子短道速
滑“一姐”的位置，崔敏静与沈锡希“面和心
不和”， 两人甚至曾为了在比赛中抢位，而
直接把队友推出赛道。

不单是短道速滑， 在19日举行的速度
滑冰女子追逐赛上， 韩国选手金宝懔和朴
智友不顾落后的队友卢善英， 率先通过终
点线的一幕引起了轩然大波。 特别是比赛

结束后， 金宝懔更是把未进入半决赛的原
因直接归咎于落后的卢善英。

尽管金宝懔此后向公众道歉， 但仍然
难以得到韩国民众的原谅， 并迅速演变成
一场波及韩国冰联、 女子代表队及部分运
动员的“信任危机”。

事件的真相到底如何， 我们尚不得而
知。 短道速滑和速度滑冰都是韩国队的强
项，每届冬奥会上都依靠它们争金夺银，但
近年来屡屡爆出的不同派系间、队员间、队
员和教练间各种“内讧”的事件，却不能不
引起我们的反思。

这也让人想起“俄罗斯选手”维克多·
安的境遇。

维克多·安原名安贤洙，此次未能出现
在国际奥委会最终批准的169名可以参赛
的俄罗斯选手名单中，6枚奥运金牌得主无
法实现回到家乡参赛的梦想。

安贤洙1985年出生于韩国，曾在2006年
都灵冬奥会上为韩国赢得3枚金牌。 然而，因
为韩国短道速滑协会内部争斗，他并没有进
入2010年温哥华冬奥会国家队大名单。 最
终，他在2011年转国籍至俄罗斯，并在2014
年索契冬奥会上为俄罗斯赢得了3枚金牌。

而造成安贤洙出走俄罗斯的最主要原
因，仍然跟“内讧”有关。

当一个队伍开始内讧和瞎折腾时，并
不意味着当时成绩的倒退， 但它一定是一
个队伍走向衰败的开始。再多的人才储备、
再先进的训练理念、再强大的整体实力，最
终都会败在“内讧”和“折腾”之下。

安贤洙到底是“叛徒”还是“英雄”，得
由韩国人去评判， 短道速滑队伍中有没有
问题，也只有他们自己最清楚。

说了这么多，不是在为韩国队瞎操心，
而是由此想提醒我们自己：引以为戒。

一个超级强队的养成，是无数人多年
拼搏努力的结果，延续它、保持它，需要从
管理层到教练、再到队员，都要学会不抱
怨、不折腾、不懈怠，懂得团结合力、顾全
大局，这是形成一支强队的根基，更是立
命之本。

（本报韩国平昌2月24日电）
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◆8:05~9:05 冰壶女子金牌赛。 此次冠
军战是瑞典队和东道主韩国队的巅峰对决。
瑞典队已经是连续两届的卫冕冠军， 而此次
韩国队有主场优势，鹿死谁手还难以预料。

◆12:10~13:10 冰球男子金牌赛。 由俄
罗斯奥运冰球队对阵德国队。前者此前最后一
次闯入冬奥会决赛是在1998年的长野冬奥会
上，而后者最后一次登上领奖台还是1976年。

◆08:30~12:00 四人雪车第三轮、 第四
轮。 经过24日的前两轮较量，中国军团位列
第26位，能否在第三轮中有良好的表现而挺
进决赛将成为看点。

◆14:15~16:45 越野滑雪女子30公里
传统式集体出发。 作为本届冬奥会最后一枚
金牌争夺赛，该项目卫冕冠军、挪威名将比约
根将向自己的第8枚奥运金牌发起冲击。

◆19:00~21:00 平昌冬奥会闭幕式。 闭
幕式将在平昌奥林匹克体育场举行，为期17
天的本届冬奥会即将落下大幕。 作为下一届
东道主，北京送上的8分钟文艺表演将成为闭
幕式的重头戏之一。 （刘兵）

据新华社平昌2月24日电 （记者王集旻）
在23日进行的冬奥会花滑女单比赛中，15岁的
俄奥运选手扎基托娃夺得冠军，并向世界展现
了无与伦比的美丽，然而花滑选手身后却有着
不为人知的苦楚，那就是潜在的厌食症危险。

四年前的索契冬奥会上， 另一名当时15
岁的俄罗斯天才少女利普尼茨卡娅也曾以绝
世表演震惊世界，然而四年后的平昌，这位天
才少女早已无处觅踪， 这是因为在去年9月，
利普尼茨卡娅因为厌食症引发的各种健康问
题宣布退役。

在花滑界，厌食症被称为花滑选手“不堪
的小秘密”，这可能是因为大多数患上厌食症
的运动员们都选择缄默。 女选手们为了保持
身材和降体重，在饮食上非常节制，这有可能
会导致饮食失调以及后续的健康问题。

参加本次平昌冬奥会的加拿大选手达勒
曼最近公开了自己患上厌食症的事实， 达勒
曼在本次冬奥会上获得女单第15名， 她表示

早在在学生时代练习花滑的时候就开始遭受
到这种疾病的折磨。

“很长时间以来，我都是让自己的身材看
上去可以符合身边人对于我的期待， 而不是
让自己感到舒服和健康。 在我公开了我的问
题之后，很多同辈们都给我发来祝福短信，并
感激我分享了自己的经历， 因为大多数人都
不会把这些事情说出来，”达勒曼说。

无独有偶 。 两度全美花滑冠军戈尔德
在本赛季退出冬奥会的全美选拔 ，原因也
是饮食失调和由此引发的抑郁。2005年，另
一名当时非常有前途的美国花滑选手柯
克因为厌食症退出当时的都灵冬奥会美
国队选拔。

利普尼茨卡娅曾经说， 她并不后悔退出
花滑界。 “厌食症是一种会被人忽略的疾病，
并不是所有人都可以克服这种痛苦。 做出退
役的决定很痛苦， 但我还是打算开启一段新
的人生。 ”
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新华社平昌2月24日电 （记者徐征 易
凌）国际冰球联合会主席法赛尔24日表示，国
际冰联打算给中国男、 女冰球直通2022北京
冬奥会的机会， 但是这个决定需要经过国际
冰联全会的通过。

国际冰联24日在平昌召开新闻发布会。
在会上法赛尔说：“我们打算让中国男子冰球
队和女子冰球队直接晋级冬奥会， 就像这次
的东道主韩国队一样。 当然我们需要全会的
通过才行。 ”

在展望北京冬奥会时， 法赛尔表扬了中
国为发展冰球所做出的努力。 他说：“目前中
国冰球有昆仑鸿星队参加KHL（大陆冰球联
赛），两支女冰队伍参加CWHL（加拿大女子
冰球联赛），他们还有梯队参加俄罗斯和北美
的男女青少年冰球赛事体系。 为了打造具有
竞争力的球队，他们非常努力。我相信在北京
我们一定会看到坐得满满当当的体育馆，就
像在索契一样。 ”

同时， 法赛尔说：“我觉得中国冰球最大
的挑战在于他们的可持续发展。 中国希望能
够在四年内打造具有竞争力的球队， 但我们
更希望看到可持续发展的计划， 这样中国能
够建设一个强劲的国内联赛， 或者有更多球
队能够在KHL中站稳脚跟。 ”

在发布会上， 法赛尔对于平昌冬奥会组
委会的工作也是赞赏有加。 他说：“韩国并不

是一个有着冰球传统的国家， 也没有很多冰
球队，组织这样的赛事确实是一个挑战，但是
我们很高兴他们做得非常好。 我们有完美的
冰面，各类设施也非常出色，所有的球队都受
到了良好的接待， 他们也都很感谢组委会的
付出。 ”

对于美国NHL拒绝让其运动员参加冬
奥会一事 ，法赛尔表示 ，从比赛过程来看 ，

缺少NHL运动员并没有影响比赛精彩程
度。 他说：“没有NHL球员来参赛确定是一
个很遗憾的事情， 但是我们仍然在这里看
到了非常精彩的比赛。 接下来我们就要着
眼于2022年北京冬奥会了 。 这将是另外一
次在亚洲推广冰球的重要契机。 我们希望
能够抓住这次机会， 继续在亚洲推广冰球
运动。 ”

国际冰球联合会：

打算让中国男、女冰球直通北京冬奥会

本报特派记者 赵晓展

3银1铜！尽管没能拿到金牌，中国军团在
本届冬奥会雪上项目比赛中4枚奖牌的总数
仍为历届之最，基本实现了赛前提出的全力
冲击平昌冬奥会，同时为北京冬奥会积蓄力
量的目标。

此前中国冬奥会获得的53枚奖牌中，只
有5枚来自雪上项目。 平昌冬奥会，中国选手
在10个小项上首获参赛资格， 其中7个是雪
上，不过在北欧两项与雪橇两个大项上仍未
取得参赛资格。

进步有目共睹， 但与世界高水平队伍相
比，中国雪上项目差距仍较大，还须奋力补短

板，力争在北京冬奥会上实现突破。

虽创造历史，成绩却羞于出口
对于中国雪上项目来说， 平昌冬奥会可

谓是创纪录最多的一届： 在跳台滑雪女子标
准台、男子四人雪车、男子双人雪车、男子钢
架雪车、 单板滑雪女子平行大回转和自由式
滑雪男女U型场地技巧7个小项上，中国选手
第一次站上了冬奥会赛场。

不过， 与创造多项参赛历史相对应的
是，中国选手在大多数参加的雪上项目中名
落孙山。

一直以来，中国冬季运动项目呈现“冰强
雪弱”的局面。 此次“创历史”的7个雪上小项
中，除了跳台滑雪，大部分是在北京成功申办
冬奥会后才成立国家队。

完成了冬奥会首秀、创造了参赛历史，但
从成绩和表现看， 中国队在这些项目上与世
界强队存在不小差距。接下来，这些队员要做
的就是认真总结此次参赛的经验教训， 找准
差距所在。

好在，能站在冬奥会的赛场上，就是走向
成功的第一步。就如15岁的小将张可欣所说：
“我觉得我接下来还会提高，难度没准比她们
更高。 2022年我就是想拿金牌。 ”

而4年后他们的表现如何，将很可能左右
中国队本土作战的成败。

优势项目期待再次夺金
截至22日短道速滑男子500米折桂，中国

在历届冬奥会共拿到13枚金牌， 其中包含雪
上项目的一块金牌， 即2006年都灵冬奥会上
韩晓鹏的自由式滑雪男子空中技巧金牌。

本届冬奥会上， 中国队的雪上优势项目
仍集中在自由式滑雪空中技巧和单板滑雪U

形场地上，3银1铜的收获也来自于此。
自1998年长野冬奥会徐囡囡夺得女子空

中技巧银牌后， 中国队在这个项目上一直保
持世界水平。 2002年盐湖城冬奥会李妮娜获
得第五名，2006年都灵冬奥会和2010年温哥
华冬奥会两夺银牌，2014年索契冬奥会徐梦
桃再获银牌。

本届冬奥会，张鑫、孔凡钰分夺银、铜牌，
延续着女队在这个项目的世界顶尖水平。

男选手的成绩同样不错。 继韩晓鹏夺金
后， 刘忠庆和贾宗洋连续在2010年温哥华和
2014年索契冬奥会上摘铜。 贾宗洋此次再进
一步，又获得一枚银牌。

女子单板滑雪U形场地赛前也被寄予厚
望，2010年温哥华冬奥会刘佳宇第四，2014年
索契奥运会蔡雪桐第六。本届刘佳宇摘银，蔡
雪桐获得第五名。

只不过，她们离金牌却总差了一步。 有分
析认为，女队要改变“千年老二”的局面，真正捅
破那层薄薄的窗户纸拿到期待已久的金牌，中
国队还需铺厚人才梯队，在细节上下功夫。

填补空白找准发力点
尽管参赛项目有突破、有优势项目，我们

也应清楚地看到， 雪上很多项目仍是中国队
的空白，北欧两项与雪橇未取得参赛资格，高
山滑雪、越野滑雪和冬季两项开展较晚、底子
薄……在北京冬奥会力争全面参赛的目标
下，中国雪上项目仍是软肋。

1998年长野冬奥会上， 中国冬季两项女
运动员于淑梅获得了短距离7.5公里第五名，
其中射击10枪中10。 这是迄今冬季两项在冬
奥会上的最佳战绩。

本次比赛， 中国队张岩和唐佳琳两位女
将参赛，男子未获席位。 女子7.5公里短距离

中，张岩排名第38，相比4年前成绩有所提高。
短距离位列第70的唐佳琳则在15公里个人赛
中排名提升了4位，但成绩提升缓慢。

越野滑雪赛场上， 女子选手李馨和池春
雪的排名均在35名以外。男子选手排名更低，
成绩最好的是孙清海的第64。

平昌冬奥会共有102块金牌，其中雪上项
目占了70块。得雪上者得天下，是冬奥会赛场
上的“铁律”。2015年申冬奥成功后，中国冰雪
运动开始努力补短板。 到2017年5月，平昌冬
奥会的102个小项全部建成国家队， 跨出了

2022年力争全面参赛的第一步。
万事开头难，正是借助平昌冬奥会，韩国

选手尹诚彬在16日结束的钢架雪车男单项目
摘得金牌， 成为首个获得冬奥会雪橇类金牌
的亚洲选手， 也是韩国自1948年参加冬奥会
以来收获首枚雪上项目奖牌。

风雨过后， 才见彩虹。 顺利迈出第一步
后，中国队尤需加大人才培养力度，积累更多
比赛经验，填补雪上“冷门”项目，找准短板发
力点，力争在北京冬奥会上有更大突破。

（本报韩国平昌2月24日电）
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