
这是一部改编自真实故事的自闭症题材绘本，曾获
第 20 届日本绘本奖大奖。 本书讲述的是一段 20 年非
同寻常的友情。 全书以第一人称切入展开讲述。 “我”和
自闭症少年“小安”相识于小学二年级。 刚认识小安时，
“我”对他充满戒备和不解，随着交往深入和自身成长，
“我”与小安渐渐成为好朋友。 我们一路相伴，直到长大
成人，一起做邮递员工作，期间经历了许多刻骨铭心的
事。 这个故事期望让孩子们明白， 世界上有种东西叫
做“差异”，应学会尊重和关爱那些与自己不同的人。

征 文

李佳霖

与庄子相遇是郑开人生里最快乐的事情了。
当还散发着书墨香的《庄子哲学讲记》摆在我面

前的时候，庄子的奇诡深刻、飘逸潇洒和自由宏阔，从
这本出版不久的新书中再次跳入我的内心世界。 畅游
其中，作者郑开———北京大学哲学系教授、博士生导
师， 北京大学道家研究中心主任以他近 30 年对庄子
的研究，生动诠释了在现代与庄子不期而遇，并与其
进行心灵对话，探访寻觅庄子哲学思想世界和精神境
界的酣畅感悟。 他用自己的著作《庄子哲学讲记》告诉
人们：每个人内心都有一个庄子。

明末清初著名文学批评家金圣叹曾推许 《庄
子》为“天下第一才子书”。 在郑开看来，《庄子》确是
人世间甚至宇宙间的一部奇书。 庄子既善于以汪洋
恣肆、 神鬼莫测的文字表达空灵深邃的哲学思考，
呈现超逸出尘、天马行空的精神境界；同时又善于
恍惚其辞，使人不容易准确把握其思想内涵。 其思
想的深刻性与文字的消遣性浑然一体，让千百年来
《庄子》的阅读者和解释者或醍醐灌顶、茅塞顿开，

或疑窦丛生、困惑不已。 作者并不想如魏晋时人评
价说 “庄周不死”， 但的确想通过自己几十年的研
究，通过本书，探索出一条通向庄子思想世界的路，
提示出庄子哲学突破思想世界之边缘、进入精神境
界的“真理之门”。

作者在他的十三讲里，结合其在北京大学讲授
“庄子哲学”的课程，经过提炼与升华，将庄子哲学
的思想世界与精神境界分为两个层次，并分别对应
于“物的世界”和“道的世界”进行阐释。 通过研究庄
子的语言、思想、梦境，追寻道的真理和逍遥自由的
精神，并结合现代科学的思维，寻找与市场经济逻
辑的契合点， 来逐层论证我们在现代的世界里，每
个人如何与庄子不期而遇。

研究庄子，需要打开的是宇宙想象力。 老子和
庄子早已厌烦了那种太人间的东西， 他们站得高、
看得远、想得深，从天地万物整个宇宙的宏阔视野
反思人间事物及其价值，反思人性，作者称庄子哲
学为一种宇宙想象力或宇宙意识。 如同北宋词 人
苏东坡在他的《前赤壁赋》中所写：“寄蜉蝣于天地，
渺沧海之一粟，哀吾生之须臾，羡长江之无穷。 挟飞
仙以遨游，抱明月而长终。 ”“惟江上之清风，与山间

之明月，耳得之而为声，目遇之而成色，取之无禁，
用之不竭，是造物者之无尽藏也。 ”

这就像俄罗斯文学特别热衷和擅长对自然景色
的描写， 就是相信大自然与人类心灵之间的隐秘联
系。 记得 2015 年我曾经去位于美国波士顿的瓦尔登
湖探访梭罗的踪迹，在纯澈的瓦尔登湖畔，我真的听
到了榛子从树上落下来掉入草丛的声音，记得当时那
一刻，我特别激动，觉得是再现了当年梭罗隐逸在瓦
尔登湖畔居住时最常见的生活场景。 这位被称为“西
方的庄子”的美国作家，虽没有形象地去写“鲲鹏逍
遥”和“蝴蝶幻化”，但通过两年的观察和描写，瓦尔登
湖已高高地躺在梭罗的思想中，也走进了千千万万热
爱这部文学作品读者的心中。 这份纯洁与庄严，这份
通透与飘逸，与庄周十分神似。 梭罗收集着大自然的
私语，探求着宇宙之谜。

作者围绕庄子语言的固着性和魔幻力，告诉你
读庄子，如同雾里看花，他不会回答你是或不是，而
是在充满张力的想象间，凭借读者的灵性去揣测万
物有度。 在“游心于无穷”中，感受思想自由和精神
自由的华丽境界。 在《逍遥游》中，庄子笔下的鲲鹏，
在其思想中已生出了一双最强有力的翅膀，不受任

何物质世界和现实环境的牵绊，在有形的世界和无
形的化境自由飞翔。

沿着“独与天地精神之往来”的生命思考，作者
形象地展示了宇宙万物是有联系的，比如人鬼神之
间。 因此有了人所不知，问卜于神的远古文化的由
来。 于是，郑开从道物关系的大小、始终、因果、生
死、有无以及对“无”的深化等多个层面的论证，引
导读者一起追寻道的真理，提示庄子哲学突破思想
世界之边缘，进入精神境界的“真理之门”。

在现实世界，用庄子的宇宙想象力，这位神交已
久的故旧建立的哲学体系来解决问题仍大有获益。

联想起最近央视热播的五集电视专题片《巡视
利剑》可谓振聋发聩。 这些纷纷落马的贪官，要是肯
用心读一点《庄子》，了解一些“丧己于物，失性于俗
者，谓之倒置之民”(《庄子缮性篇》)的思想，也不至
于此。 此句其意是，为追求外物而葬送了自己，受世
俗影响而丧失了本性，这就叫做本末倒置的人。 而
在漫长而浩瀚的历史时空里，天下江山是天下人的
最稳固才是真理。 历代君王无论姓刘、姓李还是姓
朱，若能意识到这一点，是否可以收敛一下自己的
贪欲，而避免成为千夫所指的人民罪人？

每个人心中都有一个庄子

晓 渔

[日] 田岛征彦 著
北京联合出版公司

[美] 彭慕兰 著 马俊亚 译
世纪文景/上海人民出版社

长篇小说《穆斯林的葬礼》问世 30周年,正版销量突破 400万册———
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一个穆斯林家族，60 年兴衰， 三代人命运的沉
浮，两个发生在不同时代、有着不同内容却又交错纠
结的爱情悲剧……1988 年，《穆斯林的葬礼》 由北京
十月文艺出版社正式出版，甫一问世，便收获如潮好
评。 30 年来，《穆斯林的葬礼》不断重印，畅销不衰。

笔者近日从北京十月文艺出版社获悉 ， 截至
2017 年 9 月，《穆斯林的葬礼》 一书正版销量已突破
400 万册并保持年销售 40 万册， 成为茅盾文学奖获
奖作品中最具生命力的经典之一。

现代中国文坛的异卉奇花

《穆斯林的葬礼》以回族手工匠人梁亦清的玉器
作坊奇珍斋升沉起伏为主线， 在波澜壮阔的历史背
景下描写了梁家三代人不同的命运变迁， 表现了主
人公矢志不渝追求理想和事业的命运意识。 “一道
门，隔着两个世界。 ”一个是玉的世界，一个是月的世
界。 两根故事线，一大家人的悲欢离合，交织重叠，从
作者霍达笔下娓娓流出。

“17 岁正上高三的我，在课业压力紧张情况下，接
触到这本书，真的是沉浸其中。 熬了一晚上看书，第二
天眼睛都布满血丝， 课间休息时还是忍不住偷偷翻
看。”32 岁的李静回忆起第一次看《穆斯林的葬礼》时，
仍记忆犹新，“那时是‘偷看’，因为要备战高考。 最后
还是被语文老师发现了。 他把我喊进办公室时，我手
心直冒汗，生怕书被没收，没想到老师温和地说，这本

书不错，不用偷看。 学得烦躁了，就拿出来看看，调解
下心情。 ”李静笑着说道，最终这本没被没收的书却在
大学期间被同学借去阅读后杳无音信，“同学听说我
有这本书，就借去，结果别的同学看到也想读，传来传
去就不知所踪了。 ”李静话语中流露出可惜之情，“工
作后我又买了精装版《穆斯林的葬礼》，但最让我怀念
的还是第一本。 我到北京工作后还曾沿着小说中提到
的地点游玩了一遍，算是朝圣之旅吧！ ”

“我读《穆斯林的葬礼》，是因为书中人物的精神
激励着我，譬如梁亦清老人坚持的工匠精神，韩子奇
对于中华优秀传统文化的传承创新等， 真的是被他
们塑造的人物形象激励和感染。 ”现今在一家大型央
企工作多年的刘立波回忆起大学时读到的这本书，
如是定义：“这本书是我人生的激励之书、奋进之书。
让我在人生低潮时寻求到了信仰和希望。 ”

30 年来，《穆斯林的葬礼》 在一代代读者中传递
开来，对于每个人的阅读感受也是不一样的，可谓是
常读常新，每次阅读都会有不同的收获。

冰心老人曾说：“《穆斯林的葬礼》是现代中国百
花齐放的文坛上的一朵异卉奇花，挺然独立。 ”刘白
羽先生说：“读这部书，有如读《巴黎圣母院》，奇谲诡
变，奥妙无穷。 ”

经历时光的锻造与洗礼

30 年前的 1987 年 9 月 1 日凌晨，当霍达抚摸着
将近一尺厚的书稿， 为其画上句号时， 她深情地写
道：“我把她郑重地交给鞭策我、信任我的编辑，请接
住她，这是一个母亲在捧着自己的婴儿。”30 年后，霍

达动情地说：“此时此刻，我最想说的就是两个字，感
谢。感谢出版社的朋友们。更要特别感谢数百万未曾
谋面的读者，正是你们给这部作品注入了活力，使它
在 30 年后仍然青春焕发。 ”

对于这个在相当漫长的时间里 “分娩” 下来的
“孩子”， 作家霍达做出了这样的总结与期待：“我这
本书是写一个穆斯林家庭 60 年的变迁，写他们曲折
的爱情故事，写当时的社会背景、战争。 其目的是唤
醒我们的民族从苦难中崛起，从拼搏中新生。 ”“谨将
此书奉献给亡故的人们，向他们表达我的怀念之情。
谨将此书奉献给我的朋友和广大读者， 这是我的心
在和你们交流。 我等待你们的批评。 ”

对于该书的畅销， 霍达曾说：“当初我写这本书的
时候，没有奢望得奖，没有奢望成为‘经典’，也没有奢
望 30 年后还能畅销， 当时只是想把爱和死写到极致，
把这个‘活儿’做绝。一件文学作品的生命力，不在于作
者的主观愿望，更重要的是岁月的淘洗，读者的检验。”
而恰恰是在 30 年的岁月洪流中，《穆斯林的葬礼》经历
了时光与人心的锻造与洗礼，广为流传至今。

1991 年，《穆斯林的葬礼》与《平凡的世界》《少年
天子》 等书一道荣获中国文学的最高荣誉———第三
届茅盾文学奖。

此后，各种荣誉与奖项纷至沓来。 它曾荣获建国
40 周年北京市优秀文学奖、 第三届全国少数民族文
学创作优秀长篇小说奖等多个文学奖项， 先后被列
入 “北京市十大畅销书”“全国文教类优秀畅销书”
“家庭书架百种常备书目”“大学生所喜爱的作家和
作品”“中国青年最喜欢的二十本古今中外名著”“一
生必读的六十部名著”“香港中文大学推荐的八十七

本书”“二十一世纪新四大名著”等多个推荐榜单。

难能可贵的信任与托付

《穆斯林的葬礼》自问世以来，台湾国际村文库书
店、中国文学出版社、外文出版社和人民文学出版社
相继出版中文简、繁体字版以及英、法、阿拉伯、乌尔
都等文版的译本。

近年来，北京十月文艺出版社更是始终将《穆斯
林的葬礼》作为海外版权推广的重中之重，继请著名
汉学家徐穆实译出样章之后，又拟将其全本翻译成英
文，向多国出版同仁进行推介。

“镇社之宝”是北京出版集团总经理曲仲谈及此
书与北京十月文艺出版社关系时做出的评价。 曲仲
说：“一方面，《穆斯林的葬礼》 是中国当代文学殿堂
里最有生命力的经典之一， 我们非常珍视。 另一方
面， 对我们来说同样可贵是作者霍达老师跟出版社
30 年来的友谊。 30 年光阴，历经四代编辑，作家与出
版社之间这样毫无保留的信任与托付关系， 是当代
文坛的奇迹，也是当代出版史的奇迹。 ”

在北京十月文艺出版社总编辑韩敬群看来，《穆
斯林的葬礼》 能够在茅盾文学奖获奖作品中成为销
售最好、 影响最大、 生命力最强的代表之一并非偶
然，“这说明普通读者作为善良、单纯的个体，还是希
望从文学作品中读到至真、至善、至美的东西，希望
文学可以带给我们诗意和温暖，鼓励我们不断上进。
《穆斯林的葬礼》 讲述的是一个非常凄美感人的故
事。 一部作品要想有长久的生命力，一定要和我们心
灵中那些真善美的东西联系起来。 ”

恬 然

《中国工运历史英烈传》丛书日前由工人出版社
策划出版。 丛书由《王荷波》《邓培》《许白昊》《杨殷》
《李汉俊》《李启汉》《陈延年》《陈潭秋》《罗亦农》《赵
世炎》10 部著述构成。 其中，《王荷波》为丛书之首。

王荷波是中国工人运动的先驱， 是中国共产党
早期领导人之一。 他早年当过水手、工匠，曾出任中
华铁路总工会委员长、中华全国总工会执行委员、中
共中央监察委员会首任主席、中共中央政治局委员、
中央北方局书记等职。 1927 年 10 月， 由于叛徒出
卖，王荷波在北京被捕。在狱中，他受尽酷刑，坚贞不
屈，始终没有暴露北京党的组织和机关地址，于当年

11 月英勇就义，年仅 45 岁。
一个政党， 一个组织以往的历史是今日赖以发

展前进的重要依据与动力源泉。 王荷波是一位在党
史和工运史上具有重要地位的革命先烈， 但令人遗
憾的是，由于种种原因，以往很长一段时间里，史学
领域介绍王荷波生平的文章有限， 专门的研究著作
更是付诸阙如。 《王荷波》一书作为国内外第一部描
述和研究王荷波生平的人物传记，其出版，在学术层
面具有填补空白的重要价值。 该书对王荷波追求真
理、英勇斗争、清正廉洁人生的揭橥，不仅为挖掘我
党深厚红色文化资源的工作做出重要推进， 也为新
形势下引导党员干部继承先烈遗志、坚定理想信念、
激发责任担当，注入了正能量。

尊重历史的本来面目，有几分证据说几分话，是

治史之大要。 《王荷波》一书的两位作者心怀对革命
先烈的崇敬之心，不辞艰辛，费时数载，多次到王荷
波生活、工作过的地方实地考察，与王荷波多位亲友
进行访谈，广泛搜集相关档案和文献资料，终于使历
史得以重现， 真实可靠地将一个有血有肉的王荷波
全方位、多角度展现在世人面前。 难能可贵的是，书
中不仅披露了许多鲜为人知的细节， 还首次公布了
一些原始档案， 包括作者在北京档案馆查找到的
1927 年王荷波被逮捕时京师警察厅审讯的笔录。

王荷波由一名产业工人成长为著名工运领袖和
中共高层领导人，是一个有故事的人。《王荷波》一书
的一大亮点， 就在于用生动的语言和珍贵的历史图
片，将其波澜壮阔的人生经历描绘得风生水起、有声
有色。 该书不仅呈现了王荷波对党忠诚、清正廉洁、
敢于担当的高贵品质，还展示了他的超常的精力、过
人的胆魄、非凡的智慧以及杰出的才能。

先烈非凡人生的真实写照
———《中国工运历史英烈传———王荷波》读后感

《腹地的构建》

迎接党的十九大
出版物展示启动

近日， 为迎接党的十
九大胜利召开， 北京多家
书店举办迎接党的十九大
重点主题出版物展示展销
活动，通过精心布置展台、
认真挑选书籍， 为读者选
购相关图书提供更加优质
的服务。 图为读者在北京
图书大厦迎接党的十九大
重点主题出版物展台选购
图书。

郭俊锋 摄/视觉中国

《自我成长的力量》

本报讯 （记者王瑜）近日，由中华全国总工会宣教部、
中国职工文体协会、 中国工人出版社和中国职工诗词协会
联合举办的第三届“中国梦·劳动美”全国职工诗词创作大
赛圆满落幕。

据悉，本次大赛得到全国各级工会组织、企事业单位和
一线职工的积极响应。由谢冕、王久辛、蔡世平等著名评论家
和诗人担任评委。 经过专家评委会认真整理和评选，共评出
获奖作品 55 首，优秀组织奖 7 名。 其中，《高铁，开往春天》
《相会在哈达山下》和《雨中的高墙》三首诗荣获一等奖。10 位
作者荣获二等奖，他们分别是来自陕西的高治宏、山西的郭
翔臣、浙江的吉克阿优和柯杨宗、北京的李瑾、四川的刘广
刚、河北的齐凤池、江苏的许强、贵州的姚瑶、湖北的张奕。 安
然等 20 位作者荣获三等奖， 陈岩等 22 位作者荣获优秀奖。
此外，大庆油田文联、河南省洛阳市总工会、四川省南充市西
充县总工会、新中知网、中国大唐集团公司、中国石油吉化集
团公司、中国铁路文联 7 家单位荣获优秀组织奖。

据主办方介绍，亿万职工围绕“中国梦·劳动美”这一主
题， 抒写了为实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈奋斗
的豪情壮志，热情地赞美劳动，歌颂楷模，讴歌伟大时代。参
赛作品形式多样，投稿数量多，稿件质量高，各级工会组织
得力，职工群众广泛参与。

本次大赛征集到的 1.3 万余首诗歌作品体裁丰富，既
有现代诗歌、散文诗，也有古体诗、词、曲、赋等，包含了各类
风格和体裁的诗词作品。参赛作者也具有代表性，涉及主要
行业领域，分布范围较广。一线工人、农民工、企事业单位职
工、工会干部成为此次大赛的主要参与者。 总体而言，本次
大赛主题突出、职工群众反映热烈，取得了良好的效果。

第三届“中国梦·劳动美”
全国职工诗词创作大赛圆满落幕

与自闭症友人携手同行
在贫穷之腹地收获成长

《不可思议的朋友》

本书作为“加州学派”代表人物、曾任美国历史学会
会长的彭慕兰成名之作， 荣获 1994年费正清东亚研究
最佳著作奖。 全书运用中、日、美等多国丰富胡史料，对清
末民初 1853~1937 年间，中国华北内地社会、经济和生
态变迁及其原因进行探索。

作者在书中呈现了华北内陆地区当时的社会情形；
同时将当时华北内陆与沿海地区发展作对比。 最后得出
华北内陆在这段时期社会生态与自然生态发展呈现衰退
的迹象。 他指出，中国内陆腹地并非生来“落后”，这一局
面更多由国家政策与时局造成。

威海举办“诗意威海”朗诵音乐会
本报讯（记者杨明清 通讯员夏丽萍）日前，地级威

海市成立 30 周年“诗意威海”朗诵音乐会在威海大剧
院举行。 整场晚会分为三个篇章，分别从蓝色威海、绿
色威海和红色威海三个方面，通过诗歌朗诵的形式，表
现出威海的海天之蓝、山树之绿以及热烈之红。

本次晚会由威海市委宣传部和威海市文联主办，
以威海市成立 30 周年为契机，将威海人民对这座城市
不断发展的喜悦之情，用诗歌表现得淋漓尽致。

晚会中所有诗歌的作者和朗诵者均为威海本地
人。创作者们不断斟酌，用或温婉、或激昂的文字，创作
出一篇篇诗歌佳作。朗诵者们再用自己独特的嗓音，声
情并茂地表现出来，引得听众掌声不断。

本次晚会还特别邀请到著名朗诵表演艺术家温玉
娟和山东省朗诵艺术家协会主席李敏， 她们精彩的诗
歌朗诵为整场晚会锦上添花，博得观众的热烈掌声。

甘肃修复珍贵手抄本古凉州藏文典籍
据新华社电（记者聂建江 王博）近日，记者从甘肃

省武威市博物馆获悉， 藏于该馆的部分因遭遇水害粘
连严重的藏文典籍，已完成 ３０００ 多页的保护修复。

武威是古丝绸之路重镇，古称凉州，历史文化积淀深
厚。 这批藏文典籍曾藏于凉州各地的藏传佛教寺院中，以
《大藏经》为主，现存 ４１０ 函 １０ 万多页，９８％是手抄本，据
考，系元、明两代手抄而成，部分在上世纪 70年代遭水淹，
粘连较为严重，后逐页分离出 ６ 万多页，还有一些因条件
和技术所限未能剥离。 这项由国家文物局资助的修复项
目，主要内容是修复粘连严重的部分藏文《大藏经》。 项目
第一期共完成了 ３０６９页《大藏经》的修复。武威市博物馆
副馆长梁继红介绍，这批藏文典籍抄写年代久远，内容
丰富，用料考究，是研究藏族造纸技术的第一手资料。

《文学评论》６０ 年纪念大会在京举行
据新华社电（记者廖翊）作为中国文学研究界极具

权威性和影响力的专业学术刊物，走过 ６０ 年非凡历程
的《文学评论》，近日在中国社会科学院举行纪念大会。

与会专家学者表示， 在过去的 ６０ 年里，《文学评
论》始终坚定贯彻执行党的路线和方针政策，坚持“双
百”方针和“二为”方向，坚持立足学术、心系国家、服务
社会、关注现实的办刊思路，形成了博大、深厚、严谨、
求实的学术风格。大家认为，《文学评论》最可贵的是始
终密切关注社会现实，体现了鲜明的思想品格；围绕重
大理论问题与现实问题，开展积极的学术交流，形成了
重要的学术特色；同时，不拘一格扶持青年学人，刊发
大批高质量、有影响的学术论文，培养了一代又一代文
学研究专家、学者，对繁荣我国当代文学研究事业，推
进学术发展，弘扬中华民族优秀文化发挥了重要作用。
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本书作者是专业心理咨询师和科普作者。 书中，作
者结合读者在生活中遭遇的普遍困惑，以亲密关系、理
解自己和他人的能力、自恋与自卑、原生家庭、安全感、
成熟的人格、自我发展与完善等不同生活主题为基点，
精选近年来有影响力且历经实践的 45 篇文章，阐述关
于个人成长的专业心理学见解。

丛非从 著
广西师范大学出版社


