
新华社记者 李琳海 邓中豪

８ 日，全运会闭幕，而在本届全运上，众
多项目都比出高水平。 在备战奥运的路上，
中国选手显示出强大的竞争优势。

田径项目：飞翔并没有停止
全运会男子百米“飞人大战”中，２４ 岁

的浙江小伙谢震业以 １０ 秒 ０４ 的个人最好
成绩击败自己的老大哥苏炳添和张培萌，加
冕“中国飞人”的同时也打破了全运会纪录。
这是他个人首枚全运金牌。 ５ 日的 ２００ 米比
赛中， 谢震业以 ２０ 秒 ２０ 再度强势夺冠，并
将他个人保持的全国纪录提高了 ０.２ 秒。

作为新科世锦赛冠军、中国首位国际田
联钻石联赛“钻石大奖”得主，巩立姣在全运
女子铅球赛场上难觅对手。她最终夺冠的成

绩是 １９ 米 ４６，比亚军、她的河北小师妹郭
甜茜足足远了 １ 米 ２６。

游泳项目：多次刷新亚洲纪录
泳坛新星李冰洁高歌猛进。３１ 日，李冰洁

在女子 ４００ 米自由泳比赛中打破亚洲纪录轻
松夺冠。 随后在 １５００ 米自由泳决赛中，李冰
洁最终以 １５ 分 ５２ 秒 ８７ 的成绩率先触壁，打
破了此前由湖南名将李玄旭保持的原亚洲纪

录 １５ 分 ５８ 秒 ０２。 李冰洁这一成绩如果放在
７ 月的布达佩斯世锦赛，将斩获一枚铜牌。

６ 日上午的 ５０ 米自由泳预赛， 刘湘以
２４ 秒３２ 一举打破了日本选手池江璃花子在
今年年初创造的亚洲纪录， 也让乐靖宜在
１９９４ 年创造的全国纪录作古。 更让人惊喜的
是，半决赛中，刘湘再次刷新自己的亚洲纪录，
以 ２４秒 ０４的成绩晋级决赛，成为本次全运会
首位两次打破同一项目亚洲纪录的选手。

更多项目创造新成绩
除了田径、游泳等大项，其他比赛中，很

多运动员的表现绝对令人惊艳。
４ 日，１８ 岁的解放军选手覃海洋打破男

子 ２００ 米蛙泳全国纪录，成为国内男子 ２００
米蛙泳游得最快的人。

第十三届全运会武术散打项目比赛的
终极对决 ４ 日在天津农学院体育馆上演。陕

西队选手许家恒上场仅两秒便用一记鞭腿
ＫＯ 对手，将金牌收入囊中，成为本届全运
会武术赛场上夺金“速度之最”。

５ 日，第十三届全运会举重项目迎来最
后一个比赛日。 男子 １０５ 公斤级中，杨哲以
抓举 １９１ 公斤、 挺举 ２１７ 公斤、 总成绩 ４０８
公斤实现全运三连冠。

跨省组合表现抢眼
本届全运会在游泳、田径、赛艇、乒乓球

等 １０ 个大项 ４９ 个小项（４ 人及 ４ 人以下项
目）上实施跨单位组队参赛政策，鼓励各地
在技战术配合类项目上合作组队参赛，“跨
省组合”显示了强大实力。

开幕式后诞生的首枚金牌，就是由“多
省联队” 在女子轻量级四人双桨项目上夺
得；双人跳水项目的全部 ４ 枚金牌被“跨省
组合”包揽。 （据新华社天津 ９ 月 ８ 日电）

飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞飞 翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔翔 并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并并没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没没 有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有 停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停停 止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止

本版照片均为本报记者许之丰摄

当“水滴”和雨水邂逅
说 起 全 运

会， 第一次对它
有印象、关注它、
了解 它 还 是 在
8 年 前 的 山 东
全运会， 那时自己还在上中学 ， 视角也
只是一名普通的观众。一晃 8 年，我第一
次全程报道 、参与天津全运会 ，在 13 天
的时间里 ，与运动员 、场馆相伴 ，细细回
想，其实每一帧画面都可以定格为属于我
自己的全运印象。

雨中开幕式。 说来也奇怪，来天津 13
天只下了一场雨， 而这场雨就偏偏下在了
8 月 27 号的开幕式上。 更巧的是，开幕式
主场馆天津奥体中心体育场又叫 “水滴”，
当“水滴”和雨水邂逅，其实别有一番韵

味。 虽然这场雨把“5 环 ”浇成了 “4
环”，但是瑕不掩瑜，雨也为其他

演出增色不少。水是灵动的，
在雨中进行的全运会开

幕式，遇上一次便是
印象。

疯狂的
粉丝。场

馆

里 ， “粉丝 ” “迷妹 ” 们的加油声震耳欲
聋 ，这可不是某位娱乐明星的演唱会 ，
他们的呐喊是为了宁泽涛 、孙杨 、张继
科……除了呐喊 ， 粉丝们也为自家偶
像打出横幅 、 拉出标语并纷纷抢占场
馆有利位置 。 置身现场 ， 听到这些声
音 、看到这些画面 ，感觉自己每一根神
经都在急速跳跃。 疯狂的粉丝，难忘的全
运印象。

汗水。汗珠在脸上流淌，衣服被汗水侵
湿……这是 9 月 7 日晚羽毛球决赛后老将
王适娴在混采区的一幕。 运动员流汗其实
很正常，但看到王适娴这一幕，总感觉有些
心酸。 今年王适娴已经 27 岁了，也已退出
国家队，在等待 8 年后，虽拼尽全力，最终
仍以一枚银牌告别了自己的全运之旅。“我
接受事实！ ”王适娴说。

赛场上的遗憾。 中国人听故事总喜欢
有一个圆满的结局， 但在竞争激烈的全运
赛场上， 圆满的句号注定不是谁都可以画
上。从乒乓球赛场上的张继科，到举重赛场
上的廖辉，再到羽毛球赛场上的王适娴，这

些老将全都是世界冠军，本届全运会或
许是他们最后一届全运会， 带着遗

憾告别赛场可能心有不甘 ，但
是人生哪有那么多完美的

事情，他们站上全运赛
场 就 是 对 传 承 精

神、拼搏精神的
生动诠释。

（ 谷 永
光）
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稳定器的手柄不够长
本报记者 朱林

在全运会采访期间， 标题中出现的情
况，不止一次。

9 月 1 日上午 10 时，女子 100 米仰泳
预赛，泳坛“表情包”傅园慧首次露面。在赛
后的混合采访区， 采访傅园慧的记者里三
层外三层，还有日本记者参与其中。由于我
手里的稳定器主要是用于视频拍摄， 没有
自拍杆的可伸缩手柄。无奈之下，只能手臂
高举，再将手机镜头旋转向下，但这导致拍
摄出的画面基本都是俯视视角。

作为当今中国泳坛名副其实的 “一
哥”， 孙杨的每次出场都会吸引大批粉丝。
让我懊恼的是，几乎每次，都会遇到类似上
面采访傅园慧时的状况。

田径百米飞人大战之后的混采， 媒体
记者的争夺不输运动员场上的激烈。 新科
冠军谢震业、 全运会后就要退役的上届冠
军张培萌、 首个进入世锦赛百米前八的亚
洲人苏炳添……每个人都是焦点。 由于稳
定器的手柄不够长， 索性直接手持手
机，但距离过远，录音时有时无。

很多时候， 既要在比赛现
场即时性地给后方提供音
视频文字素材，又要在
赛后及时写出相关
比赛的文字报
道 （赛后混
采区的
采

访对获取关键信
息颇为重要），并
不是一件轻松的
事情。

以田径赛场
为例，媒体看台位于 3层，而混合采访区在一
层，两者之间快走也需要 5 分钟。 如果要兼
顾为新媒体和纸媒供稿， 在只有一个人的
情况下，需要记者在比赛结束的一瞬间，立
即起身赶往混采区，很多情况下，混采区已
全是等待采访的记者。 游泳项目的混采区
和媒体看台更是需要分别领票， 且只能在
一定时间段内进入，两者不可兼得，只能取
舍其一。

事实上，部分需要在新媒体和纸媒同时
发稿的媒体，多会采取两三名记者协同作
战的方式，各自侧重一方，互通有无。

坦白的说， 一人承担多项任
务， 固然有助于记者的全面
发展，但多项兼顾，如处
理不当，很可能顾此
失彼， 甚至难免
疏漏。

遗憾是人生的底色

本报记者 袁浩

9 月8日晚，采访完本届全运会成年男排
组决赛，返回媒体村的车上坐满各路记者。比
赛的余韵犹在， 大家讨论着北京男排为什么
会输、解放军男排为什么会赢的话题。

“您觉得北京男排为什么会输？ ”一位
记者率先发问。

“This is life.”另一位记者随口飙了一
句英语。

“对，这就是
生活。 ”《北京晚
报》 的排球专项
记者孔宁接过话
茬，“解放军男排
被上海男排压制了 16年才获得这个冠军。北
京男排的小伙子们太年轻了， 他们就该去经
历一些事情。 ”

16 年，4 届全运会，解放军男排经历了
命运的捉弄，又终得上苍眷顾。 此情此景，
我们该如何评述？ 如果说解放军男排命途
多舛，确是实情。 但在竞技体育领域，终其
一生难求一冠的也大有人在。

遗憾是运动员的底色， 又何尝不是我
们每一个人的底色。

本届全运会是我职业生涯中亲身参与
采访的第一届。 我来天津之前还有一些紧
张，因为真的是没有经验。综合性体育赛事
不同于日常的体育新闻报道， 体育场馆分
布在不同的地方、 平时很少采访的体育项
目逐一亮相、 如何调和报道深度与可读性

的矛盾……考验的是一个体育记者的职业
素养。

平心而论， 我在这方面并没有优势可
言。 入职三年，凭着对体育的热爱，非体育
专业出身的我对很多项目和问题的认知也
才刚刚初窥门径，谈不上专业。 而要这点儿
有限的认知通过文字传递给读者，又难免损
耗掉不少有价值的信息———这些都让我在
本届全运会所采写的稿件中留下了不少遗
憾：有的采访还可以再深入点、有的文字可
以再精炼点、有的选题可以再有意思点……

遗憾是人生的底色， 但并不意味着底
色之上没有其他颜色。 本届全运会， 我来
《工人日报》后第一次过了一把出镜记者的
瘾。虽说本科学的是广播电视新闻学，但知
识早已经“还给”老师了。 还好录制过程比
较顺利。 在这里，我要感谢后方的同事，他
们的后期制作赋予了小视频专业的色彩。

在逐渐进入角色后， 我也开始有了一
些信心。 比赛后期，我和同事们每天结束当
天的采访任务后，还要一起琢磨选题，讨论
如何操作等等，经常熬夜至凌晨一两点才能
睡觉。 但辛苦换来的是成长。 昨晚回到媒体
村，与同事去吃宵夜，我对他半认真半开玩
笑地说：“刚进入角色， 全运会就要结束了，
我们完全有能力再写上一周啊。 ”

言毕，两人大笑不止。

李颖川：全民参与新格局逐渐形成
本报天津 9 月 8 日电 （记者朱林）今天

上午， 第十三届全运会闭幕前新闻发布会在
全运会主新闻中心举行， 第十三届全运会组
委会副主任、 国家体育总局副局长李颖川介
绍了本届全运会的举办情况和主要特点。

李颖川表示，新增 19 项群众比赛是本届
全运会重要的改革举措之一，让更多的“草根
选手”得以在全运会赛场上展现风采。参赛人
员遍及大江南北、涉及各行各业，运动员年龄
最小的 4 岁，最大的 93 岁。 可以说，全民参
与、共享全运的发展新格局正在逐渐形成。

根据 2020 年东京奥运会项目变化情况，
本届全运会先后增设了男子 800 米自由泳、
射箭混合团体等 21 个小项，并及时调整了竞
赛规程和竞赛办法。其中，新增项目基本都实
行全新的竞赛规则。

本届全运会还实施跨单位组队参赛政
策， 鼓励各省市在技战术配合类项目上合作
组队参赛。本届全运会，在 10 个大项 49 个小
项上，共有 279 支跨省组合队参赛，涉及 870
名运动员。 截至目前，共在 37 个小项上获得
了金牌， 夺金牌比例达 75.51%；46 个小项上
获得了奖牌，夺奖牌比例达 93.88%。

李颖川介绍，从竞赛成绩来看，在射击、
举重、自行车、田径、游泳 5 个项目上，有 3 人
1 队 4 次超 4 项世界纪录，2 人 3 次超 3 项亚
洲纪录、9 人 1 队 11 次创 11 项全国纪录、1
人 2 队 3 次创 3 项全国少年纪录。此外，在游
泳、乒乓球等十余个项目上，涌现了近 20 名
希望之星。

本届全运会首次邀请华人华侨运动员来
华参赛， 同时开放高水平业余运动员与专业
运动员同场竞技。 在参加决赛的 9 名华人华
侨运动员中，马术运动员朱美美表现优异，最
终在场地障碍个人赛中获得铜牌。

李颖川指出， 体育总局高度重视赛风赛
纪和反兴奋剂工作。与以往相比，天津全运会
赛风赛纪和反兴奋剂情况有了明显好转。 针
对拳击等个别项目出现的裁判员执裁不公行
为，体育总局果断处理，取得了良好效果。 反
兴奋剂方面，在整个全运会预决赛期间，截至
9 月 7 日， 从已经完成检测的样本中查出 3
例阳性。组委会已经迅速行动，暂停了相关运
动员十三运会及其他所有国内、 国际比赛的
参赛资格， 取消了运动员所属代表团本届全
运会体育道德风尚奖评选资格。

运动，任何时候都不晚

本报记者 赵晓展

坐在全运会的赛场上，常会有身份“错
乱”之感。

这是我的第一次体育记者之旅，也是首
次参与大型体育赛事的报道。角色转换的不
习惯经常会不期而至，甚至会跟随场上赛事
的精彩、紧张、激烈而忘了本职工作。

在资讯传播如此快捷方便的今天，人
们已经习惯了通过电视、 网络和手机来观

看各种赛事。 不过， 我仍然想对大家说一
句，有条件的话，一定要去场馆里看比赛。

因为这种现场的感觉，会非常不同。没
有特写、 没有解说……但观众的加油呐喊
和运动员最直观的“碰撞”，都能带给你一
种只属于竞技体育的震撼；坐在场边，甚至
可以用鼻子嗅出那种弥漫在场上的紧张与
激烈， 并因此血脉贲张……你如此近距离
地感受运动之美， 同步着运动员的欢乐和
悲伤、高兴与失落、快意与遗憾。

落实“全运惠民”，这一届的天津全运
会组织者也想了很多办法。比如，田径开赛
当日，“水滴”体育场就专门设置了“惠民专
场”，１ 万多观众可以持 １０ 元钱的超低价
门票入场，目睹苏炳添、张培萌、谢振业等
“飞人”登场亮相。

有时间，多去场馆里看比赛吧。
我希望， 以后的赛事组织者们能像这

样，多动动脑筋，把观众吸引到场馆里。 有
了观众的支持，运动员在场上会更有动力，
体育也会更有魅力。

今年的天津全运会上，新增 １９ 个大项
１２６ 个小项的群众项目。 龙舟、太极、健身
气功，这是传统的民族体育项目；滑板、攀
岩现代时尚，乒乓球、羽毛球老少咸宜，还
有广场舞、柔力球……

在这个全新的全运会赛场上， 涌现出
了许多 “草根冠
军” 和 “草根明
星”。参赛人员更
是 遍 及 大 江 南
北、 涉及各行各

业，运动员年龄最小的 4 岁，最大的 93 岁。
这个岁数仍出现在全运会的赛场上，

不知你看了会有什么感想？
在我看来， 体育运动是人类社会少有

的能够超越政治、国度、种族等屏障的一种
文化形态，根本是促进人的和谐发展。

体育当然不只有竞技体育。 就这届全
运会而言，它既是竞技运动舞台，也是展示
全民健身成果的大派对。通过群众比赛，大
家汇聚到这个舞台上来，亲身体验、亲身参
与，也激发了大家参与体育锻炼、享受健身
乐趣的热情。

有时间，到运动场上去吧！
我更希望，当你读到上面这些文字，能放

下手机、离开空调房间、扔掉电脑键盘，去尽
情流汗———开始运动吧，任何时候都不算晚。

———天津全运会四记

激激激情情情与与与梦梦梦想想想 ，，，永永永不不不退退退场场场

荩9 月 8 日晚，在第十三届全运
会闭幕式上， 陕西省省长胡和平挥
舞全运会会旗。 第十四届全运会将
于 2021 年在陕西省举行。

全 运 会 闭 幕 式 举 行
《幸福万万家》文体展演

——— 天津全运会上的好成绩

▲9 月 8 日晚， 第十三届全运
会在天津体育馆举行了闭幕式。 闭
幕式上还进行了题为《幸福万万家》
的文艺表演。 图为奥运五环出现在
闭幕式文体展演中。

“我不介意这个称呼。 我希望以后能够
和杨哥一起努力，为国争光。 ”

———面对“女版孙杨”的绰号，李冰洁说
“中国男子蛙泳在世界上还没有获得

１００ 米和 ２００ 米蛙泳金牌，我想做点突破。 ”
———以改写全国纪录的成绩摘取男子

２００ 米蛙泳桂冠的覃海洋坦言
“你流过的每一滴汗、付出的每一次努

力， 会在你不知道的某一个时刻冒出来，报
答你。 ”

———“洪荒少女”傅园慧说
“我不是很想去宣布退役这个事情，怕会

掉眼泪，想把所有情绪放在心里。本来想要避
开这个话题，觉得有点伤感，不想在这个欢乐
的时刻说出来。 ”

———全运会上“蹦床公主”何雯娜低调宣
布了退役

“我知道现在的能力不可能去争金牌了，
但是我一定要让自己的名字出现在决赛里。
能多打一发就多打一发。 ”

———同样选择在全运会谢幕的还有射击
名将、昔日被称为“天才少年”的朱启南

“（这是）大家最后一场比赛，非常珍惜。
首先珍惜这场比赛， 再有就是珍惜彼此队友
之间的感情，非常珍惜这一场球。不仅仅是一
场球……”

———中国女排最受欢迎的明星之一魏
秋月很珍惜最后一场比赛

“上场就尽我最大努力， 去打好每一场
球，因为我热爱羽毛球。 ”

———虽然是最后的比赛， 但老将傅海峰
帮助广东队拿到羽毛球男团第五

（据新华社电）

全运“好声音”

“草根选手”展风采
华人华侨来比赛


