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�“走进博物馆不等于走进博物馆文化”
——— 听南博“守门人”讲述博物馆如何走进生活

本报记者 赵亮

曾经，成人眼中的“00 后”被称为新新人类；如
今，2000 出生的“00 后”已经 17 岁了。他们成长于急
速转型发展的当代社会。 他们个性鲜明，观念开放，
接受新鲜事物，自主选择生活，是与世界交流最密切
的一代。

8 月 20 日至 24 日， 由北京师范大学纪录片中
心拍摄的纪录片《零零后》在央视纪录频道播出，影
片以纪录片所特有的冷静与真实，历经十年时间，记
录了来自同一所幼儿园的孩子们的成长故事。

其中，探讨了个性与制度、应试与素质、留守与
留学、青春期与亲子关系、独生子女与二胎政策等不
同的教育话题，将每个家庭连接在一起，绘制出一幅
中国教育的真实画卷。

节目播出后，网络上围绕“00 后”群体与家庭教
育模式的讨论持续发酵。总导演张同道觉得，“《零零
后》并非一部华丽的艺术构造，这里无需人为的戏剧
性，也不要意外的冲突和高潮，它只是浓缩十年的影
像记录，提炼出儿童成长里的变与不变，平常如同每
一个普通的日子。 ”然而，这些真实的细节在时间显
微镜下所释放的能量，足以让每一位家长思考，这其
中也包括对我们自身成长的反思。

透过中景看人生

“十年之于人生意味着什么？ 一幅中景：幼童变
成少年，青春漂染白发，暮年化为照片。 假如把人生
视为一幅全景，十年也就是一幅中景。如果把十年光
阴压缩为一小时，那将是一份什么样的戏剧人生？ ”
张同道在导演手记中这样写道。

故事切回 2006 年，遥远的夏日午后，一所幼儿
园里 3 岁的乐乐和 4 岁的毛毛正在过家家， 大李老
师现场解说每一个动作的心理意图， 为张同道打开
一个隐秘的儿童世界。 随后，他拍摄了纪录电影《小
人国》与电视纪录片《成长的秘密》及《成长的秘密之
小学时代》。

之所以第三次拿起摄像机，“并非是我预想到
的， 是源于我对孩子们成长方式和未来发展感到好
奇。 ” 张同道向记者坦言。

细品影像， 时间像魔术师一般塑造着孩子们的
容颜和心灵，成长，嬗变，变出新我，像蛹脱壳成为
蝉： 天天从一个不愿加入群体的另类儿童变成一位
阳光灿烂的青年，同爸爸一起骑行西藏，到达布达拉
宫；一一从优游自得、拒绝交朋友的小女孩变成一位
温雅从容的美少女， 回到童年的幼儿园扮演起小老
师； 萌萌从一个童话里的小公主变成一位个性张扬
的青春期女孩；辰辰原来一心一意等待小朋友，现在
却宁愿与虚拟世界为伍。

“十年前，无论多么狂热的想象力也不敢编织这
样的戏剧故事。 ”张同道说。

就这部片子而言， 创作者们并没有一开始就明
确一个主题，而是通过这些真实故事，十年的记录，
让家长从中反思。

“从某种意义上说，这部纪录片的导演是生活本

身，而我们只是将生活碎片缝合起来：天真的笑容，
诚恳的哭泣， 亲人之间难以沟通的苦痛……坦率地
讲，这里的每一个细节都来自生活。”在张同道看来，
真实地表达生活才是纪录片最有价值的地方。

教育从尊重开始

影片中有一个叫一一的小女孩，三岁，特别有思
想，大李老师让她跟其他小朋友玩，一一坚决拒绝，
她说她有权利这样做。 当大李问她，“那妈妈是你的
好朋友吗？”她说，“妈妈是妈妈，不是好朋友。我不需

要好朋友，我一个人挺好的。 ”老师虽然坚持告诉一
一“你以后一定会需要朋友的”，但对孩子特有的个
性并没有过多约束。

锡坤，是一个两岁的男孩，还没有垃圾桶高，但
却每天费尽全身力气，把皮球或鞋子丢进垃圾桶。每
个孩子都有探索期，可是像锡坤这样如此酷爱探索、
天天探索、时时在探索的孩子实在是罕见的。

十年光阴，弹指一挥间。 成长的激流一路奔腾，
它带走什么？ 又留下了什么？ 教师、家长在儿童成长
中究竟扮演了什么样的角色？ 纪录片以时间的跨度
展示了孩子们拒绝概括的丰富， 对现有教育模式提

出拷问。
假如世界上没有两片相同的叶子， 那么尊重每个

孩子的个性是教育的起点， 为性格不同的孩子设计不
同的教育模式或许才是爱的本义。

“时间魔法也有无力穿透的空间，性格 DNA 沉淀
为人生密码。在放养天性和规范约束的二元对立中，我
也曾迷信自由的力量。 但问题的核心在于孩子并非二
元对立的两种模式，而是如星斗一样个个独立，熠熠生
辉。 也许，错的并不是某一种教育模式，而是这种教育
模式与儿童性格是否匹配。 生活是土地，教育是水，每
个孩子都带着自己的 DNA， 就像一粒种子渴望生长。
没有水种子无法发芽， 但无论如何殷勤浇灌黄瓜都不
会长成茄子，这是任何力量都无法改变的现实。 ”张同
道进一步解释说。

零零后的群体 DNA

雪中的幼儿园， 四岁的辰辰站在门口， 拒不进
屋———她在等一位小男孩，男孩不来她不进屋，这种情
境已经坚持一年了；十年后，当回忆起那个瞬间，以及
这十年升学中朋友的分分合合， 她用这个故事形容自
己：“假如说有一个人，她总是搬家、搬家，在学校里也
总是转学、转学，在第一所学校里她交到很多知心的朋
友就不会再联系了。 所以， 她就决定不再去交那些朋
友，也就不会伤心了。 ”

一直跟拍辰辰的导演张子熠为这个特立独行的
“00 后”不随波逐流、果断而明确的选择而感到惊讶。
“越是单单凭借自己热爱一项事物就确定未来方向的
人， 在当今都市令人炫目的欲望漩涡里才越发显得珍
贵。 这恐怕也是‘00 后’这一代才拥有的独特魅力。 ”

在影片中，乐乐为出国努力着，在父母的支持下，
朋友的陪伴下，他在出国前度过了一段快乐的时光，橄
榄球、机器人让他变得懂得爱，更加珍惜爱。 正如乐乐
自己所言：“我现在所做的选择就是要去追寻我的天
命，不管是怎么样，我肯定是赢家，因为努力了我就是
赢家。 ”

“积极自信、国际化、视野开阔、不轻易迷信，是我
从‘00’后身上感受到的集体特征。 他们没有苦难的童
年， 没有历史包袱， 也没有经历社会的极度商业化。
2000 年后，中国发生很大变化，国际化程度提高，尤其
是这些大城市的孩子， 他们跟欧美的孩子在文化认知
上差别不大。好莱坞大片、麦当劳、肯德基、世界各地旅
行，教育中也越来越体现融合交互的特征。 ”张同道为
“00”后做了一个群体性的描述。

“但这样说并不意味着这代孩子生下来就在蜜罐
里，成长就像美丽的气泡。 因为这群孩子的父母多是
70 后、80 后， 都是怀着对自己成长上的某些缺憾，希
望在孩子身上打开新天地，格外在教育上用心。 所以
你会在影片中看到，有些父母会为孩子搬家、辞职；还
会为在体制内考大学还是出国留学而纠结，这些选择
也是空前多元的。但父母的选择恰恰与如此有个性的
孩子之间容易产生矛盾，也会让孩子在心理上承受一
些痛苦。 ”

十年拍摄让张同道心中满怀信心： 再过十几年，
“00”后将走上历史舞台，他们健康，自信，这些真正国
际化的新一代将托起明天的太阳。
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零零后，那些快乐与忧伤

这是中国首部连续十年跟踪零零后孩子成长的系列纪录片， 影片关于个
性与制度、应试与素质、留守与留学的教育话题连接着每个家庭。

本报讯 8 月 29 日， 文化部对外公布，2017
年国家艺术院团演出季即将于 9 月 8 日在京拉开
帷幕。 演出季期间，来自国家京剧院、中国国家话
剧院、中国歌剧舞剧院、中国东方演艺集团有限公
司、中国交响乐团、中国儿童艺术剧院、中央歌剧
院等十大国家艺术院团的 20 台剧目将陆续亮相
首都舞台，共开展惠民演出 42 场。 其中，将 50%
的票价定位在 80 元以下，并开通了票台、网络、手
机等各种购票模式， 以便捷的方式满足群众观演
需求。

据了解， 今年的演出季较往届规模更显集
中，展示包括京剧《横空出世》、话剧《谷文昌》、民
族歌剧《玛纳斯》、芭蕾舞剧《敦煌》以及中国交响
乐团迎接党的十九大召开专场交响音乐会等 5
部重点主题创作作品。 同时，还将开展系列艺术
惠民、观摩交流、艺术评论等互动。 据悉，此次演
出季部分剧目从 8 月底就开始上演，将持续到 10
月中旬。

本报讯 由文化部、 国家新闻出版广电总局、
北京市人民政府共同主办， 北京市贸促会承办的
第十二届中国北京国际文化创意产业博览会将于
9 月 11 日至 13 日在京举办。

本届北京文博会以“文化科技融合、传承创新
发展”为主题，将举办综合活动、展览展示、推介交
易、论坛会议、创意活动、分会场六大系列百余场
活动。共有来自国际组织及美国、法国、英国、意大
利等 59 个国家和地区的 69 个代表团组参展。

值得关注的是， 本届北京文博会一大特色是
集聚优秀传统文化资源， 展现中华文化魅力。 比
如，文化旅游展区将举办“北京老字号联展”；北京
工美协会举办以“燕京八绝”为主的北京传统工艺
展示；精心遴选国家话剧院、北京音乐厅、中间美
术馆等 11 家资源共享单位， 免费向市民开放，展
现首都深厚的文化底蕴和丰富的文化资源。

（赵亮整理)

刘颖余

我一向不喜赶时髦，但这个年代
的特点是，即使你不愿赶时髦，时髦
常常也会来找你。 这事到底是好是
坏，我也说不清楚。

比如，最近“保温杯”三个字突然
大火，起因大家都知道，是源于一位
采访黑豹乐队的摄影师发的朋友圈，
他感叹：“不可想象啊！ 不可想象啊！
当年铁汉一般的男人，如今端着保温
杯向我走来。 ”很快，这条朋友圈的截
图被刷屏。 这个男人，就是黑豹乐队
的鼓手赵明义。

更不可想象的是，这件事迅即引
起网友的大讨论，诸如“岁月不饶人”
“尊严和体面 ”“中年危机 ”“珍惜青
春”之类，不一而足，甚至是该喝热水
还是喝冷水， 大家也争得不亦乐乎，
吵得面红耳赤。倒是当事者赵明义一
派云淡风轻，一句“听说我的保温杯
在微博上火了？ ”不仅不恼不急，而且
似乎还不无得意。

赵明义有理由得意，据说因为“保
温杯”事件，黑豹乐队 9 月 2 日演唱会
门票提前全部售罄， 而且还吸引了某
品牌保温杯的赞助。 赵明义感叹这是
“意外的收获”。

对于黑豹乐队而言，这也的确算
得上“意外的收获”，可是很遗憾，它
和音乐无关。 而我始终认为，黑豹乐
队的所有生命力和震撼力都来自于
音乐———原创音乐。它们是上个世纪
末，内地能够抗衡港台音乐的为数不
多的原创歌手之一。 今天，他们依然
在创作， 可以随心所欲地去做音乐，
可以淡薄一切名利，可以自称“生活
状态非常健康积极”（赵明义语），但
美中不足的是，这些年来，他们没有
让人们记得住的新作品。我们今天谈
论黑豹， 依然只能借助 《无地自容》
《Don't break my heart》，最多再加上
一个泡着枸杞的保温杯（后经赵明义
证实，只是茉莉花茶）。

自然，能怀怀旧也是好的。 我相
信，那些买票去看黑豹乐队演唱会的
歌迷也多半不会失望。在这样快速变
动的时代， 能在偌大的体育场里，集
体取暖，怀个旧，唱首老歌，是件幸福
而奢侈的事情。

前一阵子，曾经伴随我们青春记
忆的老歌手王杰宣布“退出歌坛”，同
样让像我这样年龄的人怀了一个大
大的旧。 出现在电视里的王杰，两鬓
斑白，小腹微凸，声音不复从前的清
亮，但他的坦荡和真性情，努力唱歌
的样子， 依然打动着我———听歌，真
的是件很私人的事情， 今天的年轻
人，怕是很难去欣赏这样的歌和这样
的歌手了。 好在他们无需怀旧，也来
不及怀旧。

一个时代有一个时代的歌，和怀
旧相比，更多原创音乐的涌现才是歌
迷之福。最近和赵明义的保温杯几乎
前后脚走红的还有歌坛新人毛不易。
他在《明日之子》节目推出的几首歌，
如《消愁》、《像我这样的人》，句句扎
心，首首走红。 据说，杨幂听哭了，薛
之谦要向他跪拜，还有人说他就是大
陆的李宗盛，听着就让人激动万分。

毛不易的歌到底有没有那么好，
其实是仁者见仁智者见智， 但至少，
一，它们是原创，二，这些歌不仅曲调
悠扬，而且歌词讲究，让人过目不忘；
三，毛不易以平凡人自居，所以写出
的歌更易打动平凡人的心。 有这三
条，毛不易的走红并不令人意外。

黑豹乐手的保温杯和毛不易的
歌，当然不是当今歌坛的全部，但它
们至少代表了两种潮流： 怀旧或创
新，消费怀旧或鼓励原创。 热热闹闹
的音乐综艺节目， 大抵亦可照此分
类。 孰优孰劣，当然也是仁者见仁智
者见智，或许二者共存，让观众选择，
更为现实。 你抱你的保温杯，我唱我
的毛不易，各美其美，又有何妨。

听歌就是这样一个很主观的事
情，它只是平凡生活给予我们的一种
精神抚慰。 不听歌固然不会死，听到
一首歌被打动，甚至泪眼婆娑也不是
多么了不起的事情， 但不管怎样，每
个时代的人们都渴望听到一些美好
的旋律，一些扎心的歌词。是故，音乐
不死，爱音乐的心不死。

你
抱
你
的
保
温
杯
，我
唱
我
的
毛
不
易

本报记者 赵亮

从故宫“帝后款”手机壳、万寿无疆钛金眼镜等
文创产品成为时尚“爆款”，到静坐“宫中”的文物修
复师成为纪录电影主人公。 如今，人们传统印象中的
博物馆已经进入了新的发展阶段。 除了藏品不断汇
聚、展览不断丰富，观众日益增多，如何让文博资源
为人们现实生活服务，“让沉睡的文物活起来” 成为
当下最为热议的话题。

“在南京博物院， 一年有三百多万观众走进这
里。 这个数字对博物馆来说已经很可观。 但是，走进
博物馆不等于走进博物馆文化， 这是两个概念。 如
今，博物馆最重要的使命是如何通过科技、媒介、创
意和创新的服务让静态的文博资源为大众所接受、
理解。 要让走进这里的人们体味到文物的美，感受到
传统文化的魅力。 ”近日，在央视《国家宝藏》节目启
动仪式上，作为嘉宾，南京博物院副院长刘文涛的观
点得到了同行们的一致认同。

坐落于南京市紫金山南麓的南京博物院历史悠

久、馆藏丰富，是中国第一座由国家投资兴建的大型
综合类博物馆。近年来，南京博物院在创新服务、教育
等领域的很多做法得到了许多博物馆爱好者的喜爱。

“我觉得这和南博分众的教育和服务模式有很
大关系。 什么类型的观众在这里都能找到自己的兴
趣。 比如在非遗项目馆，我们设了一个老茶馆，每天
都在这里上演传统剧目， 这就汇聚了一批喜欢传统
剧目的人群；孩子更喜欢数字馆，小朋友们可以通过
网络科技和现场互动相结合的方式来体验全新的古
代文明；而一些青年人特别喜欢民国馆，活态的民国
社会生活风情展示，就好像时光倒流了一样。 ”作为
文博资源的守护者，南博“守门人”刘文涛对《工人日
报》记者说。

传统博物馆强调三大功能：收藏、教育、研究。 在
日新月异的当下，刘文涛觉得，博物馆还应该是一个
文化休闲场所。“博物馆可以打造一个文化场域，让走
进来的观众不仅可以看展览，还可以听戏、喝咖啡、看
朋友。 文化应该是一种滋养，慢慢地就会在他身上产
生影响，从而规范一个人的行为、丰富精神世界。 ”

故宫博物院院长单霁翔曾分享了一个有趣的统

计：纪录片《我在故宫修文物》爆红网络以后，深受年
轻观众的喜爱， 引发了今年有超过 15000 个大学毕
业生报名要到故宫修文物。 今天，博物馆文化的青春
化、时尚化成为大趋势。

这一观点，也同样得到了刘文涛的认同。 据南博
对 去 年 到 馆 观 众 统 计 ，11 岁 到 40 岁 的 观 众 占
77.27%。 “这说明很多年轻人是喜欢我们这里的，同
时这也是在培育未来的观众。 ”

有关青少年的教育活动，南博每年会达到五六
百场。 “但是，我们的教育活动一定是分龄分众的，
绝不一概而论。 比如，有针对中学生的考古讲座、有
为幼儿安排的儿童体验室……博物馆的资源一直
在这里，可以说是取之不尽用之不竭的。 重要的是
以创新手段让静态的文物活态地展示，更好的融入
人们的生活； 让观众懂得如何欣赏文物之美的同
时 ， 也了解文物
所承载的文明和
中华文化延续的
精神内核。 ”刘文
涛说。

各路流派传承丝弦
8 月 29 日， 丝弦演员在后台化装准

备上台。
当日， 一场丝弦剧种流派交流展演

活动在河北石家庄丝弦剧院上演，来自
石家庄、保定、邢台等地的 5 个剧团或
班社参加演出， 各路流派齐聚一堂，相
互借鉴交流学习，更好地传承和发展丝
弦剧种。

新华社 詹新城 摄

十年后，有了妹妹的萌萌和父母不再亲密。萌萌，曾经在幼儿园哭着要爸爸。

初一暑假，一一回幼儿园当义工，仍旧安静独立。

幼儿园时的锡坤古灵精怪，总是一个人探索。 青春期到来，锡坤开始叛逆，母亲思考如何放手。

长大后，刘嘉阳选择留学海外。小时候的刘嘉阳一呼百应，深受小朋友喜爱。

小朋友们自然地结成玩伴，而一一总是独来独往。


