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《工人日报》记者跟随高温下的劳动者，记录下他们的劳动故事———

他们流汗，是为了更多人的清凉
本报记者 赵航 曲欣悦 赵昂

近一段时间，全国多地出现高温天气，在
上个月，35摄氏度以上高温天气一度覆盖影
响国土面积超过200万平方公里，局部地区气
温超过了40摄氏度。 当你在空调房中享受清
凉时，当你从冰箱中取出一杯杯清凉饮料时，
当你在浴室中酣畅淋漓地享受冲凉时， 当你
足不出户就能购置冰鲜食品时，在室外，依然
有一群人来忙碌着。

《工人日报》记者跟随高温下的劳动者，
记录下他们的劳动故事。 因为，他们流汗，是
为了更多人的清凉。

空调安装工：干久了，烫出的
疤痕比皱纹多

室外温度已经超过35摄氏度， 街道上空
无一人， 但京东空调安装工陈文光和他的搭
档龚鑫正抬着近100斤重的空调柜机，慢步挪
向北京市海淀区清华园小区西侧的一处二层
小楼楼顶。

记者跟随两名安装工来到楼顶， 发现楼
顶上涂抹的防水沥青已被阳光“烤”化，沥青
融化时散发的热量加上烈日的烘烤，不到５分
钟就让人汗流不止，眼前泛起层层雾气。 “现
在楼顶实际温度大概有５０多摄氏度， 一个人
扛不住，得两人轮流安装。”陈文光告诉记者，
此时，他正在固定空调外机，汗水如绢细的河
流趟过古铜色的脸颊。

正常天气一个人２０分钟就能搞定的工
作，由于酷热难耐，两人轮换4次，１个小时才
干完。 完成后， 龚鑫一口气喝干了一瓶矿泉
水，他告诉记者，两人一天要喝２４瓶水。 “夏
天装空调的人多， 从早晨８点干到晚上１０点，
一天安装１０台，有一半都赶上高温。 ”很多住
户住在单元楼，他时常需要进行高空作业，在
身上绑上安全绳， 悬挂在半空中是常有的事
情。相比于燥热，安装工更担心手上出汗，“我
需要一只手紧紧握住安全绳， 手上出汗容易
打滑。 ”

今年是陈文光从事空调安装行业的第１４
个年头。 有些小区没有给空调外机留出适当
位置，他需要趴在空调外机上操作，金属外壳

温度有时会超过６０摄氏度，“尽管穿着工作
服，但也会烫得肉疼。 ”陈文光的手上布满老
茧，胳膊上有多处疤痕。

现在， 陈文光已经是公司内小有名气的
安装工，他成功的秘诀是“标准”。“进门前，先
套上鞋袋，给用户出示工作证，室外冷却管要
做防尘处理，完成后，走之前先给用户把家整
体清扫一下。”他现在总是早上６点起床，就是
怕第一趟活迟到。

自来水听漏工：漏点找到了，
心里就踏实了

下班到家洗澡，去除忙碌一天的暑气。每
年夏季，都是各地自来水的用水高峰，7月份，
北京城区自来水日供水量维持在310万立方
米左右。 为确保供水安全，有这样一支队伍，
穿梭在大街小巷，用耳朵为供水管线“听音诊
脉”，北京市自来水集团的管道听漏工蒋观琪
就是其中之一。

“上班有点，下班没点。 ” 年过半百的蒋
观琪从事自来水管道维修、检漏38年，越是高
温他越忙碌。长期户外烈日下工作，他一身黝
黑，脸和脖子颜色一深一浅，撸起短袖袖口，
又是一道明显的黑白分界线。 蒋观琪告诉记
者，正常上班时间是早上8点到下午5点，但为
保障高峰期用水，必须24小时待命。 “经常快
睡觉时被叫去配合抢修， 如果碰到比较复杂
的情况，等找到漏点都凌晨了。 ”他所在的东
四维修所位于北京市东城区东四三条胡同，
方圆约55平方公里都是负责区域。“每天正常
巡检的话，走个两三万步没问题。 ” 蒋观琪给
记者看了手机里的计步软件。

维修所工作人员告诉记者， 夏季供水出
现问题，居民洗不上澡会非常着急。 因此，抢
修人员在接到任务后1小时内必须到达现
场，没有突发任务时，也得顶着烈日去走街
串巷，一个井盖一个井盖地翻开，检查管线
有无渗漏。

一根长约1.8米、 大拇指粗的听音杆是蒋
观琪“看家武器”。 用钢纤掀开重达100多斤的
井盖，将听音杆伸进井下，一头对准管道，耳朵
凑到另一头圆锥形的拢音器， 根据听到声音
的大小、类型，判断出漏点的位置。“如果是‘沙
沙’ 的声音， 那一定是漏水了， 听起来比较

‘空’，说明漏点离得比较远。”漏点十几米范围
内的声音只差几分贝，如果没有足够经验，一
般人很难判断出具体位置。 记者在现场看到，
听漏工的汗水会顺着耳朵流进拢音器孔眼
内，里面用来传声的铜片就不好用了，他们得
不时拧开拢音器，把铜片上的汗水擦干净。

在夏季，即便是老师傅也会遇到难题，蝉
鸣等外界噪音会影响听漏判断。因此，听漏工
经常在夜深人静时再去听。 管线维修会影响
交通，也必须在夜间进行。 因为会用到电钻、
发电机等设备，有一定声响，有的居民就不理
解，偶尔还会遇上有人扔花盆、砸酒瓶、出来
骂街。 “没办法，只能互相理解。 ” 蒋观琪说。

快递员：车里常备着一把香蕉
高温天气下， 很多人会购置水果， 只不

过，在电子商务时代，购置水果不用出门，只
需网上轻轻一点。烈日下，北京EMS投递员夏
伟就带着这样的水果出发了， 他已经做了11
年快递。 “有了我们，夏天你就不用顶着大太
阳去买东西了。 ”

夏伟告诉记者， 有时待送快件差不多能
堆满3层楼高的货仓，他得在这些杂乱的货物
中挑拣出要送的快件。 “夏天热得早，在户外
工作，8点多就能明显感受到热度， 把快件装
上车后全身都冒汗，就想着早点投，车发动起
来微风刮到脸上还能舒服些。 ”

一天要工作10余个小时的夏伟， 负责投
递区域是在北京市昌平区西三旗一带， 基本
上每天最热的时段都奔波在路上， 每天最少
得跑百十公里，单步行距离就在10公里以上。
“北京现在很多小区不让三轮车进门，我只能
拖着小推车挨家挨户步行送快递。 有些高档
小区安保严格， 进去送一轮得耗费1个多小
时。一趟下来，流汗不止，从头湿到脚，跟刚从
水里捞出来一样。 ”

喝水是夏伟在工作之余中做的最多的
事。 他一天要喝够7大瓶矿泉水，车里还常备
着一把香蕉，用来补钾。很多快递员吃饭没有
饭点， 有一次投递路上他因缺钾被送到医院
打点滴，医生告诉他香蕉可以补钾。 “我们站
点每天都有因热伤风请假的。 ”

相比于高温，夏伟更害怕下雨。 “遇到雨
天，货物必须用塑料袋、油纸包好放到车内，

很多用户收件时间会延长。 ” 而一旦引起投
诉，很可能之前送的二三十个件，都白干了。
“不管我有没有理儿，都得扣50元，而我送一
件快递才能赚2~3元钱。”晚上10点，夏伟交接
完手头的工作回到家里， 明天的工作又会从
早晨7点开始。

乳品技术员： 汗水里混杂着
“牛粪味”

内蒙古呼和浩特市和林格尔县公喇嘛镇
的牛圈中， 让人感到不舒服的不只是炎热的
天气，还有浓重的牛粪味和奶腥味。蒙牛呼和
浩特市奶源部奶源一线技术员段冲宇， 正在
忙着和牧场负责人沟通， 做好牧场清洗和消
毒工作。在他身边，一群“黑白花”的奶牛摇着
尾巴走过。

今年是内蒙古自治区成立70周年，2015
年，内蒙古全区牛奶产量超过800万吨，占全
国比重超过五分之一。 牛奶的品质由原奶决
定，像段冲宇这样的原奶技术员，就是奶制品
质量的“第一关哨卡”。

在做牧场监管员之前， 段冲宇是学电厂
设备安装与检修专业的。“刚到牛场我实在是
不习惯，但坚持下来也不觉得为难了。 现在，
我每天5点半起床，提早赶到现场检查所有设
备，以及各种存储器具的消毒情况，不论什么
天气，一天都不能耽误。 ”他还要面对养殖户
和牧场人员的协调工作。 有的养殖户因为交
上来的原奶指标不合格，被奶厂拒收，找上门
来。面对养殖户的找茬责难，段冲宇始终坚守
原则。他说：“您自己也有孩子喝牛奶，如果您
家孩子喝到的牛奶不安全，又怎么想呢……”

在牛场奶厅门口， 记者还注意到了一个
特殊的感知阅读器， 这就是源自段冲宇的创
新发明。 佩戴特殊项圈的用药病牛一旦走到
了奶厅门口，报警系统就会自动发出警报，提
示将病牛隔离。 这是他从超市出口的防盗报
警器借鉴来的。

随着时间推移，牧场逐渐转型，在公喇嘛
镇， 过去散养经营模式的30多个牧场缩减为
17个集约化、规模化牧场，段冲宇技术员的岗
位职责也由之前的监督管控升级为技术支
持，在牧场之间奔波得更频繁了。但即便再苦
再难，他也从未想过放弃。

我国人体器官捐献志愿登记人数近30万
新华社昆明8月5日电 （记者王宾 檀易

晓） 记者5日从2017年全国人体器官捐献与
移植工作会议上获悉，我国人体器官捐献志
愿登记人数近30万，完成器官捐献案例已累
计超1.2万例。2017年前7个月，我国完成捐献
2866例，同比增长33%，实现跨越式发展。 我
国器官移植技术和质量已达到国际先进水
平，规范、公平、高效的体系受到国际赞誉。

“提高生存质量，挽救人民生命，增进健
康福祉。 ”国家卫计委医政医管局副局长郭
燕红表示，我国器官捐献与移植工作是以人
民健康为中心、保障人民群众健康的重要内

容。 自2015年以来，我国已成功实现器官来
源的转型，所有移植器官均来源于社会公民
自愿捐献。

“经过近10年的探索与改革，我国走出
了一条既体现国际惯例、又结合中国具体国
情的器官捐献和移植道路，形成了人体器官
捐献与移植的‘中国模式’。 ”中国人体器官
捐献与移植委员会主任委员黄洁夫说，我国
全面构建国家层面的器官捐献移植法律框
架，建立了政府主导多方参与的国家器官捐
献与移植五大科学工作体系。

法制化、 规范化的顶层设计让生命在

“阳光”下延续。 国家卫计委和红十字会两部
门已陆续出台近30多个配套政策文件。 2007
年，国务院颁布《人体器官移植条例》，明确
规定了器官捐献的来源和公民捐献器官的
权利，对相关医疗机构和医务人员做出资质
规定。 2013年，国家卫计委出台《人体捐献器
官获取与分配管理规定（试行）》，确保器官
获取与捐献的透明、公正、可溯源性。

数据显示，截至2017年 ，我国具有器官
移植资质的医院已达173所。 临床服务怎样
做到“量、质”双升？ 国际器官捐献与获取协
会主席马蒂·玛亚里奇在接受记者采访时表

示， 增加医疗机构层面器官移植专业人员、
加强相关基础设施能力建设以及完善质控
体系建设是中国和全球其他国家面临的共
同挑战。 “下一步， 希望中国加强在医疗专
家、技术培训等多领域国际合作，为全球器
官捐献与移植事业贡献‘中国力量’。 ”国际
器官移植协会主席南希·埃舍尔说。

据悉， 此次大会由国家卫生计生委、中
国红十字会总会支持，中国器官移植发展基
金会、 中国人体器官捐献管理中心主办，各
省（区、市）卫生计生行政部门、红十字会及
众多国内外专家与会。

８月７日１５时４０分“立秋”别忘“贴秋膘”
据新华社天津８月５日电 （记者周润健 ）

立秋将至 。 关于今年立秋 ，有人说是６日 ，
有人说是７日 ，也有人说是８日 。 天文专家
明确表示 ，根据 《中国天文年历 》显示 ，今
年立秋的准确时间为北京时间 ８月 ７日 １５
时４０分。

据了解， 每年太阳运行到黄经１３５度时
为立秋 。 古籍 《月令七十二候集解 》上说 ：
“秋，揪也，物于此而揪敛也。 ”“秋”就是指
暑去凉来，意味着秋天的开始。 到了立秋，
梧桐树必定开始落叶 ，因此有 “落叶知秋 ”

的成语。
我国天文教育专家、 天津市天文学会理

事赵之珩介绍说，立秋的时间是相对固定的，
经常在８月７日和８日这两天之间变化，极特殊
年份还会有９日，至于具体的小时、分钟就不
固定了，因此，６日立秋是不可能的。 而在７日
和８日里，又以７日立秋居多。

天文专家提醒说， 立秋不仅是一个重要
节气，也是我国重要的岁时节日，时至今日，
我国民间仍有在立秋这天“贴秋膘”“咬秋”等
趣味习俗。

我国新能源汽车公共充电桩数量已超１６万个
据新华社合肥８月５日电（记者陈尚营 董

雪）２０１６年我国新能源汽车销售量达到５０．７
万量，连续两年保持全球第一，截至２０１７年５
月， 我国公共充电桩建设运营数量超过１６．１
万个，充电基础设施建设稳步增长。这是记者
从２０１７（合肥）国际节能与新能源汽车展览会
新闻发布会上获悉的。

中国汽车工业进出口有限公司副总经理
邢伟强介绍， 目前我国的新能源汽车保有量
达到１００．４万辆，占全球新能源汽车保有量的
５０％以上。 ２０１７年１－６月新能源汽车销售１９．５
万辆，其中纯电动车销量占比７５％。 预计在未
来３年内， 中国新能源汽车仍将保持３５％到
４０％的年增长率，到２０２０年，销量将达１５０万
辆。 截至２０１７年５月，我国公共充电桩建设运
营数量超过１６．１万个， 充电基础设施建设稳

步增长。
合肥作为我国重要的汽车产业集聚区，

是全国新能源汽车“双试点”城市之一。 ２０１７
年（合肥）国际节能与新能源汽车展将于９月１
日至３日在安徽国际会展中心隆重举办，该展
会此前已连续成功举办五届。

合肥市经信委总经济师徐朝霞介绍，本
届展会规模再创历史新高， 吸引了一汽、上
汽、北汽等２００余家节能与新能源汽车整车及
零部件企业参展， 展览面积将达到３万平方
米，预计观众超过２万人次。

据了解， 奇瑞公司也将在展会上带来目
前已经上市的全铝车身、 后置后驱的轻量化
电动整车产品平台生产的全新车型—蚂蚁
ｅＱ１以及即将上市的超高续航纯电动Ａ级车
艾瑞泽５ｅ。
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本报记者 朱林 赵航

“好不容易把孩子接过来过暑假，可是，我们一天
都说不上一句话。 ”在北京打工多年的王鹏告诉记者，
老家的学校放了暑假，他把儿子从老家接过来，但是孩
子却不愿和他沟通。“两个人没有共同语言。”这样的现
象并非孤例， 留守儿童和打工父母之间存在着信息不
对称，这样的不对称影响着双方沟通。

用“嗯”字回答所有问题
不知不觉中，39岁的张哲现已缺席了儿子近16年

的人生。 为赚钱养家，1999年他与妻子刘蕊一同北漂。
儿子和女儿先后在2001年2003年出生，然而，父母的北
漂注定了他们缺席孩子的成长。“我和妻子一年能回去
三四次，每次未必能见到孩子。 ”张哲告诉《工人日报》
记者，孩子上寄宿学校，半个月才回家两天。有时候，为
见孩子一面，夫妻二人不得不专程到学校去，仓促之间
与孩子寒暄几句。

即便是这样的“团聚”，对于留守儿童来说也已经
属于“奢侈”，超过七分之一的留守儿童，一年中都见不
到父母一面。

“吃饭了吗？身体咋样？学习咋样？ ”这三句话是张
哲惯用的“三板斧”，但孩子的三个“嗯”却让对话难以
继续。张哲跟孩子基本上每三天就会通一次电话，可谈
话内容也不过局限于那三句话。 他坦言， 每次挂了电
话，总有种如鲠在喉的感觉。他偶尔会跟孩子通过微信
视频交流，但孩子的眼神始终游离，不敢看他。

儿子小学二年级时的一件事， 让张哲至今记忆犹
新。当时正巧他和妻子因事返回河北老家，孩子得知后
在学校里哭闹要回家。他赶到学校，出手打了孩子。“孩
子一个劲地说想家了，想让爸妈陪自己一天。”回京后，
张哲总感觉事情不对劲， 猜测孩子是不是在学校受欺
负。 但观察一阵子后，他发现孩子没有反应，就放下疑
虑。 “也正是从那时起，儿子再没有跟我说过什么。 ”他
叹息道。

在张哲的印象中， 孩子遇到事情或者被人欺负，
只会找爷爷奶奶诉说。 “我没事，我挺好。 ”是孩子对
他说的最多的一句话。 “孩子从小就感受不到父爱，
离我是越来越远了。 ”张哲不是没有挽救过，在俩个
娃相继升入初中后，学习成绩明显下滑，他回家办了一场家庭沟通会。方桌一边坐着张哲，另
一边坐着两个孩子，人虽近在咫尺，心却远在天涯。 他告诉孩子要好好学习，孩子们支吾半
天，仍就以“嗯”回应。

在日记里才会解锁内心
王鹏在与孩子断断续续的沟通中，慢慢发现了问题。在老家，孩子和爷爷奶奶一起住，爷爷

奶奶没有文化，别说辅导学习，连日常的行为习惯教育都难以完成。 而当孩子步入青春期后矛
盾就更大了。

这样的问题，刘蕊也发现存在于自己孩子身上。 爷爷奶奶管不住处于青春叛逆期的孩子，
她不得不于2013年返回老家。 刚回家时孩子碰见她，神情总是充满疑虑,问得最多的就是“你这
次啥时候走”，而每当她回复“不走了”时，孩子脸上在闪过片刻欣喜后立即浮现出怀疑的神
情———“这次，还是骗我的吧……”

当确信妈妈不会离开后，两个孩子放下芥蒂，刘蕊也见到了和印象中不一样的孩子。“在北
京给孩子打电话，他们没什么话说，回家后，经常缠着我问这问那，交流多了，关系也更近了，女
儿见到我就往怀里钻。 ”

（下转第2版）

三千 “国家的孩子 ”
与“草原母亲”的传奇
“草原母亲”都贵玛（右）和她抚养过的斯

日巴勒在一起翻看照片（5月10日摄）。
1959年到1961年，上海、江苏、浙江、安

徽等地陷入了困难，育婴堂的米粮眼看就要
见底， 被政府收养的几千个孩子面临死亡
威胁。

周恩来总理和时任内蒙古自治区党委书
记、政府主席乌兰夫商量，决定把这些“国家
的孩子”送到草原。

草原上的额吉们都悉心地照料这些“国
家的孩子”，苦心教育他们长大成人 。 原本
相隔千里， 没有血缘关系 ， 如今却骨肉相
连、生死相依。 三千汉族孤儿与蒙古族母亲
之间 ，演绎了一个超越地域 、血缘 、民族的
人间传奇。

新华社记者 任军川 摄

游客在塞罕坝国家森林公园游玩（7月11日摄）。 塞罕坝位于河北省承德市围场满族蒙古
族自治县境内。由于拥有独特、秀美的生态旅游资源，塞罕坝已成为著名的生态旅游景区，被誉
为“河的源头、云的故乡、花的世界、林的海洋”。 新华社记者 王晓 摄

大美塞罕坝


