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7 月 17 日，近 200 名优秀工匠齐聚北京，开始
为期一周的休养。 由中华全国总工会组织的 2017
年劳模休养活动正式启动。

一周的时间里， 他们参观了中国人民抗日战
争纪念馆、首都博物馆；聆听了健康养生讲座、中
国制造 2025 专题讲座；参加了专业医师的健康咨
询等活动。 他们中有国家科技进步奖获得者，也有
在平凡岗位默默奉献的普通职工； 有国家级的工
匠大师，也有拥有众多技术头衔的年轻数控工人。
在这里，他们放松身心，相互交流，共同学习。

在接下来的 4 个月里，还将有 5000 名劳模分
43 批前往 15 个休养基地休养， 享受这个开阔视
野、充电加油的宝贵“假期”。

7 月 19 日，职工健康管理服务中心，参加首批劳模休养的优秀工匠们在医师指导下体验康复治疗。

7 月 21 日上午，劳模代表们走进军营，感受军旅文化。 图
为参观结束后，劳模们与战士挥手告别。

7 月 19 日晚， 劳模们在全总国际交流中心展开了一场
乒乓球友谊赛。

7 月 17 日上午，参加集体合影前，来自安徽的全国劳模
易斌为另一名劳模整理绶带。

7 月 20 日上午， 工信部规划司副司长李北光为劳模们
带来了一场“中国制造 2025”的专题讲座。

7 月 17 日下午，劳模们来到北京现代汽车有限公司的生产车间参观。

7 月 18 日上午，劳模们来到中国人民抗日战争纪念馆参观。
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