
据新华社 第 ４１ 届联合国教科文组织世界
遗产委员会会议（世界遗产大会）在波兰历史名城
克拉科夫举行。 今年被提名加入世界遗产名录的
共有 ３４ 个项目，其中 ７ 处自然遗产项目，２６ 处文
化遗产项目，１ 处自然与文化双遗产项目。 中国青
海省可可西里和福建省鼓浪屿分别申请自然遗产
和文化遗产并胜出。

此外，大会还讨论审查了已经列入名录、但由
于武装冲突和自然灾害等不同原因遭到威胁的世
界遗产。 目前，全球共有 １０５２ 处世界遗产，包括
８１４ 处文化遗产、２０３ 处自然遗产以及 ３５ 处自然
与文化双遗产。

据福州晚报 由福建电影制片厂有限公司、
福建省广播影视集团电视新闻频道和中国华侨公
益基金会中国双创帮扶公益基金联合出品的电视
专题片《不忘初心———廖俊波的故事》，在福建电
影制片厂开机。

“福建的媒体人有责任把他不忘初心、廉洁奉
公的先进事迹，亲民爱民、爱岗敬业的感人故事用
电视特有的形式呈现出来。”福建省广电集团新闻
频道常务副总监成洋说， 该片时长约为 ３０ 分钟，
摄制组将以纯纪实手法展示廖俊波的故事， 通过
对廖俊波同志生前工作、生活过的地方的走访、拍
摄，找寻他的人生轨迹，发现他的志趣，解说他的
大爱真情。

据新华社 新加坡平社向中国国家京剧院捐
赠了梅兰芳等京剧名家的书画作品。 国家京剧院
负责人介绍，此批捐赠回国的近 ２０ 幅墨宝，大部
分系上世纪五十年代的作品， 是国内难得一见的
真迹，对见证京剧艺术海外传播有着特殊意义，具
有很高的艺术价值和文献价值。

据悉，新加坡平社成立于 １９４０ 年，作为新加
坡从事研究传播京剧的艺术团体， 多年来在海外
为弘扬京剧艺术、 传承中国传统文化精髓做出了
积极贡献。国家京剧院接收书画作品后，将不定期
开展书画交流、展陈研究等公益活动。

(赵昂整理)

本报记者 陈俊宇

7 月 1 日，北京炎热。 下午三点，《摇摇晃晃的
人间》百城首映礼在北三环外的一家影院举行。 放
映前，余秀华在影厅外等待，时不时有观众上前合
影或者签名，身着波点露肩连衣裙的她面露笑意。

片名取自女诗人余秀华的同名诗集。余秀华身
上附着了太多标签 ，脑瘫女诗人 、农妇诗人 、中国
的艾米莉·狄金森……她统统不接受。 导演范俭力
图剥离种种标签，还原一个“对爱情强烈而又无望
地渴望” 的诗人，“我们要看到她的诗歌背后是什
么，诗歌背后是她的人生。 ”

2016 年 11 月 ，《摇摇晃晃的人间 》 获得有着
“纪录片界的奥斯卡”之称的阿姆斯特丹纪录片电
影节 （IDFA）长片竞赛单元评委会大奖 。 颁奖词
是：“从一开始，这部电影就以一种诗意 、亲密 、有
力的方式探索了人类经历的复杂性……” 在今年
刚结束不久的第 20 届上海国际电影节上，该片荣
获金爵奖最佳纪录片提名， 也是唯一入围的中国
纪录片。

影片截取了余秀华四十多年人生中的一个片
段———2015 年冬天突然成名，命途开始发生急遽转
变，历经与丈夫长年的离婚拉锯战，最终尘埃落定。
一生为她操心的母亲，身患癌症离开人世。

一个女人想要独掌自己的命运

总有一些场景，引得在场的 600 多名观众哄然
大笑，抑或响起掌声，其中也不乏唏嘘。

为了让余秀华的这一“人生片段 ”显得立体丰
满，范俭与他的团队持续拍摄了一年，先后去了六
次横店村， 最久一次待了十六七天。 团队最多时
去五个人，最少的时候，只有范俭和妻子两人在余
家拍 。 闲聊 、吃饭 、帮着下地插秧 ，很少正襟危坐
地访谈。

2015 年 1 月中旬， 范俭第一次见到余秀华时，
位于湖北钟祥横店村的余家， 里里外外全是媒体，
记者一波又一波，每批半小时地抢着上。 那是她因
《穿越大半个中国去睡你》 走红网络之际， 时值寒
冬，横店村刚下过一场大雪，银装素裹。

当月底， 余秀华去往北京参加第一场新书签
售。 记者在检索新闻时发现某门户网站对该活动报
道有这样一句描述：“一名纪录片导演因为跟余秀
华多混了些日子，比较熟络，有幸得到了‘护驾’的

差事。 ”配图即是余秀华挽着范俭的胳膊。在众多的
记录者中，他是其中之一。

早前，范俭一直酝酿着拍摄一部关于诗人的纪
录片，“其实我的关注点不在于文学性， 不在于诗
歌，而在于诗意”。 余秀华的一夜爆红恰好为他提供
了一次机会。

为了同余秀华建立起信任，范俭仔细翻阅了余
秀华的诗作，还送给她喜爱的小说《悲惨世界》，与
她聊其崇拜的云南诗人雷平阳。 雷平阳曾说过，“余
秀华的诗把自己放进去了， 就跟鸟儿天生要叫一
样，她需要开口说话。 ”

影片选用了余秀华参加新书签售 、 诗歌研讨
会、电视台节目录制等多个场景画面。 城市空间与
农村生活穿插进行。 “在城市之中， 有虚幻、 紧张
感 ，像梦一样 ；而一旦回到农村 ，那是她的真实生
活，这二者有着强烈反差。 ”范俭坦承这在拍摄与
剪辑时是“有意为之”的，“余秀华在城市中有一个
蜕变过程， 无论是自信也好， 还是内心更强大也
罢，她凭借获取的能量回到村庄，去处理现实的问
题———离婚。 ”

“我希望大家能去思考，面对一个没有那么坏、
还算正常的丈夫，余秀华为何不愿意接受这样的婚
姻？ ”范俭说，“残疾也罢，婚姻也罢，没有一件事在
她可控范围之内。 全部都是意料之外、不可突破的

命运。 我们从离婚背后看到的是一个女人想要独掌
自己的命运。 ”

在庸常的生活里发现诗意

影片放映后，有一个简短的交流。 主持人秦晓
宇先提了一个问题，“离婚的当晚，秀华与母亲在屋
外有一场对话，母亲哭了，秀华去安慰母亲，说了一
些心里话，母亲却说她心硬，我不知道秀华事后有
没有去跟母亲道歉……”

“你为什么认为我要向母亲道歉 ，难道我做得
不对吗？ 如果我做得对，为什么要道歉呢？ ”余秀华
很直率地回应。

秦晓宇自然是觉得余秀华做得“对”，但并不是
所有人都觉得“对”。 这个问题其实有着深层次的指
向：探讨离婚只是影片的表层叙事线索，故事的核
心则是———她对爱情强烈而又无望地渴望。 在漫长
的婚姻中，她历经疼痛与煎熬，而所有的出口只有
诗歌，她也只能将求而不得的爱情转化成诗歌。

影片前十分钟，对余秀华的前史进行了简单描
述。 其中有一句独白是，“诗歌能让我安静下来”。
“这句话是放在影片开头， 但当你看完影片回过头
来重新思考就会发现， 余秀华内心有很多躁动，需
要很多力量去化解 ，而 ‘诗歌 ’就是化解的重要方

式。 ”相对于娱乐年代大众的猎奇心理，范俭一直在
为影片寻找精神层面的注脚，“我想透过一个诗人，
观察她如何在庸常的生活里发现诗意，探索她的诗
歌与生活的巨大反差。 ”

影片有一段，余秀华与丈夫吵完架坐在池塘边
上，慢慢地就构思出了一段诗歌。 那时她想过做出
妥协， 当天晚上她就把它写出来了———“两块云还
没有合拢”、“一棵草有怎样的绿， 就有怎样的荒”。
她借着这诗句传达的无非是一个女人对爱有怎样
的渴望，她就要经历怎样的痛楚。

“我力图以这样的方式让观众理解她的诗。 ”范
俭说，“我愿意去深入挖掘这样一个女性，记录她如
何来主宰自己的人生，通过她，人们或许可以从中
看见自己。 ”

纪录影片的意义在于关注“具体的人”

范俭最后一次拍余秀华， 是在 2016 年 9 月余
母下葬的时候。 横店村已经彻底变样了。

如今，她和她父亲生活在一起，不过已经搬到
了“新农村”住。 她的村庄已经盖起了一片片房子，
原来那些池塘、树和麦田、稻田全都没有了。

“谢谢范俭把这么多人和事都记录了下来，可
是现在都物是人非了。 ”面对这部影片，余秀华更多
的是感慨，或者说有某种伤感。 妈妈走了，她所生活
的农村也变了模样，“家乡变了，我也写不出那样的
诗歌了”。

在专注于拍摄现实题材纪录片之初 ， 范俭认
为，纪录片“要对公共事件、对社会问题表达意见、
寻找策略，以期推动社会的进步。 ”后来，他认为纪
录片的意义“在于具体的人，在于复杂的人性和细
腻的情况，在于粮食和蔬菜所构成的生活日常。 ”

转变源于拍摄《活着》。 从 2009 年拍摄《活着》
关注汶川地震后失独家庭的情感救赎，到《吾土》中
描写农民工家庭与土地间的感情，家庭内部间人物
的情感和人性的刻画是范俭电影表达的核心。

“拍摄人的情感、人的欲望、人的多面，是我热
爱的” ，有关“人性”的东西总是让范俭迷恋。 《摇摇
晃晃的人间》也是如此。

事实上 ，近年来以 “家庭与人性 ”作为母题的
纪录影片不算多见。 不过，随着资本开始寻找真正
优质和稀缺的内容，艺术电影、纪实电影的机会也
由此而来。 目前正在上映的 《冈仁波齐》《重返狼
群》《忠爱无言》三部纪实类电影，均有不俗的票房
成绩。
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摇摇晃晃的人间啊，来日方长

余秀华身上附着了太多标签，脑瘫女诗人、农妇诗人、中国的艾米莉·狄金森……她统统不接受。 纪
录影片力图剥离种种标签，还原一个“对爱情强烈而又无望地渴望”的诗人———

本报记者 李国 实习生 郑荣俊

看山挂云、观云化雾、感雾带水，滴水涌波———这就是
三峡；游峰中峡，睹峡披林，思林中叶，叹叶变红———这就是
三峡红叶。

日前，由合川区委、区政府主办，区委宣传部、区总工会
承办的“喜迎十九大，永远跟党走”———庆祝重庆市直辖 20
周年话剧演出，《又到满山红叶时》在区文化艺术中心上演。

演出现场座无虚席，近千名劳模代表、机关事业单位和
企业职工代表等上千双眼睛紧盯着声、光、电交相呼应的舞
台，不时发出阵阵掌声。 而在舞台上演出的演员们，也使出
浑身解数，将剧中人物鲜活地呈现到观众眼前。

据介绍，连日来，全总文工团送文化下基层，为重庆劳
模职工演出经典话剧《又到满山红叶时》。 先后在长寿区科
技文化中心及重庆市文化宫上演了两场， 让长寿区和重庆
市的劳模代表、 机关事业单位及企业职工享受了一场文化
的饕餮盛宴。

“《又到满山红叶时》先后在北京、湖北、江苏、重庆等省
市连续演出五十余场，为观众们送上了一台展现中国工人，
尤其是航道职工精神风貌的‘精神大餐’”。全总宣传部巡视
员、全总文工团党委书记李庆忠说。

据了解， 长江航道工人在岗位上一直秉承 “特别能吃
苦、特别能战斗、特别能奉献”的“三特精神”。 而话剧《又到
满山红叶时》 就是重庆航道局以川江一线航道职工的工作
生活为原型进行的艺术加工。

《又到满山红叶时》讲述的是大学毕业生林江，在长江
航道管理日益走向数字化、智能化的今天，他想查找数字航
道终端存在的隐患，却遭受了挫折。 经历种种锻炼后，林江
成长为一名敢作敢为的航道工作者， 也找到了属于自己爱
情的故事。

据悉，该剧是由长江重庆航道局、中华全国总工会文工
团、重庆金字塔对外经济文化影视中心联合出品，重庆巫山
县人民政府协助制作。在历时两年多的创作编排过程中，得
到了中华全国总工会、交通运输部、重庆市委市政府的高度
重视和支持，重庆、长航系统和全总文工团先后多次召开剧
本创作研讨会，对话剧剧本进行反复修改打磨，并聘请了业
内专家进行改编指导。

“平凡的故事闪耀着人性的光辉 。 ”业内专家点评
称 ，全剧贯穿 “事业线 、励志线 、情感线 ”三条主线 ，凸
显 “德 、能 、信 、美 、智 、情 、绩 ”七个方面 ，是讲好长江故
事 ，塑造中国英雄 ，弘扬主旋律 ，打造中国故事长江篇
的典范 。

�����7 月 6 日，人们在 “一
带一路 笔墨传情———弘
扬丝路精神谱写美丽篇
章”展览上参观。

当日，“一带一路 笔墨
传情———弘扬丝路精神谱
写美丽篇章” 展览在北京
故宫午门东雁翅楼展厅开
幕，展览汇集了 10 位画家
的 40 余件优秀作品，题材
包括山水、花鸟、人物，基
本涵盖了当代中国画的各
种表现形式。

新华社记者 金良快 摄

全总文工团为
山城劳模送“满山红叶”

一带一路
笔墨传情

新华社记者 王金涛

茫茫高原之上，疾风暴雪之中，一支由 １１ 人
组成的队伍缓缓行进。 他们虔诚跪拜，不畏艰险，
途中经历了孕妇产子、交通事故、盘缠耗尽、老人
离世，历时一年、徒步 ２０００ 多公里，终于来到了神
山冈仁波齐。

正在热映的电影 《冈仁波齐 》，讲述了西藏
普通佛教徒的朝圣故事。 本来，制片方和导演认
为这是一部很小众的电影 ， 预计票房也就 ４００
万元 。 出乎意料的是 ，截至 ７ 月 ５ 日 ，这部电影
的票房已达 ７３８５．８ 万元。 目前影片虽已上映 １７
天 ，但各院线排片有增无减 ，上座率居高不下 ，
有些地方甚至“一票难求”。 北京的一位观众说，
周末去影院 ，居然全天满座 ，这是以前从来没遇
到过的。

是什么打动了观众的心？有人被历尽艰辛的真
实故事感动， 有人被追求信仰的精神力量震撼，也
有人被独具魅力的高原风情吸引。

《冈仁波齐》中有这样一个情节：９ 岁的小姑娘
扎扎以标准“磕长头”的姿势三步一磕地前行，背

后是苍茫的天地和雪山。 当她从累得瘫倒在地的同
伴身边经过时，轻声却坚定地说了两个字：“加油！ ”
一位网友评论说：“看到这个场景，我顿时泪奔，好像
看见自己的灵魂，一路都在走着，还尽力对众生说着
‘加油’……”这种让人有感而发的情节，在《冈仁波
齐》中比比皆是。

是什么让《冈仁波齐》叫好又叫座？是因为它如一
股清流，荡涤着社会特别是国产影片的浮躁之气和媚
俗之风。

现在的国产影片，有的为了博取票房，一味迎合
观众，把低俗当通俗，自以为观众喜欢“娱乐至死”，拉
来所谓的“大牌”助阵，而影片本身故事缺少感染力、
演员没有真情、制作粗制滥造。 而《冈仁波齐》没有一
个明星，但每一个人的表演都质朴而真实，令人敬重
和感动。

有的抄袭模仿，斥巨资搞大制作，最后却拍得不
伦不类，不仅故事没有讲好，而且特效不特，奇幻不
奇。《冈仁波齐》却返璞归真，以纪实风格拍摄，通片没
有一个特效画面。

还有的简单说教灌输， 把正能量拍得脱离生活，
塑造的人物不食人间烟火。 《冈仁波齐》 没有一句口
号，许多观众却从中获得了追求理想、努力工作的动
力。网友 Ｍ－１２１６３ 说：“心中坚信不疑的信念，让所有
的微不足道、所有不为他人理解的坚持和付出，都变
得意义非凡……”

电影界的种种怪象，伤害的不仅是观众，更是电
影界甚至整个文化艺术界的口碑和荣誉。

阳春白雪并非曲高和寡 ， 下里巴人也非低
俗不堪 。观众正在用实际行动 ，支持那些能够净
化 心 灵 、凝 聚 人 心 、反 映 现 实 生 活 的 “走 心 ”的
作品 。

什么样的电影才能叫好又叫座
———从《冈仁波齐》热映说开去

������新华社乌鲁木齐 ７ 月 ７ 日电（记者刘杰）来自西北大学、新疆文物
考古研究所的考古人员近日在对新疆海子沿遗址进行发掘时， 发现距
今 ３０００ 年的青铜时代晚期人类居住遗迹， 其中的石砌房址规模宏大、
结构复杂，可能是部落贵族居住的地方，引起考古人员关注。

海子沿遗址位于新疆巴里坤县海子沿村，距离巴里坤湖仅 １ 公里，
遗址地表覆盖牧草，地表散落夹粗砂红陶片，局部暴露出石墙和红烧土
块。 考古人员于今年 ６ 月初启动了对遗址的全面发掘。

随着发掘的进行，大型石砌房址的神秘面纱被一步步揭开。 目前，
房址的墙体已基本暴露，其东西长 ３０ 米，南北宽 ２５ 米，四周用大块砾
石围砌，形成坚固的护坡 ；房址内部由双列多层河卵石砌成的石墙分
割出相互连通的多个房间 ；房间内有石块围砌的灶 ，储藏青稞的双耳
红陶罐，石锄、砾石、石臼、石磨盘、石磨棒等工具和大量牛、马、羊的骨
骼残块。

据西北大学文化遗产学院副教授马健介绍，从目前的堆积来看，该
大型房址曾被长期使用，并经过多次修筑，其与巴里坤县以往发掘的兰
州湾子遗址、石人子沟遗址的房址在建筑结构、遗迹类型、出土遗物等
方面都比较接近， 属于青铜时代晚期兼营农业与畜牧业的古代人群居
住遗迹。

值得注意的是，与以上遗址的房址相比，海子沿遗址的房址规模更
大，结构更复杂，尤其是砌筑房址护坡的砾石体量大，大多重量在 ５００
公斤以上，有的甚至达到 １ 吨重。 马健认为，这些巨大的石块在遗址周
围是没有的，它们很可能是在遗址西南 ２．３ 公里处的尖山子开采后搬运
过来的，修筑如此宏大的石筑房址需要大量人力物力，这在当时不会是
普通家庭的居所，可能是部落贵族居住的地方。

新疆天山东部发现 ３０００ 年前大型石砌房址
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