
本报记者 李元浩

由印度“国宝级”男星阿米尔·汗主演的
运动题材电影《摔跤吧！爸爸》，自 5 月 5 日在
全国院线上映以来，口碑和票房一路走高。在
“豆瓣” 等国内各大著名影评社区上，《摔跤
吧！爸爸》的评分均超过 9 分（满分为 10 分），
堪称近年来少有得到国内电影市场和观众普
遍认可的外国佳片。

体育题材一向在印度电影界不算热门，
但《摔跤吧！爸爸》不仅一举夺得 2016 年印度
宝莱坞电影票房冠军， 还风靡包括中国在内
的全球电影市场， 不得不令人对体育影视作
品的独特魅力刮目相看。当体育邂逅影视，经
常会产生奇妙的化学反应， 将体育的精神与
力量在光影流转中传承升华，直指人心。

体育电影的“冷与热”
《摔跤吧！爸爸》的剧情并不复杂，讲述的

是印度冠军摔跤手马哈维亚·辛格·珀尕破除
重重阻碍， 将两个女儿训练成摔跤世界冠军
的故事。虽然影片涉及的摔跤项目较为小众，
但一连串逼真的摔跤竞技镜头却让观众身临
其境。 不少国内摔跤界的专业人士都对这部
电影赞不绝口，认为《摔跤吧！爸爸》既是一部
励志片，更是一部成功的“摔跤科普片”。

当阿米尔·汗和他的两个“女徒弟”火遍
国内电影市场时， 同样在今年上映的国产体
育题材电影《八万里》却遭受冷遇。 这部根据
藏族长跑运动员切阳什姐的事迹创作， 讲述
一位错失奥运梦想的长跑者， 机缘巧合之下
培养一名颇具天赋的藏族姑娘， 帮他实现奥
运奖牌梦想的影片，与《摔跤吧！爸爸》的故事
架构基本相似，还获得过第 33 届米兰国际体
育电影电视节故事片单元提名奖， 但无论是
院线排片数量还是票房都令人遗憾。

同样是体育题材电影，缘何“外来户”比
“身边的故事”更吸引人，更能在票房上取得
成功，这确实是一个值得深思的问题。

据不完全统计，自中国电影出现以来，体

育题材电影不超过百部，且大多是上世纪 80
年代及之前的作品，例如《女篮五号》《沙鸥》
等。在中国电影产业高速发展的近十余年来，
体育题材电影反倒少人问津， 只有 《少林足
球》《翻滚吧！ 阿信》《破风》《激战》 等寥寥数
片，且其中很大一部分还遭遇票房“滑铁卢”。

感动别人需先感动自己

作为电影类型片的一大分支， 体育题材
电影在世界电影发展史上一直占有重要地
位。 无论是在欧洲还是北美甚至是在东南亚
地区， 都有令人印象深刻的体育影视佳作出
现。例如在美国好莱坞，体育题材电影乃至体
育人物传记片屡出佳作，80 多年来共获得过
120 多项奥斯卡提名。

如何才能拍出能够打动人心的体育影视
佳作？近年来曾执导过《破风》（自行车）和《激
战》（搏击） 等体育题材电影的著名导演林超
贤， 曾在接受媒体采访时坦言：“想感动别人
需要先感动自己。 拍摄体育电影更需要注重

细节，讲求专业。 ”
作为《摔跤吧！爸爸》的主演，阿米尔·汗在

拍摄完成后坦言 “这是他从影生涯最痛苦的
一段经历”。 据悉，阿米尔·汗为拍摄中年马哈
维亚的戏份时，短时间内将体重从 69 公斤增
至 97公斤， 随后又用 5个月时间减重来拍摄
年轻时的马哈维亚；《激战》男主角张家辉在拍
摄格斗戏份时太过投入，小拇指被折断……

影评人舒扬在接受采访时认为：“优秀的
故事架构， 具备一定专业运动技能的导演和
演员，充分的资金和技术支持，都是体育题材
类电影成功的基础。相对于其他类型，体育电
影对于创作者的要求更高。 ”

佳品亟待体育土壤

近年来， 中国电影市场以每年 35%左右
的速度增长， 但国内体育电影却没有太大起
色， 偶尔出现的一两部体育类型片也很快销
声匿迹。作为体育大国的中国，为何鲜有让人
印象深刻的体育题材电影？

资深电影人陈臻指出，在美国、加拿大、
澳大利亚以及一些欧洲国家， 体育已日益成
为一种生活方式， 这也成为孕育体育题材影
视佳作的基础。 “体育电影在好莱坞佳作不
断，得益于细腻的人物刻画，流畅的故事情节
以及强大的精神内核， 这与美国长期以来浸
润的体育文化传统密切相关。 ”

反观国内电影市场， 很多电影人在很长
一段时间对体育精神理解有偏差， 将体育精
神过多绑定在功利成败上， 使得这些作品不
仅难以引起观众共鸣， 甚至连最基本的故事
都难言精彩。

知名编剧王浙滨在谈及近年来国内体育
电影发展时认为， 很多体育电影在选材和叙
事上都偏离了体育文化的精髓， 没有很好展
现出体育文化的魅力。

归根结底， 体育电影是现实主义题材的
一种。体育电影要发展，不能完全受制于比赛
或是训练，要有更加广阔的思路。中国体育不
乏鼓舞人心的体育故事和精神， 重要的是如
何挖掘，如何让体育精神回归人性本身。
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从讲解训练内容到用胶带贴出球员站位区域，中国男排主
帅处处体现出细腻、严格、真诚———

洛萨诺执教的三个特点

一部去年就在印度上映的《摔跤吧！ 爸爸》，引进中国市场后触发观
影和评论热潮，将体育影视作品的独特魅力显露无遗———

光影诠释的体育力量

声 音

刘颖余

通常意义上，篮球是巨人的运动。 这
对于小个子来说，看起来很不公平，但总
有一些不信邪的小个子，能在长人如林的
篮球场上，闯出一片天地来。 过去，我们有
“答案”艾佛森、“小土豆”内特·罗宾逊，现
在，我们又有了“小刺客”小托马斯。

感谢这些逆流而上的小个子，让那些
先天不足的人， 对于篮球仍存
有梦想。

篮球场上， 小个子存在的
意义当然远远还不止于此。 因
为小托马斯，刚刚结束的 NBA
东部半决赛变得活色生香。 看
着小托马斯 1 米 75 的身高在
长人阵中如入无人之境， 我是
多么希望他能带领绿衫军凯尔

特人闯进东部决赛。 而他果然
也无所畏惧， 以 29 分 12 次助
攻的亮眼数据， 创下职业生涯
季后赛得分新高， 也如愿帮助
球队拿到东部决赛的门票。 这
一夜，小托马斯，终于成为名副
其实的“绿巨人”。

当 “绿巨人 ”遇到 “小皇
帝 ”， 将会发生怎样的故事 ，
这样的刺激是真正的篮球迷

难以拒绝的。 当然，和绝大多
数球迷一样 ，我也认为 ，凯尔
特人击败骑 士 的 可 能 性 不

大 ；但胜负不是比赛的全部 ，
相较于缺 少 伦 纳 德 的 “西
决 ”，今年的 “东决 ”显然更加
令人期待。

不仅如此， 小托马斯还会
在“东决”中遇到他的老对手，如
今已是骑士三巨头的凯文·勒
夫。 有好事媒体在东部半决赛
结束后， 就扒出了勒夫和小托
马斯在 12 年前的合影。那时的
两人都十分青涩， 小小的托马
斯依偎着勒夫， 就像一个小球
迷和自己心爱的球星合影 。
2005 年，高二的勒夫场均砍下
25.3 分 、15.4 个篮板和 3.7 次
助攻，率领所在高中夺得了州冠军。 同为
高二的小托马斯更是了得，场均可以砍下
31.2 分，两人一同入选了当年的 ABCD 训
练营， 同为 16 岁的两人留下了那张珍贵

的合影。谁也没想到，12 年后，两人又会在
NBA“东决”的大舞台上相遇。 勒夫已经率
先拿到总冠军戒指，并成长为全明星。 始
终没有长高的小托马斯，本赛季也终于发
生蜕变，成为“地表最强 1 米 75”。 12 年的
成长，不同的轨迹，珍贵的相逢，对于一场
比赛来说， 还有比这些更好的故事素材
吗？

有故事的人总是更有光芒，不只生活
如此，比赛场上亦然。

小托马斯就是这样有故事的人，他名
字的来历（居然来自父亲和别人的一次打

赌———小托马斯的父亲叫詹姆

斯·托马斯，是一位狂热的湖人
队球迷。 一次他跟朋友打赌，称
如果湖人队在总决赛中输给

“微笑刺客” 伊赛亚·托马斯领
衔的活塞队， 他就把儿子的名
字取为 “伊赛亚·托马斯”。 结
果， 小托马斯成为那次赌局的
“牺牲品”）， 他 60 顺位的艰难
开端，多支球队的辗转，直至成
为凯尔特人的基石， 就是一部
活生生的人生励志电影。 本赛
季他又经历了亲人的离世 （妹
妹因为车祸不幸身亡），当他含
泪说出“生活如此艰难，但我会
继续往前走”，并把妹妹的名字
写在战靴上， 多少球迷为之动
容！ 就连凯尔特人的死对头湖
人队的球迷也为他送上暖心祝

福。 小托马斯还在东部半决赛
第一场中被打落牙齿， 当他微
笑着举着牙齿，球迷赞叹“血性
啊， 牙都干飞了，” 看着都疼，
175 真硬！

显而易见，有故事的人会让
比赛更动人。因为体育的魅力在
于胜负，又绝不止于胜负。 从乔
丹到科比， 从艾弗森到小托马
斯，从姚明到林书豪，NBA 赛场
内外的故事，曲折动人，绵延不
绝。 这也正是 NBA 为什么叫好
又叫座的原因。

咱们的 CBA 其实也不乏充
满正能量的好故事，从当年的三
大中锋到“战神”刘玉栋，从李根
的草根逆袭到丁彦雨航的破茧

成蝶， 都为这个联赛增色不少。
我们的联赛需要这样的好故事，更需要挖
掘、讲好这些故事。 套用一句被引用得滥
俗的名言：有些时候，我们的联赛不是缺
少好故事，而是缺少发现好故事的眼睛。

有
故
事
的
比
赛
更
动
人

体坛明星用心浇灌“助残”大爱

新华社长沙 ５月 １８日电 （记者姬烨 陈

宇箫） 前来出席 ２０１７世界足球论坛的中国足
协常务副主席兼秘书长张剑 １８日在接受新华
社记者采访时表示， 他当选国际足联理事，意
味着未来中国和世界足球、亚洲足球可以更好
地融为一体， 而中国申办世界杯将是国家工
程，具体申办哪一届还要综合各方面情况。

张剑本月初在巴林举行的亚足联第二十
七届全体代表大会上当选为国际足联理事，
国际足联理事会前身为国际足联执委会，改

革后理事会成员由原来的 ２５名增加至 ３７名。
对此， 张剑说：“这是在中国足球改革发

展的大背景下发生的一件事情， 意味着未来
中国和世界足球、 亚洲足球可以更好地融为
一体。 中国足球的改革发展也应当为亚洲足
球和世界足球的发展带来更多机会和动力。”

“亚洲是全球最大的一个洲，但亚洲足球
在全球来讲还是相对落后，但从地理面积、人
口和市场来讲，亚洲（足球）都有非常大的潜
力，它一定会有一个光明的未来，”张剑说。

同样在本月初，网传新闻“中国足协写报
告确认申办 ２０３４ 年世界杯”， 中国足协新闻
办在其官方微博上辟谣称，“不属实”。

中国足协新闻办在其官方微博上回应
称：“再一次被申办世界杯的新闻刷屏了，有些
媒体朋友有点心急啦， 小编也希望能够早日
在家门口看上世界杯， 但出于严谨的工作要
求，还是得向大家澄清一下，目前还没有提出
具体哪一届世界杯的申办，网传新闻‘中国足
协写报告确认申办 ２０３４年世界杯’不属实。 ”

张剑表示：“申办世界杯可以说是迟早的
事情，因为它是白纸黑字写进了《中国足球改
革发展总体方案》。但是具体申办哪一届世界
杯，要根据各个方面的综合情况来判断，同时
申办世界杯也是一个国家工程， 不是中国足
协一家能够决定的事情， 我们会根据形势的
发展，审时度势认真研究这件事情。 ”

张剑谈当选国际足联理事和中国申办世界杯

“申办世界杯是迟早的事”

新华社武汉 ５ 月 １８ 日电 （记者肖亚卓、
李劲峰）２０１７ 年全国跳水冠军赛暨全运会预
赛已经接近尾声， 中国国家跳水队领队周继
红于 １８ 日来到现场观战，她在接受采访时表
示国家队今年的主要任务还是 ７ 月份的布达
佩斯举行的世锦赛， 而在新周期的第一个世
界大赛上， 她认为中国队的参赛目标还是以
锻炼队伍为主。

本次全国跳水冠军赛上， 除了施廷懋在
女子单人三米板项目上依然展现出绝对的统
治力外，其他几名里约奥运会冠军陈艾森、曹
缘以及任茜都未能在自己的项目中夺冠，周
继红认为，对运动员来说，比赛状态出现起伏
是一件很正常的事情， 这也证明他们还需要
努力、还需要提高。

“今年上半年一直在比世界跳水系列赛，
一共有四站比赛， 紧接着又回来比全国跳水
冠军赛，有些运动员的成绩不是那么理想，跟
长期参赛疲劳度的积累还是有一定关系，我
觉得也很正常。 还是希望他们通过上半年的
比赛得到更好的锻炼， 为了后面 ７ 月份的世
锦赛做准备，”周继红说。

里约奥运会上， 中国跳水队拿到了全部
８ 枚金牌中的 ７ 枚，成绩斐然。 但周继红清醒
地知道， 跳水队决不能躺在过去的辉煌成绩

单上，如何激发自己、保持更高的水平才最重
要。 用她自己的话说，“压力大的时候觉得只
能上楼梯不能下楼梯”。

“里约奥运会完了之后又是新的周期，我
们补充了将近半数的运动员。 接下来的世锦
赛是这个周期的第一个大赛， 对于年轻运动
员来说是一次很好的机会， 主要目的是在大
赛中锻炼他们的心理素质， 为新周期打好基
础，”周继红说。

在许多人眼里， 目前的中国跳水队在
大部分项目上都有较大的优势， 外国选手
中的主要威胁来自于男子单人三米板的英
国选手拉夫尔。 但周继红认为，除了男子单
人三米板之外， 中国跳水队在别的项目上
也面临着非常激烈的竞争， 每个项目都有
对手。

“包括现在在女子单人三米板上似乎难
求一败的施廷懋，她也不是高枕无忧，有些运
动员动作难度高于她，如何保持高水平、系统
地训练和精神状态， 如何更好地调节自己很
重要，”周继红说。

而对于外界比较关心的世锦赛参赛名单
问题， 周继红表示还要等本次比赛全部结束
后， 队里面根据队员们近来的状态以及未来
的发展潜力综合考虑后才能确定。

跳水世锦赛为新周期锻炼队伍
中国队参赛名单目前尚未确定

七 日七 日

莎娃无缘法网

法国巴黎当地时间 ５ 月 １６ 日，法
国网球协会主席朱迪切利对外宣布，
组委会不会给俄罗斯网球运动员莎
拉波娃发放法网参赛外卡。 这意味着
刚复出不久的莎娃将彻底无缘今年
的法网。 这将是她连续第二年无缘该
项大满贯赛事。莎拉波娃曾在 ２０１２ 年
和 ２０１４ 年两获法网女单冠军。

———与费德勒自动退出法网不

同，莎拉波娃无缘法网的方式有些尴
尬。 莎娃禁赛期满复出以来，包括德
国斯图加特站等在内的赛事相继给

她发放了外卡， 但同时引起了争议。
组委会考虑的是赛事影响力和商业

价值， 而球员更关心的是公平竞赛，
两者有交集也有分歧。 法网对莎娃说
不，有上述考虑，但也许还有其它因
素起了作用。

林丹发微博讨薪

５ 月 １６ 日晚，出征苏迪曼杯的当
晚，林丹在微博中发布了《关于粤羽俱
乐部拖欠薪金的声明》，声称他与另外
６ 名运动员在 ２０１６～２０１７ 赛季代表广
州粤羽俱乐部出战中国羽毛球俱乐部
联赛后， 至今未领到工资。 截至本周
三， 俱乐部表示， 先支付球员部分工
资，然后再行解决。

———签了合同，打了比赛，俱乐部
就该支付球员工资。 为什么还会出现
欠薪呢？俱乐部的解释是，赞助商给的
资金大多用于球员日常参赛上了，因
此没有能力支付。 这从另一个侧面反
映出羽超联赛伪职业化下盈利难的尴

尬现状。球员需要提高维权意识，羽超
联赛更需要进一步推进职业化建设。

（袁浩）

本报记者 袁浩

“走下领奖台，一切从零开始。 ”醒目的
大字悬挂在国家体育总局训练局羽排馆。不
过，这话是对中国女排说的。 中国女排今年
首期集训已经结束，而女排训练馆比男排馆
大， 中国男排主教练劳尔·洛萨诺便将队伍
挪到女排馆训练。

这位中国男排史上首位外籍主教练，肩
负着重夺亚洲冠军、 获得 ２０２０ 年东京奥运
会参赛资格的重任。 截至目前，集训刚刚进
行两个星期，洛萨诺在训练中的细腻、严格、
真诚给小伙子们和中方助理教练留下了深
刻印象。

细腻———
本周四下午刚过 ３ 点，当记者抵达训练

场地的时候，洛萨诺和他的教练团队也走了
进来。 根据训练安排，中国男排每天下午 ３
点半开始训练，洛萨诺要求教练员提前半小
时到场。 放下包，洛萨诺就在小黑板上写起
了当堂训练课的计划。沈琼等中方助教在翻
译的帮助下，了解具体内容。接着，洛萨诺接
受了记者的采访。 等到解答完各种问题，队
员们才陆续走进训练馆。

洛萨诺把队员们招呼过来 ，又给队员
们上起了理论课。 “１２ 个球，扣成 ７ 个，成
功率是 ５８％；扣成 ８ 个 ，成功率是 ６７％；扣
成 ９ 个，成功率是 ７５％。 ”洛萨诺用算术给
队员们灌输他的理念———追求成功率 ，无
论是进攻、防守，都要追求成功率，尽量减
少失误。

在洛萨诺看来，中国男排在平网攻和一
传到位的情况下，进攻质量较高。 在一传不
到位的情况下，面对高球和对手有充足的时
间来布置拦网时，进攻质量仍需要提高。 同

时，在拦网方面，虽然中国球员身高出色，但
拦网潜力并没有发挥出来，这是因为没有形
成较好的拦防体系。为了帮助球员找到最佳
防守位置，洛萨诺在中间的一块场地上贴了
不少白色胶带，成了一道别致的风景。

“训练安排的细节和他的执教理念，洛
萨诺都会给我们耐心讲解， 然后给队员讲
解。在训练的计划上，与国内有所不同。我们
也在讨论训练安排，学习他传递给我们的新
东西。 ”沈琼在接受记者采访时说。

严格———
早就听说洛萨诺是一位“魔鬼教练”，以

训练时间长和要求严格著称， 亲眼目睹之
后，果然名不虚传。每天早上 ８ 点，中国男排
的小伙子们就要开始训练，直至中午。 午休
过后， 他们又要从 ３ 点半练到晚上 ７ 点左

右。 一周中除了周六可以休息半天，周日休
息一整天， 其他时间不是在进行身体训练，
就是在练习技术动作。记者问来自北汽男排
的江川：“吃得消吗？ ”“顶住吧！ ”江川回答
道。

队员们私下里称洛萨诺为“老头儿”。江
川透露，６１ 岁的洛萨诺私下里是一个很好
相处的老头儿，很和蔼，但是在训练场上脾
气比较火爆， 要求非常严格。 “严师出高徒
嘛”。

当球队分成两组对抗的时候，洛萨诺在
场地上走来走去，看到不满意的地方当即吹
停训练，给队员仔细讲解动作要领。不过，当

队员“两次掉进同一条河流”时，他就会惩罚
球员。 在当天的对抗训练中，自由人陈嘉杰
两次未能防守成功，洛萨诺便把他叫到场边
练球员们最害怕的单兵防守。洛萨诺随意将

排球抛向不同方位，让陈嘉杰去防守。 来不
及回防的陈嘉杰只能鱼跃救球，身体重重摔
在地板上，让一旁的记者不忍直视。 好不容
易有了休息的机会，两分钟转瞬即逝，洛萨
诺一声哨响，球员们又回到球场接着训练。

一天训练下来，队员们和助教不约而同
地说累。来自北汽男排的刘力宾直言：“说实
话，就是一个字———累。”江川则坦言：“老头
儿是按照世界男排前 ８ 的水平要求我们，有
些难度，我们会努力。 ”

真诚———
当记者问起洛萨诺来中国执教最大的

困难是什么， 洛萨诺坦诚地说：“不会讲中
文。别说一个月，就是两年，我也不可能改变
这一点，而且我并没有打算学中文。翻译，再
加上一点英语， 我们很快就能解决交流障
碍。 ”在实际训练中，除了上述两招，肢体语
言也是传递信息的方式。 “经过两个星期的
训练，我们之间的默契正在增加，他现在一
个手势，我就明白要做什么。 ”沈琼说。

队伍集训前，洛萨诺抽空去了趟德清考
察年轻球员。 洛萨诺表示，他看到了一些不
错的苗子，“但他们的身体缺乏一些训练，技
术也不是很成熟。年轻人通常都有较强的学
习能力，而老队员在这方面就要差一点。”不
过，当记者要求他评价集训队伍中的几名二
传时，洛萨诺直言，他不会评价自己的球员，
尤其是对他们了解不够的前提下，仓促下结
论，对他们而言不公平。

洛萨诺近期的目标就是了解队员技术
特点、控制球员伤病、初步制定战术打法，然
后率队参加亚锦赛、世界男排联赛，在实战
中检验训练成果和中国队的真实水平。至于
成绩，他表示会尽力而为，“毕竟中国男排目
前的世界排名是第 ２０ 位， 当前主要任务是
向对手学习”。

垫脚事件发酵

本周，ＮＢＡ 季后赛分区决赛相继
打响。 勇士在与马刺的第一场较量中
完成超级逆转。 然而，媒体的注意力
却都集中到了勇士中锋扎扎垫脚导
致马刺核心莱昂纳德下场。 双方第二
场较量中，马刺前锋阿尔德里奇疑似
对勇士核心杜兰特垫脚。 “垫脚事件”
持续发酵。

——垫脚是指防守球员在进攻球
员起跳投篮时 ， 故意将脚伸到其脚
下，进攻球员下落后踩在防守球员脚
上，很容易受伤。 当比赛被场外因素
抢了风头，当球员互相伤害砸对方饭
碗， 当各家球迷互相争吵甚至谩骂，
比赛变味了。 有人评论说，冤冤相报
何时了。 此话很中肯。 但我们也要反
思联盟是否在这件事情上缺位了，管
理者是否应该专门制定针对故意垫

脚的惩处条例呢？ 否则，这样的事情
还会不断上演。

在国内体育界有不少明星热心“助残”公益事业，他们在体恤残疾人、帮助残疾青少年
改善生活、使他们健康成长等方面付出了许多汗水。在 5 月 21 日全国助残日来临之际，让
这种用心浇灌的爱永续传承。

图为 2016 年 6 月 5 日，李娜（中）与特奥运动员在活动中。 当日，国际特殊奥林匹克
在上海浦东新区特殊教育学校举行新闻发布会， 正式宣布中国网球运动员李娜出任其全
球形象大使，李娜也将与姚明、菲尔普斯、杨扬、中田英寿等特奥全球形象大使携手共同推
进特殊奥林匹克运动的持续发展。 新华社记者 凡军 摄

5 月 18 日，中国男排主教练劳尔·洛萨诺（中）讲解战术。 ����新华社记者 李俊东 摄

劳尔·洛萨诺
新华社记者

李俊东 摄


