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齐 峻

【瑞士】荣格 原著 【英】索努·沙姆达萨尼 编译 周党伟 译

机械工业出版社

该书可以被视为荣格的私人日记， 记录了他在
1914~1930 年间的“自我实验”，荣格曾为它花费 16
年时间精心雕琢， 将它视为自己后期著作的核心与关
键来源。在此之后，他却又令人费解地突然中断了继续
写作，将之束之高阁。 直到荣格去世后几十年，荣格继
承人协会才授权委托资深荣格学者索努·沙姆达萨尼
教授进行编辑、翻译、出版。 索努教授为《红书》耗费了
13 年的心血，才终于使得它面世出版。 这本充满神秘
色彩的“时光之书”，为充分理解荣格的作品开创了一
个新纪元。它打开了一扇独一无二的窗口，让世人可以
看到荣格是如何在他生命中的特殊时期修复了他的灵

魂，继续研究心理学，从而成为一代大师的。 不论是它
在荣格一生发展中所占据的地位， 还是作为一件艺术
品，《红书》的出版都堪称一个里程碑。

【法】米歇尔·翁弗雷 著 林泉喜 译

华东师范大学出版社

当哲学家思考时，他们常忘记自己的身体，特别是
进食时身体里累积的东西。 然而，在思想与肚子之间，
存在着由类同和互证编就的复杂网络， 而这会被错误
地忽略：如果不喜欢生章鱼，第欧根尼会是文明和文明
实践的敌人吗？ 如果《社会契约论》作者卢梭的日常食
谱里只有奶制品，他会赞颂朴素的饮食吗？萨特的噩梦
充斥着螃蟹， 他难道没有终其一生在理论上憎恶甲壳
动物吗？ 在这本尼采式的哲学随笔里，米歇尔·翁弗雷
将哲学尊严重新赋予鳕鱼、大麦羹、葡萄酒、烤香肠、添
加香气或古龙水的咖啡。而从傅立叶到马利奈蒂，从康
德到存在主义者的理念， 看起来都不像通往快乐的知
识之路。本书是饮食理性批判？还是“饮食学”初稿？翁
弗雷说，我们首先要忽然发现食物，然后让身体从食物
出发，追上其精神并对之发号施令。

《红书》

《哲学家的肚子》
编者按： 火爆荧屏 10 日的中国诗词大会第二

季，落下帷幕。 这场诗词的盛宴，让我们重新发现了
古典诗词之美，对祖国优秀传统文化心生敬意；同时
也让我们感慨，在这个诗的国度，我们的生活为何却
远离了诗意。

其实，诗歌与诗意的生活，离我们并不遥远。 是
时候， 静下心来翻开书卷从古人的智慧和情怀中汲
取营养、涵养心灵了。

本期开卷特邀中国诗词大会点评嘉宾康震、出
题组专家李小龙， 北京师范大学古代文学研究所谢
琰，为我们解读如何进行诗词学习。同时，“致敬中华
经典”栏目也从即日推出，在未来的读书岁月里，我
们将邀请有关专家和广大读者一起梳理、重温、学习
那些充满智慧和文采的中华经典， 领悟东方文化智
慧和汉语言文学之美。 敬请读者留意。
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康 震

（青年长江学者，百家讲坛知名学者。 中国诗词
大会点评嘉宾之一）

我们今天总说，诗歌是一种抒情的文学形式，其
实，这种说法是不全面的。 无论古今，诗歌最主要的
作用是“抒情达意”。 拆开来说，就是“感情作用”和
“社会作用”。任何一首诗歌，其核心一定要表达某种
情志，但同时也通过这种表达承担了很多社会功能。
就像孔子说“兴观群怨”，“兴”就是感发性情，这是情
感的作用，而“观、群、怨”都和诗歌的社会作用有关。

今天我们用纯文学的眼光来看待诗歌， 更强调
的是诗歌的感情作用。 其实，在古人的生活中，诗歌
的社会功能往往更加重要。 诗歌是古代的士人们谋
求出路的重要途径，也是他们相互交际的重要工具。
在这个意义上，我们也可以说，诗歌在古代社会是文
化传播的重要途径。

今天的诗歌在人们社会生活中显然不再具有这
么重要的作用了，不仅是古诗，所有的诗歌，阅读和
写作的人也在大量减少。

古人对于诗词的教育始终处于一种特别重视
的地位，“不学诗， 无以言”。 孔子教学就用 《诗三
百》，汉代开始就把 《诗三百 》列为 “经 ”了 ，唐宋以
后，近体诗更是跟考试挂上了钩。 诗歌在古代既是
人才选拔、社会交际的重要工具，又是君子修身养
性的重要教育资源，因此，诗歌的教育、诗歌艺术的
教育就成了古代文人成长过程中必然要素。 但是，
诗词的教育在当代，并不是一个必然的要素，它只
是在基础教育阶段作为一个课程出现的，只涉及古
代诗词文化的一小部分。 既然诗词在当代生活中已
不再具有实用性，我们今天为什么还要重新推动古
典诗词的普及呢？

实用性不能代表一个文化现象的全部价值。
古典诗歌既是艺术的产品又是历史的产物，它

的容量很大。从艺术上来说，它蕴含着中国古代人的
精神世界和思想内涵，体现着古代人的意志、情感和
趣味。 从历史文本的角度来讲，通过古典诗歌，我们
能够清晰地了解到一些古人的生活情境和思想情
境，并基于此而进一步了解古代的社会与生活。

�古典诗词是中华民族特有的一种情感表达方
式，也是一种特有的记忆历史的方式。 通过读史书，
或通过读哲学著作来了解中华民族， 与通过读诗词
来了解中华民族，这是完全不同的角度，也会有完全
不同的收获。

古典诗词中记录着中华民族对自我的表达、对
世界的表达， 它从一个更敏感的层次上来展现这个
民族的特性。对于我们现代人来说，没有必要去苛求
你必须去掌握过去的表达方式、表达技巧，但是我们
可以表达一种意愿：如果你能掌握这种方式的话，也
许能够使你的存在更接近于中国文化的本质所在。

（王笑非 整理）

重拾古典诗歌的精神内涵

李小龙

（中国诗词大会出题人之一）
中国古典诗词既有一般诗歌文体所应有的情感

表达，也有中国古典诗词独具的对历史、对文化、对
社会的容括， 诗词之所以成为中华传统文化最为华
美而隐微的名片，原因正在于此。

中国诗词大会的题目， 一方面尽量从大家熟悉
的经典诗词中出题， 以便更多的人能进入节目的情
境之中；但另一方面，我们也尽量挖掘这些经典诗词
中丰厚的意蕴。 我们希望，选手在参加比赛时，无论
某题是对是错，都会在对诗词的理解上有所进益；而
通过题目以及点评嘉宾的扩展， 让观众也不仅仅是
看了一些别人的成败，而是自己也有所收获，并燃起
对诗词的热爱。

唐代文学研究大家傅庚生先生曾说过一句很朴
素的话：“读 50首唐诗，不如把一首唐诗读 50遍。 ”其
实也大概相当于我们的这个理念，那就是：对诗歌的

占有不是背诵， 而是理解与欣赏———我们回想一下，
很多人从小就会背诵的很多名诗，其中多少人连诗歌
的文义都有误解，对诗意就更难称知音，于是，那些背
诵最后只成为炫耀的资本，并逐渐在记忆的沙漠中蒸
发；而理解与欣赏却是内化的营养，滋润着生命之树。

可能有人会很在意古典诗词的形式在节目中的
体现，如读音、用韵、平仄、格律等等。我们自然明白这
些形式因素的重要。但客观地说，对于大多数人而言，
古典诗词可供阐发的维度极为丰富，那些关乎天地秘
奥、社会万象、生命重量、情感温度的层面才是古典诗
词能与当下沟通的最佳维度，才是我们应当重视的椟
中之珠。 如果我们都斤斤于字词之平仄、清浊、阴阳，
才是死于句下，不辨玉石。 一个普通的读者喜欢某首
诗，绝不会因为此诗押了三江之险韵或用了拗救———
如果他由喜爱而至以此为专业，到时再补这一课才顺
理成章。所以，在目前，我们的任务首先是把与古典诗
词与当下重新连接起来，让诗词不再是考试的分值与
阅读材料，而是联系自我生命的标定，联系文化基因
的根基。

中国诗词大会看似竞赛， 其实倒更像一个重视
分享的读书会。作为竞赛当然要有输赢；但作为读书
会，则会形成一个知识场，更重视所有参与者的诗意
共建。从这个意义上看，这是最不重视输赢或者功利
的赛场，展示与交流、分享与开悟，或许才是诗词大
会带给每一位选手的“胜果”。 （王笑非 整理）

把古典诗词与当下
重新连接起来

谢琰

（北京师范大学文学院古代文学研究所讲师）
诗词，不是“学霸”的专利，而是每个中国人精神

生活、审美世界的一部分。诗词，也不是吟风弄月、扭
捏作态，而是当代人认知传统文化的一扇窗口、一种
捷径。 懂得了这些，才不至于陷入“技术”的幻觉，才
是真爱诗词，才是真懂节目组和点评老师的心。

诗词大会“终究是”节目“，看完”节目“，是洗洗
睡了，还是秉烛夜读？我相信很多人会去找各种诗词
书来看。 那么，我想提出两点建议：

一是读什么版本的诗词书？ 即便是读《唐诗三
百首》，也有版本的问题。 我建议读中华书局出版的
喻守真编注的 《唐诗三百首详析》。 而 《宋词三百
首》，我以为选词是有偏颇的，不如人民文学出版社
《唐宋词选》。此外，《唐诗鉴赏辞典》和《宋词鉴赏辞
典》也是比较通行、影响较大的书。 我还要鼎力推荐
沈祖棻先生《宋词赏析》《唐人七绝诗选释》，赵齐平
先生《宋诗臆说》，刘学锴先生《唐诗选注评鉴》，以
及叶嘉莹先生的诸多谈诗论词的著作 （大都收在
“迦陵著作集”这套书里面，如果觉得深，可先读演
讲录一类的文字）。 唐宋以外的作品，可从人民文学
出版社“中国古典文学读本丛书”中选择，比如《诗
经选》《三曹诗选》之类。 当代学者讲《诗经》，当然首
推李山老师。 如果大家特别中意某家作品，想集中

多读，也可同样从 “中国古典文学读本丛书 ”中选
择，如《李商隐诗选》《苏轼选集》。 如果还是觉得不
够味，想读一个作家的全部作品，那么尽量去买中
华书局“中国古典文学基本丛书”和上海古籍出版
社“中国古典文学丛书”里面的书。

二是怎么读诗词？ 我想大概有三类读法：第一类
是“死记硬背型”。 虽然背得“口滑”，但“食而不知其
味”，此法不可提倡。 第二类是“情感代入型”，也不是
正法。鲁迅先生曾说读小说最大的误区就是把自己想
成小说中的某个人物，比如读《红楼梦》就以为自己是
贾宝玉。同理，读秦观词就觉得自己是千古伤心人，读
李白诗就觉得自己豪迈惊天， 都是低端且低效的读
法。读的少，尚有慰藉、勉励的功效。倘若沉迷，便只是
放大自己的性格局限，自我陶醉，了无所得。 第三类，
是我力主的 “历史体验型”， 就是读李白就好好读李
白，不要攥着自己心里那么一点意淫，而要试图了解
李白的人生、盛唐的社会，读出他的快乐与痛苦、伟大
与可笑。 我一直认为，审美不是只靠内心那么一点感
觉， 而是要建立在丰富的知识和深沉的思考基础之
上。 那么，如何进行“历史体验型”的阅读呢？ 捷径是：
一边读某人的诗，一边读他的传记。古代大诗人，基本
都有比较权威的传记。如果懒得去找，也有捷径：南京
大学出版社出过一套 “中国思想家评传丛书”， 虽云
“思想家”，其实包括很多诗人、词人。比如周勋初先生
《李白评传》，莫砺锋先生《杜甫评传》，王水照先生、朱
刚先生《苏轼评传》，都是权威的著作。

“你的问题是读书太少，而想得太多。”近来我常
常念叨杨绛先生的这句话，送给大家，也用来自勉。

（苏墨 整理）

诗歌属于每一个人

邓崎凡

新春伊始，严肃文学第一大刊《人民文学》涨稿
费的好消息让广大文学青年“喜大普奔”。 联系到近
两年国内许多文学期刊的稿酬的“涨声一片”，有乐
观的“文青”预测，他们的“春天”来了。 有人号召“撸
起袖子加油写”，好像“鬻文为生”成为可能了。

不过，细想之下，我却难有这样的乐观。 稿酬上
涨最多算得上是一股暖风，离“春天”还远着了。

《人民文学》的好消息是这样的，从 2017 年开
始，该杂志优秀稿件稿酬为 800 元/千字，其他稿件
也平均在 500 元/千字左右。早些时候《收获》也再次
提高稿酬，目前稿酬为 600~800 元/千字，特别好的
稿子可达每千字 1000 元。 而《上海文学》《收获》《诗
刊》等刊物也有涨稿酬之举。

这轮稿酬上涨最大的特点是迈入了“千字千元”
的时代。 按此标准掐指一算， 一篇 3 万字的中篇小
说，光稿酬就是 3 万元！

目前的稿酬标准是根据国家版权局 2014年最新
施行的《使用文字作品支付报酬办法》，原创作品的基
本稿酬只有每千字 80 元至 300 元。 1999 年版的《出
版文字作品报酬规定》则是每千字 30元到 100元。

长期低稿酬曾成为不少人的“槽点”，名作家也
不例外。《芳草》主编、著名作家刘醒龙曾还收到外地
刊物一张 50 元的稿费单。他苦笑：一篇千余字散文，
也就够吃一顿日常套餐。

“文学价值”的失落，不仅让拿了“巨额”诺贝尔
文学奖奖金的莫言感叹奖金的一半也就够在北京五

环外买套房，更让许多普通文学“老青年”和“小青
年”们逃离了文学的“庇护所”。

然而，过去的黄金时代总难以忘记：鲁迅的稿费
能轻松在市中心买房，上世纪 80 年代稿费能抵几个
月工资。回忆不一而足，总之，冬天里，大家总盼着春
天快些到来。

此次“涨”潮让人有如沐春风之感，恰逢其时。
可惜，如果再冷静地深入地了解一下，就不得不

承认，这“涨”潮并没有带来“春天”。
此轮纯文学刊物稿费的普遍上调， 并不是因为

文学有“市场”了，也不是因为刊物的盈利能力提升
有钱了，而是因为政府专项资金的资助。

早在 2011 年，包括《上海文学》《收获》等在内的
文学期刊，就在上海市委宣传部“文学发展基金”专
项资助下，首次将稿酬标准提高至每千字 500 元，一
跃成为国内的“稿酬高地”，引发全国文学期刊的稿
酬改革。 细数后来的《花城》《人民文学》等多家纯文
学刊物，资金来源都是类似的资助。

这种“输血式”资助，当然是好事。 不过，指望资
助资金来提升稿酬， 带来写作者甚至是文学的 “春
天”则是痴人说梦了。

仅就目前“千字千元”的标准来说，离“文学青
年”以此为生“赚钱养家”的目标也还相去甚远，柴米
油盐酱醋茶的账不必细算，要知道有能力开出“千字
千元”标准的刊物都是重量级，普通刊物的稿酬依然
很低。而一篇微信公众号上的“热文”，获得数万数十
万的“打赏”是家常便饭。 说“千字千元”的稿酬就是
文学青年的“春天”，差的还远了。

再者，“输血式” 的资助能否支撑稿酬无限制的
上涨也要打上一个大大的问号，别说“千字千元”的
标准，就是日后“千字万元”，如果稿酬也仅依靠这种
“输血式”的资助上涨，也难言“春天”。

在我看来，真正的“春天”是，有一天，读者们自愿
花钱去买来这些刊物读，买来文章读，作者不仅稿酬
这类有形报酬因之能水涨船高，“尊严”和“价值”这种
无形的报酬也能彰显。这“春天”的实现不是作者和杂
志家说了算的事情，也不是政府能说了算的，很难。

希望有那么一天。

稿费涨了，文学的“春天”还远

习艳群

对国人来说，从来没有一款车，能像红旗车这样
让人激情飞扬。 它是一种符号、一种图腾，更是一种
精神。 近日，由中国工人出版社出版发行的《红旗》
一书， 把这种情怀和精神付梓于散发着油墨香味的
书纸上，让感念红旗车的人们有了情感的落脚点。

《红旗》是一本口述历史书，用文字和图片讲述
了在 60 多年前的长春，从中央到地方，如何举国之
力来建设一汽；在一穷二白的艰难岁月里，在特殊的
政治环境下，红旗车的开创者如何发挥工匠精神，打
造出一款款传世杰作的故事。 作者葛帮宁历时近 10
年，采访了 15 位红旗车的主要创作者、参与者和见
证者。 通过他们的口述，红旗车诞生、发展的脉络和
细节立体丰富地呈现出来。每个口述者都从自身的角
度讲述跟红旗车的渊源，全景披露国车红旗的前世今
生，还原出一个最接近真相的红旗车历史。

很多口述者都已是七八十岁的高龄。 他们是波

澜壮阔的中国汽车工业的建设者和开拓者， 是当之
无愧的中国第一代汽车人。 他们每个人都是一座博
物馆， 馆藏了丰富的经历和财富。 他们中的不少人
在近年相继离世， 那段历史也随着他们的离世逐渐
被尘封。 这让《红旗》一书的史料价值愈加凸显。

以史鉴今。 在召唤重拾工匠精神的时代大背景
下， 在我国要实现制造强国的战略目标下，《红旗》
一书的出版可谓“来得正是时候”。 它不仅记录了历
史， 更关照了现实。 因为正是老一代红旗人对匠心
的坚守、 对技能极致的追求， 才让红旗车如此迅速
地拓荒和发展。

没有老一代红旗人的工匠精神 ， 就没有红旗
车的辉煌 ： 时任车间技术科长的李刚攻克了发动
机上消除噪声的液压挺杆技术 ， 这项技术当时美
国解决才没几年 ，而苏联还没有过关 ；当时在设计
处的刘经传面对一无所知的液压自动变速箱 ，仅

用两天时间弄懂俄文版的材料说明 ， 接着投入没
日没夜的开发试验， 从样品到装上车 ， 只用了 26
天，即便在现在也是值得敬仰的 ；第一代红旗轿车
钣金工赵国相说 ，没有样车 ，他们就拿木头架定个
车型 ， 用黄土糊得跟车一模一样 ， 设计好各个部
位，红旗车的前方机盖和后备箱盖都是一锤锤 、一
寸寸敲出来的……

老红旗人大都出生在上个世纪二三十年代，参
加过革命、上过战场 、当过学徒 、留过洋 ，最知道国
家的苦难， 最渴望国家的富强。 他们用工匠精神铸
造了红旗的辉煌， 也扛起了民族品牌的大旗， 为国
争光。

李岚清同志在《红旗》序言中说道，老一代汽车
人 “拥有以民族复兴伟业为重的情怀和自立于世界
民族之林的抱负”。 60 多年过去了，中国制造大显身
手，有的技术也达到世界领先水平。 但是，要实现制
造强国的目标， 还需要我们有老一代红旗人的担当
和精神，不忘使命，研发出更多、更好的产品。 这不
仅有关兴国，也有关传承。

《红旗》：不忘初心，让工匠精神延续

本书诚实地探讨了女性生育困惑， 那些女性关心
的问题，如对女性身份的认知、对婚姻的理解、对亲情
的感受、 对选择的惶恐等都能在本书里找到思考角度
和解答之法，经历了生育的迷思，人们会对生命有一个
确信。16 人对话的写作形式，每个人一种身份，从女性
主义者专家到全职太太，从丁克族到新手妈妈，每个人
都带来一个新故事一种新视角，给读者真实、坦诚的阅
读感受。从问自己到问生命，宋涵陪伴着我们走过一个
女人从单身到妈妈的过程，在生命的惊涛骇浪上，让我
们有一个清醒而暖心的智性之辨。

《生育对话录》

宋涵 著
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一个“90后”铁路女工的春节
大年初三，当大多数人还沉浸在鸡年春节

的祥和气氛中时，昆明铁路局读书铺站大凹子
场盐化专用线已经是一片忙碌的景象，装卸人
员麻利地将一袋袋食用盐整齐的堆码在货车
里。 24 岁的货运员王莹璞手拿电筒一车一车
地检查装车情况和挂运条件。

“师傅，我们这个车装的是食用盐，麻烦你
们一定要把车厢清扫干净 ， 多铺一层塑料
膜。 ”检查车辆时，王莹璞总会不厌其烦地叮
嘱装卸工人。 虽然参加工作才短短 3 年时间，
王莹璞已经从“新人”成长为“老手”，每走一个
车厢，她都会认真检查车辆门窗是否完好，滑
轮是否脱槽，车底板有没有漏洞，车顶会不会
透光，甚至还要使劲闻闻车厢里有没有异味。
“装车前后的三检至关重要，我们必须要挑选

车况良好的车辆。 ” 王莹璞说。
半个小时后， 对上货位的 15 辆车全部检

查完毕。 回到货运室，王莹璞终于有了短暂的
休息时间， 她拿出手机给妈妈打了个电话，眼
睛里却闪烁着泪光。

春节本是万家团聚的美好节日，然而今年
的春节对王莹璞来说，却笼罩着离别和悲伤的
氛围。原来，就在春节前几天，当所有外出的游
子都赶回家与家人团聚时，最疼爱她的父亲最
终无法战胜病魔，永远地离开了王莹璞和她的
母亲。

面对父亲的离世， 这个 92 年出生的姑娘
却表现出了异于常人的坚强。王莹璞请了 3 天
家和母亲匆匆料理完父亲的后事后又回到了
工作岗位上。

“如果我一蹶不振，本来就伤心的妈妈更
是没有了主心骨，所以我要回单位上班，用积
极的人生态度感染妈妈。”王莹璞看着窗外的，
强忍着泪水。 父亲离世后，王莹璞的妈妈伤心
过度，精神一直欠佳。 “本应该多陪妈妈几天，
可是春节期间车站人手十分紧张，我不想因为
我请假而让同事多替我上班。 ”懂事的王莹璞
告诉笔者。

王莹璞从事的货运员岗位事关车站的货装
安全， 工作时执行作业标准不能有半点松懈。
“工作起来也能分散注意力，不会那么难过。”王
莹璞把对父亲的思念转化为工作动力，“爸爸也
是铁路职工，我相信他会理解我的。 ”王莹璞语
气很轻，却透着坚定。“明天下班，我会陪妈妈去
公园走走， 今后没有爸爸的日子我要和妈妈好
好过。 ”王莹璞再也忍不住流下了眼泪。

“叮铃铃铃……”货运室的电话铃声响起，
有车辆到达，王莹璞又要继续回到岗位上忙碌
了，她擦了擦眼角的泪珠，从容而坚定地走出
货运室。 （常婧 黄榆）

新晋妈妈的春运路
每年春运，在万千游子回家团聚时，却

有一些人不得不离开家，踏上千里征程，为
游子提供乘车服务。 他们就是铁路职工。

2月 8日一大早， 广铁广九客运段副车
长付利兰离开家，匆匆踏上值乘的东莞东至
合肥 K1030 次列车，3 天后才能回来。 付利
兰的儿子秦彬瑞现在还不满 1周岁，去年 11
月产假一结束，她就回到了岗位。 丈夫秦维
也是一名列车长， 春运期间两夫妻打对班，
刚出生的儿子只能送回湖北由外婆看管。

初为人母的付利兰每当在车上看见旅
客怀里的孩子，马上就想到了自己的儿子，
习惯性地叮嘱旅客，要注意带好孩子，谨防
夹伤、烫伤……遇到抱小孩的旅客有困难，
她都会尽心帮助解决， 仿佛此刻她不仅仅
是一名车长，更是一位母亲，用自己的爱心

去照顾孩子。
16 时许， 付利兰巡视车厢时发现 6 号

车厢有一名旅客的孩子正在发烧。 经询问，
孩子刚 10 个月大 ， 当时体温已经达到
38.7℃，孩子妈妈和外婆都急坏了。 付车长
发现小孩身上衣物过多， 应该是因为车上
温度较高所致，她立即帮孩子脱掉两件衣，
同时贴上退热贴， 再同孩子妈妈一起帮助
孩子物理降温。

忙活了 1个多小时后， 孩子体温已经没
有那么高了，付利兰嘱咐一家人，要随时关注
孩子的情况，如果还有其它不适，就立刻通知
她。 一路上，她时刻都把小孩放在心上，每次
经过都会停下来询问情况。 她说：“看到小孩
不舒服的样子，大人显得尤为心痛，我能做的
就是尽力去帮助他们， 这不仅是我工作上的

职责，还是我作为新晋妈妈应有的爱心。 ”
就这样在付利兰一路的关心照顾下，

小孩一家即将到达目的地惠州车站。 好在
孩子的病情没有继续加重， 得到了基本的
控制。 出于对小孩的担心，下车时，付利兰
对孩子家人说：“车上条件有限， 孩子的病
情可不能继续耽搁，要尽早去医院看看。 ”
一家人对她一路上的照顾表示感谢， 她看
看孩子，目送一家人走出站台。

当问到她和丈夫在春运对班不能见面
的情况时，她微微一笑：“这没什么，40 天很
快就过去了，等最忙的这段时间过去了，不
就见到了吗？ ”

第二天，列车抵达合肥后，付利兰认真
整理好列车备品， 安排人员打扫好车厢卫
生。 在一丝不苟做好交接工作后，她第一时
间拿出自己的手机和家里人视频聊天，当
看到儿子圆圆小脸那一刻， 付利兰一路上
的辛苦和劳累都化作一脸甜蜜的笑容。

（曾勇 范恒 李运花 叶小钟）


