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王明莲：
心静如“莲”的“探伤大师”

本报记者 吴铎思

“不要急着举手，想一想，这个问题别人想得
到吗？ ”

“想到一个答案的时候，再想一想还有别的答
案吗？ 这个答案别人能想到吗？ ”

……
日前， 福建省长汀县策武乡陈坊小学阶梯教

室内坐无虚席，一堂名为《编童话，写童话》的示范
课正在进行。

洋溢着明媚、温暖的笑容，正在讲课的是全国
特级教师、福建省劳模、福州教育学院四附小校长
林莘。 这堂示范课也是福建省总工会组织的“劳模
八闽行”支教助学活动的一项内容。

实践“学习共同体”模式

当陈坊小学 4 年级 37 名同学走进阶梯教室
时，都发蒙了———大家记忆中的教室是一块黑板，
几盒粉笔，一张讲台,课桌排成排对着讲台。

然而眼前，课桌被摆成“U”字形，座位面对面。
“你们 4 人一组，你们 6 人一组……”林莘忙

着安排孩子们坐下。
林莘站在孩子们中间授课，“这样摆放课桌，

实践的是日本佐藤学教授的‘学习共同体’模式。 ”
林莘介绍到，“孩子们互为伙伴，更方便讨论，不同
于以往的以老师为中心，而是以孩子为主体，让孩
子们更加自主地学习。 ”

“孩子们才是学习的主体，我自己教的班上，
一节课下来我说不到几句话！ ”在示范课开始前，
林莘向记者简要介绍“学习共同体”。

由于同学们是第一次进入这样的课堂， 林莘
又明确告诉同学们课堂上的规则。 规则其实很简
单，包括：小声讨论，不影响第三人；组员是学习共
同体，互求互助，共同完成每次思考和回答。 “第
一，学习是你自己的事情，不懂就要问。 第二，你的
同伴与你是学习共同体，你们荣辱与共。 ”

“嘘，小声地说，你的同伴能听见就好了！ ”课
堂上，孩子们显然有点不太适应这种变化。 林莘又
向孩子们着重强调“倾听”和“互助”的重要性。

“倾听比发言更为重要， 没有倾听就没有力
量。 ”林莘说。

其实，之前林莘上课不是这样的风格，又跳又

唱才是她课堂的主导，但她一路改革，抛弃她以前
引以为傲的东西———精湛的教学艺术， 割舍她曾
经令人羡慕的多元策略、精彩纷呈的课堂。

2006 年， 林莘被评为特级教师。 也是在这一
年，她接过了福州市教育局授予的“林莘工作室”
牌匾与肩头沉甸甸的责任。 此后， 林莘俨然成了
“老师的老师”。 她带领下的工作室的老师们频频
在全国各大教师技能大赛中获奖。 在小学语文界
里，林莘和她的“林莘名师工作室”早已蜚声全国，
成为福建小学语文教育的一个品牌。

“她这一分钟是演讲家，用高超的演讲技巧和
丰富的言语表现力征服听众； 下一分钟又化身为
小丑，自贬身份以激发孩子思索探究的兴趣。 多变
的林老师把每一个角色都演绎得那么到位， 那么
自然。 ”听过林莘课的一位老师说。

“教给孩子带得走的能力”

一段地震的视频， 把学生带进了童话的王
国。 接着林莘让学生看图想象，“当小珍珠得知要
为受灾的人们捐东西时，小珍珠会找谁捐？ 会捐
什么呢？ ”

课堂上，渐渐安静下来，孩子们的思绪进入
童话中，更是把自己想象成主人公小珍珠。

“可能会找领导吧”“也可能会找有爱心的
人”……孩子们的各种各样独特的想法，在学习
小组间小声地交流着。

在林莘的引导下，孩子们开始倾听了，开始
静思了，开始互助了。 开放性的问题成就了孩子
的精彩，孩子们的答案五花八门，但“理所当然”
的答案却没有出现，取而代之的是“意想不到”的
答案！

这样的“意想不到”，贯穿着整堂课。 如，小
动物们会为灾区捐点儿什么？ 几乎所有的同学
都说捐皮毛、衣服、松果等东西，但还有答案却
是出乎多数同学意料的，比如时间、开心、乐观、
温暖等看不见的东西。 通过这“意想不到”，林莘
顺势导出：写童话，一定要让读者“意想不到 ”，
那种看了开头就猜得到结尾的童话， 是没有人
愿意看的！

坐在后面听课的陈坊小学四年级语文老师
发现，平时较为胆怯的几个孩子今天发言的勇气
特别足。

《编童话，写童话 》继续编写下去的技巧方

法，这是学生理解的难点。 但课堂上，林莘发挥学
生自主思考能力，体会自己的感悟，使他们自主发
现童话在想象力上的诸多特点。

“走进儿童心理世界，融入书本世界，化繁为简，
让人物、事件走出课本，与学生融为一体，互相倾听、
对话、辩论。 ”课后，林莘告诉记者，五花八门的窍门
和秘诀，为的都是“教给孩子带得走的能力”这个目
标。 “教孩子一节课，想孩子一辈子”，林莘说在教课
的过程中，要时刻想着孩子的成长过程中需要什么，
具备了何种素养才会对孩子的将来有益。

这样上课真过瘾

“编故事最难的是什么？ ”
“超级想象力！ ”
“想别人最难想到的。 ”
……
两个小时的观摩课很快就要结束了， 但听课

的老师们却发现，绘本作家花几年没完成的童话，
孩子们基本编出了。

陈坊小学教导处主任吴满玲说：“真没想到还
可以这样讲课。 和同学们的互动让每一个学生的
注意力都高度集中，这一节课的效果很好，从同学
们回答问题的情况来看， 他们已经完全掌握了这
节课的知识点。 ”

“这样上课真的很过瘾！我充分发挥了想象力。
我续写的童话故事有 300多字，这是我写的最长的
一篇作文了。 ”在上完公开课后，刘德强同学说。

在整堂课里， 令记者印象最深的是林莘老师
的笑容。 “见到林莘， 必会见到她的笑， 灿烂，无
邪。 ”国内一位小学语文名师这样评论她。

林莘的笑，贯穿整个课堂，充满亲和力，孩子
们很喜欢这样的老师，公开课结束后，孩子们纷纷
跟林莘合影留念，并跟林莘约定“一定要再来”。

“我们还想再上下去！ ”同学们意犹未尽 ……
（制图 李法明）
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本报通讯员 胡建刚 姚之昌

在武夷山东站，川流不息的旅客们脚步匆匆，站台上
比旅客脚步更加急促的还有南昌铁路局客运员王冬斌，每
次检票广播一响，他就拿起扩音喇叭，一个车厢接着一个
车厢地引导旅客到指定位置候车。

2017 年 1 月 13 日，春运正式开启，不少高铁列车重联
运行，由平日的 8 节车厢增加至 16 节，为赶在列车到站前
把每节车厢的旅客送到位，他的脚步更快了。 一天下来，年
过 50 岁的他腿脚肿起来， 同事劝他：“高铁站上有电子引
导系统，没必要像在普速站那样人工引导。 ”但他却说：“咱
也当过旅客，电子引导虽好，但没法对话啊，出门在外碰上
不懂的还是想找个人问问。 好些旅客还是第一次坐高铁，
还拎着大包小包，我担心他们走冤枉路。 ”

宁可自己多走路，也不让旅客走冤枉路，是王冬斌对曾
经帮过他的陌生人的回馈。他平日爱好摄影，这让他与陌生
人有了交集，外出采风常受助于他们。用他自己的话说：“我
一个铁路职工，在外摄影采风，得益于那些路上帮过我的陌
生人。 ”因此，每次采风回来，再到工作岗位时，他总尽其所
能帮助行色匆匆的旅客。

旅行、摄影之余，他不忘发现、积累好的服务方法，在云
南，他看到外籍游客使用翻译软件问路、买东西，就想到了
车站里的外籍旅客。 于是，他在手机里下载了翻译软件，还
把一些工作中常用的话，如“您这趟车还没有开始检票”“到
时间我会通知您”等提前做好语音翻译，存在手机里。 前几
天，几位美籍旅客在候车室弄丢了车票，找正在检票口作业
的王冬斌帮忙寻找，他娴熟地使用翻译软件进行交流，帮助
他们找到了车票。在他的带动下，身边同事纷纷下载了中英
文翻译软件。

高铁候车时间短， 常有粗心的旅客把行李落在候车室
或者站台上。作业间隙，王冬斌喜欢到候车室和站台上走走
看看，有时遇到没人看管的行李，他还会问问周围的旅客是
不是他们的， 发现遗失的行李就先保管起来， 再想办法归
还。他所在的车站去年归还旅客遗失物品 980 件，其中手机
100 余部，各类银行卡、证件 300 余张。

“出去走的多了，你会发现，出门在外，遇到的还是好人
多、热心人多。我也想成为陌生人心里的好人，帮助他人、快
乐自己。 ”王冬斌说。

本报记者 邹明强

本报通讯员 聂颖

性情忠厚，为人谦和的蒲政平，脸上露出憨憨的
笑，记者和他握手时，他不好意思地伸出皲裂的双手，
嗫嚅地说，常年和雪水打交道，太粗糙了，怕硌着人。

蒲政平是全国民族团结进步模范个人、 长江水
利委员会水文上游局巴塘水文站站长。

一

1980 年，年仅 19 岁的蒲政平来到川滇交界的华
弹水文站，子承父业，结缘水文。

1992年，蒲政平从石鼓站调至巴塘水文站。 在金
沙江边上这个汉藏一家亲的水文站，一守就是 24年。

巴塘站地处藏区，测站还有两个藏族职工；地处
川、滇、藏三省区交界处，虽属四川管辖，但离成都有
900 多公里，而离云南香格里拉只有 400 公里。 在偏
远的西部高原上，在蒲政平去之后的相当长一段时期
内，巴塘站前不靠村、后不靠店，站上的一切生活用品
都要到 30公里以外的巴塘县城购买，没有交通工具，
只能等候过路的货车，运气好的话就可以顺带着坐货
箱搭乘一段，不过很多时候都要等上好几天才能碰到
一辆车，更多的时候只能以酱油和豆瓣做菜。

有一次，一位藏族职工突然胃出血，可老人的儿
女又不在身边，当时已是深夜，周围都找不到车，蒲
政平骑上自行车， 在黑夜中朝着几公里远的乡镇驶
去。 到了镇上他转了一大圈，好不容易租到了一辆大
卡车及时将老人送去巴塘县医院。 一直等到手术顺
利完成，确认老人没有大碍后才回站。

上世纪 90 年代初，巴塘水文站成果质量不够理
想，蒲政平暗下决心，一定要团结带领藏族职工狠抓

水文成果质量这个薄弱环节。
于是，他总是自己负责水位、雨量观测和流量、

泥沙测验， 让两位藏族职工协助他并负责一校、二
校，确保成果质量。 涨水期同样的工作，一天要重复
五六次，工作十四五个小时是常事。

藏族职工有着长期水文工作经验， 但文化水平不
高， 学习新知识新技术心有余而力不足。 面对如此情
况，蒲政平首先想到的是利用一切时间，丰富自己的业
务知识，增强业务能力。 他找来水文测验理论书，白天
工作，晚上认真研读相关书籍。 天亮后，再把仪器打开
操练一番，然后把测报数据拿来计算一遍。通过一遍遍
的研读和练习，蒲政平的技术水平提升了不少，他毫不
吝啬地把积累的、新学的水文技术知识教给藏族职工。

在他的带领下，这个偏僻得不能再偏僻的小站，
20 年水文质量全优、20 年安全生产无事故、 多年被
评为先进集体。

二

来巴塘 20 多年了，蒲政平依然清晰地记得与家
人仅有的几次团聚时光。 父母年纪大了，需要照料，
女儿甜甜的笑脸只能出现在梦里， 家里再大的事也
不能帮妻子分担……一想到这些， 蒲政平就觉得很
内疚。

有一年春节前夕， 蒲政平收到家里寄来的一封
信，打开一看，上面写着：“政平，今年你又不回家过
年，家人都很想念你，小女儿有时在梦中喊着爸爸,然

后从哭啼中醒来。 她们现在又比上一次见到你的时
候长高了一点，但是要瘦了一些。 前一阵子，小女儿
发高烧，在夜里抱着她去医院时摔倒了，我的小腿受
伤了，不过你别紧张，我们母女俩都康复了。 现在天
气冷了，工作再忙也要保重身体，一个人远在他乡，
千万别落下啥病……”

信纸上， 依稀能看到妻子几滴风干的泪痕和女
儿小小的手指印。 看完这封信， 蒲政平再也控制不
住，热泪滚落在信纸上。

刚到巴塘时，蒲政平有一阵出现“水土不服”。 在水
文站周围，蒲政平常看见藏民骑着马儿，腰里别着藏刀。
蒲政平对他们保持着距离，在心理上对自己的人身安全
没有底儿，觉得自己成了一个藏区里的“少数民族”。

当站长的第二年， 有一次他在水文站断面右岸
的一块河滩地里进行缆道维护，突然，感到后背被不
明物体击得一阵疼痛。 回头一看，几个穿着长衫的藏
族老乡正愤怒地朝他砸着石块。 蒲政平一时没有反
应过来是怎么回事，急忙躲闪，同时用微笑示意对方
平息怒气，并壮着胆子上前询问。 原来这几个藏族老
乡认为水文站的设施影响了庄稼种植， 一时愤怒才
做出此等行为。 在了解原委后，蒲政平一边友善示意
他们到庄稼地里看看是否受损， 一边打电话叫来站
上的藏族职工， 让他们给几位藏族老乡详细介绍一
下水文站的公益性质和工作内容。

事情后来得到圆满解决，经历了这次事件，蒲政
平深深感觉到民族文化的差异，要想真正融入当地，
必须要做出更多的努力。 于是，他认真向几位藏族职
工请教学习，从最简单的藏语开始，到藏历、藏节、习
俗、文化、信仰和禁忌等等。 而工作之余，他就常到周
围藏族老乡家串门，唠唠家常，渐渐地，蒲政平与藏
族老乡们熟悉起来。

1998 年，长江发生流域性大洪水，巴塘县城通往
云南、西藏、四川成都的道路被洪水中断。 巴塘水文
站缺水、停电，生活物资奇缺。 这是蒲政平到巴塘站
以来遇到的最大挑战。 但他没有慌乱，带领全站职工
严密监测金沙江水情、雨情，夜以继日地开展洪水测
报工作，为防汛部门及时提供第一手资料。

附近的藏族老乡也经常到站上了解水情， 蒲政
平一边将洪水信息告知大家， 一边安抚和稳定藏族
老乡的情绪，还将站上剩余不多的食物分给大家，共
渡难关。 经历了那次洪水后，藏族老乡们都有感而发
道：急难时刻，水文站干部非常关心我们，真是汉藏
连心啊。

本报记者 康劲

本报通讯员 强科

“妈妈，今天能早点回家吃饭吗？”19 时 58 分，工作了
一整天的王明莲打开了更衣柜， 看见了手机上 4 个小时
前收到的信息，抬头望向窗外，夜空中闪过零星烟火。

从 1 月 13 日开始 ，春运客流量激增 ，兰州车辆段动
车所检修人员的工作时间比以往增加了 2 倍以上， 从事
动车组轮轴探伤工作的王明莲， 每天要推着重达半吨的
检测机器往返在数组动车之间。

推动探伤机到动车前， 用强光手电筒看空心轴内孔
有无锈蚀，用清洁杆擦干净轴孔，连挂仪器进行探伤。

如果说钢轨好比火车的两条腿， 那么探伤工就是给
钢轨做“B 超 ”诊断病情的医生 ，必须精神高度集中地盯
着探伤机显示屏上的波浪线，不眨一下眼睛。 王明莲说：
“动车运行 48 小时或行驶里程 4000 公里时，就要进行一
次 ‘体检’， 动车运行满 18 万公里还要进行一次空心轴
探伤。轮轴是动车的重要部位，即使出现比头发丝还细的
裂纹，都有可能造成极大的安全隐患，所以不能有丝毫马
虎。 ”

“如何能长时间保证探伤精益求精呢？ ”面对记者的
提问， 王明莲温柔一笑， 只道了句 “修车人要想着坐车
人。 ”

到了下一节车， 王明莲操作着机器手臂探头深入车
下轮轴内，屏幕出现了一组组数字，而她正是根据这些波
形数字来判定是否有缺陷、裂纹，光是设备校验就需要经
历 28 个步骤，操作时要进行 35 个程序。 每节车厢有 4 个
轮轴 ，按照动车二级修程 ，检查完一列动车组 ，需要近 2
天 ， 也就是说每小时行进不到 20 米———王明莲就是这
样，用最慢的速度、干最细的活、守护着最快列车的安全。

3 年前，甘肃跨入高铁时代，王明莲经过了一系列的
资格认证，成为了兰州铁路局的首位动车女探伤工。人如
其名，正是因为心中有如莲般清净，才能在多年轮轴探伤
工作中无丝毫偏差，23 年来， 经她探伤的普速客车和动
车组轮对多达 12 万条，至今没有留下过一起安全隐患。

据了解，每条轮是 1.435 米，12 万条轮连起来大概是
17 万米， 王明莲微笑着说：“我们就是去找那 0.1 毫米的
裂纹。 ”

春运的动车缩短了游子与家距离， 但是为了列车的
安全，20 年来，王明莲都坚守在工作一线，几乎没有和家
人一起吃过年夜饭。

近年来，王明莲先后在段、局技术比武中夺得探伤项
目第一名， 获得路段先进生产者 、 局技术标兵等荣誉 ，
2016 年被兰州车辆段评为“探伤专业大师”。
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雪域高原上的温情汉子
———长江水利委员会水文上游局巴塘水文站站长蒲政平工作纪事

王冬斌:
“摄影师”的暖心服务

“学习共同体”模式如何实践？ 课堂上学
生们有怎样的表现？ 孩子们的学习发生哪些
积极的变化？ 看了《听劳模名师的一堂课》一
文后，竟让人觉得不过瘾，很想在现场感受一
下林莘的课堂氛围。

作为一名小学老师，林莘在课堂上引导学
生独立思考，积极交流，互为补充，共同学习，
共同进步，展现了与传统课堂不同的特色。 让
人不由感慨：这才是孩子主动学习的课堂。

作为全国特级教师、 全国国培专家库专
家、福州市“林莘名师工作室”的领衔名师，林
莘想得很远，“教孩子一节课，想孩子一辈子，
要教给孩子带得走的能力。 ”

近年来，教育越来越受到重视。 从胎教
到学前教育、小学教育、初高中教育，再到高

等教育乃至终生教育， 可谓贯穿人的一生。
从人生发展历程来看，小学教育是非常重要
的。 因为小学生思维敏捷，求知欲旺盛，好奇
心强，他们像海绵吸水那样 ，不断吸收各种
知识。

面对学生提出或出现的各种问题， 林莘
不是板着脸，而是报以宽容的微笑。 她理解孩
子的天性，时刻想着他们成长过程需要什么，
具备何种素养才会对将来有益。

如今， 我们提倡教育要走追求质量和内
涵的现代化之路。 这条路，需要像林莘这样优
秀的教师的开拓探索。 在某种意义上，林莘已
不仅仅是一名小学老师，而是一名教育家。 她
给我们带来的不仅仅是一堂课， 而是新的教
学理念，这将为幸福人生奠定基础。

为幸福人生奠定基础
徐福平

图为蒲政平在观测水位

学生们静静聆听别人的答案，轻声细语提出自己的不懂，耐心回答同学的提问，不知不觉中，学生成了课堂上的主体———

(漫画 法明)


