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一份早餐温暖了一座城
———漯河市总针对环卫工开展精准扶贫一周年

本报记者 余嘉熙

每天早上5点，河南省漯河市的早餐加工
间便飘出了阵阵香气， 一份份新鲜的早餐被
配送往各个供应点， 盛放在全市环卫工人们
的面前。

去年7月底， 在漯河市委市政府的领导
和支持下， 漯河市总工会联合市文明办、市
建委开展了“爱心早餐”工程，每年拿出300万
元用于为环卫工人们提供免费早餐。“爱心早
餐”工程开展一年来，不论刮风下雨，不论周
末节假日，每天供应，每餐标准5元，全年不
断。

负责提供爱心早餐的双汇集团负责人
说，为了给环卫工人提供合口的早餐，市总工
会要求他们根据季节变化， 制定了不同的菜

谱，每周7天的菜谱不重样。 “夏季，我们会提
供一些饮料、牛奶和清凉消暑的食品。”他说。

谈起环卫工“爱心早餐”工程，漯河市委
书记马正跃说， 对环卫工的关爱能体现一个
城市的文明和温度，“对环卫工的关爱， 更应
落实到具体行动中”。

在漯河市区辽河路与舟山路交叉口作业

的环卫工卢自功就是“爱心早餐”的受益者。
老卢每天早上4点多就得起床，以前，他一年
到头，很少有机会能坐着吃一口热乎早饭。

自实施“爱心早餐”工程以来，卢自功感
到越来越多的普通市民开始关注和理解自己
的工作。 “现在，不仅市里领导和工会来看望
慰问我们，逢年过节，还有多家公司和个人给

我们环卫工捐款捐物。 ”
漯河市民龚平就是爱心市民中的一位。

由她建立的“滨河路免费爱心粥屋”，由社区
的爱心志愿者轮流值班， 不仅免费给环卫工
人提供早餐，还覆盖了附近的150多名空巢老
人和留守儿童， 成了基层针对特殊群体开展
精准扶贫的一个样本。 （下转第3版）

三成明长城墙体消失 长城保护如何“做真”“做实”？
新华社记者 陈芳 白瀛

在民众的眼中， 长城无疑是伟大的，但
“伟大”也要有人懂。

作为世界上规模最大的单体线性文化遗
产，长城１９８７年被列入世界遗产名录，但受长
期的自然因素和人为破坏影响， 长城保护状
况不容乐观———６０００多公里的明长城人工墙
体中，已有三成消失。

２０１６年是《长城保护条例》颁布１０周年。
记者调查获悉， 与长城巨大的体量和保护需

求相比，各地的保护工作仍是“杯水车薪”。国
家文物局日前下发通知，决定组织开展“长城
执法专项督察”，严肃查处一批破坏长城本体
及历史风貌的违法犯罪案件。

摸清“家底”：长城到底有多长？
北京八达岭、居庸关、司马台，甘肃嘉峪

关，河北山海关、金山岭……这些长城景点，在
不少游客心中几乎就代表对长城的全部印象。

“这些其实只是一些经典、精华的长城段
落，其中不少都是砖石结构的明长城，但这远

不是长城全部。 ”中国长城学会副会长、著名
长城专家董耀会说。

１９８４年，董耀会和同伴从山海关出发，跋
山涉水５０８天徒步考察明长城。 从那时算起，
他已走过３０多年的长城。董耀会说，感受长城
之伟大，可以用两个“长”概括。

一是长城体量的长。数据显示，中国长城
西起甘肃嘉峪关、东至河北山海关，总长度超
过２．１万公里，资源总数超过４．３万处，分布在
全国１５个省份的４０４个县区。

二是长城历史的长。文献记载，从春秋战

国开始，长城有两千多年的历史，有２０多个诸
侯国和王朝修建过长城。

万里长城蜿蜒曲折， 与古代丝绸之路遥
相呼应，横亘大半个中国。 保护长城，不可能
像某些文物一样收藏在博物馆里， 也不可能
像故宫那样封闭看护。

根据国家文物局２０１２年发布的长城资源
调查成果 ， 明长城全长８８５１．８公里 ， 其中
６２５９．６公里的人工墙体， 目前保存较好的不
足１０％，保存一般的约为２０％，保存较差的约
４０％，消失的为３０％。 （下转第3版）

黑龙江省工会第十一次代表大会召开
王宪魁、江广平出席

本报哈尔滨7月27日电 （记者张世光）黑
龙江省工会第十一次代表大会今日在哈尔滨
召开，黑龙江省省委书记、省人大常委会主任
王宪魁，省委副书记、省长陆昊和全国总工会
副主席、书记处书记江广平等出席大会。

开幕式上， 王宪魁充分肯定了黑龙江
省工会的成就。 他说，目前，黑龙江全省上
下正在全面贯彻落实习近平总书记今年以
来两次就黑龙江工作发表的重要讲话，努力
走出一条新形势下老工业基地全面振兴的
新路子。 在这一过程中，希望全省各级工会
组织和广大职工群众做坚定理想信念的中
流砥柱、全面振兴的时代先锋、时代发展需
要的劳动楷模、 联系职工群众牢固的桥梁
和纽带。

江广平在致辞中说，长期以来，黑龙江省
委认真贯彻党的全心全意依靠工人阶级根本
指导方针， 不断加强和改善对工会工作的领

导。黑龙江省工会十大以来，全省各级工会组
织围绕中心、服务大局，开展的劳动竞赛、职
工素质工程、城市“一帮一”扶贫解困工程、维
护劳动关系和谐稳定等一系列工作充分发挥
了工会组织、引导、服务和维护职工合法权益
的重要作用。

江广平指出， 黑龙江省各级工会组织要
深入学习贯彻习近平总书记系列重要讲话精
神特别是关于工人阶级和工会工作的重要论
述，牢牢把握工会工作正确政治方向。与此同
时，要牢固树立五大发展理念，团结动员广大
职工闯出新形势下老工业基地振兴发展新
路，切实加强维权服务工作，推动广大职工共
享改革发展成果同时还要以改革创新精神加
强自身建设， 把工会组织建设得更加充满活
力、更加坚强有力。

黑龙江省人大常委会副主任、 省总工会
主席朱清文作工作报告。

新华社北京7月27日电 中共中央政治
局7月26日下午就深化国防和军队改革进行
第三十四次集体学习。 中共中央总书记习
近平在主持学习时强调， 深化国防和军队
改革是一场整体性、革命性变革，要坚持以
党在新形势下的强军目标为引领， 贯彻新
形势下军事战略方针， 全面实施改革强军
战略， 着力解决制约国防和军队建设的体
制性障碍、结构性矛盾、政策性问题，推进
军队组织形态现代化， 进一步解放和发展
战斗力，进一步解放和增强军队活力，建设
同我国国际地位相称、 同国家安全和发展
利益相适应的巩固国防和强大军队， 为实
现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族
伟大复兴的中国梦提供坚强力量保证。

中央军委深化国防和军队改革领导小
组专家咨询组副组长蔡红硕同志就这个问
题进行讲解，并谈了意见和建议。

中共中央政治局各位同志认真听取了
他的讲解，并就有关问题进行了讨论。

习近平在主持学习时发表了讲话。 他
指出，长期以来，在党的领导下，我军从小
到大、从弱到强、从胜利走向胜利，改革创
新步伐从来没有停止过。现在，国防和军队
建设处在新的历史起点上，纵观全局，审时
度势，应对国际形势深刻复杂变化，坚持和
发展中国特色社会主义， 实现 “两个一百
年”奋斗目标，贯彻落实党在新形势下的强
军目标和新形势下军事战略方针， 履行好
军队使命任务， 都要求我们以更大的智慧
和勇气深化国防和军队改革。

习近平强调，党的十八大以来，党中央
对深化国防和军队改革高度重视， 坚持把
这项重大改革摆在党和国家工作全局的突
出位置， 放在实现全面建成小康社会奋斗
目标、 实现中华民族伟大复兴中国梦的战
略高度来谋划和推进。 党的十八届三中全
会后，在党中央领导下，中央军委成立深化
国防和军队改革领导小组和相关工作机
构，经过深入调研论证，集中全军智慧，形
成了深化国防和军队改革总体方案及相关
实施方案。我们相继成立陆军领导机构、火
箭军、战略支援部队，把军委机关由4个总
部改为1厅、6部、3个委员会、5个直属机构
共15个职能部门，把7大军区调整划设为东
部、南部、西部、北部、中部5大战区，完成海
军、空军、火箭军、武警部队机关整编工作。
通过这些大力度的改革， 人民解放军突破
了长期实行的总部体制、大军区体制、大陆
军体制，建立了军委管总、战区主战、军种
主建的新格局， 解决了一些多年来想解决
但一直没有很好解决的问题， 解决了许多
过去认为不可能解决的问题， 实现了军队
组织架构的一次历史性变革。

习近平指出， 根据改革总体方案确定
的时间表，2020年前要在领导管理体制、联
合作战指挥体制改革上取得突破性进展，
在优化规模结构、完善政策制度、推动军民
融合发展等方面改革上取得重要成果，努
力构建能够打赢信息化战争、 有效履行使
命任务的中国特色现代军事力量体系，完
善中国特色社会主义军事制度。

习近平强调，深化国防和军队改革势头
很好，但后续任务依然艰巨繁重。我们要再接再厉，乘势而上，迎难而上，扎扎实实把深化国防和军
队改革推向前进。要进一步坚定改革信心，在国防和军队改革向纵深推进的关键当口，我们要有定
力、有担当、有韧劲，继续蹄疾步稳向前走。 要进一步把准改革方向，坚持正确政治方向，坚持向打
仗聚焦，坚持创新驱动，坚持体系设计，坚持法治思维，坚持积极稳妥。要进一步抓好改革落实，加
强组织领导，抓铁有痕、踏石留印，确保各项改革举措落实、落细、落稳。 军队各级党委要把抓改
革任务落实作为重大政治责任，着力提高精准理解、精准发力、精准落地能力，高标准完成好担
负的改革任务。 要深化思想发动，引导广大官兵读懂改革、吃透改革，在解放思想中统一思想，为
推进改革打下坚实思想认识基础。军队各级领导干部特别是高级干部要带头做改革的促进派、实
干家，自觉在大局下定位、思考、行动，把对党忠诚、听党指挥、向党看齐体现到落实改革任务上。

习近平强调，深化国防和军队改革是全党全国共同的事业，中央和国家机关、地方各级党
委和政府以及有关方面要强化国防意识，一如既往关心支持国防和军队建设，积极配合完成跨
军地的改革任务，自觉把经济布局调整同国防布局完善有机结合起来。深化国防和军队改革期
间，军队转业安置干部比较多，中央和国家机关有关部门、各地方要全面落实党中央决策部署，
把军转干部安置好、使用好，确保军转安置工作圆满完成。

2000余人来自企业，汇集各类技术精英

泸州“老字号”职工志愿服务队披挂上阵

本报讯 （记者车辉 李娜 高柱）今年汛
期， 四川泸州各区县先后多次遭遇暴雨袭
击，部分企业受灾严重，部分职工因灾遭受
损失。这一过程中，该市工会发挥职工志愿
服务队作用，早做准备，凡事做到前面，防
在前面，并积极开展自救。 与往年相比，虽
然雨量大，但企业职工损失相对较轻。

据介绍， 泸州每年汛情都会受到暴雨
侵袭，在今年汛情严峻的情况下，泸州各级
部门精心布置，积极备战。而工会也充分完

善预案，组织人员物资，立足防大汛、抗大洪、
抢大险，最大限度将职工群众损失降到最低。

在泸州市总工会临时办公室场所———泸
州水务集团，拿着一份近期暴雨给泸州企业
及职工造成损失情况表，泸州市惠民帮扶中
心副主任胡利泉表示，除了相关的财物保障，
当地职工志愿服务队发挥了重要作用。

据介绍， 该市职工志愿服务队目前有
2000余人，来自各个企业，汇集了各类技术
人才。 “在撤离群众过程中，他们无私投身
于保电供水等基础设施恢复，避险排危。 ”
胡利泉称。

对于防汛的重视是在多次前车之鉴基
础上形成的，职工志愿服务队也多次在防汛
抗洪中发挥作用，是一支“老字号”的志愿服
务队伍。 2012年，泸州发生严重洪灾，当时洪

流没过两层楼的情况比比皆是，职工群众损
失惨重。 泸州工会当时就组成职工志愿服务
队参与救灾，在撤离群众的过程中，职工志
愿服务队参与了新建基础设施的电力供水
恢复。 职工志愿者均是在非值班时间自愿前
来。

在救灾过程中，他们发现长江沱江“两江
四岸”职工宿舍防汛形势严峻，随即向市委市
政府反映“未来岸边居住群众一定要撤”。 这
一情况引起相关部门高度重视，如今，岸边居
民疏散撤离工作已基本完成。

今年入汛以来， 职工志愿服务队把防汛
工作做细做实，保证汛期安全。 泸州工会今
年早早定下工会相关防汛预案。 市总工会宣
教部副部长孙璐称，工会及时关注汛情天气
情况，一旦得知雨情汛情，便迅速通过qq群第

一时间将监测情况告知基层工会、 联系社
区企业等，要他们提早做好准备。

面临新一轮暴雨袭来的形势， 泸州市
总党组提早开会研判形势， 把防汛当作目
前该市工会的重要工作任务来抓。 明确如
何落实人财物， 特别强调发挥联系群众优
势，组织好职工志愿服务队参与防汛。

7月26日，该市总组织职工志愿者到三
道桥社区沿江公路清理河道蔓延上来的垃
圾， 还对岸边汛情进行巡查。 除广泛宣传
外，如遇暴雨等异常天气，加强重点区域观
察值守， 尽力将极端天气带来的损失降到
最低。

与此同时， 针对泸州受暴雨袭击造成
的灾害情况，四川省总已拨付15万元款项，
用于受灾职工安置和救灾重建。
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八一建军节到来之际，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平7月27日上午视察陆军机关，代表党中央和中央军委，对陆军第一
次党代表大会的召开表示热烈的祝贺，向人民解放军全体指战员、武警部队全体官兵、民兵预备役人员致以节日的问候。这是习近平亲切接见陆
军第一次党代表大会代表。 新华社记者 李刚 摄

新华社北京7月27日电 （记者李宣良 李

清华）八一建军节到来之际，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平27日上午视察
陆军机关，代表党中央和中央军委，对陆军第
一次党代表大会的召开表示热烈的祝贺，向
人民解放军全体指战员、武警部队全体官兵、
民兵预备役人员致以节日的问候。 他强调，要
坚持以党在新形势下的强军目标为引领，贯
彻新形势下军事战略方针，坚持政治建军、改
革强军、依法治军，把握信息化时代陆军建设

模式和运用方法，按照机动作战、立体攻防的
战略要求， 在新的起点上加快推进陆军转型
建设，努力建设一支强大的现代化新型陆军。

陆军领导机构是去年底按照党中央和中
央军委关于深化国防和军队改革的决策部署
成立的， 习近平亲自向陆军授予军旗并致训
词。对新形势下陆军建设发展，习近平一直牵
挂在心。 上午9时30分许，习近平来到陆军机
关，亲切接见陆军第一次党代会全体代表，同
大家合影留念。合影结束后，习近平听取了陆

军机关营区部署情况汇报。 这次改革新调整
组建单位比较多， 习近平要求有关方面积极
为官兵排忧解难，创造良好工作和生活条件。

随后，习近平听取了陆军工作汇报，并发
表重要讲话。 他指出， 人民军队创建始于陆
军、发展基于陆军、根脉源于陆军。 陆军为实
现民族独立和人民解放，为维护国家主权、安
全、发展利益，为支援国家经济社会建设和保
障人民生命安全， 建立了彪炳史册的不朽功
勋。 （下转第3版）

习近平八一前夕视察陆军机关时强调

在新的起点上加快推进陆军转型建设
努力建设一支强大的现代化新型陆军
向人民解放军指战员武警部队官兵民兵预备役人员致以节日祝贺
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