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7 月 3 日凌晨， 四年一届的欧洲杯足球赛正上演德国队对阵
意大利队的 1/4 决赛，对许多球迷来说，这是一场熬通宵也要看
的比赛。 但对于家住北京市昌平区天通苑的资深球迷李建来说，
这场比赛对他并没有太大的吸引力。 一是因为他年近花甲，前一
天下午刚踢完一场比赛，熬不了夜；二是因为当天下午还有一场
重要的足球比赛需要他张罗。 当天下午将进行天通苑社区第九届
足球赛的冠亚军决赛， 作为这项赛事的创办者和组织者之一，李
建觉得大伙儿一起踢球，能坚持十多年不容易，他不想最后有什
么闪失。

天通苑社区， 坐落在北京市北五环外， 聚居人口 30 万人以
上，号称“亚洲最大社区”。 李建和 11 位足球爱好者在 2003 年启
动了天通苑第一届足球比赛，之后中断过几年，直到 2010 年才开
始每年举行一届，现在主力队员常年保持在六七十人。 和比邻的
另一个超大型社区回龙观足球赛———“回超”的大张旗鼓不同，这
里的足球赛更显“草根”：球场是由一个网球场改造而成；有的参
与者上一场是运动员，下一场可能变成裁判员；球场难免有冲突，
谁要“爆发”就会有“大哥”上前劝阻，都是街坊，一句安慰的话、一
个安抚的手势即可化解。 为了增强参赛者的荣誉感，3 年前，相熟
的几个球友一起出资近 2 万元，打造了一个银质奖牌，每年的冠
军队伍可以保管一年，这是整个球赛迄今最大开销。

组织民间足球比赛不容易，没有经费、场地简陋、人员流动
快，但这些都阻挡不了大家对足球的热爱。 让李建他们欣慰的是，
有些球友就是附近餐馆、公司的老板，时不时赞助一把；今年联赛
期间， 附近街道办为这两个笼子球场的水泥地铺上了人造草皮；
随着比赛的影响越来越大， 这两年都有临近社区组队来参赛；为
了让更多的人参与进来， 球友们决定在今年 9 月再举办秋季联
赛。 李建也给自己定了个目标，争取踢到 65 岁，继续为大家服务。

7 月 3 日下午 6 点，李建照着自己手机上列的活动流程，主持
了本届足球赛简单的颁奖仪式，前后不过 5 分钟。 冠军队、最佳球
员、最佳裁判、最文明球队，一一颁发奖牌。 颁奖到最后，等着踢球
玩耍的其他人开始起哄，没等李建离场，球已在球场飞奔开来。

此刻，在旁边同样大小的球场里，一群小朋友正在专业老师
的带领下进行足球训练，场面如火如荼。

社区里的足球梦
本报记者 杨登峰 摄影报道

2016 年 7 月 3 日，几株爬山虎顺着球场外的铁丝网攀爬生长。 当天下午，北京市天通苑社区足球赛冠亚军决赛在西三区笼子球场开战。 从 2003 年开始，社区足球赛在居民自发组织下已举行了 9 届。

→ 在 高
楼 林 立 的 小
区里 ，球场周
边 是 块 难 得
的绿色。

一群幼儿园小朋友在旁边的球场进行专业训练。

虽是草根足球赛，但队员踢球很卖力。 6 月中旬，足球场的水泥地终于铺上了人造草皮。

冠军队伍全家福。 李健（左二）和夺冠的球队一起喝酒庆祝。

2010 年 6 月 26
日，第三届足球赛。 球赛
吸引了不少居民围观。

2011 年 5 月 7 日，
联赛开幕式上，球员与前
来助兴的舞蹈队一起跳
舞互动。

为聚人气， 组织者
举行抽奖， 活动吸引了
不少居民参与。

一 位球员 在拼 抢
时摔倒在水泥场地上。

2012 年 5 月 5
日，第五届足球赛开幕
式。 为了必要开支，组
织者从周边的饭馆拉
来了赞助。

在被称为 “亚洲最大的社区”
———北京市天通苑社区， 一群足球
爱好者在水泥丛林中拉扯起一个草
根足球联赛，以自己特有的方式，在
家门口追逐心中的足球梦。


