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保电卫士奉献青春
———记江苏省劳动模范陈堃

他是金陵保电卫士，十几年如一日，
坚守在重大活动保电现场，为全市重大
活动提供电力保障；他是小伙伴们的领
头雁，以决心和智慧，带出了一支作风
硬朗、 执行力强的电力保障特种兵；他
铁骨柔情心有大爱，在志愿服务的道路
上留下坚实的足迹。 立足岗位，奉献青
春，他就是南京供电公司营业及电费室
电力保障班班长陈堃。

因为工作出色，技能水平突出，陈堃
先后获得江苏省电力行业技术能手、南
京市“五一创新能手”、青奥会电力保障
先进个人、江苏省文明职工 、江苏省电
力公司劳动模范等多项荣誉称号。 2015
年，他带领团队成功保障了 “两岸紫金
山峰会”、“南京国际马力松 ”、“国家公
祭日”、“秦淮灯会” 等大型活动的圆满
进行，今年，他被授予江苏省劳动模范
荣誉称号。

电力保障金陵卫士

南京供电公司电力保障班担负着南京全
市各项重大活动的保电工作。 陈堃和他的小
伙伴们参加过的重大活动保电数不胜数，他
们也被誉为“金陵保电卫士”。

秦淮灯会是南京市一大传统民俗盛会，
灯会期间，观灯者摩肩接踵，热闹非凡。 据统
计， 高峰期间每天的人流量达到 50 多万人，
保障灯会安全供电的压力异常巨大。 为保障
灯会供电，大年三十、年初一到十五，陈堃和
同事们都要坚守在工作岗位上，2007 年至今
连续 10 年的除夕夜，灯火辉煌，万家团圆时，
他则是那幕后的“点灯人”。 “已经习惯了。 好
在父母、爱人都很支持我的工作。 ”陈堃说，
“每个元宵节灯会， 都会迎来赏灯人流高峰。
我们的一次次巡查，能换来千家万户的欢乐，
值得！ ”

青奥会期间， 作为电力保障核心成员，
他带领着南京保障分 队 在 青 奥 会 主 场
馆———奥体中心工作， 主要负责青奥会开、
闭幕式演出以及奥体中心体育馆赛事的电
力保障工作。 他曾经用“梳理毛细血管”来形
容自己在场馆保电的工作，需要十二分的细
致和极大的耐心。 从准备到青奥会结束，他
每天从清晨 7 时开始，下防爆沟、上马道，巡
视巡检、测温测负荷，晚上加班加点忙材料
写方案，平时时间不够，周末来补，以“白加
黑”、“5+2”的工作激情，奋战在青奥一线，3

个月 100 天的日夜工作，确保了青奥盛会的
成功召开和圆满落幕。

立足岗位勇于创新

爱琢磨是陈堃的一个习惯， 班组管理还
有哪些可以改进， 在工作中哪个环节还能提
高效率，哪个流程还不顺畅，哪个工具还可以
改进，他总是将这些问题带到工作中，把想法
转化成行动。

班组管理中，他认为一个和尚有水喝，多
个和尚没水喝，是因为没有监督、没有管理，
他制定了“千分制”绩效考核管理办法，严格
评价工作绩效。 他创新工作模式建立了用电
检查 A、B 岗制度，常规工作中，实现用电检
查员“双电源供电互为备用”的工作模式。 他
与时俱进， 率先建立全省第一个重要电力客
户微信工作群，利用了现代化便利的手段，拉
近了电力客户的距离，畅通了沟通渠道。基于
电力客户资料匹配 GIS 系统，他开发完成了
“营配集成数据分析系统”， 获得江苏省电力
公司企业管理成果创新奖。 基于在排查反窃
电工作中遇到的困难，他参与研制了“低压电
源首尾匹配校验工具”，获得了中华人民共和
国知识产权局实用新型专利， 并获得国家电
网公司职工技术创新成果一等奖； 基于保电
工作面广、场馆多、人员多，不能实时交换信
息的情况，他主创开发了“重大活动电力保障
可视化平台指挥系统”，在青奥会、秦淮灯会、
国家公祭日等大型电力保障活动中发挥了重
要作用。

2015 年，陈堃主推在多次重大保电活动
中加入创新元素，全年共完成“不间断电源双
电源进线输入”、“智能互动式 UPS 集群分点
动态选点”、“移动式低压快速插拔终端配电
箱”3 个技术课题的开发、创新、实践工作，有
效解决了保电人员无法进入的场馆核心区域
进行负荷数据实时监控等实际问题。

示范引领共同成长

打铁还需自身硬。陈堃参加工作以来，以
一股子钻劲，深耕业务知识，迅速成长为南京
公司曾经最年轻的技师，2011 年被评为南京
供电公司最年轻的二级技能专家， 他坚持不
懈的学习劲头，感染带动着班组成员，班组有
着浓厚的学习氛围。

为了帮助小伙伴们迅速成长， 他还当起
“班主任”，采用“问题倒逼”学习法、开展“帮

扶课堂”等，帮助班组员工消除技能短板，快
速成长，为提高班组成员的实战能力，他通过
桌面推演等培训演练， 来丰富处理应急事故
的经验。 如今，电力保障班 10 名成员个个学
有专长，人人术有专功，既能在突发性的客户
用电故障现场，做到用最快的时间手到病除，
化危为安，也能在重大活动保电现场，迅速形
成强大的合力，确保电力保障无误。 至今，他
带领他的小伙伴们为全市 228 户重要客户提
供完备的用电安全服务， 成功完成了 100 多
项重大活动的电力保障工作。 而电力保障班
也成为人才成长的摇篮， 自班组成立至今 4
年来，已培养出 2 名班组长、2 名技师、5 名拥
有工程师、技师资格的“双师”人才，成为公司
的人才高地。

优质服务奉献社会

电力客户的用电安全，被陈堃视为 24 小
时不间断的电力保障工作， 通过近几年不断
地探索与实践，他总结出“S.W.A.T.”服务理
念 ，即 ：安 全 （safety）、守 护 （watch）、随 时
(anytime）三要素。 同时，“S.W.A.T.”也是国际
通用的“特殊作战小组”的意思，与他的工作
形式十分相似。陈堃说，应以“S.W.A.T.”理念
去接受并完成每一项电力保障任务， 打造电
力保障特种兵团队，让客户感到安全、踏实。

心有大爱，热心公益，8 小时之外，陈堃
将时间奉献给需要帮助的人。 2014 年起至
今，他在南京广播电台担任嘉宾，定期向社
会宣传电力工作和用电知识，被“西祠胡同”
聘为“公益电博士”。 作为公司“亲情宁电”党
员服务队队员，他进社区、进学校，走街串巷
向市民和学生义务讲解电力知识和用电常
识。 每逢节假日，他有空都会到家附近的敬
老院， 给敬老院的老人们带上一些物品，静
静地陪他们聊天，一聊就是半天。 他还带领
班组同事参加公益组织的“小水滴”行动，每
年给远在大山里的孩子捐助衣物和学习用
品。 对此，有些人不理解地说：“你工作都这
么忙了，怎么还有空去做这些啊？ ”而陈堃却
说，“给需要帮助的人提供一些力所能及的
帮助，我感到很快乐。 ”

工作 10 多年，陈堃一直坚守电力保障工
作一线， 已过而立之年的他说：“每个人都有
年轻的时候，乐于奉献、敢于拼搏，生活就会
充实。 将来老了，回忆起自己的青春岁月，
我会自豪， 因为我的青春是一步一个脚印
走过的！ ” （赵伟）
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心灵鸡汤暗藏虚假广告，礼品免费送有猫腻

注意！ 微信“朋友圈”里有骗局
本报讯 （记者刘旭）“你看看，朋友圈可

把我骗惨了， 这还能信得过谁啊。 ”5 月 16
日， 王伟拿出手串递给记者看。 他刷朋友圈
时，发现好朋友转发了一个“手串鉴别揭秘”
的文章，后面有个小叶紫檀手串特价的消息，
原价 3888 元，现价 1688 元。他买给老爸做生
日礼物，结果到手找行家一验货发现，材质是
酸枝木， 就值十几元， 现在连卖家都找不到
了。 记者采访发现，像王伟这样在微信“朋友
圈”里被骗的人不在少数。

近年来，朋友圈里经商开微店、卖代购产

品的越来越多， 一些正规企业也在朋友圈里
做起了宣传送礼活动。然而，一些人伪装成微
商和商家做活动，利用朋友圈的熟人特性，通
过在心灵鸡汤里隐藏虚假广告、 集赞售卖劣
质商品、 低价团购骗取手机号码售卖等形式
进行诈骗。

朋友圈里很多人都转发过 “心灵鸡汤 ”
类文章，都是些养生、化妆、服饰搭配、育儿
等，进去一看充斥着丰胸、减肥、保健品的广
告，同时带有产品链接。 群英转发平台的销
售经理黄莉告诉记者， 每篇文章都有转发

收益，转发一次 6 分钱。 减肥产品、保健品、
高仿手表、皮包等广告转发量最大，价格也
卖的贵。 记者对比发现，正规网店里 100 元
到 200 元的减肥酵素和代餐奶昔在平台里
卖到 700 元至 800 元 ，电动搅拌机 、名牌皮
包、红外线保健裤等产品，价格翻了 2 到 13
倍。

转发免费送名牌口红、金手链、翡翠手
镯……成本三五元的假冒商品，一番忽悠后
身价暴增数倍。刘文静是沈阳市一家私企的
白领，今年 2 月，她在朋友圈里看到扫二维

码关注送价值 249 元的 dior 口红信息，她就
尝试关注后填写了收货地址。 3 天后，货品
到了，交了 15 元邮费，她拆开发现，官方正
品粉色包装上的英文是“LIP GLOW”，而送
来的上面写着“LIP BLOW”，闻上去一股塑
料味。她说：“知道上当了，也没太较真，因为
钱不多。 口红拿到后， 我直接扔进了垃圾
箱。 ”

朋友圈里，一起跳广场舞的伙伴发了“集
满 18 个赞，9 元抢购 68 元太阳伞” 的信息，
李霞觉得合适，就转发了，并让亲戚朋友都点

了赞。网上微信支付了 9 元，等到指定摊位领
取时才发现，所谓“68 元太阳伞”就是市场上
10 元一把的劣质伞。 吴桐宇是沈阳市一名银
行职员，在朋友圈里看到“5 人凑单 5 元团购
火龙果”的消息，遂让部门同事参与进来，填
了电话号码后，等了 1 天，商家说团购已经结
束。这之后，吴桐宇就经常接到诈骗短信和电
话，让他十分郁闷。

对此，沈阳市消费者协会工作人员建议，
尽量不要购买朋友圈里含有宣传疗效的保健
品、食品。

考试用绳只能在指定商家买到，再交 50元可提前进考场模拟考试

新乡一商家借垄断考试器材牟利
本报讯 （记者余嘉熙 冯国鑫 通讯员石

磊）原本是教育部门手中应该掌握的资源，却
变成体育器材商家牟利的工具。近日，河南新
乡学生家长向《工人日报》记者反映，新乡中
招体育考试用绳临考前几天突然变更， 而且
新的考试用绳只能在一家名叫“鹏威”体育用
品商店买到。 而再交 50 元，就可提前进入设
在市一中的考场进行模拟考试。

据了解，去年 12 月，河南省将今年中招
体育测试总分由原来的 50 分提高到 70 分。
其中， 跳绳项目也由原来的 10 分提升至 15
分。许多考生进入初三后，就开始根据往年考
试标准，选择相应器材进行锻炼。由于新跳绳
无论手柄重量还是绳子弹性， 均与训练时使
用的器材有所区别，不少考生和家长们反映，
此举会影响考生考试时正常发挥。

从 2010 年开始， 在郑州市中招体育考
试中，跳绳、足球和篮球三个项目考生可自

带器材。 一些家长还发现，同样在今年新乡
市中招艺术特长生测试中，一些项目就允许
考生自带考试用具。 家长们质疑，同样需要
外借工具，为何在体育考试中就不能自带跳
绳？

而更多的家长则对名叫“鹏威”的体育器
材供应商表示不满。“它不仅可以垄断全市中
招体育考试市场用品，竟然还‘渗透’到考试
流程扮演起官方的角色。交 50 元就可以模拟
考试，表面上看是为学生的考试成绩着想，但
实际上是商家为了牟利而采取的手段， 这种
用孩子的成绩来换取商业利益的做法令人无
法接受。 ”学生家长董小雨说。

面对学生家长的质疑， 新乡市教育局体
卫艺科科长宋彤在接受媒体采访时解释说，
去年年底河南省公布新的中招体育测试标
准，经征求意见，今年 2 月份，新乡市教育局
才最终确定具体考试方案。 在选定考试器材

时发现，去年跳绳项目使用的绳子没有了，所
以临时决定租赁鹏威体育的。

据介绍，早在 2013 年，当地教育部门就
曾通过政府采购，从“鹏威”体育用品商店购
入一批中招体育考试所用器材， 质保期为 3
年。而在今年的中招体育考试中，由于之前使
用的考试器材质保期已经过期， 并且其中不
少器材有损耗， 因此他们与之前合作的 “鹏
威”体育用品店签订协议，在今年的中招体育
考试中，租用对方的器材设备、技术服务等，
总费用 10 万元左右。

在采访中， 这位宋科长也承认临时更换
跳绳给广大家长考生造成一定心理影响，属
于他们工作疏忽。

至于“鹏威”公司怎能做到看考场收费一
事，宋科长表示并不知情。 他说,当得知考生
看考场交费一事后， 他们进行了干涉， 后来
“鹏威”停止了看考场收费行为。

宁夏将重点督查五项环境污染
本报讯 （记者马学礼 通讯员崔万杰）记

者近日从宁夏环保厅获悉， 为全力推进全区
环境质量改善， 宁夏环保部门近期将从五个
方面入手开展专项执法检查。

据介绍， 这五个方面的专项执法检查分
别是大气污染、水污染、重金属污染、固废污
染的防治专项执法检查和工业园区专项执法
检查。 环保部门将对火电、钢铁、水泥、石化、
冶炼等重点行业企业的脱硫、脱硝、除尘装置
运行情况、33 个工业园区和 11 条入黄排水
沟排放污染物的种类、 排污口数量及排放去

向的记录及配套污水处理设施的处理能力、
涉重金属和危险废物产生、储存、处置“三同
时”、固体废物污染防治工作落实情况及各工
业园区涉水、涉气、涉重、涉危等方面存在的
环境问题进行深入排查整治。

有关环保工作人员表示，在此次检查中，
对环保基础设施未建成以及建成不运行、不
达标、不配套，偷排、漏排以及超标、超总量排
放污染物的，一律挂牌督办、限期整改。 对严
重违法排污企业，采取行政处罚，责令停产，
移送司法机关等措施，督促企业整改到位。

5 月 17 日，在吉隆口岸海关监管（临时）
库，尼泊尔货运汽车（右）前来转运货物。

当日，南亚公铁联运国际货运列车“兰州
号” 抵达中尼边境的西藏吉隆口岸后进行转
运报关。 首批到达的 22 个集装箱货物被陆
续掏箱、卸货并转运至尼泊尔货运汽车，并向
吉隆海关进行报关， 通过报关的货物可实现
24 小时之内通关。

新华社记者 范培珅 摄

南亚公铁联运国际货运列车抵达中尼边境

近日，经过反复核查与检测，有着先张法
“西南第一板”美誉的中铁上海工程局成贵铁
路一公司乐山制板场通过了国家工业产品生

产许可认证审查， 由此成为国内首家取得国
家工业产品生产许可认证的制板场。 图为作
业人员将刚脱模的轨道板放入水池养护。

（祥连胜 摄）

粮食科技成果
集中亮相武汉
本报讯 （记者杨召奎）5 月 17 日，首届粮

食科技成果转化对接推介活动在武汉举行。
来自全国 105 家科研单位布展， 进行科技成
果展示和交流，涵盖粮食加工、油脂加工、粮
食检测等技术领域。

推介会上， 不少科研单位和企业都带来
了自己的“看家”技术。 在武汉华丽环保科技
有限公司的展台上， 不少人都围着一堆垃圾
袋、一次性餐具、牙刷等生活用具仔细咨询。
这些与粮食有何关系？

该公司工作人员介绍， 这是以玉米等植
物淀粉为主要原材料， 通过其独有的专利淀
粉改性技术制成改性淀粉， 与其他可降解树
脂混合，生成 PSM 生物降解塑料，经过加工
制成上述成品。使用完后可堆肥降解，生成二
氧化碳和水，回归自然。

而国家粮食局科学研究院的研究成
果———全麦粉加工、 标准及其主食应用技术
也吸引了很多人的关注。 据了解，在 2015 年
7 月之前，我国没有统一的全麦粉标准，市场
产品质量参差不齐， 绝大部分产品不是真正
的全麦粉，而是“概念性”全麦粉。而该成果在
不添加辅助配料的前提下， 可以生产全麦粉
含量 51%的全麦挂面， 满足消费者健康消费
的需求。

“中国发明家论坛”举行
本报北京 5月 17日电（记者杜鑫）5月 16

日至 17日，中国发明协会第七次 “全国会员代
表大会” 在京举行，同期举办第九届“发明创业
奖”颁奖典礼和第十届“中国发明家论坛”。

国家知识产权局局长申长雨在大会致
辞中说， 知识产权作为激励创新的基本保
障，正发挥着越来越重要的作用。 “我们正在
按照中央的决策部署，深入实施国家知识产
权战略行动计划， 深化知识产权领域改革，
加强知识产权保护运用，加快知识产权强国
建设， 进一步营造良好的创新创业环境，催
生更加蓬勃的创新创业热潮，为创新驱动发
展战略的实施和国家经济社会的发展提供
更加有力的支撑。 ”

地下管网长达 110万米,局部区域上下重叠、交叉管线多达 11
层，施工比想象的更为艰难———

童话故事中的建筑变成现实
本报记者 钱培坚

本报通讯员 曾实 周桂

6 月 16 日，上海迪士尼乐园将开园！ 这
样一个万众期待的乐园， 是如何从童话故事
走进现实的？ 记者近日走进由中建八局承建
的上海迪士尼度假区米奇大街、奇想花园、后
勤区工程， 为您揭开连接梦幻与现实的神秘
面纱。

上海迪士尼乐园主入口与花园工程包括
米奇大街和奇想花园两个主题园区， 位于整
个园区的中心位置，占地 10.6 万平方米。

“我们绕园区走一圈，不过两个小时，而
地下的管网却长达 110 万米， 相当于上海到
天津的距离！”张友杰是上海迪士尼乐园主入
口与花园项目的技术经理， 回忆起初开工时
面临的挑战，他仍不胜唏嘘。

原来，由于地理位置特殊，作为整个园区

的中心， 主入口与花园工程与周边各家主题
园区都存在交叉施工，不仅协调难度大，而且
几乎所有主题园区的水、暖、电、气等管线都
要经过这里，局部区域上下重叠、交叉的管线
多达 11 层，埋深达 9 米！

复杂的管网导致设计多次变更， 施工图
纸迟迟未能敲定， 现场平面布置和整体施工
进度受到严重影响。

面对难题，一支多达 80 人的深化设计团
队成立了，团队成员包括中建院总工程师、多
名资深建筑师、 结构工程师以及机电等各专
业工程师，全力协助业主方进行深化设计。同
时， 项目部通过最先进的 Synchro 4D 软件，
进行 4D 动态模拟施工———在电脑上建立管
线网络模型， 排定施工时间和各专业先后顺
序，进行模拟施工，提前发现施工过程中交叉
碰撞等问题，及时调整，为实际施工作业提供
更精准、形象的决策依据。

2014 年 5 月，迪士尼主入口与花园工程
地下管网方案敲定， 一场与时间赛跑的战斗
全面开启！然而，将童话故事中的建筑变成现
实，要比想象的更为艰难……

在上海迪士尼乐园， 记者看到许多熟悉
的动画片中的建筑：《美食总动员》 中的烘焙
坊，米妮的“甜心糖果屋”，还有米奇的厨房，
托尼的餐馆，黛丝的咖啡屋等。

“这些幻想建筑的背后，是 8 万张图纸的
反复计算和打磨。 ”王栋，上海迪士尼乐园主
入口与花园工程项目经理，他告诉笔者，迪士
尼乐园的设计是基于美方“幻想工程师”的艺
术灵感，这些建筑是他们童话故事中的作品，
是他们的核心元素。而项目团队要做的，就是
协助业主将艺术灵感变成可实际施工的图
纸，再将图纸变成真实的建筑。

值得一提的是，手工雕绘的梦幻空间、中
国古建筑等都将是上海迪士尼乐园的亮点。

加工贸易萎缩拉低外贸增长

商务部：引导加工贸易向中西部转移
本报北京 5 月 17 日电 （记者北梦原）近

年来，随着国内生产要素成本不断上升，外需
压力不断加大， 加工贸易持续萎缩成为外贸
“硬伤”。 在东部地区加工贸易企业转型升级
过程中，部分产业向外转移。在今天商务部举
行的新闻发布会上，新闻发言人沈丹阳表示，
希望东部地区转移的这部分加工贸易能够更
多地向中西部去，向境外的转移少一点、慢一
点，尽可能把加工贸易能够多留在国内，把根
留住。

沈丹阳表示，过去 30 多年，加工贸易对
我国外贸发展发挥了非常重要的作用。“加工

贸易占我国对外贸易比重一度达到 53%左
右， 而现在加工贸易的比重大幅下降到只有
30%左右， 这也是现在对外贸易总规模增速
相对比较低迷的重要原因。 ”

来自海关的数据显示，4 月份，加工贸易
出口下降 8.2%，已连续 14 个月负增长，拉低
整体出口增速 2.9 个百分点。 前四个月，加工
贸易进出口 2.09 万亿元，下降 11.4%，占外贸
总值的 29.1%， 比去年同期回落 2.3 个百分
点。

近日，国务院下发《关于促外贸回稳向好
的若干意见》，把加工贸易发展和对加工贸易

的支持放在更加突出位置， 提出综合运用财
政、土地、金融政策，支持加工贸易向中西部
地区转移， 在全国范围内取消加工贸易业务
审批，健全事中事后监管机制等政策措施。

沈丹阳表示， 加工贸易企业总是寻成本
洼地而居， 引导加工贸易向中西部转移应该
要有差异化政策。 “比如，中西部地区要加大
对加工贸易用地保障力度， 东部地区加工贸
易梯度转移腾退用地经批准可以转为商业、
旅游、养老等方面用途。这些政策都是最近提
出来的，都很受欢迎，相信这些政策都会有成
效。 ”


