
苹果新品种“华硕”将唱主角
本报讯 （记者黄哲雯）由中国农科院郑

州果树研究所苹果育种课题组培育的抗
病、优质、早中熟苹果新品种“华硕”近日通
过国家林木品种审定。 该品种的培育成功
是我国苹果育种的重大进步， 改变了早中
熟品种主要以国外品种 “嘎拉” 为主的局
面 ，可能替代 “嘎拉 ”成为我国早中熟的主
栽品种。

据悉，“华硕”成熟早、果实大，在室温条
件下可贮藏 30 天左右肉质不沙化，冷藏条件
下可贮藏 3 个月， 其耐贮性远超过同期成熟
的所有品种， 鲜果销售可从 8 月初一直延伸
到双节期间采前不落果， 克服了早熟品种普
遍存在的采前落果缺点， 适宜栽范围包括陕
西、山西、山东、河南、河北、云南等地区，可作
为嘎拉替代品种种植， 也可作为富士等主栽
品种的授粉品种种植。

天合光能 IBC 电池打破国外技术垄断
本报讯 （记者蒋菡）近日，由江苏省知识

产权局举办的第九届江苏省专利项目奖评选
活动落下帷幕，天合光能的发明专利“全背电
极太阳能电池生产方法”荣获金奖。

全背电极太阳能电池称简 IBC 电池，与
普通太阳能电池相比， 所有金属电极均设计
分布在电池背面，可减少正面遮光损失，提升
电池效率。 天合光能这项发明专利打破了美
国 Sunpower 公司在 IBC 电池技术上的垄断
地位，成功解决了传统 IBC 电池生产工艺中
通过多次掩膜形成 P+发射极和 N+表面场
的问题， 仅需一次掩膜就能制备射极与背表
面场不直接接触的 IBC 电池，降低了生产成
本，为中国光伏产业 IBC 电池的产业化提供
了基础。得益于这一专利，天合光能已建成全
球首条 156×156 mm２ 大面积 IBC 晶体硅电
池中试生产线。

自制“练功车”提升故障处置力
本报讯 1 比 1 的实物比例， 简单实用的

操作方法，4 分钟就能完成应急处置……这
些功能特点， 日前在一台工人自制的 “练功
车”上得到了体现。

去年上半年 ， 针对职工日常技能演练
缺乏实物的问题， 大秦线湖东车辆段阳原
列检班工长赵千富和工友一起琢磨， 利用
一个废旧的车辆制动梁架， 将制动配件组
装在上面， 按照 1 比 1 的实物比例焊制了
可以分解组装的车辆移动练功车， 实现了
更换制动软管、 法兰接头等八个应急处置
项点的实作演练。 10 月份，他又以大秦线配
属 C80B 车型为标准，制作了 2.0 升级版的
“练功车”，使故障处置能力大幅提升，过去
动辄 10 多分钟的快装接头更换，现在只用
4 分钟就能完成。 （施玉萍）

为确保 2 月 26 日完成局投产鉴定 ，3
月 5 日通过箱梁部级取证，中铁四局五公司
昌赣客专 2 标丰城东制梁场春节期间组织
施工， 完成了取证前需试生产的 16 片箱梁
预制任务，同时完善了机具设备、技术管理、
质保体系等各类箱梁生产取证的基础准备工

作。 图为施工人员在绑扎钢筋。
丁钰玲 张召 摄

列检“决战”护佑行车安全
本报讯 虽已立春， 东北地区依然持续

低温，极易造成车辆管系漏泄，影响列车运行
安全，因此，每年春运期间也是车辆列检职工
与管系漏泄故障“决战”的关键期。

为了保证“决战”胜利，沈铁吉林车辆段
各运用车间迅速行动，从处理应急故障人员
培训、专修工具准备、材料配件储备入手，由
车间干部专人分工负责组织完成每一项工
作。 他们以班组讲堂的形式，利用待检及工
余时间，组织工长、技术骨干研究探讨管系
漏泄故障应急处理技巧和方法，并在作业现
场利用现车进行应急故障处理实作演练教
学， 提高了检车员应急处理故障的能力，有
效保证了铁路货车运行安全正点。

（孙红玉 刘哲）
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据新华社电 （记者蓝建中）“笑一笑
十年少”再获证实。日本研究人员最新调
查发现， 爱笑的老人对自己健康状态的
评价往往更高。而他们此前发现，自我健
康状态评价不高的人卧床不起的比例和
死亡率更高。研究由此认为，爱笑的老人
身体可能更健康。

东京大学研究生院副教授近藤尚己
率领的研究小组与大阪大学研究人员合
作，以日本全国约 ２ 万名 ６５ 岁以上的老
人为对象， 调查了笑的频度与健康状态
的关系。

调查显示，在日常生活中，有 ３８％的男
性和 ４９％的女性几乎每天都会发出笑声，

而有 １０％的男性和 ５％的女性“几乎从来没
有出声笑过”。

研究人员分析了笑的频度与自我健康
状态评价的关系后发现， 在几乎不笑的老
人中， 认为自身现在的健康状态 “不怎么
好”和“不好”的比例分别是几乎每天都笑
的老人的 １．５４ 倍和 １．７８ 倍。

研究小组此前进行的调查显示， 对自
身健康状态评价越低， 此后卧床不起的比
例和死亡率就越高。

研究负责人近藤尚己说， 上述调查结
果显示，越爱笑的老人可能越健康。虽然其
中的详细机制还有待继续研究， 但老年人
为了健康，平时就该多发出笑声。

“笑一笑十年少”再获证实
最新科研动态

●

信息化力量让

引力波“刷屏”

综合气象、 林区物候及卫
星林火监测情况分析， 四川西
南部等地林区森林火险维持高

度危险等级。 为防止发生重大
火情，提升官兵灭火能力，连日
来， 武警四川省森林总队凉山
支队组织官兵进行实兵、实装、
实战灭火综合演练， 全力做好
高危火险期的各项防范工作。

图为武警凉山森林支队官

兵在西昌市西乡林区进行实战

灭火演练。
程雪力 摄 （新华社发）

森林灭火演练
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□ 战 钊

如果你是位科幻迷 ，对 “引力波 ”这
个词就不会陌生， 因为在很多科普作品
里，已经有了它的身影。 但是，真正将“引
力波”一词变成大众熟知的热门词汇的，
还是美国 “激光干涉引力波天文台 ”
（LIGO）团队。 2 月 11 日，LIGO 团队向全
世界宣布发现了引力波———按照科学家

的说法 ，这是人类第一次能够 “听 ”到宇
宙的“声音”。

“引力波”为什么能够迅速占领各大媒
体重要位置，成为高关注度的科普事件？笔
者认为至少有三个原因： 一是事件本身具
有突破性的进展， 里程碑式的科学发现令
人瞩目； 二是 LIGO 团队探测引力波的故
事戏剧性十足，而一个世纪、几代人的孜孜
探索，让公众感到科学研究的艰辛；三是关
于引力波的科普内容丰富、形式新颖、层出
不穷，很多 10 万+、百万+的微信科普文章
诞生。

值得一提的是 ，LIGO 项目团队中的
中国科学家第一时间解读， 也给了我们很
多第一手的信息。 就在“引力波”被发现的
新闻公布不久，一场约 2000 人互动的“引
力波”讨论在“科学来帮忙”的 8 个微信群
同步展开， 这场讨论邀请了分别来自美国
加州的陈雁北和德国的胡一鸣两位 “引力
波”项目参与者。中美德三地的互动讨论吸
引了很多媒体、科学爱好者的目光，翌日，
各大主流媒体都发布了这场讨论的内容。

无论是爱因斯坦广义相对论的魅力，
还是 LIGO 团队的成功实践， 都与普通人
的生活距离遥远。 “引力波”之所以能够吸
引眼球和打动人心，笔者认为，完全缘于科
普的力量。 从此番“引力波”的科学传播来
讲， 可以说中国的科普已经全面进入信息
化时代。在“引力波”新闻公布之时，我们能
够用文字、图片、图表、动画、漫画等各种丰
富的手段，通过微博、微信、博客、论坛等五
花八门的渠道进行科普解读， 主流媒体也
拿出重要版面、位置进行推送，这要放在以
前，是不可想象的。

当然，在“引力波”的科普背后，也有诸
多无奈。 陈雁北和胡一鸣两位科学家都不
约而同地表示， 一些人并没有经过科普方
面的专业培训，更多的只是个人兴趣，在科
普过程中，难免会有失偏颇。

但令人欣慰的是，在公众需要科普时，
科学家的使命感及时迸发出来。 据胡一鸣
透露，这次探测结果确认之后，LIGO 科学
合作组织里的很多年轻华人学者建了一个

微信群，在新闻发布会之前的一个星期，跨
越全球 24 小时不间断地连续工作，进行了
很多的翻译和写作工作———这， 也是我们
能够在第一时间看到、 读到很多相关优秀
科普作品的原因。

伴随着“互联网+”的热潮，科普的信
息化已经是大势所趋。 如何更有效地发挥
科学工作者的积极性， 激发媒体的担当和
主动性，并将二者有机整合，是科普工作能
否再上一个新台阶的关键。

□李惠钰
忽如一夜春风来。近年来，健康产业的

新起之秀———酵素风靡全球， 特别是在日
本及中国台湾地区。 据不完全统计，2014
年全球酵素市场规模已超 50 亿美元，并以
每年 15%的速度递增， 仅日本每天就有超
过 3000 万人在服用酵素。

酵素到底有多热？除了拿数据说事儿，
只要看到中国游客在日本不惜重金， 在免
税店爆买各色酵素的场面， 以及中国酵素
企业纷纷上马的盛况，便可略见一斑。

然而，在酵素光环的背后也存在争议：
目前，国内酵素市场鱼目混珠，不仅生产厂
家众多、生产手段参差不齐，而且还缺乏具
有针对性的监管和生产许可。

“无统一标准，是目前酵素市场混乱的
主要原因之一。”为科学规范地引导酵素产
业健康发展， 中国生物发酵产业协会日前
正式成立酵素分会。 酵素分会副理事长兼
秘书长周海龙表示， 下一步他们将抓紧制
定酵素行业的相关标准，规范行业的发展，
使我国酵素产品有“标”可寻。

功用被夸大

酵素是一种既传统又陌生的新产
品， 大部分人认为酵素就是酶 ， 但在周
海龙看来， 它与酶的关系如同中药与西
药， 是复合与单一的关系。 这个复合并

非就是人为的简单配伍 ，而是自然界优胜
劣汰的自然复合。

“如果说西药是解决问题的话，中药则
应该从预防上起作用。 ”周海龙表示，这就
意味着，酵素应该具备营养健康、平衡机理
的作用与功能， 相关产品自然值得研究与
发掘。

让周海龙担忧与无奈的， 是目前市场上
对酵素功用的夸大及不科学的推广。他表示，
从酵素成分上看， 其主要作用在于人体的健
康平衡，同时也作用于其他方面。 但是，目前
市场上对酵素既没有一个统一的认识， 也没
有一个规范的标准。

以市场上的食用酵素为例， 其参考标准
主要以饮料和醋甚至饮用水为标准， 这就给
不法商家以诸多可乘之机。甚至于，还有一些
企业参考药品标准， 在产品中添加其他成分
以达到某些功能， 这都给行业造成了不安定
因素。

“酵素产品在产品种类、规格、生产周期、
保证期等方面，都还没有统一标准，市场上一
个企业一个标准，甚至一个批次一个标准。 ”
一家生物科技有限公司总经理如是说。

不仅如此， 周海龙补充道：“由于酵素企
业目前主要是民营自由发展起来的一个新型
产业，其生产工艺也不尽相同，是‘八仙过海，
各显神通’。 ”

上海一家健康咨询中心的顾问也表示，
目前国内酵素企业良莠不齐，全国各种牌子

的酵素不下上百种，小作坊式的、发酵不规
范的、技术含量低的企业普遍存在。 另外，部
分企业功利性强，在低成本、高回报的驱使
下，不管条件是否成熟，产品是否过关，只要
有利可图就会采取各种手段让产品快速进
入市场。

如今， 国内酵素的科研成果应用越来越
广泛，食品加工业、洗涤化工业、农牧养殖业、
美容、临床、保健等诸多领域都在应用，但由
于酵素产品所使用的原材料众多、 生产手段
不尽相同、生产规模参差不齐，制定相关标准
也较为困难。

标准须统一

面对酵素产品和市场中的种种不规范
现状，业内普遍认为，现在已经到了正本清
源、有序规范市场的时候了，再不采取措施
就难以控制了。 酵素分会的成立，可谓恰逢
其时。

中国生物发酵产业协会理事长石维忱
表示，酵素分会是联系政府与行业、市场与
企业的纽带和桥梁， 分会成立后将积极开
展技术交流 、技术创新 、市场开发 、维护企
业的合法权益， 推动中国酵素产品的健康
可持续发展。

周海龙表示，酵素分会在对酵素行业使
用绿色制造标示方面已经达成共识，对执行
要求高的企业予以行业认定，给予“绿色制
造”的标示。 另外，考虑到不能把酵素的面做

得太窄，限制未来酵素新产品的开发，又不
能把酵素标准做得太宽，以至于对酵素的概
念模糊，酵素分会还将从酵素的概念、生产
工艺标准及产品标准三个方面做进一步的
细致工作， 做到既要准确定位酵素的概念，
又要避免产品生产隐患及社会认知混乱两
大弊端。

一些业内人士期待， 国家建立规范科学
的市场监管和评估体系， 可以在酵素产业较
为发达的省市逐步建立地方性分会或工作
站，先行先试，在取得成功的基础上，以点带
面，逐步推广。

作为一名专家型学者， 齐鲁工业大学
生物工程学院教授刘新利则从产品功效及
技术角度建议，企业采用优良的原料、固定
的制作流程、 可控的工艺参数才能保证天
然营养素的成分和含量比例， 也才能保证
酵素产品的功效。

不仅如此，刘新利还建议 ，微生物的
作用正在逐步被人们认识和接收 ， 现代
的分析检测手段应尽快用到酵素产品的
原料采购、 生产过程监控以及最终产品
质量检测的各个环节， 以满足消费者对
安全、健康的需求。 （压题照片为资料图）

酵素热背后暗藏标准空档

酵素，又称植物综合活性酶。酵素产品起
源于日本， 始于 20 世纪初， 迄今已有长达
80 多年的历史。 目前，日本酵素产品都以浓
缩 100～300 种日本本地种植的果蔬酵素精
华作为卖点。

酵素的作用是把吃进的食物进行分解、
消化，使之成为容易被吸收的物质，以促进体
力迅速复原。酵素还可以调节机能，促进新陈
代谢、排毒瘦身、净化血液、平衡体内的酸碱
值等， 几乎涵盖了都市生活人群普遍的健康
需求。

人类目前已发现的酵素有 1500 种以
上，已被命名的有 700 种以上。科学研究表

明，人的生老病死都与酵素有关，酵素决
定着我们的健康。 可以说，没有酵素，就
没有生命。

根据国际权威医学研究报告， 大约有
六七成的现代人存在酵素量不足的问题，
对补充酵素的需求很大。

针对目前十分流行的家庭自制水果

酵素一事，专家说，由于制作水果酵素的
原料多样，过程相对复杂，产生的菌群和
酶的种类多、成分复杂，很容易出现霉菌
菌斑。 他们提出警告，这样自制出来的水
果酵素本身就受到了严重的污染 ， 喝了
只会对人体有害无益。

链 接

目前市场上对酵素功用的

夸大及不科学的推广，让人既无
奈又担忧———

本报讯 2 月 16 日， 中国科学院公布了
一项新的空间探测与研究引力波计划———
“空间太极计划”。 之所以名为“太极”，据项
目发起人之一、中科院力学研究所院士胡文
瑞介绍，是因为中国的宇宙观认为，万物始
于太极，探测原始引力波就是研究宇宙的起
源，而太极的形象和双黑洞恰好很相似。

“空间太极计划”是与欧洲空间局联合
开展的空间引力波探测计划，预计今年秋天
双方科学家将完成双边合作的可行性报告，
并向各自的主管部门呈报。 据介绍，这一计
划涉及学科领域和前端技术广泛，包括物理
学、天文学、宇宙学、天体物理、空间科学、光

学，以及精密测量、航天技术、导航与制导、
飞行器与轨道设计等，需要发展空间超远距
离超高精度激光测量、超高灵敏度惯性传感
器，以及超高精度卫星无拖曳控制等下一代
高端空间技术。 这些技术对于提升我国空间
科学和深空探测的技术水平具有重要意义，
对惯性导航、地球科学、高精度卫星平台建
设等应用领域也将发挥积极作用。

在引力波探测领域，与美国的激光干涉
引力波观测台项目（LIGO）齐名的，还有以
欧空局为主导的激光干涉空间引力波观测
项目（LISA）。 “空间太极计划”的主要召集人
之一、中国科学院大学副校长吴岳良院士介

绍，“空间太极计划”将与 LISA 开展合作，主
要科学目标是观测双黑洞并合和极大质量
比天体并合时产生的引力波辐射，以及其他
的宇宙引力波辐射过程。

“空间太极计划”的设想之一是在 2030
年前后发射 3 颗卫星组成的引力波探测星
组， 用激光干涉方法进行中低频波段引力波
的直接探测， 目标是观测双黑洞并合和极大
质量比天体并合时产生的引力波辐射， 以及
其他的宇宙引力波辐射过程。 这一计划目前
有两个方案： 方案一是参加欧洲空间局的
eLISA 双边合作计划； 方案二是发射 3 颗中
国的引力波探测卫星组，与 2035 年左右发射

的 eLISA卫星组同时遨游太空， 独立进行引
力波探测， 两组卫星互相补充和检验测量结
果。

据介绍， 空间引力波探测被列入中科院
制订的空间 2050年规划。2008年由中科院发
起， 中科院多个研究所及院外高校科研单位
共同参与， 成立了中国科学院空间引力波探
测论证组， 开始规划我国空间引力波探测在
未来数十年内的发展路线图， 目前已形成了
一支以中科院科研人员为主的 “空间太极计
划”工作组，在引力波源的理论及探测研究和
卫星技术研究上取得了诸多进展。

（储棕荷）

中科院公布“空间太极计划”
联手欧空局开展引力波探测

啄木鸟为了觅食生存 ， 每日啄木重复
8000 次至 12000 次， 将喙部以每秒 20 次的
频率撞击树干， 这相当于我们骑着自行车以
每小时 25.7 公里的速度每天撞墙 12000 次。
啄木鸟为何不得脑震荡？这个疑问，引发了北
京航空航天大学生物与医学工程学院王丽珍
博士的好奇。

研究中，王丽珍利用运动生物力学观测、
解剖形态学等方法全面分析了啄木鸟撞击树
干的过程后发现， 啄木鸟头部特殊的结构和
材质有效地帮助它缓解了啄木给头部带来的
冲击力。啄木鸟头部不仅具有线性加速度，还
伴有旋转加速度———通过形态学观测手段，
发现啄木鸟的上下喙部结构具有不等长的特
点，其下喙更加坚硬，承载部分比上喙长 1.2
毫米，这使得撞击时的应力集中于下颚，从而
避免了撞击力转递到脑部造成脑损伤。

研究还发现， 啄木鸟特殊的舌骨能够有
效减缓颈椎受伤的风险， 啄木鸟舌骨自鸟喙
下侧开始，左右分叉绕到颅骨后侧，而后延伸
到上方，并在前额前方再度交会。啄木鸟啄树
干的过程中，不仅需要用力向前撞击，头部向
后摆动时的速度、加速度也非常大，而它特殊
的舌骨此时就好像“安全带”一样，有效地避
免了颈椎向后折断。

人脑中， 脑脊液从脑室脉络丛中产生，流
遍整个中枢神经系统，犹如脑中永不停息的河
流。 研究发现，我们的脑室脉络丛每天大约会
产生 500毫升脑脊液，尽管脑脊液会不断被吸
收， 但正常人脑中依旧保持着 100毫升至 160
毫升的脑脊液。 尽管脑脊液对人脑至关重要，
但是当运动过载或有外力反复猛推大脑时，也
容易因脑脊液震波的液压传动造成脑部损伤。

所以， 尽管人类大脑比啄木鸟的要智慧
得多， 但它们的脑部结构的确比人类强悍多
了。因此，尽管啄木鸟嘴敲击树木时受到的峰
值为 1200m/s2至 1500m/s2（m/s2 代表重力加
速度的单位）的冲击脉冲，但真正传递到啄木
鸟脑部的应力脉冲的强度要低得多， 是不会
对啄木鸟脑组织造成伤害的。

因此， 啄木鸟头部的世界对很多科学家
而言依旧是个令人好奇而陌生的领域。 国外

的一些科学家在啄木鸟的研究方面也取得了
很大突破。 美国加州大学戴维斯分校的斯瓦
伯发现， 啄木鸟凿子似的喙部由坚硬的骨头
覆以纤维组成， 底端布满厚厚的海绵状骨质
与软骨，以减弱震荡。喙部以强劲的肌肉与头
部骨骼相连，在啄木鸟撞击树木的 1 毫秒前，
肌肉收缩以缓冲冲量， 使得撞击强力不经过
大脑，直接传递于头骨底部与后部，得以保护
大脑。另外，啄木鸟的大脑、眼部与舌头等，亦
有防止其大脑损害的保护措施。

据悉， 最近几年王丽珍的目标是研究针
对冲撞、 高速运动的人体医学防护， 为飞行
员、航天员等提供更好的保护，并将研究成果
形成具体的防护产品设计方案， 比如头盔等
防冲击装备的设计、防护材料研发等。 并且，
她关于啄木鸟上下颌不等长的防震研究，还
能被应用到鞋子的设计中去。 （景双善）
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