
同时登场 漫画 赵春青

■本报记者 李娜 高柱

“退休后不在麻将桌上争输赢，不在茶馆
里论是非，老儿郎，老儿郎，背上包包上学堂，
这是我们想要的幸福晚年生活。”四川老年大
学学员余英民对《工人日报》记者讲道。

2016 年，四川老年大学新学期报名总数
已超过 9500 人次。该校教务处主任陈平告诉
记者，为了满足更多老年人的学习诉求，学校
只能为电脑、 绘画等热门课程额外增开新的
班级。

然而，令人深思的是：为什么会有如此多
的人争相涌入老年大学？ 他们在“求学”的过
程中又得到了什么？ 为了寻找答案，《工人日
报》记者在成都进行了深入采访。

求所学 余生不落寞

身背斜跨书包、 小心地捧着一个包装密
实的卷轴……2015 年 12 月 27 日早上 8 点，
84 岁的戴盛荣准时来到了四川老年大学，今
天他所在的书画班有一场 “盛大” 的联欢活
动。 “一直教我们的书画老师准备‘退休’，大
家要好好欢送他！ ”戴盛荣手里拿的卷轴，就
是送给老师的离别之礼。

江河水上走轻舟， 重峦叠嶂行飞鸟……
打开层层包裹的外层， 展开的是一幅气韵生
动的山水画，戴盛荣的画十分有灵气，足见功
底，然而他却告诉记者，在退休之前，他甚至
连画笔都没有拿过。

1931 年出生的戴盛荣， 幼读四书五经，
青年时自愿参军，曾随部队出征抗美援朝，回
国转业后一直在成都液压件厂工作， 用他自
己的话说，“年轻扛枪打仗，中年踏实从业，习
惯了忙碌”。在 1991 年退休时，已是花甲年岁
的人反而陷入了迷茫， 直到进入老年大学学
习书画，他悬着的心才有了着落。

“学自己感兴趣的课程，每天都能接触新
鲜事物，这里就像是我们老年人的天堂。 ”戴
盛荣说，通过到老年大学学习绘画，他结交了
很多朋友，经常一起出去写生，日子过得丰富
多彩，“生活不寂寞，还学习中开阔了视野！跟
着同学一起天南海北走了很多地方， 连海拔
4000 米的山都爬过！ ”

戴盛荣说，自打进入老年大学就像“着了

魔似的”， 十几年如一日学起来就放不下，期
间他又相继学习了书法、文学、历史等多门课
程，但绘画是一直坚持的，如今已经出了三本
个人画册，“传统文化不能丢， 我要给子孙后
辈做个榜样！ ”

得所乐 仿佛又“青春”
教室书声琅琅， 琴房琴声悠悠……2015

年 12 月 28 日， 记者在四川老年大学的教学
楼里看到， 每间紧闭的教室大门背后都是白
发学生们丰富的课堂生活。

历史课已经到了第十六讲，题目是“开河
边砂锅根源———元朝的灭亡”，课前 10 分钟，
白发学生们有的在预习， 有的前后桌聊得火
热，有的三五聚集畅谈着元朝始末……50 人
的大教室里氛围融洽而热闹。

80 岁的刘祖舜在老年大学学习已经有 7

年时间，同时报了史学、音乐和太极拳等多门
课程，但他最喜欢中国历史，平时在这方面也
研究最多， 每到这节课他就成为同学的中心
关注点， 大家都喜欢他用四川话讲的历史小
故事，“你看我们在课上排排坐，课下也贪玩，
好像又回到了年轻时候！ ”

同一楼层的数码照片后期处理实战班的
教室里还是一如既往的拥挤， 白发学生们两
人一台电脑，已经做好了上课的准备。 85 岁
的杨冰水至今学习电脑课程有 11 年，很多课
程三年毕业后又重新报名从基础班再学，是
这个班级的“老回锅肉”。课堂上，杨冰水在电
脑前用支架撑起了一个摄像机，“年纪大了，
记忆力不比从前，录下来回家再复习！”他说，
现在自己经常用电脑看新闻， 打字也没有任
何问题，“我不像年轻人在键盘上双手可以像
弹琴一样，就会用手指一个一个地敲，是‘一

指禅’！ ”杨冰水笑道。

学所成 从未与社会脱节

“不用应付考试， 可自由选择喜欢的课
程，老年时代的校园生活实在美好，永远也不
想毕业。”几乎所有受访老年大学学员都对记
者表达了同一心声：生命不息，学习不止。

85 岁的余英民早上从医院输液回家
后， 便一直坐在沙发上望着窗外， 自 2013
年高血压病复发住院后， 他便一直没有再
去老年大学上过课， 但每年报名还是会托
儿子去交学费，“很想念班级的同学， 但实
在走不动了！ ”

余英民退休前是一名党政机关干部，在
老年大学学习书画整 20 年，期间无论寒冬酷
暑、风吹日晒，从不无故缺课，体力好时“骑自
行车哼着小曲儿去上课”，体力渐弱时“步行

哼着小曲儿去上课”。 余英民患有高血压病，
还曾因胃溃疡做过胃大部切除手术，而在“读
书”这 20 年间，他“身体倍儿棒，吃嘛嘛香”，
他认为这很大程度上得益于多年坚持的书画
学习。 “增长知识、陶冶情操，健体强身，书画
会友”是余英民对老来求学生活的最大体悟。

“在老年大学时，到点上课，课下还要继
续钻研如何把画画得更好，生活紧张又快乐，
从未觉得与社会脱节。 ”据余英民介绍，因为
在绘画方面有所长， 他在课余时间经常参加
多种多样的社会活动。不仅如此，学画期间他
还经常把自己的书画作品赠送友人， 亲朋迁
居、儿女婚嫁，只要有人求，他一定应，“大家
喜欢我的画，我就更有动力好好学，他们的赞
誉和感谢，让我心灵获得了慰藉，特别开心！”

老有养 物质精神双充实

记者在采访过程中发现， 老年大学如同
老年人群体的一个精神乐园， 他们在其中得
所学、有所乐、有所成，生活滋润而又多彩。眼
下，一个利好的消息是，杨冰水和他数码照片
后期处理实战班的同学们即将迎来更加宽敞
的教室。日前，四川省民政厅已为四川老年大
学划拨了新校址，新校区在 2017 年投入使用
后，四川老年大学“一座难求”的尴尬将会得
到缓解。

“在今天，老年人有什么样的晚年生活已
经绝不仅仅是个人的事情了。”四川老年大学
协会常务副会长、 四川老年大学校长何云认
为，当前人口老龄化趋势不可逆转，数量可观
的老年人从工作岗位退居家庭生活， 而当老
年人的物质生活需求已经基本得到保障时，
则开始对精神层面有了更为迫切的追求，“有
越来越多的老年人选择老年大学， 恰如其分
说明文化养老时代已经到来。 ”

“‘家有一老，如有一宝’，每一位老年人
背后都是一个甚至多个家庭，一个健康的老
年生活对家庭意义重大。 ”四川社会科学院
研究所调研员胡光伟认为， 以人为本的养
老保障必须是物质和精神层面的双管齐
下，当文化养老成为越来越多人的选择，政
府必须在场所设置、 平台搭建等方面做足
功夫， 因为这项工作事关整个社会的和谐
稳定发展。

本报讯 （记者尹晓燕）“PM2.5 超过 300
了，孩子的咳嗽还没好，我打电话给老师请一
天假。 ”2015 年 12 月 29 日，看到手机上北京
市预警中心发送的霾黄色预警信息， 程女士
再次陷入忧虑， 她最近最大的心愿就是希望
女儿就读的中学， 能够尽快在教室安装空气
净化系统。

2015 年 12 月 8 日和 19 日连续两次发
布雾霾红色预警， 让北京的学校该不该安装
空气净化装置， 再次成为各校班级论坛上炸
开了锅的话题。应对极端天气，北京采取的是

“停课不停学”。有家长担心，如果停课频率上
升，肯定不是长久之计，还是希望学校在教室
内加装空气净化器以解决学生上学问题。 更
有家长表示，愿意“众筹”以加快“洁净空气”
进教室的步伐。

家长的心情可以理解， 但北京除去部分
幼儿园和小学由家长筹资在教室安装了空气
净化器外，大多数学校对于家长仍然说“不”。

有学校负责人表示： 空气净化器之所以
难进校园，不完全是钱的问题。在教室里安装
大功率电器肯定会带来一些问题。 例如，是否

会对学校用电容量产生影响？产品质量如何保
证？密闭空间会不会出现交叉感染？如果出现
安全问题谁负责？

据了解，北京有学校在教室内做过测试，
开了净化器以后， 门窗密闭，PM2.5 下降了，
但是屋里几十个学生， 二氧化碳浓度却超标
了。 受到目前市场上空气净化器的技术水平
所限，使用后教室空气浑浊，长时间闷在教室
里，并不利于健康。

此外， 有的班级还出现家长意见不统一
的情况，有个别家长拒绝出资。这样的情况安

装不安装？对此，有业内人士从公平性角度表
达了顾虑， 担心不同班级的不同等级净化器
会让学生产生攀比心理。

不可否认，雾霾问题的确存在 。 然而 ，
让 “洁净空气 ”进教室 ，与单个家庭的空气
净化问题复杂程度肯定不同。

有专业人士提出， 学校教室如此大面
积的空气净化 , 绝对不是几台空气净化器
就能解决的。更何况，室内又集中了几十位
学生， 还是需要类似于中央空调似的系统
才会产生真正的净化效果。

对此，一位教育行政部门工作人员表示，
短期内给所有中小学校、 幼儿园安装新风系
统不大现实。 “统一安装牵涉教育经费安排、
项目立项、设备招投标等诸多工作，过程并不
会太快”。

“学校有学校的顾虑和难处 ，但解决问
题才是大家最终的目标。 毕竟，孩子的健康
等不起。 ”程女士无奈地说，她和更多的家
长希望，教育部门能够尽快将保障学校“洁
净空气”纳入议事日程，以便尽早让学校教
室成为孩子们的“避霾港”。
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■舒圣祥
“2016 年全国硕士研究生统一入学考试

初试已平稳结束。 日前，教育部有关部门接
到举报，反映有考生收到个别科目部分试题
的作答与考题内容相关。 教育部有关部门立
即报请公安机关进行调查。 ”教育部的一条
长微博，证实了周末就已遍传网络的考研泄
题“传说”。

最近几年，国家级考试屡曝泄题事件。为
了杜绝“绝密”的试题被盗，于去年 11 月正式
实施的《刑法修正案（九）》明确规定：“在法律
规定的国家考试中，组织作弊的，处三年以下
有期徒刑或者拘役，并处或者单处罚金；情节
严重的，处三年以上七年以下有期徒刑，并处
罚金”。然而，如此严厉的惩罚，何以就刹不住
一些人考试作弊的侥幸之心与行为？

早在百年前，针对学术作伪的时弊，严复
曾借友人之话， 慨然曰：“华风之弊， 八字尽

之，始于作伪，终于无耻。 ”去年 8 月份，中国
青年报社会调查中心进行的一项调查显示，
60.4%的受访者确认自己或周围同学在大学
期间有过作弊行为，66.6%的受访者感觉当
前大学生作弊现象普遍。 当这么多久经考场
的人，非但对作弊不反感，甚至有人处心积虑
跪求泄题，并在求得后践行互联网共享精神，
就不难想象泄题背后是个怎样的“市场”。

作弊入刑依然有人作弊，究其原因，最为
主要的一点是有作弊需求与市场。 特别是这
种需求与市场，又明显来源于高等教育，甚至
是教育的整体功利化。 例如，考研者众，但是
能够真正潜心研究学术者几何？ 答案显然并
不乐观。如此被功利挟裹的教育，有人抱着侥
幸心理作弊，又有什么可奇怪的呢？

相比替考作弊、高科技作弊之类，泄题作
弊不了了之的概率最高。 因为前者查起来相
对容易，后者却把水搅得太浑了，不仅难于调
查，组织重考的成本又太高，于是往往找几个

替罪羊了事。这一次，在教育部微博发布考
试“已平稳结束”的语境下，只是“有考生收
到个别科目部分试题的作答与考题内容相

关”，还会组织重考吗？如果不会，大饼就不
会摊得太大， 泄题入刑自然也就阻止不了
惯性泄题。

需要强调的是，要想通过法律条文震
慑考试作弊，还需要很多的制度补齐。 比
如，关注泄题应成考试组织者考前必做功
课，而不是总要等到事后才去证实。 如果
不彻底斩断考试泄题的利益链, 从试卷命
题、印制、分发、运送、保管等环节严格把
关，仅靠“事后诸葛亮”式的补救方法，难
保下一次不发生类似的泄题事件。 对泄题
事件， 不仅仅需要司法介入进行严厉打
击，更需要通过调查寻找“治本药方”，建
立健全相应的防控机制和应对机制。 如此
一来，才能真正杜绝泄题事件，确保考试
公平公正。

组织作弊入刑刹不住泄题惯性？
科教时评
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重霾频袭，北京多数学校却对家长“众筹”净化器说“不”

“洁净空气”进校园？ 难！

本报讯 （记者陈俊宇）全国妇联儿童工
作部近日在京召开第二次全国家庭教育现状
调查结果发布会， 发布了全国家庭教育现状
调查的主要结果和核心数据。

调查结果显示， 家长的家庭教育观念和
行为整体状况趋好。 九成左右父母对未成年
人家庭保护的法律规定表示认同， 九成以上
父母自我感觉家庭关系良好； 父母对自身教
育职责的认识趋于理性， 家长最看重教育责
任；同时，父母的人才观趋于社会的主流价值
观并且更加务实， 父母首选是希望孩子成为
“敬老爱幼有家庭责任感的人”， 比例达到
78.3%，其次是“身心健康阳光快乐的人”，达
到 76.1%。

但调查结果也表明， 家长的家庭教育还
存在一些突出的倾向性问题。 多数父母存在
不同程度的养育焦虑，“人身安全问题”、“学
习成绩不好”、“没养成好的行为习惯”、“心理

健康问题”等是父母最担心孩子的事；家庭教
育分工中母亲唱主角，父亲“缺位”近一半；调
查还发现，目前父母过于关注孩子的学习，七
成以上父母会“陪孩子写作业”，而家长在有
关儿童法律的学习方面也有欠缺， 认真学过
的不足一成。

根据调查结果， 全国妇联儿童工作部
认为应做好家庭教育事业发展顶层设计 ，
建议尽快出台家庭教育法； 将家庭教育知
识宣传普及和家长家庭教育指导服务纳入
公共服务范畴； 建立家庭教育指导者资格
认定制度， 实行家庭教育指导相关机构准
入制度等。

全国妇联儿童工作部部长陈晓霞表示，
此次调查以中小学生父母为主要调查对象，
调查范围覆盖北京、 天津等 28 个省区市的
93 个市县。 调查方式以问卷调查为主，辅以
文献研究和网络调查。

第二次全国家庭教育现状调查结果发布

多数父母存在养育焦虑
家庭教育分工中母亲唱主角，父亲“缺位”近一半

山东将建 1500所足球特色校
本报讯 （记者丛民）记者日前从山

东省教育部门获悉， 为普及校园足球运
动， 山东确定在 8 个城市进行校园足球
试点。 在 5 年内，全省将建设 1500 所校
园足球特色学校。

据山东省教育厅相关负责人介绍，
根据基础和条件，目前山东省确定济南、
青岛、淄博、烟台、潍坊、威海、滨州、临沂
作为试点城市， 遴选一批校园足球试点
县市区。 要求试点小学和初中应保证每
周安排不少于一节足球课， 高中体育课
实行专项化教学改革， 高等学校以足球
特色社团和高水平运动队为依托， 每周
开展足球活动。

据了解，根据规划，山东省将按照高
校、高中、初中、小学 1：3：9：27 的比例，5
年内在全省建设 1500 所校园足球特色
学校。到 2020 年，全省重点打造 20 所高
校 、100 所高中 、400 所初中 、1000 所小
学足球特色项目学校，培训 2000 名足球
运动项目教师。

考研人数三年首次反弹
本报讯 2016 年全国硕士研究生招

生考试于上周末结束。 在连续两年下跌
后，硕士研究生报名人数出现首次反弹，
达到 177 万。

据悉，北京、江苏、上海成为报考地
区中排名前三位的省市，天津、湖北等地
分列其后。 河南成为硕士研究生生源第
一大省，山东、河北分列第二、三位。硕士
研究生报考人群中，女性占 60%，男性占
40%。

2013 年全国考研报名人数达到 176
万，2014 年降至 172 万，持续多年的“考
研热” 开始降温， 到 2015 年再减少至
164.9 万。 参加 2016 年招考的考研人数
达 177 万，是近三年来的首次反弹。中国
教育在线发布的《2016 年全国研究生招
生数据调查报告》认为，经济增长乏力、
就业形势严峻是此次报名人数反弹的重
要原因。

据悉，在考研人数增长的同时，全国
研究生招生规模也维持在 4%左右的稳
步增幅。 官方预计到 2020 年，中国研究
生在校生规模将达 200 万。 （于霏）

青海交通职校试水“现代学徒制”
本报讯 （记者邢生祥）近日，通过认

真分析、 评估企业发展与产业转型升级
的人才需求、 专业设置、 资源现状等情
况，青海交通职业技术学院正式启动“现
代学徒制”试点工作，与正平路桥集团公
司、青海宾馆有限责任公司、青海省海南
天和路桥有限公司 3 家合作企业签订合
作协议， 使学校与企业之间搭建互利平
台，不断深化产教融合，进一步完善校企
合作育人机制。

据悉，该技术学院将桥梁工程技术、
市政工程技术、 建设工程监理、 工程测
量、旅游管理、酒店管理等 6 个专业先行
试点， 通过明确学徒的企业员工和学生
的双重身份、 明确学校教师和企业师傅
双导师教学责任， 解决好合作企业对技
术人才的“选、育、用、留”等问题，努力实
现“招生即招工、入校即入厂、校企联合
培养”的“现代学徒制”试点工作目标。

受访者呼吁，教育主管部门、学校、家长需要理性研究，尽快让教室成为“避霾港”

不在麻将桌上争输赢，不在茶馆里论是非，学自己感兴趣的课程，接触新鲜事物，争取不与社会脱节……今
天，越来越多的老年人选择老年大学，恰如其分地说明，文化养老时代已经到来———
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