
南非富家千金朱莉和修车工阿布
杜———两个背景截然不同的“偶遇者”，却相
互吸引并深深相恋。 当阿布杜因其非法移
民身份将被驱逐出境时，朱莉不顾一切与阿
布杜结婚，并追随丈夫回到他贫穷落后的沙
漠故乡。 在朱莉努力融入当地生活和文化
之际，阿布杜却不甘心困居沙漠，千方百计
想逃离这种生活。 身份的悬殊、不甘于现实
的向往，让在欲望的交叉点上相遇的一对恋
人，又因彼此的欲望而渐行渐远。 《偶遇者》
是 1991 年诺贝尔文学奖得主纳丁·戈迪
默出版于 2002年的一部长篇小说。

邓崎凡

伪装爱情合二为一
生日故事集结出版

《伪装成独白的爱情》

【匈】马洛伊·山多尔 著 郭晓晶 译
译林出版社

本书是作者最偏爱的作品。在书中，
马洛伊以四位当事人的独白， 回忆了两
段失败的姻缘， 道出这位精神骑士对于
爱情的期盼和彻悟， 追忆了欧洲最后一
代贵族的文化追求与品格坚守。 1941
年，马洛伊写了《真爱》，一对已经分开的
上中产阶级夫妇站在各自立场讲述彼此
失败的婚姻。伪装成独白的不止是爱情，
还有罗生门般难解的人生真相。 40 年后
的 1980 年，流亡近 30 年的马洛伊决定
续写这段爱情故事。 《尤迪特……和尾
声》以一对情人独白的形式，从截然不同
的阶级立场，将 40 年前的故事延续到了
当下，延伸到了美国。 作者去世后，两本
书被合订在一起出版，就是本书。

《偶遇者》

【南非】纳丁·戈迪默 著 梁永安 译
漓江出版社

征 文
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数据显示， 有 34.4%的成年国民在 2014 年进行过微信阅读， 人均每天微信阅读时长为 14.11
分钟，而阅读类微信公号也越来越受到热捧———

本报记者 朱林

微信阅读，依然可以严肃而深刻

培根说，“读诗使人灵秀。 ”读书，不单单
是使人灵秀，它还可以治病疗疾。因为读书能
够通过视觉的扫描，让文学形象情景交融，从
声韵的节律美中，引起身心的愉悦和共鸣，给
自己带来无与伦比的快乐。

当我们沉浸在茫茫尘世， 为生活琐事所
扰时，不妨读两篇美文，吟几首小诗。 《陋室
铭》能让我们心胸开阔；《诫子书》能让我们得
到警醒；《岳阳楼记》 又让我们变得高尚和无
私。 不知不觉间，浮躁困惑会远离，卑劣庸俗
会逃遁，焦虑会淡化，狭隘会融解，我们的心
境就会越来越开朗， 我们的精神就会越来越
松弛，我们的情感就会越来越丰富，我们的情
操就会越来越高尚。也就是在此时此刻，我们
才发现，原来外面的世界是那么大那么精彩，
相比之下，我们每个人又是那么渺小，那么不
值得一提。 我们还有什么理由反复咀嚼那段
苦涩，沉湎在自我中不能自拔呢？

所以说，读书是一种精神疗法，这种疗法
没有打针之痛，没有吃药之苦，却能达到打针

吃药所不能达到的效果。早在 2000 年前，《黄
帝内经》就论述了“精神内守，病安从来”的哲
学思想。 读书能够抒发情感，宣泄喜怒，正是
这一哲学思想的具体体现。你想啊，书中的语
言美、韵律美、情境美、艺术美，能够让我们忘
掉惆怅，斩断烦恼，走过那条死胡同，迈过那
座独木桥，去寻觅自己的理想，去跨上自己的
大道。

其实，古往今来，世界各地，无不是用吟
诗来净化人们的心灵， 用读书来陶冶人们的
情操。 通过读书、吟诗的内化和整合，让人们
消除不良情绪，清理心理障碍，最后达到修身
养性、愉悦益智的功效。 西方的宗教典籍《圣
经》上就曾经记载，古以色列国王用朗诵诗歌
来安抚臣民的暴躁情绪； 古希腊哲学家亚里

士多德在他的著作《诗歌》中，也曾说过读书
可以宣泄情绪，让心智得到康宁；孔子在他编
订的《诗经》中也曾告诉人们“为人温柔敦厚，
诗教也”的道理。

历史上美读疗疾的事也不乏其例。 宋代
大诗人陆游就曾经向一位头风患者说：“不必
更求芎芷药，我诗读罢自醒然。 ”川芎白芷虽
然能够活血发散， 我的诗更能除风定痛健脑
醒神啊！无独有偶，清代《志异续编》也曾经记
载一则医案，说白岩朱公患气痛病，每到发病
时，疼痛难忍，取来杜甫的诗朗诵几首，疼痛
立即停止，效果特好。书中分析其机理说：“取
所爱读之，则心怡神适，疾不觉自忘。 ”

读书能够动情运气，吐故纳新，对强身健
体，确实能起到一定的辅助作用，这是毋庸置疑

的。 《世说新语·栖逸》上说，阮籍啸咏的功夫非
常深，在很远的地方都能听得到，“阮步兵啸闻
数百步”。“竹林七贤”之一的嵇康也曾经深有体
会地说：“咏啸长吟，颐性灵寿。 ”我们从现代著
名作家陈忠实的《白鹿原》中，也能看到读书对
身心的帮助。 那位朱老夫子每日雷打不动的晨
诵，让他洞悉了美读能够健美心神、谐调口眼的
真谛。 欧阳修的诗，更是昭示了读书给人们带
来的乐趣，“至哉天下乐，终日在书案。 ”

读书也治病
刘绍义

由作家出版社出版的王振宇长篇小说
《昆嵛儿女》（第一部、第二部），一经出版，就
吸引了众多读者的目光。

我和该书的作者是老朋友， 这部书也可
以说是他人生的一次淬炼与升华。 我一直关
注着该书的写作和出版情况， 也得以先睹为
快，出版后又精读数遍，每次都热泪盈眶。 最
让我感动的是小说主人公王振华在生活的道
路上，屡经挫折和磨难，以至于到了绝望的境
地， 却像涅槃的凤凰， 在苦难与绝望的烈火
中，获得了新生。

王振华出生在胶东半岛中部的昆嵛山
村，7 岁时父亲就因病去世了， 母亲拉扯着 7
个孩子艰难度日，最小的才两岁。他的童年艰
苦而快乐，他求知欲旺盛，甚至大冬天也赤着
患冻疮的脚， 趿拉着单鞋一瘸一拐地踏雪上
学。 1975 年以全优的成绩高中毕业，但他面
前的路却是那样的曲折艰险。 学校让他去当
教师，让人顶了；他想当村里的电工，也没有
当成；他精通果树的剪枝与病虫害防治，想到
果业队一显身手，也不能如愿……生活之门，
扇扇都在他面前关闭， 为此他陷入到了绝望
之中。但是，他好读书，在山村寂静的夜晚，书
香伴随着他，既提升了他的精神境界，也给予
了他改变命运的力量。人们说，上帝在关上一
扇门的时候， 同时就打开了另一扇窗。 1977
年恢复高考，他白天下地干活，晚上全力投入
复习， 最终以优异成绩考入了重点大学，从
此，他的命运就彻底改变了走向。

《昆嵛儿女》 始终洋溢着催人奋进的激

情。 王振华不论面对何种艰难困苦的生活，还
是处在痛苦和绝望之中， 都能扼住命运的咽
喉，即使跌倒了、失败了，也不气馁，仍然不懈
追求，最终实现了他的人生目标。 这就是人生
的真谛：在现实生活中，不如意事常八九，面对
诸多的不如意、不公平，只有像书中的主人公
那样，有一股不达目的决不罢休的韧劲，锲而
不舍，才会取得成功，才能彰显人生的价值。

这是一部构思宏大的长篇小说， 从一个
家庭反映出从上世纪 60 年代至今的社会变
化。作者通过王振华的人生经历，刻画了社会
各阶层诸多普通人的形象。 把人的自尊与自
强，人生的奋斗与拼搏，挫折与追求，痛苦与
欢乐，日常生活与社会洪流的冲突，纷繁地交
织在一起， 一件件激动人心的故事展现人生
的酸甜苦辣，一次次苦难彰显顽强坚韧。小说
的第二部，徐静的出现，给主人公以极大的鼓
舞，他们鸿雁传书，谈人生、谈理想，互为知
己，成为照亮彼此前进路上的一盏明灯。尽管
由于种种原因，他们的爱情无果而终，令人扼
腕叹息。失恋的巨大打击，再次把他逼到绝望
之境， 但在绝望中他又产生了新的希望———
立志创作一部褒扬真善美的长篇小说。

读罢静思，感悟颇丰。 人生短短，但只要
活着， 就应该像王振华那样， 在绝望中不低
头，与苦难的命运抗争；像他那样，不断探索
开拓前进的道路，努力实现自己的人生梦想。

在绝望中产生希望
葛红普

《管道：亲子沟通的艺术》出版发行
本报讯 近日，国际知名教育专家、婴幼

儿成长指导师创始人李洁博士的新书 《管
道：亲子沟通的艺术》（以下简称《管道》）在
北京首发。

《管道》由石头剪刀布（北京）文化传播
有限公司策划 ，作家出版社出版 。 全书内
容取材于作者在儿童成长教育实践过程
中 ，自己亲自指导的个案 ，真实鲜活地展
示了 “管道 ”在成年人和孩子之间起到的
桥梁作用。 李洁针对中国儿童特殊的成长
环境和传统教育观念， 总结自己为 200 余
万中国家长所做的沟通咨询经验 ，有感于
中国家庭亲子关系架构的缺失 ，首次提出
“管道”概念，立志在中国经济走向国际化
的今天 ，让每一个孩子的生命成长故事被
听见。

李洁这样解释 “管道 ”：它是连接家长
内心和孩子内心的桥梁 ，家长与孩子的对
话 ， 只有通过正确的 “管道 ”， 孩子方能
“走心”，方能在孩子心中沉淀 、发酵 、起作
用。 （苏墨）

十多年前， 村上春树在接连读了威
廉·特雷弗《蒂莫西的生日》和拉塞尔·班
克斯《摩尔人》这两个以生日为主题的精
彩故事后，萌生了一个想法：从近十年发
表的当代英语短篇小说中， 搜集以生日
为主题的故事编一个选集， 并翻译成日
文出版。于是他把手头有的短篇小说“全
部翻出重新读了一遍。 又四处搜寻尚未
读过的短篇小说和 ‘精选集’ 那样的东
西，天天乐此不疲”。 最终，他搜集到 12
位当代英语文坛著名作家的作品， 自己
也写了一个故事《生日女郎》，参与这场
特别的“生日聚会”。

《崖边报告：乡土中国的裂变记录》

阎海军 著
北京大学出版社

在城市化浪潮之下， 中国乡土到底
发生了什么？奢婚，打工潮，空巢老人，乡
村留守者……乡土生态以及秩序在悄然
发生着裂变。到底何处才能还乡，乡愁如
何安放，乡土终归走向哪里？

本书通过文字和镜头， 全景式呈现
中国西部名为“崖边”的村庄变迁史，记录
数十年来崖边人的命运史， 打开乡愁之
结，探讨和寻找还乡之途。 作者以家乡作
为个案， 用细腻的笔触呈现乡村巨变，饱
含着对乡土的热爱和巨变的焦虑。 他在书
中描述的诸多问题，对应的是中国农村当
前正在发生的千年未有之变局中的“治理
之变”、“基础结构之变”和“价值之变”。

《生日故事集》

村上春树等 著 孔亚雷 林少华 译
上海译文出版社

藏书“得失”的诱惑
———读韦力《失书记·得书记》

被称为当代私人收藏古籍第一人的韦
力，堪称“藏书界的马未都”。 他凭个人之力，
收藏古籍逾七万册， 四部齐备。 其最新著作
《失书记·得书记 》 （广西师范大学出版社
2015 年 10 月第 1 版），写出了他与藏书界相
关人物的互动，并以当事人的身份，刻画了一
幅藏书界“文雅的疯狂”群像。

全书以韦力古籍拍卖的经历为主， 分别
写其错过的书和得到的书； 还以韦力的藏书
及购书经历为线索，实质上写出了近 30 年来
古籍书友交往的故事， 其中有古籍拍场的大
量逸闻，妙趣横生。 对韦力而言，“书如老婆，
是别人的好”，他又说，“藏书不可不贪，得不

到的都是最好的”。 看书、爱书和藏书，都是令
人愉快的事。书中配有“芷兰斋”历年集藏的珍
贵古籍图片。 字里行间的喜怒哀乐，让人看得
过瘾，有种神秘文物追踪的小说感。

韦力展现了他迷恋古籍的洒脱和幽默。
爱书的小气与豪气，访书的艰辛与喜悦，拍书
的钩心斗角和坦荡果断，全部跃然纸上。比如，
《失书记》中韦力自剖 40 个失去古书的收藏故
事，有《敦煌藏经洞写经》；有《周作人手稿》。
《得书记》中，他自述 25 个获得古书的收藏故
事：有《坐隐先生精订捷径奕谱》，因为师弟，多
掏了近 100 万元；有《菱花馆旧藏》，据说，这次
李嘉诚也输了。 正因为有这些饱满的情绪变
化，收藏古籍的传奇经历，让我们省察人与物
之间的关系。

韦力和古籍之间的得失， 生动诠释了一

位藏书家的内心情怀。 每一卷书的背后都有
很多故事，每一函古籍的背后，都有人性的悲
欢。与得书相比，更让人念念不忘的是失去的
书，无缘的书。韦力一方面告诫自己：“天下的
好书不可能让自己收完， 鼹鼠饮河， 不过满
腹，你还能把黄河喝干吗？ ”另一方面，“我只
要还有这个能力， 我一定想办法再次拥有它
们，让那‘曾经我眼即我有’的达观见鬼去吧，
我要‘冲冠一怒为红颜’”。正是因为有这样的
书痴，善本之上，亦承载了无数藏家的悲欢离
合和逸闻趣事。

作为当代中国收藏古籍最丰富的个人藏
书家， 韦力曾与另一书友合资几乎就要买下
一批高逾 1 亿元的古籍， 却戏称自己 600 多
平方米的藏书楼是“芷兰斋”，谐音“烂纸”也。
“唐、五代、宋、辽、金之亦有可称道者，明版已

逾八百部， 批校本、 抄校稿、 活字本各有数
架。”抛开这些数字，韦力却说自己是个“不合
时宜”的人，30 年来的古书收藏，他从来只买
不卖。拍卖行勃兴带来的古籍价位节节拉升，
让很多人把兴趣聚焦到了他藏品的价格换算
上，而他个人兴趣，却已从单纯的古善本收藏
延伸到实证性的古籍版本研究，著书立说，离
钱越来越远。

他和他的 “芷兰斋”， 经手和过眼的古
籍，以及笔下书与人的故事，是我们这个时
代的一个横切面。 没有他这样爱书如命的藏
书家， 中国古籍现在怕是十分之一都不到
了！不过，古籍收藏可不是谁都玩得起的。他
曾说，不是古书太贵，而是买书人太穷。 但是
对于看热闹的普通读者来说， 只能是“羡慕
嫉妒恨”了。

艾兴君

第四届中国（湘潭)齐白石
国际文化艺术节 11 月开幕
本报讯 10 月 23 日，记者获悉，第四届

中国 (湘潭) 齐白石国际文化艺术节将于 11
月开幕。当日举办的新闻发布会上，湖南省副
省长李友志， 中国文联国内联络部主任刘尚
军，湘潭市委副书记、市长胡伟林等领导出席
并发言。

本届艺术节由湖南省政府和中国文联联
合主办，湖南省文化厅、湖南省文联、湘潭市
政府共同承办 ，以 “艺术与世界和平 ”为主
题，于 11 月 28 日~29 日在湖南湘潭举行。节
会共有 7 项主体活动，分别为开幕式、“艺术
与世界和平”学术论坛、齐白石文献原作精
品展、当代国际艺术作品交流展、当代中国
书画名家作品邀请展、大型花鼓音乐剧《齐
白石》展演、“美丽中国乡村行———走进湘潭
齐白石故里”活动。 届时，将有来自国内外知
名艺术家和本土艺术人士及嘉宾约 600 人
齐聚湘潭共话艺术发展。 （云外）

江苏职工歌手大赛落幕
本报讯 （记者王伟 通讯员胥明虎）10

月 13 日至 14 日，由江苏省总工会、江苏省文
联主办的纪念中国人民抗日战争暨世界反法
西斯战争胜利 70 周年全省职工歌手大赛决
赛在徐州举行。 来自基层一线的 156 名选手
参加决赛， 顾阳卿等 9 名选手分获美声、民
族、流行和组合组的金奖。

江苏省职工歌手大赛旨在隆重纪念中国
人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 70
周年，弘扬爱国主义精神，唱响主旋律，进一
步团结动员全省职工为实现中华民族伟大复
兴的中国梦而奋斗。 本次大赛分美声、民族、
流行、 组合演唱四个组别， 歌曲内容贴近主
题、健康向上，富有时代气息，注重思想性和
艺术性。

微众阅读时代 李法明 画

随着微信成为手机中必备的应用软
件， 人们的日常生活在很大程度上受到了
微信的影响和改变。 阅读，也不可避免地受
到影响。

据中国新闻出版研究院 2015 年 4 月发
布的第十二次全国国民阅读调查数据显示，
有 34.4%的成年国民在 2014 年进行过微信
阅读，人均每天微信阅读时长为 14.11 分钟。
另据腾讯科技频道披露的 2014 年 9 月的调
查数据，微信阅读用户中，有 20%的用户每天
阅读 6 篇到 10 篇 ，15%的用户每天阅读 10
篇以上。

微信阅读这一新兴的阅读方式， 催生了
阅读类微信公号的产生。 “不止读书”、“书房
记”、“十点读书”等一大批阅读公号，不仅在
潜移默化中改变着人们的阅读习惯， 吸引了
众多读者， 还提供了一种不同于传统媒介的
交互体验。

微信阅读公号渐受欢迎

“想象”是众多新兴微信阅读公号中的一
个， 公号的创建者是两位文史爱好者———在
国家图书馆工作的何隽和腾讯历史话题历史
版主笔杨津涛。没有任何资助的背景，两人完
全依靠兴趣和工作之外的闲暇时间去运营，
自 2015 年 1 月份创办至今，公号目前粉丝量
已经达 900 左右， 文章的阅读量大多在几百
左右，其中最好的一篇超过了 10 万。

“我们这个实在是小号。 ”杨津涛略带不
好意思地说道。

而另一些创办时间较早的阅读公号，由
于赶在了微信公号发展的利好时期， 加之运
营者本身在内容、 形式等方面推送的文章比
较考究、用心，积累的粉丝群体已相当庞大。如
“不止读书”阅读公号是魏小河的个人公号，公
号内容的书写、编辑都由其一人完成。 据媒体
报道，“不止读书”的粉丝数已超过 30 万。 “十
点读书”也是关注量较大的阅读公号，账号主

体是厦门视点文化传播有限公司， 其推送的
文章有相当一部分阅读量都在 10 万以上。

中南民族大学文艺学专业研究生丁楠告
诉记者， 由于硕士论文写作需要阅读大量的
文献， 平时阅读的纸质书大部分都是跟论文
写作有关的专业书籍， 闲暇时间的阅读主要
是借助微信阅读公号。 在她关注的阅读公号
中，“十点阅读”是其中之一。正在读研三的她
表示，由于自己既要写论文又要实习，很难抽
出整块的时间阅读与论文无关的书籍， 而阅
读公号正好可以满足自己这方面的需求，所
以她几乎每天都会专门点开公号看一看有没
有自己感兴趣的内容。

创办者与订阅者：不同的需求

谈到创办“想象”的初衷，何隽告诉《工人
日报》记者，在他们的身边，有大量的具有才
华和思想深刻的同好者， 在和杨津涛的一次
聊天中， 他们想到通过公众号的形式让大家
一起来“玩”。

“他们不但需要这样一个平台去获取与
兴趣相关的内容，更需要来表达自己的思想。

从某种程度上说， 我们最初的想法是让读者
自己去撰写世界。 ”何隽说。

魏小河的想法则更简单。 在“不止读书”
的介绍中，他写道：“当时的初衷很简单，是希
望通过不止读书戒掉我的 ‘一懒二拖三不读
书’病，多读书，并且想多写多分享。 ”在他看
来，“书是生活，但不是全部”。 他还提到了梁
文道的一句话，读书到最后，是为了让我们更
宽容的去理解这个世界的复杂。

当然，像“想象”、“不止读书”此类公号并
非阅读公号的全部，有专门的公司、运营团队
来经营的公号比重同样不小， 这种阅读公号
创办的出发点并非个人兴趣爱好，而是利益。
据杨津涛介绍，比如媒体微信、企业微信都是
各自公司的雇员在做；还有一些微信，自身就
是大大小小的传媒公司， 通过在自己的微信
发布广告、软文盈利。

与阅读公号的创办者需求各异的情况不
同，订阅者的心态则相对简单，有的出于兴趣
爱好，有的出于合理利用时间。 订阅了“东方
历史评论”的周先生告诉记者，他订阅这个公
号的原因很简单———他喜欢《东方历史评论》
主编许知远的文章，当然也喜欢这本杂志。小

丁则表示，一方面自己希望多读些东西，另一
面自己时间有限， 所以借助于阅读公号的推
送选择一些自己感兴趣的文章， 既丰富了阅
读，又利用了碎片化的时间。

正如杨津涛在接受记者采访时所说：“对
于大多数读者来说，阅读是非功利性的，能通
过微信阅读， 获得一些轻松， 或增加一点知
识，就足够了。 ”

微信时代的深度阅读

包括微信阅读在内的电子阅读， 在给大
众阅读带来便利的同时， 也引发了阅读碎片
化的讨论。 不同于传统书刊本身具有一定的
逻辑性，知识体系相对系统，移动端为代表的
电子阅读则相对散乱、无序。读者自身需要加
以整合，把信息提升为知识。

在这一问题上，杨津涛有自己的思考。在
他看来，大多数情况下，读者通过手机端的阅
读是趋于碎片化的，文章不宜过长。“但是，也
有很多读者是希望能利用小块的时间， 阅读
一些有深度的内容，他们是‘想象’的目标读
者。 ”杨津涛说。

对于碎片化阅读，负责微信运营的《新周
刊》 副主编唐元鹏告诉记者：“我真不认为现
在的文章碎片化，反而是用心策划，有内容的
文章，无论长短都很受欢迎。只是现在微信具
有一定的特点， 比如一篇文章不要超过 15
屏、2000 字之类的， 是经过许多人的试错获
得的经验，一般而言，应该遵从。 除非你觉得
自己是文章圣手，随便怎么写都是大手笔。 ”

事实上， 随着时代的变迁以及互联网的
冲击，人们早已进入信息化时代。在信息化社
会中，媒介传播速度快，人们接受的信息多，
今天的人们不能用过去的阅读方式接受海量
信息，人们处理信息的方式也随之变化，碎片
化阅读就是一种应对方式。

碎片化阅读 “改变了我们文化发展的节
奏，使得深度文化作品越来越不受关注，破坏
了印刷文化的很多习惯， 消解印刷文化的深
度性、连续性、统一性。 但碎片化阅读很难简
单用好坏来评价，关键还是取决于个人，选择

怎样的阅读方式都可以。 ”北京师范大学教授蒋
原伦此前接受媒体采访时表达了这样的观点。

著名诗人、翻译家黄灿然曾表示，微信同
样可以做深度阅读，只是平台不一样。在他看
来，“现实世界中有严肃的文学，深刻的思想，
微信等平台上也可以有，只要你想读书，读深
度的东西，就可以把它当成一个小图书馆，一
本杂志。 ”

阅读公号的未来

“闻鼙鼓而思良将。我们希望能够吸引更
多有思想的、 并且有创作欲的同好者加入我
们， 为读者打造一个既可以阅读又可以写作
的平台。 ”谈到“想象”今后的发展，何隽表达
了这样的想法。

对于“想象”这样的仅靠兴趣爱好、个人力
量构建起的阅读公号来说， 稿源确实是个问
题。 对于此类的阅读公号，运营者需要建立充
足的作者队伍。而为了弥补作者队伍不足的短
板， 很多公号运营者同时充当着创作者的角
色，“想象”推送的文章，绝大部分是二人创作。

据相关人士根据腾讯披露的官方数据分
析， 微信官方很可能会加大扶持优质内容生
产者的力度，这对“想象”这种坚持原创的阅读
类公号来说，无疑是个利好。

“微信公众号的爆发式发展，优质自媒体
数量的不断增加，一方面改变的是传播方式，
另一方面内容也因为要适应这种传播方式，
而有所改变。为了让读者注意到自己的文章，
公众号运营者会打造一个让人有阅读欲望的
标题，会尽量使表达简练而有趣等。 ”谈到阅
读类公号的发展， 杨津涛如是说。 在很多时
候，为了让读者阅读长文章时不过于疲惫，他
们会在文章中尽量多地插入图片。

作为依托于 《新周刊》 刊物的微信主管
者， 唐元鹏表示， 公号运作应该遵循市场原
则，了解粉丝的喜好，有策划地发文章。“比如
贴热点之类的，是不能忽略的。 ”对于缺少资
助的微信公号，他建议多跟其他号抱团取暖，
搞互推，多搞活动，“在写出爆款之前，没太多
捷径。 ”唐元鹏如是说。


