
■本报记者 李元浩 文/摄
经过两天的激烈角逐 ，2014~2015 赛季

中国自行车联赛第 6 站较量日前在重庆奉节
落幕，共有来自全国各地的 1000 余名自行车
运动员及爱好者参与其中。最终，崔克中国车
队的丁勇表现出色， 在争夺最为激烈的男子
公开组中脱颖而出，成功登顶。

位于长江三峡库区腹地的奉节地势多
变，对于自行车比赛而言极具挑战性。本站比
赛男子公开组从奉节县滨河广场出发， 沿途
经过天坑地缝景区， 终点设在兴隆镇景观大
道。 本站比赛赛段全长 79.4 公里，地势起伏
较大，最大的海拔落差高达 1000 余米，是开

赛以来爬坡难度最大的一站比赛。
比赛进行至 40 公里左右时，崔克中国车

队的丁勇看准时机突围而出， 同样对冠军有
所期待的亚塔奇高士特车队的霍海兵紧随其
后，但最终还是没能跟上丁勇突围的脚步。随
后丁勇将优势不断扩大， 最终以领先第二名
3 分多钟的成绩夺冠。 对本站冠军志在必得
的丁勇赛后难掩兴奋， 他表示这一站比赛更
主要的是考验个人能力和意志，“很高兴自己
又一次经受住了锻炼。 ”

第二个比赛日进行的男子 A 组、B 组以
及女子公开组的比赛。来自山东诸城的 43 岁
单腿车手王永海，成为本站比赛的焦点人物。
因为一次车祸不幸截肢的王永海， 练习骑行
自行车已有 10 多年时间。在本赛季中国自行
车联赛的前几站比赛中， 他的成绩一直稳居
男子 B 组前 20 名， 在贵州站还取得第 6 名
的佳绩。 此番来到重庆，王永海以第 10 名成
绩完赛。 “在我接触自行车后，它就成为我生
活中不可缺少的一部分。 我最大的心愿就是
一直骑下去，直到骑不动为止。 ”再度顺利完
赛的王永海颇为感慨。

首个赛季的中国自行车联赛采用积分
制，除单站设置奖金外，年度总冠军更有总积
分奖金。经过了前几站比赛的磨合，中自联对
比赛的组织工作日趋成熟、高效，参赛车手的
水平也在逐步提高， 比赛愈发精彩激烈。 此
外，赛事还签约著名演员窦骁作为形象大使，
致力于推广中国自行车运动和文化。 可以预
见，随着赛季进入尾声，各个组别的争夺必将
更加白热化。

■本报记者 袁浩
“要不是这样的比赛，我们不可能看到这

些东西。 ”8 月 11 日，一名鄂尔多斯市体育中
心体育馆的工作人员， 看着场上重庆代表队
表演的《抢天地球》不无感概地说。

《抢天地球》是重庆代表队在第 10 届全
国少数民族传统体育运动会上参选的一个表
演项目，两个同心圆、一个方球，表演人员分
为两队展开争夺， 将土家族人天圆地方的理
念和武陵山区传统的生产生活表现得淋漓尽
致。

像这样精彩的项目还有很多。 在本届民
运会上，一共有 17 个竞赛项目和 178 个表演
项目，其中，表演项目又分为竞技类、技巧类
和综合类。 这些源于少数民族传统生活的体
育项目以其趣味性、竞技性、观赏性于一体为
特色，与现代体育形成了鲜明对比。

近年来， 随着全国性和省级民运会的开
展， 少数民族传统体育项目的影响力有所增
加，但是在现代体育的冲击下，不了解民族体
育的人不在少数， 其推广工作也面临着各种
难题。

项目和文化两不知

刚刚走下押加 95 公斤级赛场的西藏选
手甲玛满头大汗站在记者面前， 当记者让他
介绍一下发源于藏区的押加的历史， 甲玛支
支吾吾有些答不上来， 旁边的队友给他解了
围， 向记者推荐了西藏代表队的领队白玛尊
珠。白玛尊珠了解押加的大致情况，但对于押
加与藏族英雄格萨尔王之间的故事则表示，
“只知道一点点”。

来自湖南代表队的邓赵平是湖南学院一
名体育教育专业的学生， 也参加了押加项目
的比赛， 他对记者坦言，“我也不了解这个项
目，后来百度了一下，算是略知一二吧。 ”

不了解比赛项目和文化， 不仅仅存在于
运动员之间， 一些教练员对自己带队参赛的
项目也是“头一次听说”。

坐在场边， 看着广西队与重庆队之间的
珍珠球项目比赛， 河南代表团珍珠球女队教
练张辉十分惬意。就在此前的一场比赛中，河
南队以 39 比 34 击败了河北队。“平时有没有
练过这一项目？ ”张辉听到记者的提问，大笑
着摇摇头，“我也是第一次才知道这个运动项
目。 ”为了参加本次比赛，河南省民委找到了
张辉让他组建一支队伍参加珍珠球比赛，于
是，张辉通过看视频、向河南大学男队学习，
才搞清楚了比赛规则。

展示平台太缺乏

少数民族体育项目深深植根于传统生
活，堪称其文化的“活化石”。 由于各民族体
育文化差异很大，不可能设立太多的竞赛项
目， 因而从第一届民运会开始就有表演项
目，让各民族传统体育文化有一个全国性的
展示平台。

从第 1 届到第 9 届民运会 ， 表演项目
由 22 个增加到了 188 个 ，不过在本届民运
会上， 表演项目相较于上届减少了 10 个 。
云南省代表队表演项目负责人吕江红告诉
记者，在节俭办赛的大背景下，表演项目就
成了被压缩的对象， 因为表演项目是集体
项目，参赛队伍很庞大。 “上届我们参加了
15 个 ，这一届只有 10 个 ，这样才能把规模

压下来。 ”
表演项目规模被压缩， 而想要将一些项

目推入竞赛项目同样困难重重。 在现有的 17
个竞赛项目中， 陀螺和射弩两个项目是由云
南省在第 5 届民运会上借助主场之利推荐
的。 此后，云南省还想将吹枪推为竞赛项目，
“但是推了两届都没有成功，此前国家民委还
很重视，派人来考察，相关规定出来之后，这
事就不了了之。 ”

“很多人一辈子只有一次机会在民运会
上展示”，吕江红觉得应该让更多的少数民族
传统体育项目在这个全国性的平台上展示，
因为这样的平台实在太少太难得了。

商业推广没经验

在鄂尔多斯市体育场中心体育馆， 来自
云南的综合类表演项目《耍拎包》博得了在坐
评委的青睐，最终得到了 8.62 的高分。 吕江
红告诉《工人日报》记者，耍拎包是云南省文
山州壮族的一个传统体育项目， 云南省通过
加工整理，在全国民运会这个平台上展示。

作为一个少数民族大省，云南少数民族传
统体育项目有 400多项。 2000年以后，云南省
政府每年投入 3500万元来抢救和保护这些濒
临消失的传统体育项目。 “目前效果还可以，但
是少数民族太多了，5000 人以上规模的就有
25个，云南省独有的少数民族就有 15个，我们
只能先抢救最需要保护的，然后一步步来。 ”

本届民运会上， 记者遇到了民族文化宫
研究员宝音， 他带着团队用摄像机把表演项
目一一拍摄下来。 据宝音介绍， 这是由科技
部、文化部、国家民委等部委启动的“风情中
国”项目的内容之一，目的是向国外展示少数
民族传统体育文化，“国家在保护和展示少数
民族文化方面投入很大。 ”

一方面是政府投入很大，另一方面却是商
业推广举步维艰。在云南省民委负责文化宣传
的吕江红对此深有感触。 “我们内部已经尽力
做到最好了，但对外展示，我们还做得远远不
够。 ”至于原因，吕江红无奈地表示，没有团队
帮助他们推广这些优秀的民族体育文化，自己
经验也有限，“真的很缺乏，有点可惜。 ”

“像我们的‘云南印象’，也是因为有杨丽
萍，还有其他很多人的帮助，才打出了品牌。”
吕江红说，“少数民族传统体育项目进行商业
推广的过程是非常坎坷的。 ”
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中国水军载誉归来，“粉丝”群起接机，
场面一时失控。这多年少见的一幕，看似意
料之外，实属情理之中，因为中国水军此次
在喀山实在表现太好，虽然孙杨退赛，让人
无不遗憾， 但宁泽涛的异军突起绝对算得
上是意外之喜。穿衣显瘦，脱衣有肉的小海
军和这个注重颜值的消费时代一拍即合。
嗅觉灵敏的商家已经开始提前消费， 媒体
也是一片鼓噪，一个新的偶像呼之欲出。中
国游泳，不，中国体育在离开所谓的“姚刘
李”时代后，似乎已经找到了新的旗手。

但， 宁泽涛真的是中国体育可以比肩
姚刘李的那个新偶像、新旗手吗？答案显然
没有那么简单。

能够代言中国体育的明星，至少需要符
合三个条件：一是项目要有足够的影响力和
国际性，二是成绩要突出且可持续，是世界
级选手；三是场外形象要足够优秀，堪为青
少年榜样。以此衡量，姚明、刘翔两人均名至
实归，李娜虽然和媒体关系紧张，但有小瑕
疵无大缺点，且其职业生涯一波三折，足够
励志，也庶几近之。于是，这才有了媒体所津
津乐道的一个所谓的“姚刘李”时代。

其实，姚刘李之后，孙杨已经成为那个
最接近他们的人。 单就成绩而论，孙杨已经
拿到了他该拿的一切：奥运冠军、世界纪录
保持者、两届世锦赛最有价值运动员，他所
从事的项目也是国际主流项目， 但可惜的
是，孙杨场外负面新闻不断，德艺无法双馨，
因此，大家也心照不宣，孙杨迟到今日看起
来仍无法实现自己商业价值的最大化，成为
可以比肩姚刘李的那个中国体育的制高点。

正因为孙杨差了那么点意思，此次宁泽
涛的异军突起，才让国人格外疯狂。 不少媒
体言之凿凿，认为宁泽涛将是中国体坛的新
偶像，因为男子 100米自由泳项目影响力更
大，其突破意义非凡，宁泽涛还有军人身份，
场外形象非常正面。但在真正的考验———奥

运会没有到来之前，做这样的判断的确过于

急切了点，相同的情景在当年张琳身上同样
出现过，但后来发生的故事，想来大家都心
知肚明。而且，别忘了，从运动员的训练比赛
周期看， 奥运会前一年是他们的调整年，此
次喀山世锦赛，两届世锦赛冠军、澳大利亚
名将马格努森因故缺席，东道主名将莫洛佐
夫因为预赛抢跳犯规无缘决赛，宁泽涛的夺
冠还欠缺一点含金量。

因此，宁泽涛如此受热捧 ，固然是拜
颜值时代所赐，其实也和中国体育的“偶
像饥渴症”有关。 我们刚送走了一个旧偶
像，就想急切地树立一个新偶像。 但事实
上，树立一个新偶像很艰难，毁掉一个偶
像，却很容易。 我以为，至少在里约奥运会
前，我们还应该给宁泽涛以足够的空间和
宽容，让他自由地游泳，心无旁骛地去追
求人生的新高度。 媒体不必捧杀，商家不
宜提前消费，中国体育人也无需为暂时的
“偶像真空”而感到焦虑。 因为中国体育需
要做的事情实在太多，中国体育需要更加
全方位的发展，不会因为任何一个人的淡
出而停滞，同样不能因为某一个人的崛起
而失却平常心。

说到平常心， 不得不提一下那位因为
宁泽涛而意外走红的澳洲小鲜肉卡梅伦·
麦克沃伊。男子 100 米自由泳决赛后，他在
推特上写道：“我就是那个在世界冠军旁快
乐的澳洲佬(a happy Aussie)”。 他在比赛结
束瞬间心悦诚服的小眼神以及为冠军轻拍

手掌的小动作，感动了无数人，也为自己收
获了足够的人气。一个 21 岁的运动员有这
样的风度和气度， 实在值得所有中国运动
员学习，也足以令我们每个看客深思。

我当然喜欢傅园慧 “用生命去游泳”的
激情，它体现了运动员为最高荣誉而拼搏的
那种饥渴，但我同样欣赏麦克沃伊“亚军也
快乐”的风度和运动精神。 两者其实并不矛
盾，都是中国体育的发展所需要的。 而在当
下，我觉得后者更加珍贵，因为它尤为稀缺。

后“姚刘李”时代的
“偶像饥渴”

■刘颖余

千姿百态和趣味
十足的少数民族传统
体育项目，需要在传承
中发扬光大———

墙内开花
如何墙外香

他是中国篮球史上的代表性人物，职业生涯中创造过无数纪录。
如今，他 30年的篮球之路即将告一段落———

当“大巴”转身离去

中国自行车联赛激战山城

本报讯 在北京成功获得 2022 年冬奥
会举办权的时刻， 国家体育总局宣传司于近
日举办《我的中国梦，我的体育梦》征文活动。

《我的中国梦，我的体育梦》征文希望通
过讲述体育人 （包括体育爱好者） 的体育故
事，展现体育人的精神追求和美好愿望，以及
体育对人的塑造、对民族品格的塑造，同时也
希望通过这个活动， 宣传体育战线如何理解
中国梦，如何践行中国梦，如何在实践中推动
社会主义核心价值观的不断丰富。

征集活动面向所有体育工作者和热爱体
育的普通人，征文要求讲述自己的体育梦想，
以及为实现体育梦想而做出的努力， 展现真
实的内心感受和人生故事； 个人在追求体育
梦想的过程中如何弘扬中华体育精神和时代
精神，传递社会正能量；要求内容真实，言之
有物，立意积极，情绪正面，行文流畅，思想深
刻，字数不超过 1500 字。

征文截止时间为 2015 年 9 月 30 日。 征
文结束后将组织专家对征文进行评选， 优秀
征文将获得奖金和证书， 并将在中国体育报
和国家体育总局政府网站刊登， 所有获奖征
文名单将在中国体育报和国家体育总局政府
网站进行刊登。

征文请通过电子稿件的方式发送到邮箱
tiyumengzhw@sina.com。 作品请注明作者姓
名、年龄、工作单位（学校）、详细地址、电子邮
箱、身份证号和联系电话等信息。 （体文）

《我的中国梦，我的体育梦》
征文活动启动

民运会参赛选手表演旋传秋千。 本报记者 袁浩摄

云南代表队表演耍拎包 本报记者 袁浩摄

2015 年羽毛球世锦赛，中国名将李
雪芮止步 16 强，连续 3 届世锦赛无缘冠
军。 CFP 供图选手在比赛中激烈竞争。

“哥俩好”

北京时间 8 月 12 日，2014~15 赛季欧足联最佳球员候选人出炉。 巴萨球星梅西和
皇马球星 C 罗一同入围。该奖项将在北京时间 8 月 27 日揭晓。图为西班牙球迷头戴两位
球星的面具现身街头。 CFP/供图

■本报记者 郎成 文/摄
“洁白的毡房炊烟升起，我出生在牧

人家里，辽阔无边的草原，是哺育我成长
的摇篮……”本周二晚上的五棵松篮球中
心， 响起了腾格尔那熟悉而又高亢的歌
声。 球场上，一位身着蒙古族传统服装的
小男孩，拍打着篮球，一次次地将球投向
篮筐……

这个小男孩名叫巴恩泽，是篮球名将
巴特尔 13 岁的儿子。 他的投篮表演，象征
着自己的父亲在年轻时以日复一日的刻
苦训练， 向着自己的篮球梦想不断前进。
如今，他的父亲已经到了说再见的时候。

巴特尔， 这位被球迷们亲切地称作
“大巴”的蒙古大汉，在这晚正式宣布结束
他 30 年的篮球生涯。 一向以爱交朋友著
称的巴特尔，邀请到王治郅、巩晓彬、刘玉
栋、孙军、阿的江等昔日的队友、对手、教
练来见证自己的谢幕。

荣誉生涯留一遗憾

“巴特尔”在蒙古语中的意思是“英雄”。
出生于 1975年的他，儿时由于身高过人，体
型魁梧，早早便接触了篮球。 在成为职业球
员之后，巴特尔那句“我不练力量是怕伤着
你们”，迅速成为篮球圈内广为流传的段子。

尽管巴特尔是从北京队开始自己的
职业生涯，但在外界看来，被谈论最多的
则是他在 NBA 和新疆队的经历。

2002 年， 为北京队征战了 7 个 CBA
赛季后，巴特尔加盟了 NBA 丹佛掘金队。

虽然当时已有王治郅在 NBA 打拼， 但巴
特尔到来之后，在自己的第二场联赛中就
获得首发， 由此也成为第一位在 NBA 首
发的中国球员。

接下来的赛季，巴特尔从掘金来到了
马刺。 在内线拥有邓肯和罗宾逊“双塔”的
马刺队，巴特尔难以觅得上场机会，但他
却幸运地随球队夺得了 2002~2003 赛季
的 NBA 总冠军，成为第一位戴上 NBA 总
冠军戒指的中国球员。

此后的几个赛季， 终究难以融入 NBA
的巴特尔过得并不如意。 回归 CBA短暂加
盟北京队之后， 巴特尔在 2007年被新疆队
以高薪挖走。 在新疆队，巴特尔带领球队连
续 3个赛季杀进总决赛，他个人也连续 3个
赛季当选常规赛MVP。 可惜的是，这 3个赛
季，新疆队都与冠军失之交臂。

如今回忆起这段往事，巴特尔对《工人日报》
记者说：“每个篮球运动员的目标就是获得冠军，
尤其作为中国球员，没能在自己的联赛里赢得总
冠军戒指，怎么可能不遗憾？我想，自己为这枚戒
指付出了足够的努力，虽然最终没能如愿，但整
个过程仍然会是我一生中最重要的回忆。 ”

“移动长城”扬名世界
巴特尔在 1990 年入选北京男篮一队，此

后不到一年时间里， 他用自己的表现赢得了
国青队的青睐，年仅 16 岁的巴特尔在那时被
誉为中国篮球的又一颗新星。

随着巴特尔愈发成熟， 他在进入国家队
后逐渐站稳了脚跟。巴特尔在职业生涯中，一
共出战了四届亚锦赛（1993 年、1999 年、2001
年和 2003 年），两届亚运会（1998 年和 2002

年）， 一届世锦赛 （2002 年 ）， 三届奥运会
（1996 年、2000 年、2004 年）。不过最让球迷们
津津乐道的，还是三大中锋聚首时期。

1975 年出生的巴特尔、1977 年出生的王
治郅和 1980年出生的姚明，在 1999年男篮亚
锦赛上完成了三大中锋的首次集体亮相，中国
男篮也在那届比赛中轻松夺冠。 2000 年悉尼
奥运会上，由巴特尔、王治郅、姚明 3位中锋组
成的中国男篮内线令世界篮坛为之震撼，美国
知名体育杂志《体育画报》甚至送上了“移动长
城”一词来形容他们在内线的统治力。

2004 年奥运会，既是巴特尔国家队生涯
的高光时刻，又是他的谢幕演出。尽管他与姚
明联手率领中国队取得第 8 名的奥运会最好
成绩， 但当时由于王治郅因留美不归事件缺
席国家队赛事，“移动长城” 的版图缺了重要
一角。 在那之后，巴特尔淡出国家队，三大中

锋无缘重聚。

豪爽为人争议为球

游牧民族豪爽的个性和宽广的胸怀，
使得巴特尔的职业生涯朋友众多。 然而，
当晚承办退役仪式的五棵松篮球中心，上
座率却和巴特尔在中国篮球的影响力不
那么相衬。 北京球迷的“不买账”不禁让人
想起了当年巴特尔“自废武功”一年，加盟
新疆的转会风波。

当时，从 NBA回归 CBA的巴特尔，在
2005~2006赛季帮助北京队夺得北区冠军。
不过， 双方并未就接下来一个赛季进行续
约。 中国篮协规定，球员与注册球队合同期
满后，该球队依旧在 1年的时间内享有对这
名球员的优先续约权，也就是说，只有“熬”

过这一年，巴特尔才是自由身。于是，渴望高
薪的巴特尔没有与北京队续约。缺席联赛一
年的他在 2007年加盟新疆队， 传闻他的年
薪高达 400万元，这在当时已是天价。

不仅在俱乐部，巴特尔洒脱的性格也曾
在国家队遭到非议。 前篮管中心主任李元伟
曾在他的著作 《篮坛风云路》 一书中， 提到
2004年奥运会期间， 姚明曾公开批评队友，
而这名被批评的队友， 据李元伟透露就是巴
特尔。 虽然矛盾在随后很快化解，但在 2004
年之后，巴特尔确实没有再出现在国家队中。

不可否认，这么多年走来，巴特尔的职
业生涯有过争议，但他常挂在嘴边的一个词
就是“幸运”。 不管怎样，中国篮球的“大巴”
如今就要告别，就像篮球评论员于嘉在退役
仪式上所说，“一个时代就这样无可避免地
结束，很庆幸我们是他身边的见证者”。

世锦赛李雪芮出局

巴特尔要说再见不容易。
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