
8 月 5 日， 里约奥组委举行奥运会倒计
时一周年新闻发布会。 图为里约奥运会火炬
和里约热内卢的标志耶稣像。 图片上的文字
内容为“一周年 准备好了”。

新华社记者 徐子鉴 摄

整 合

高原国际攀岩精英赛落幕
本报讯（记者邢生祥）腾挪 、转体 、

跳跃、引体……日前，2015 高原国际攀
岩精英赛在青海省海东市乐都区体育
场落幕 ， 男子组难度决赛冠军由俄罗
斯选手法克日诺夫·德米特里获得 ，女
子组难度冠军由我国名将仁青拉姆夺
得 ， 男子速度总决赛冠军由乌克兰选
手博尔德列夫·丹尼洛夺得， 女子速度
总决赛冠军由俄罗斯选手卡普林路·尤
莉亚夺得。

本届赛事由国家体育总局登山运
动管理中心、中国登山协会 、青海省体
育局、海东市人民政府主办 ，青海省登
山运动管理中心 、 海东市乐都区人民
政府承办，来自 12 个国家和地区的 40
名运动员，在青海高原上演 “岩壁上的
芭蕾”。

PPTV 牵手西甲联赛转播
本报讯 8 月 5 日，PPTV 聚力在南

京召开发布会 ， 正式对外 宣布获得
2015~2020 年西甲联赛中国地区独家全
媒体版权。

据了解 ，PPTV 聚力此次签下五年
西甲中国地区全媒体独家版权， 是国内
互联网视频行业企业首次拿下世界顶级
足球赛事的全媒体 IP。 根据协议，PPTV
聚力将独享西甲在中国地区（中国大陆、
中国台湾和中国澳门）的全媒体版权，包
括电视、网络、新媒体及公共播映权（户
外屏幕、地铁、公交、影院等）等媒体的播
出及版权分销权益。

据悉，在直播上，新赛季的西甲直播
信号将比上赛季再提前 5 秒 ；PPTV 体
育全网独有的 LIBERO 战术分析系统，
也将成为一大亮点。 （郎成）

克里中东之行的背后
美国国务卿克里日前旋风式访问了埃

及和卡塔尔两国。 克里的此次中东之行，被
认为是继美国国防部部长卡特之后的又一
波外交“安抚之旅”。

上月 14 日，伊朗核问题六国(美国、英
国、法国、俄罗斯、中国、德国)和欧盟与伊朗
达成全面协议，伊朗以收缩核活动换取解除
制裁。 伊核全面协议的达成，对于美国和伊
朗这对曾经的“老冤家”来说，应该是一个双
赢：如果协议得到实施，伊朗将迎来发展机
遇，而美国则将在反恐、外交战略等方面获
得喘息时间。

而美国的中东盟友们却对伊核全面协
议的达成反应强烈，以色列和沙特还分别以
不同方式表示抗议。以色列总理内塔尼亚胡
公开指责该协议是一个“令人震惊的历史性
错误”，并频繁接受美国媒体访谈，呼吁美国
国会拒绝批准该协议。美国另一个中东盟友

沙特，则担心协议实施后中东出现对其不利
的局面。 沙特是伊斯兰教逊尼派君主国，而
伊朗是什叶派大国，两国矛盾尖锐且由来已
久。 在沙特看来，伊朗的石油和天然气储量
均居世界第二位，当制裁解除、经济复苏和
国力提升后，势必将加大对叙利亚巴沙尔政
权、也门胡塞组织、黎巴嫩真主党和伊拉克、
巴林内部什叶派势力的支持，扩大在中东地
区的影响力。

为了消除盟友的疑虑，美国国防部长卡
特上月下旬访问了以色列、 沙特和约旦，向
盟友们说明伊核协议不会影响美国对他们
的安全承诺。 8 月初，美国国务卿克里又来
到中东， 在埃及与埃及外长舒凯里重启两
国战略伙伴关系， 并向埃及交付 8 架 F-16
战机。 接着克里在卡塔尔与海湾合作委员
会成员国外长集体会晤，承诺“加快武装海
湾国家的步调”，包括继续就地区弹道导弹

防御系统整合与海湾国家会谈， 同时增加
军事训练频率。

事实上，美国政要在不到半个月的时间
里连番访问中东， 也不只是为了安抚盟友，
同时也在凸显美国对阿拉伯盟国的重视，释
放美国要继续主导中东事务的信号。有专家
指出，美国虽然希望抽身中东，却又不愿意
放弃在中东的战略利益。

但是，美国要继续主导中东，恐将面临

一些挑战。 首先，“后伊核时代”的中东，逊尼
派与什叶派的对抗将会升级， 地区宗派矛盾
与地缘冲突交织，会令美国应接不暇。 其次，
由于以色列对伊核谈判结果不满，势必会影
响到巴以问题，美国主导中东和平进程的愿
景或将被扰乱。再次，法国、俄罗斯等大国与
沙特等海湾国家加强合作的势头正在加强。

特别是， 美国目前在地缘冲突中显得
比较被动，其主导的空袭极端组织“伊斯兰
国”行动已持续一年，成果却乏善可陈。而以
沙特为首的阿拉伯联军最近撇开美国，出兵
攻打也门胡塞武装；在叙利亚问题上，沙特、
卡塔尔和土耳其更在年初决定摒弃分歧，协
同支持叙反对派武装。 相比之下，美国却由
于忌惮再次陷入泥潭而束手束脚。这或许更
让美国的中东盟友感觉到，美国是一个奉行
实用主义、谋求一己私利的国家，把自己的
安全托付给它，有点不放心。
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筲新闻综述 ●梁 凡

金大中遗孀抵朝访问
行前有人恐吓称要“炸毁飞机”

当地时间 8 月 5 日 11 时左右，韩国前总
统金大中遗孀李姬镐一行抵达平壤顺安国际
机场，开始她 4 天的朝鲜之行。李姬镐下飞机
后直接通过朝方安排的特殊通道走出机场，
未接受媒体采访。

李姬镐此行是受到朝鲜最高领导人金
正恩的邀请。 本月 3 日， 朝鲜向韩国民间
机构 “金大中和平中心 ”发来邀请函 ，正式
邀请李姬镐访朝。 据韩国媒体报道，“金大
中和平中心” 和朝鲜亚太和平委员会是在 7
月间就李姬镐 8 月 5 日至 8 日访问朝鲜达成
一致的。

朝方在邀请函中邀请李姬镐和韩国 “金
大中和平中心” 理事金圣在等 19 人访朝，而

此前被指可能会一同访朝的韩国最大在野党
“新政治民主联合”议员朴智元和前统一部长
官林东源等未包含在邀请名单中。

李姬镐在访朝期间将参观平壤产院 、
平壤爱育院、 平壤儿童医院和妙香山风景
区等地， 下榻在百花园招待所和妙香山酒
店。 她将携带亲手织的围巾和医疗用品等
作为礼物。

另外， 李姬镐此行能否与金正恩会面也
成为关注焦点。“金大中和平中心”方面认为，
金正恩去年年末发来亲笔信邀请李姬镐访
朝， 因此双方会面的可能性较大。 若双方会
面， 李姬镐或将向金正恩表示希望韩朝关系
得到改善。

访朝代表团团长、 韩国前文化部长官金
圣在临行前举行记者会时表示， 李姬镐希望
民族分裂 70 年留下的伤痛得到治愈，《6·15
共同宣言》精神得以秉承，韩朝实现和解与合
作。金圣在说，李姬镐希望此行能促成韩朝继
续开展对话、交流与合作。

就在李姬镐访朝前夕的 4 日下午，韩国部
分媒体收到恐吓邮件，宣称要炸毁李姬镐将搭
乘的飞机。 韩国警方表示已着手调查此事。

而在韩国政府方面， 韩国统一部副发言
人朴秀珍 3 日在例行记者会上表示， 前总统
金大中遗孀李姬镐将以个人身份访问朝鲜，
虽然她的访朝具有重要意义， 但政府没有考
虑借机向朝鲜转达官方立场， 且随行人员不

会包括政府相关人士。
李姬镐此行是她第三次访朝。 2000 年 6

月， 时任韩国总统金大中偕夫人李姬镐访问
平壤， 会晤时任朝鲜最高领导人金正日并签

署发表《南北共同宣言》。 宣言开启了韩朝和
解合作新时期，南北关系随后出现显著缓和。
但此后受到朝鲜核试验及“天安舰事件”等问
题的影响，南北关系再次趋于紧张。

筲国际随笔 ●刘 滢

“安倍谈话”或在 8月 14日发表
可能会对过去战争“痛彻反省”，但不会“道歉”

本报讯 日本共同社 5 日援引日本政府
消息人士的话称， 首相安倍晋三可能于本月
14 日发表战后 70 周年谈话。

协助起草谈话的专家会议将于 6 日晚向
安倍提交最终版本报告。 共同社认为，“安倍
谈话”中可能会写入对过去战争“痛彻反省”，
但不会明确提出“道歉”。

这名消息人士曾暗示 ，与战后 50 周年
发表的村山富市谈话和战后 60 周年发表
的小泉纯一郎谈话不同，“安倍谈话” 将不
经过内阁审议 ，而是作为安倍 “个人见解 ”

发表。
共同社还说，安倍政府内部存在将“安倍

谈话”交内阁审议的呼声。
“村山谈话”及“小泉谈话”都表达了对日

本过去殖民统治和侵略的痛彻反省及道歉。
安倍此前多次声称，战后 70 周年谈话将总体
继承上述两份谈话， 但不会原封不动沿用其
中一些关键词。 （阿健）

新华社伦敦 ８ 月 ５ 日电 （记者吴心韬
吴丛司） 英国智库全国经济与社会研究所 ５
日发布最新季度预测报告， 预计今年全球
经济增幅为 ３．０％，较三个月前预测的 ３．２％
有所下降， 为 ２００９ 年以来最低增速。 ２０１６
年全球经济增速的预期也由此前的 ３．８％下
调至 ３．５％。

报告说， 低油价的延迟效应将支持全球
经济增长， 部分经济体宽松的货币政策和财
政紧缩力度减弱也将支撑经济增长，但影响
经济前景的风险仍然存在，如多数发达经济
体复苏乏力、 多数新兴经济体增速放缓、美
国货币政策正常化给金融市场带来冲击等。
这家机构预计，美联储或在今年 ９ 月上调基
准利率。

根据各主要经济体最新出炉的二季度
宏观经济数据，该机构将对美国和欧元区今
年的经济增长预期分别由此前的 ２．８％和
１．５％下调至 ２．４％和 １．３％， 对中国和日本的
增长预期则分别由 ６．８％和 １．０％上调至 ６．９％
和 １．３％。

报告还说，由于国际债权人坚持要求希
腊实现 “不切实际的财政目标 ”，预计 ２０１５
年和 ２０１６ 年希腊经济将分 别萎缩 ３％和
２．３％。 目前希腊经济总量与 ２００７ 年相比萎
缩超过 ３０％， 同时也小于其 ２００１ 年加入欧
元区时的经济总量。 这家机构认为，债权人
应对希腊进行债务减记，帮助其实现公共债
务目标。阿平民伤亡人数

今年上半年创新高
新华社喀布尔 ８ 月 ５ 日电 （记者冯之磊

赵乙深） 联合国驻阿富汗援助团 ５ 日发布报
告说，今年上半年共有 ４９２１ 名阿富汗平民在
武装冲突中伤亡，创 ２００９ 年以来历史新高。

联合国驻阿援助团当天发布题为 “保护
武装冲突中的阿富汗平民” 的报告。 报告显
示， 共有 ４９２１ 名阿富汗平民在今年上半年的
武装冲突中伤亡，其中 １５９２ 人死亡，比去年同
期增加 ６％；３３２９ 人受伤，同比增加 ４％。

报告说， 约 ９０％人员伤亡是由简易爆炸、
自杀式袭击、定向清除等地面攻击所致，以塔
利班为主的反政府武装制造了多数袭击事件。

联合国驻阿富汗援助团从 ２００９ 年开始
记录阿富汗平民的伤亡情况。据该机构统计，
从 ２００９ 年 １ 月 １ 日至 ２０１５ 年 ６ 月 ３０ 日，共
有 １．９ 万余名阿富汗平民在武装冲突中丧
生，另有 ３．３ 万余名平民受伤。

赫尔辛基艺术节将举办中国主宾国活动
本报讯 记者日前从有关部门了解到，

由中国文化部、中国驻芬兰大使馆、芬兰教育
文化部、赫尔辛基市政府共同确定，以“写真
中国：创造让传统走向未来”为题的赫尔辛基

艺术节中国主宾国活动将于 8 月 14 日至 11
月 1 日在赫尔辛基举行，这是中芬建交以来，
中国在芬兰举办的规模最大的文化活动。

据了解，中国主宾国活动共计 20 个项目
400 余人参演、参展。 中央芭蕾舞团芭蕾舞剧
“红色娘子军”将作为赫尔辛基艺术节和中国
主宾国活动 8 月 14 日的开幕演出。 （源源）

8 月 5 日，韩国前总统金大中遗孀李姬镐（中）在首尔金浦机场向送行者告别。
新华社发 （姜惺彬 摄）

以年轻球员为主出战本届东亚杯的日韩男足，在新人
培养上不约而同地提速———

日韩足球从“新”开始
■本报记者 李元浩

今晚，2015 东亚杯足球赛在武汉展开
男足赛事第二轮争夺。 在率先进行的一场
比赛中，平均年龄不过 24 岁的日本男足与
韩国男足激战 90 分钟未分胜负， 以 1 比 1
握手言和。

出征本届东亚杯的日本男足， 没有香
川真司、本田圭佑、长友佑都等国家队的老
面孔，23 岁的宇佐美贵史俨然已成为核心。
褪去昔日“拜仁希望之星”的光环，2013 年
返回日本国内联赛效力的宇佐美贵史迎来
职业生涯的新突破： 不仅力助大阪钢巴夺
得上赛季日本足坛“三冠王”，本人也入选
日本 J 联赛最佳阵容。

19 岁便加盟德甲豪门拜仁慕尼黑，年
少成名的宇佐美贵史曾被很多日本青少年
球员视作偶像。 然而，在德国连续两个赛季
枯坐“冷板凳”，令宇佐美贵史最终做出回
归决定并在国内赛场取得突破， 也令一度
笃信“留洋至上”的日本足坛开始对青少年
球员培养模式进行反思。 前日本国家队助
理教练、有着日本“青训之父”之称的小野
刚认为， 日本足坛近年来正在逐步改变此
前的“留洋”思路，“随着 J 联赛和亚冠联赛

水平的提升， 年轻球员在国内赛场的锻炼
价值更大，更有利于年轻球员的成长。 ”

日本男足在本届东亚杯中派出没有 1
名“留洋”球员压阵的年轻阵容出战，除了
旅欧球员即将开始新赛季的客观因素，更
多还是出于锻炼年轻队员， 加快日本男足
新老交替步伐的考虑。 年初亚洲杯无缘四
强后， 加快国家队年轻化逐步成为日本足
坛的共识。 日本男足名将长谷部诚对球队
年轻化表示强烈支持，“日本队的年轻球员
更要努力，有良性的竞争，球队才会进步。 ”

上世纪 90 年代以来，日本足坛对于球
员“留洋”非常重视，不仅大批成名球员纷
纷远赴欧洲赛场， 不少具备潜力的年轻球
员也早早走出国门。 然而，真正能在欧洲足
坛得到机会锻炼并逐渐成熟的年轻球员却
是凤毛麟角。 当宇佐美贵史在德甲“荒废”
两个赛季后， 如今的日本足坛对于年轻球
员“留洋”更为谨慎。 如曾被誉为“新香川真
司”的日本国脚柴崎岳，一度也传出即将赴
英超踢球的消息。 但在多方权衡后，近两个
赛季已在鹿岛鹿角逐步成为核心的柴崎岳
还是决定继续留在国内效力。

类似的情况也出现在韩国足坛。 年仅
20 岁的孙兴民远赴德甲取得成功后， 韩国

足坛一度兴起年轻球员“留洋潮”，但真正
能在欧洲赛场站稳脚跟的几乎没有。 近两
个赛季以来， 韩国球员尤其是年轻球员不
再盲目选择“走出去”，而是留在国内赛场
锻炼。 像在本届东亚杯中表现不俗的金承
大和李庭协，都曾有机会前往欧洲踢球，但
最终还是选择留守韩国联赛。

与日韩男足相比，中国男足年轻队员的
成长显然处于下风。 被视为未来国家队“核
心”的武磊，随着大牌外援的到来，在俱乐部
已无法打上国家队的习惯位置，甚至一度面
临替补的尴尬。 当日韩球队通过国内和亚冠
联赛更多锻炼年轻球员的时候，在投入不断
飙升，外援不断“升级”的中超赛场，中国年
轻球员的生存空间却在被不断压缩。

看到日韩年轻球员的表现，国足门将王
大雷在接受《工人日报》记者采访时坦言：“我
们在年轻球员培养上和日韩有着明显差距。
韩日真正的顶级球员都在国外锻炼， 剩下的
年轻人主要在国内踢联赛， 俱乐部把引援花
的钱省下来锻炼新人有很多好处。 我们太注
重联赛结果，却忽视了培养自己的球员，很多
年轻人根本没有机会上场。 真正想为未来考
虑，让中国足球有好的发展，还是先让年轻球
员多踢比赛。 ” （本报武汉 8 月5 日电）

新华社喀山 ８ 月 ４ 日电 （记者周欣 李
嘉）一天两赛，虽然没能如愿在喀山游泳世锦
赛男子 ２００ 米自由泳中夺冠，以 ０．０６ 秒的微
弱差距收获银牌，但是孙杨的人气爆棚，先是
国际泳联执行主任马库在泳池边找到孙杨，
高度赞扬他， 回到运动员村的孙杨又遇到了
国际泳联主席胡里奥，被称之为“伟大”。

作为国际泳联主席， 胡里奥在运动员村
见到孙杨后，就走过来和他拥抱，并说：“孙杨
你是非常伟大的运动员，很有实力，可以一个
人报这么多项目，并且都具备冲金的实力。我
非常为你骄傲。从你身上，我看到了中国体育
的实力。 ”

孙杨谦虚地说：“谢谢您的鼓励， 我会继
续努力！ 为中国游泳和中国体育更加强大而
努力！ ”

作为上届世锦赛获得最佳男子游泳运动
员荣誉的孙杨本届世锦赛参加四个单项，还
将与队友出战 ４×２００ 米自由泳接力，这对他
的体能是个挑战。

孙杨在喀山世锦赛游泳比赛首日顺利赢
得 ４００ 米自由泳后， 在 ２００ 米自由泳决赛中
以微弱优势获得亚军， 距离冠军不过一眨眼
的功夫，让很多人为之惋惜。

然而在泳池畔找到孙杨的国际泳联执行
主任马库却鼓励他说：“孙杨，祝贺你！实际上
你赢了！ 别为 ０．０６ 秒而遗憾，你今天表现得
非常棒！ 明年里约奥运会夺冠才是时候！ ”

孙杨笑着回答：“谢谢您。 里约奥运会将
是真正的考验， 一年后的明天正好是里约奥
运会开幕，比赛竞争一定更加激烈。有那么多
人在关心我支持我，我一定会做好准备，全力
以赴！ ”

国际泳联主席盛赞孙杨

看到中国体育实力

8 月 4 日，孙杨在颁奖仪式上。
当日， 在俄罗斯喀山市进行的第 16 届

游泳世锦赛男子 200 米自由泳决赛中 ，孙
杨以 1 分 45 秒 20 的成绩获得亚军；英国选
手詹姆斯·盖伊以 1 分 45 秒 14 的成绩获得
冠军。 新华社记者 戴天放 摄

“放下包袱，轻装上阵”，对于发挥和心态均不稳定的国足而言并非易事———

放松是一门“学问”
■本报记者 李元浩

首战韩国队的先发 11 人中更换 9 人，只
保留郑智和王永珀———经过一个 “梦魇”般
（佩兰语）的东亚杯开局后，中国男足在今晚
进行的东亚杯第二轮比赛中果断 “大变脸”，
最终以 2 比 0 击败朝鲜队， 取得本届比赛的
首场胜利。

能在比赛过程和斗志均令人难堪的中韩
之战两天后击败朝鲜队实现“救赎”，佩兰和国
足的积极变化值得肯定。 不过，击败这支实力
有限且很少在国际大赛中露面的朝鲜队，并不
值得国足大书特书。正如东亚足联官网在赛后

评价道：“在令人惊喜的亚洲杯和令人失望的
东亚杯首战后，中国男足总算回到正轨。 ”

即便有佩兰这位善于“心灵按摩 ”的外
籍主帅，困扰中国男足多年的发挥起伏，尤其
是心态不稳的顽疾依旧明显。 东亚杯首战输
球后， 佩兰坦承球队对于本次比赛的困难准
备不足， 尤其是对以年轻阵容出战的日韩两
队有些“轻敌”，“球队在比赛中的战斗精神显
得不够”。

面对外界的一片质疑声， 为缓解队员们
首战失利后的心理压力， 佩兰及国足教练组
在近两天竭尽全力为球队减压。 泳池放松，放
半天“高温假”，开放训练……佩兰再度扮演

起在亚洲杯时行之有效的“心理调节师”角色。
从东亚杯揭幕前的过度“放松”，到首战

失利后的“强制”减压，不难发现“放下包袱，
轻装上阵”这句已叫喊多年的足球箴言，其实
与中国男足若即若离。在近 30 年来的历届国
足中， 类似米卢执教时颇有成效的心理调整
并不多见。

在国足备战本场比赛的过程中， 主帅佩
兰的场外“放松”还一度成为争议焦点。 有武
汉网友曝出今天凌晨在某酒吧偶遇和朋友聚
会的佩兰， 质疑国足表现不佳， 主帅还深夜
“泡吧”。 对此，国足翻译赵旭东在接受《工人
日报》 记者采访时专门进行了澄清：“佩兰主

教练是在全天工作结束后才与在武汉工作的
老友小聚，而且不到 1 个小时就返回驻地。这
支国家队的将士们都希望通过进球、 通过少
丢球、 通过对男人自尊和国家荣誉的捍卫赢
得尊重。 ”

在足球世界里， 如何放松和调整队员心
态绝对是一门学问， 是包括世界冠军在内的
每一支球队都必须要面对和解决的问题。 去
年的巴西世界杯期间， 各支参赛球队为给球
员放松也是各出奇招。 如德国队特意安排球
队在赛前出海游玩， 还让球员与巴西当地土
著居民互动；英格兰队在小组赛两连败后，教
练组安排队员们进行“日光浴”减压；比利时
队在进入 16 强后集体打高尔夫放松；一贯治
军严厉的荷兰队主帅范加尔甚至还特批斯内
德、德容、库伊特等主力“泡吧”放松……

从今晚与朝鲜队的比赛来看， 经过调整
和放松的国足，无论是临场表现还是精神面
貌都明显强于首场比赛 。 “与亚洲杯时相
比，目前的球队确实有点疲惫。 但本次东亚
杯的几个对手也面临同样的问题， 还是争
取自己调整好吧。 ”国足队长郑智在接受采
访时表示。 （本报武汉 8 月 5 日电）

里约奥运会倒计时一周年

英国智库下调
全球经济增长预期
今年为 3.0%，明年为 3.5%


