
社会之所以复杂，源于多数人都使用双重标准，用圣人的标准要求别人，用俗人的标准要求自己。
赵春青 画
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在这个最热的七月，
让我们学会敬畏、学会感恩

谁的家园在哭泣

陈金丽

那污浊的臭沟还有那污泥，散发着刺鼻
的气味，

连带着罪恶，在这个夏天一同沉浮。
沉浮的还有你和我。
那一堆堆的白色污染，飘扬着的和沉淀
着的，一同绽放。

开出耀眼的罂粟花，在这个夏天四处招摇，
招摇的还有你和我。
那总是雾蒙蒙的天，没有新鲜空气，
连带着缺氧，在这个夏天唱响主旋律。
主旋律中沉醉的是你和我。
那总是吐着泡沫的池塘，没有干净的水源，
花朵迅速地枯萎，连狗都要嫌弃。
那泡沫一直咕嘟着，连带着欢畅，在这个
夏天成为主角。

沉迷在主角中的还有你和我。
罪恶的仍是罪恶，耀眼的仍是耀眼，咕嘟
的仍是咕嘟着。

在这个夏天，你我吃食品坏了肠胃，

你在叫嚣，我在叫嚣，
却不知食品里超标的细菌，掺假的因子
正一点点地腐蚀我们健康的身体，
正一寸寸地让我们进入中毒状态。
这个夏天，沉醉地仍在沉醉，
可我被空气戕害的身体一直咳嗽着，咳
嗽着，

疼痛使我清醒，亦让我听到家园的哭泣，
正是你我的默然、无视，疏忽，
导致这个夏天，一切都是雾蒙蒙的，
连带着罪恶在我们身边延伸、延伸。
唤不醒的是麻木的灵魂，唤醒的可曾哭泣？
我们的家园啊，未来的你，
会走向哪里，哪里？

当你举起筷子……
葛松岭

近日，上网，看到这么一条新闻，读后竟
不寒而栗。 说的是一男子，因视力出现问题，
去就医。 医生竟从他的眼里挑出了两条白色
线状寄生虫。医生说，这种寄生虫名叫孟氏裂
断绦虫， 大多寄生在青蛙体内。 人受到感染
后，身体组织会遭到破坏，甚至有导致双目失
明的可能。 该男子回忆，他确实吃过青蛙。

叫你只贪图一时的口腹之欲， 却没料到，
留下了恐惧，甚至终生遗憾。假若，当初你把筷

子举起时，三思又三思，还能落到如此地步？
众所周知，青蛙捕食田间大量害虫，不单

是害虫的天敌，更是丰收的卫士。南宋诗人辛
弃疾曾写道：“稻花香里说丰年， 听取蛙声一
片。”不难看出，丰收与否，青蛙竟起着举足轻
重的作用。

有的资料上大张旗鼓地吹嘘青蛙肉是如
何美，功效是如何强，有些人更是推波助澜，
使得青蛙身处的危险性又无端地增加了几
重。难道，吃青蛙真有奇效？李时珍在《本草纲
目》中有这样的记载：“按《延寿书》云：蛙骨
热，食后令人小便苦淋；孕妇食蛙，其子夭寿
（短命）；多食小蛙，令人尿闭，脐下酸痛。 ”

或许，早听听李神医的忠告，你会少些伤

悲的。
眼下，正是蝉的幼虫蜂拥现身的季节。 君

不见，夜幕刚刚低垂，凡是有树的地方，早已是
人影幢幢、灯光闪闪。那都是寻觅蝉的幼虫的。
往往是，这个人前脚刚走，后一个人的灯光又
照了过来。可怜的幼虫们，个个心惊胆寒，哪怕
绞尽脑汁，漏网的，也是屈指可数。

当你们捉到一个幼虫的时候， 或者吃得津
津有味的时候，难道，你们只有享受美味的满足
感吗？ 假若，你们了解了这幼虫的坎坷经历，你
们还一如既往、心平气和地捉它？ 食它？

由卵到幼虫这个变化过程， 全是在泥土
里完成的。也就是说，在蝉的幼虫没钻出地面
前，它的世界是黑暗的，生活是孤寂的。 这样
的生活，不是十天半个月，甚至一年就能结束
的。 据资料上介绍，它们待在地下，最短的也
需要两三年， 最长的则需要 13 年， 甚至 17
年。 17 年呀，你想过没有？

幼虫历尽千难万险，侥幸变成知了后，它
能活多长时间？最多也就一个月。为了呼吸新
鲜的空气，为了看看太阳，蝉的幼虫心甘情愿
待在地下 17 年。用 17 年的炼狱生活，来换仅
仅 30 天的自由，你愿意？

当你再举起筷子时， 脑海里能想好多好
多，不久的将来，青蛙的叫声仍旧会点缀你的
美梦，蝉的音乐仍旧会热闹枯燥的夏天。

在七月的高温下
———致环卫工人

陈向炜

在这个最热的七月，你们
在这座城市头顶高温，挥汗穿梭
用手中的扫帚，一笔一画地
还原着家园的整洁

无论是凌晨，还是正午，或者黄昏
大街小巷，总闪现着一幅幅弯腰的画面
你们脚踩大地，用一丝不苟
在炙热的路面，卷走所有的垃圾

一顶草帽，在七月的高温下来回奔跑
一把扫帚，在炙热的路面上用心清扫
无数的你劳作在各自的岗位

就有无数浸透生活的汗珠扑向大地

在这个最热的七月，让我们学会感恩
尊重每一滴汗珠，热爱脚下的土地
请，喝一口水；来，擦一把汗
最美的劳作应该得到最好的回报

漫画 赵春青

当你再次举起筷子，脑海里是否想到，不久的将来，青蛙的叫声仍旧会点缀你的美梦，蝉的音乐仍旧
会热闹枯燥的夏天？

欧 阳

杜京

编者按

“泉眼无声惜细流，树阴照水爱晴柔。
小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头。 ”诗意
的美好让我们不禁想起那段手拿蒲扇、浓
荫底下乘凉的童年。 那时的水是清澈的，
天空是蓝色的 ，夏天的蝉叫 、蛙鸣随处可
以听到。

而如今，这一切还在身边么？ 据报道，
几乎是一夜之间， 水美鱼肥的安徽沱湖省
级自然保护区变成了“酱油湖”；天津市独
流减河水体变色， 渔民在红黑色和绿色相
间的河面上捕鱼……

空气、水、土壤带给我们生命的喜悦，
是我们赖以生存的家园，扪心自问：我们又
对它们做了什么？

热浪来袭， 当辛勤的环卫工人低头默
默扫过每一条大街小巷的时候， 你是否为
了曾经一次随手乱丢垃圾而脸红过？ 环境
保护不是靠一两个环卫工人， 而是靠你、
我、他的共同维系。 在这个最热的七月，让
我们一起探讨：是谁让我们的家园哭泣？ 是
谁为了我们的家园汗如雨滴？ 让我们，一起
学会敬畏，学会感恩。

说中国是奥林匹克数学竞赛巨人， 估计
中外都不会有异议，国人对竞赛金牌的长期
“占有”近乎成了习惯，以至于对国际竞赛本
身都失去了关注的兴趣，摘金夺银的新闻报
道沉寂有年，想不到一次“不慎失手”居然会
激起一堆杂乱的情怀。

近日， 在最新一届的国际奥林匹克数学
竞赛中，美国队击败了数十年来“独霸”冠军
奖台的中国队勇夺第一，霎时间波澜四起，英
媒评价说是“破天荒”的一次。

在西方人的惊诧眼光中， 习惯奥数队员
背金牌回家的国人也失去了往日的淡定，有
人忍不住自慰，直指“一群在美国读书的中国
孩子打败了一群在中国读书的中国娃”，理由
是他们发现美国的奥数队伍中出现了华裔的
身影。而有识之士则祭出了理性的冷静思考，
呼吁中国能从这次失败中总结经验，重新站
到奥数的最高领奖台上。 背后的原因之一是
奥林匹克数学对青少年的脑力锻炼作用非
常，有效提高学生的逻辑思维能力不说，对学
童的未来也有着重大的意义。

关于华人是不是智识高远， 不宜于与心
存优越感的人士论争，而说到教育，特别是奥
数教育的特别功效， 也是高深莫测的问题。
近来广受质疑的教育问题本来是无话可说的
项目，坦白说，中国式育才数十年来有事实为
证，口头、文字上的话语说的已经让官家麻
木，再说至多是废话重复。

不过坊间似乎对奥数教育事业情有独
钟，尽管加分之类的行情看淡，各色人士依
旧追逐热情不减，所谓智力训练云云，真假莫
辨。 更有高士宣称，近年西方因为中国奥数
金牌战略的成功，终于开动脑筋反思自己放
任兴趣为主教育思想，开始了向东土“刻苦”
训练的复归。

这些说法从何而来不太清楚，据我所知，
西方对数学的教育基本上处于最基础的范

畴，对大多数人而言，“热爱数学”纯属想象，
更有现实情形表明，绝大多数“数学”对绝大
多数人来说是“无用”的学问，至于奥数，基本
上是为热爱数学的天才预备的：给予热爱的
人最好的教育储备。

客观说，奥数是数学天才的补给，问题是
有数学天分的人未必热爱数学，因之真正享
受奥数乐趣的人是少之又少。 咱们训练出来
的奥数“天才”是不是喜欢数学，那是具体个
人脑袋里的遐思，局外人难知，然而从事实本
身看，那些挂过奥数金牌的中国选手有些让
人失望：数十年来，没有一名奥数高手领享菲
尔茨奖，甚至罕有人继续从事数学行当，仅存
的少数继续数学业务的人，按照业界的观点：
也不是顶级才俊。

再来看祖国的奥林匹克数学产业， 成千
上万的家长学子趋之若鹜有年，才智是不是
真的提高却全然是一个完全未知的事情。 有
专家研究统计说，撇开登顶国际奥林匹克数
学竞赛的人精，适合学习奥林匹克数学的人
无不是那些智力超常的人，据称这群人不足
5%。 如果专家所言确实，显然众多奥林匹克
数学班里的孩子是在瞎耽误工夫。

实际上即便是登顶奥数巅峰的人也可能
是“浪费”了宝贵的人生时光。 国际数学界顶
级高手丘成桐曾讲过一个故事，说的是中国
的奥数金牌获得者。 某年他收录了两名金牌
选手，初尚以为不错，结果发现徒子连基本的
数学思维都欠缺———这有些让人匪夷所思。
其一再造之后继续了数学进阶，另一则无论
如何启蒙、雕琢都难以明白“数学思维”，丘教
授只好遗憾地将之打发回家了。

抽象的逻辑思维能力不足，如何能够摘取
奥数金牌？ 这大概是获益中国式的教育手段
了：辛苦这名莘莘学子背下那么多数学题了。

中国是奥林匹克数学竞赛的巨人，但在奥
数巨人辈出的时代里，中国从来就不是数学巨
人，想到所谓的“重新站到奥数的最高领奖台
上”不免觉得有些搞笑：好无趣的金牌念想！

显然， 教育问题之外存在着一些更让人
担忧的思绪。 其实何止在教育领域，在思想、
文化，甚至其他诸多领域不也是这样么？

强制的灌输教育还妄想着徒弟创新突
破，这犹如不识字的人教人识字，如何能够？！

奥数竞赛，
无趣的金牌念想

在我的眼里，峨眉山，是一部丰富的自然
人文之书。

在我的梦里，峨眉山，是一幅童年记忆最
美的画卷。

父母所在的部队调防后驻扎山城重庆，
离峨眉山 300 多公里，不远也不近。弯弯曲曲
的道路，层层叠叠的山峦，连接了峨眉山和我
童年的梦幻。

部队里有不少四川兵，总是听他们说，嘉
陵江有多么长，峨眉山有多么美，我还听说峨
眉山风景如画，青山绿水，机灵调皮的小猴子
特别可爱……

从此，峨眉山这幅美丽的画卷，深深地镌
刻在我童年的梦幻中。

一

如果说，地球上的每一座山，都是一座地
质博物馆，那么我想说，峨眉山在其中当之无
愧。这里是地质地貌生物区域的分带标志点，
她诉说着地球内部令人惊奇的地质变化，镌
刻着大自然在造山运动中地貌变化的奇迹，
川流不息的江水， 记录了泉水既滋润又坚硬
能穿石的造化， 揭开了这座上天赐予人类的
大自然博物馆的奥秘与神奇。

登上峨眉山清音阁，我站在凤凰亭上，眼
前是一块 3 米高，酷似牛心的黑色光亮巨石，
只要你静静地伫立，驻足观望，就会感到牛心
置于玉雕花盘之上，仿佛感受到“牛心”在上
下跳动。 峨眉山平地突起，气势宏伟，万千气
象，融雄、秀、奇、险、幽之美。由于地球大气的
云廻受到阻隔， 使得峨眉山形成了变幻莫测
的气势和层次立体多变的独特气象景观。

不是吗？ 飘过山顶的云，漫过山顶的雾，

洒在山坡的雨，落在山上的雪，峨眉山立体多
变的气候，多样性的生物特征。青衣江、岷江、
嘉陵江如丝带般缠绕着峨眉山， 积淀了深厚
的峨眉文明。 远古峨眉，人类聚居生活，西周
中叶，杜宇以峨眉为城郭，秦汉忆情，农耕富
饶。 四千年的文明史，博大精深，滋养着峨眉
的山水。峨眉山是中国四大佛教名山之一，素
有“仙山佛国”的美誉。神秘的道教洞天，朦胧
奇妙，庄严的普贤道场，智慧深沉……使得峨
眉山成为长江上游唯一荣获世界自然遗产、
世界文化遗产的双重桂冠之地。

二

在我心里，峨眉山值得细细品读。
峨眉山，是沉静的思念。 把我的思绪拉回

到童年。 父母工作训练很忙，无暇带我去登峨
眉山，我却常常奢望峨眉山。 青山绿水，既很
近又很远，这份感觉，仿佛是看到了冉冉升起
的太阳，真是一种幸运，这样的幸福感，伴随我
的童年、少年、青春的自豪和难泯如新的记忆。

峨眉山，是人生的信仰。还记得在陡峭的
山路上，见到一位古稀老太，她拄着拐杖，拾
级而上，步履维艰，渐渐入了云海，见到金顶
的普贤金佛，她露出了满脸的笑容，满心的灿
烂。 与老人聊天时，得知她家住在几百里外，
但是她每年都要来一次峨眉山。 小时候跟随
父母来，蹦蹦跳跳；嫁了夫君，相依相伴，每年
必来一次；老了伴着岁月，腿脚不灵，走走停
停，仍锲而不舍。我能想象，我更能理解，来到
峨眉山， 生命依然像在海一样的云朵里鲜活
绽放， 依然能驮着太阳， 像大鸟一样展翅飞
翔，没了孤独，没了苦涩，而有了日日劳作的
劲头和儿女亲情的甜蜜温馨……看着老人精
神矍铄，神采飞扬，我在想，向往峨眉山，会给
人一种理想；攀登峨眉山，会给人一种力量；
思念峨眉山，会给人一种心境；陪伴峨眉山，

会给人一种安宁。
三

清晨，我站在海拔 1200 米的峨眉雪芽黑
水茶园，只见山下的白雾徐徐腾升，仿佛把我
们包围在一片曼妙朦胧之中。不一会儿，太阳
升起， 置身于满眼绿色， 清幽苍润的茶园仙
境。 身穿蓝底白花姊妹装的采茶女手把手教
我们采摘雪芽。沐浴着峨眉山的融融春意，弥
漫着峨眉雪芽的袭人茗香， 川妹子杨梅宛若
仙女下凡，带来峨眉雪茶茶艺表演。

我与几位同行围坐在一起，沐浴春色，品
味茗香，谈天说地，令人神清气爽，心生安静。
品读峨眉山， 就是要品味那沿途的峨眉山茶
与人文内涵。 这里茶室多依山谷，傍着溪流，
浮了树影。桌椅板凳都是山中自取之物，依了
木性，随了根形，听一曲清音，品一壶茗香，更
会觉得腿脚陡增气力，心胸顿生澄明。

在峨眉山自在喝茶，滋味又不一样，总感
到峨眉雪芽有点“灵怪”。 曾经有朋友将峨眉
雪芽带回京城送我一品， 但仿佛少了一份在
峨眉山喝茶的清润和闲适之情。于是，终于明
白，养人养心的，不仅仅是这里的泥土山川和
岁月，还有那穿过千年，流淌不息的峨眉水。
来到峨眉山，别忘了品味另一道风景，那就是
从层层叠叠的大山里自涌而出的玉液泉峨眉
水。 谁能知道她经过了怎样的洗练与陶冶？

品读峨眉山，就是接受峨眉山水的滋养，
感受峨眉文化的熏陶，就像日月星辰，就像山
泉树林，就像云雾烟雨，潜移默化，既强化了筋
骨，又融入血脉。 粉红色的花瓣，飘到小溪里，
清亮的水面便像涂了一层胭脂，煞是好看，引
得一群群小鱼争相跃出水面。 我眼前有农夫、
村姑踏着小溪上的石头，悠闲地走过。我在想，
人类原本不是生活在喧嚣的城市，而是大自然
的孩子，当人们在蚂蚁般奔忙之后，应该归属
那个最本真的自己，把心灵交给自然，让内心
宁静淡定。

我信步山中小径，心想，凡是看到眼前这
幅弥足珍贵的画面的人们， 一定会与我有这
样的共鸣：峨眉山，是一部天人合一的好书，
值得细细品读……

品读峨眉山

一个人，一年读书的时光有多少？
在这个网络时代， 鼠标就是一个人行走

的拐杖。得等你啥时候骨质疏松了，靠轮椅行
走了，你才会念起用腿走路的美好。

阅读是独旅，在一个人的旅途中，你发现
了什么，感受了什么，得到了什么，那是你自
己的事。

而今， 对我来说， 最自由的阅读是什么
呢？ 我说是市井里的阅读。 市井里的阅读，就
是没负担、没功利性的阅读。有时候我从老城
墙里探出头去望一望古人的阅读， 其实他们
一些人，像当今那些应试教育的学生一样，是
读得很苦的， 在进京赶考的学子中， 冠盖如
云，却也有衣带渐宽，斯人独憔悴者。 当一个
人带着这样沉重的目的阅读， 无疑是为自己
带上了一把枷锁。

说一说我那些民间里的阅读吧。 我带着
一本从旧书市场上意外淘来的书， 跑到一棵
树下去阅读。 风把叶子吹得哗啦啦响， 读倦
了，就靠在树上打一个盹，在一棵银杏树下，
我曾经从下午睡到了黄昏。我合上书，对一棵
树开始打量，发觉树身上那些茎脉，也如人身

上那些毛细血管一样，吸收着根底的水分，你
靠在那样一棵树上，同一棵树的吐纳，也如在
阅读里的灌溉、交融、约会。

我还带着一本发黄的书， 去老城一条青
苔绵延的老巷子里闲读， 那是一本关于植物
姓名、习性的老书。 读了那本书后，我从前浮
躁的脾气变得安静了一些，我还发现，那些植
物的名字，比人的名字，富有诗意多了。 当我
在老城读完了那本书， 也结识了老城里一个
喜欢读书的老人，他长长的白色寿眉，让我浮
现起山顶的积雪。

我还喜欢坐着慢火车去旅行， 在火车上
的阅读， 山水荡漾开去， 文字的涟漪鱼贯而
来。 我靠在火车窗前，想起远方一个人，正在
等我，生了炉火，熬了浓汤，泡了热茶。有一年
烟花三月，我坐火车去扬州，那是一座让时光
慢下来的古城，在扬州，有二十四桥，就是二
十四个缓缓流淌的时辰，在我凝望的眼眸里，
扬州城的剪影，就是扬州的茶水，呈现出碧绿
的颜色。 我在扬州古城里，读完了一本书，就
是《本草纲目》。读完了这本药书，我调整了自
己的生活节奏，慢下来，再慢下来……因为一
个人最好的生活，就是植物的状态。

一个人的民间阅读， 就是生活常态下的
阅读，与生命相向而行，最美陪伴。

一个人的民间阅读
李 晓

日子清淡地淌，时光无声地流。
父亲的两只铝皮箱经过 30 多年的风风

雨雨早已黑了，丑了。它们静静地呆在屋子的
一角，见证着那些艰辛的岁月。

上世纪 70 年代，捉襟见肘的家境像点在
宣纸上的墨汁，浸染出灰色片片。 父亲忧心如
焚，约了两三个朋友，决定走街串巷鸡毛换糖。

父亲焊了两只铝皮箱。 母亲做好三四斤
糯米糖，薄薄的，像饼一样，一层一层放好，每
层垫一些粉，一般放 10 层。 另一只铝皮箱放
一些针线之类。 然后将它们分别放进两只大
大的箩筐（有些像早先的猪笼），再带上板蒸、
糖刀以及拨浪鼓等。

父亲用手推车推 100 多里路到嵊县长
乐，在那住宿。 此后的十几天，父亲就挑了货
郎担四处穿梭。 扁担是竹制的，软而韧，担起
来会随着步子的节奏颤悠。走的是山路，翻的
是山坡。 只有那些偏僻之处，才会有“鸡毛换
糖”的需求。

说是“鸡毛换糖”，其实父亲不收鸡毛。山
村人积攒的破塑料凉鞋、 旧蓑衣、 破铜废铁
等，都是父亲交换的内容。父亲带去的日常用
品也迎合了不同人的胃口。 山民提出要换什
么，父亲下次去配货的时候就会带去。

“调 dēi 针调糖———”父亲的吆喝合着调

子，甩着长腔，带着沙音，加上别样的方言味，
总会一点点地把人吸引。 往往是小孩子先聚
拢过来，围着糯米糖叽叽喳喳，父亲就又吆喝
开了：“大姑娘吃吃，雪白滚胖；老人吃吃，化
食化痰；小孩吃吃，快大快长。 ”于是，孩子们
拿来了悄悄攒下的牙膏皮、鸡肫皮，直溜溜盯
着父亲手中的糖刀。父亲用糖刀轻轻一敲，那
糖就会脆脆地掉出几块，或大或小。

有人称货郎是肩挑“柜台”走四方，不用
算盘不记账，“出门跑外一担货，回家挑来一
担粮”。 此言不差。 当时，队里干活一天 1.60
元，一斤肉 0.65 元。 父亲跑一趟嵊县，将所
换的物品卖掉，可得六七十元。 这对于三顿
吃糊吃粥的家庭来说，确实是一笔不小的收
入。

《蔷薇之恋》中有句话说，“梨，外甜内酸。
谁知道它的心是酸的呢？”货郎担当然不是那
么好挑的。

连绵的山脉，逶迤着。父亲像一个负重逆
水的纤夫，拖曳着家庭的船只艰难地匍行。父
亲一天来回要走 70 多里，肩上是担子，脚下
是山路。 父亲的衣衫湿了干，干了湿，留下一
块块盐渍。 饿肚子、被雨淋、磨破脚泡、失眠，
对父亲而言,是家常便饭。

现在，我请父亲谈谈他的货郎担，他却说
得轻描淡写，仿佛只是天黑前去了一趟菜地，
顺便割了点韭菜而已。我知道，父亲的坚强早
已渗透进血液里，没有必要加什么着重号了。

父亲的货郎担

王秋珍

本报讯 “我们也有自己的报纸了！ ”中国
中铁港航局三公司宝汉高速公路六标项目部
员工们在喜悦中传递着这个消息。

为了做好项目的新闻宣传工作， 服务生
产经营大局， 同时给项目员工创造一个展现
自我的平台，经过一个多月的工作，他们首期
自办小报《宝汉路·港航情》问世了。该报设工
作动态、图说新闻、管理综合、员工艺苑多个
版块，内容丰富，资讯及时，还将根据每个月
生产活动设立专题版面， 及时报道宝汉六标
施工进展和团队建设， 为员工提供一个有效
的交流平台。 （徐航）

项目一线员工自办报纸
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