
青海表彰“红旗班组”和“优秀班组长”
本报讯（记者邢生祥）为推进“六型班组”

创建活动深入开展，近日，青海省总工会下发
关于表彰全省“红旗班组”和 “优秀班组长”
的《决定》，授予青海云皓生物工程有限公司
胶囊生产主机班组甲班等25个集体为全省
“红旗班组”， 授予青海益欣药业有限责任公
司制剂车间内包组长许春丽等20名个人为全
省“优秀班组长”。

《决定》指出，2014年 ，青海各级工会结
合实际 ，广泛开展 “学习型 、创新型 、环保
型、效益型、安康型、和谐型”六型班组创建

活动，有效地提高了职工素质，增强了企业
活力， 涌现出一大批先进班组和优秀班组
长。

青海省总工会希望全省各级工会和广
大职工以先进为榜样， 立足本职、 勤奋工
作，团结创新、争创一流，深入推进“六型班
组”创建活动，努力把班组建设成为具有较
强创新能力、团结和谐的坚强集体，在推动
企业发展、提高职工素质中彰显新作为，在
全面深化改革、 推动科学发展中充分发挥
主力军作用。

去漳州车务段小集站采访是件颇费体
力的事。 从福建省漳州市驱车两个多小时
后 ，有两种方式进入 ：一种是步行 ，但需要
兜一个大圈子后， 沿着铁路线步行约30分
钟；一种是摆渡。

多年前，车站职工上下班都是靠摆渡。由
于存在很大的安全风险， 后来段里明文规定
不得摆渡上下班。

出于安全考虑， 记者一行也选择从水库
大坝步行。 烈日炎炎，脚下的路肩时宽时窄，
窄的地方必须深一脚浅一脚踩着石砟前行。
在烈日炙烤下，钢轨、石砟散发出热浪，汗水
很快就打湿衣衫。30分钟的步行时间里，每个
人都把自己携带的矿泉水喝光，到了车站，又
是一通狂喝。

小集车站处在深山环抱之中， 周围没有
什么人烟，车站四周猴子、野猪等野生动物偶
有出没。 最让职工们担心的是蛇。 夏天，在区
间经常可以看到被火车碾成两截的蟒蛇，有
的足有碗口粗。 眼镜王蛇、银环蛇、竹叶青等
毒蛇，经常在宿舍和车站房前屋后出没。

有一次，一名职工下班后，到车站后面的
河里去钓鱼，穿过一片竹林时，突然看到眼前
有条绿色的带子，箭一般从一棵竹子上“飞”
到三四米外的另一棵竹子上， 定睛细看吓了
一大跳：原来是条近两米长的竹叶青。到了河
边，还没钓多长时间，发现远处河面上漂来根
“木头”， 到了眼前突然直挺挺立起来一尺多
高，这才发现是条茶杯粗细的蟒蛇，吓得这名
职工撒腿就跑。各种蛇频繁出没，让职工到了
夏季就加倍小心，蛇药放到抽屉里备用，每天
睡觉前里里外外都要仔细检查一遍。

车站仅有6名职工，他们都很乐观。 有段
时间，江南style流行大江南北，车站职工闲来
无事，也经常跳骑马舞寻开心。 跳舞的同时，
各种蛇或许就在不远处的草丛、 水沟里或爬
行或小憩，所以他们笑称自己是“与蛇共舞”。

车站周围草长林密，蚊虫自然就多。这里
的蚊子个头很小，飞起来悄无声息，咬起人来
可不含糊，即使隔着衣服都能吸个饱。一到夏
天， 花露水、 防蚊药膏等等使劲儿往身上涂
抹，还是被咬得到处是包。

小站的蔬菜、 油盐米醋都要由职工从几
十公里外的漳平市带过来， 然后由站长徐样
龙、副站长曾伟林肩挑手抬到车站。 “为什么
不让职工轮流挑？ ”面对记者的疑问，徐样龙
憨厚地笑了笑：“职工很辛苦啊， 我们俩职务
里既然带个‘长’字，多出点力气是理所应当
的！”有一次，买的东西足有60多公斤，徐样龙
从大坝挑过来，一路上居然断了两根扁担。

有一年夏天，碰到公路塌方断道，里面的
人出不去，外面的人进不来，车站职工差点断
炊， 幸亏有几个职工种的一点蔬菜支撑了两
三天。 此后，职工利用业余时间开荒，在房前
屋后种下了秋葵、茄子、辣椒、空心菜等蔬菜。

近年来， 车务段加大对沿线艰苦小站的
投入力度，小集站相继配备了电炒锅、空调、
冰箱、跑步机、热水器等，增加了艰苦津贴、交
通补贴， 让职工们更有家的感觉。 大家有盼
头，干工作自然有劲头。

山高林密，鸟语风轻。一双银色铁轨从山
腰中蜿蜒伸出，山脚下，嘎呀河碧波荡漾。

李梦龙就在这画中工作———准确地说，
是在图佳铁路线23公里505米处的落石看守
房。

“我是沈阳铁路局图们工务段的落石看
守工，今年59岁，已在这个长白山脉的密林里

守卫了20多年。”李梦龙双鬓泛白，话语不多。
图佳铁路在这里经过三座山， 李梦龙每

天要徒步检查一座山， 主要是观察铁路沿线
山崖上的石头是否稳固。

“三座山共有危石15处，看守房正面这座
山，我们叫它2号山，有危石8处，是巡检的重
点，特别是遇风雨天，必须加密巡检次数。”老
李指着岩石林立的山峰说。

在繁枝绿叶的掩映下， 看守房显得异常
优雅宁静。在此守护的落石看守工本有两人，
但因他们每隔4天倒一次班，实际上，日常工

作时只有一个人，孤独如影随形。
“我家在5公里外的一个小镇，4年前，老

伴退休，那以后，每次我当班，她都跟着一起
进山，给我打下手，义务护路。 ”老李嘿嘿一
乐，“这大山里有了女人，就再不一样……”

李梦龙的老伴叫邓树梅，也59岁，是个有
一说一的直率人：“俺家老李有糖尿病， 一直
靠吃药和打胰岛素维持，但他就是一粗人，忙
起工作，啥都不顾，我陪着上班，方便照顾！ ”

尽管已是6月天，但为防虫蛇叮咬，出门
巡检还得穿靴子，脚在鞋里捂得难受。老李拎
着巡山时用的木棍，“噌噌噌”地走在最前面，
因常年使用，木棍早已被他手掌磨得发光。

山高林密，岩石陡峭，在杂草丛生的小道
上，别说是跟随的记者，老李都难免跌跤。 巡
检完大山，他又沿着铁路路肩往回巡检，一边
观察山体有无异常， 一边清除路旁横溢斜出

的树枝，以免它们影响列车运行安全。
“这条路，我走了快一辈子，对一草一木、

一石一树都太熟悉了，但每次巡检，我还会把
它当作一条陌生路来走， 这样才能发现问
题。 ”老李掏出毛巾，擦去脸上的汗。

1987年的汛期， 这处路段内发生过一起
山体塌方，部分石块滚落到路肩上，老李及时
发现，并迅速清理了障碍。

“还有一次，一块30厘米左右的石头滚落
到线路中心，我发现后立即清除，确保了行车
安全，为此还得了奖励呢！ ”老李自豪之情溢
于言表。

如今，这里的山石，有4处安装了固定防
护网，还有2处靠近大山的路肩边，安设了铁
杖子，虽然拦石、网石的硬件已得到提升，但
老李巡检的认真劲儿，丝毫不减。

“硬件再强，不等于万无一失，还是得多

提防！”老李告诉记者，这些年，他在挡墙和防
护网里没少发现散碎石块，这就是“警钟”，所
以工作必须更加用心。

回到看守房，老李忙着洗漱，老伴儿忙着
做饭。“以前住茅草房、带饭盒，现在条件好多
了！单位想尽办法关心我们，在看守房四周都
撒了硫磺，为毒蛇设了一道无形的挡墙，还给
我们发了防止虫蛇叮咬的药。 ”休息时，老李
打开了话匣子：“不足的就是远离城镇， 整天
守着寂寞的大山石头，要是没有老伴儿陪伴，
说说话、唠唠嗑，还真是孤独……”

正言语间，有列车开来，老李赶紧跑到
门外迎送， 老伴儿在小厨房还不忘透过窗
户看一眼他接车的情况， 眼里透着关心与
幸福。

望着老两口的身影，记者的心，融化在了
这个小小看守房的温馨与安宁中。
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“栽”在小活上

【班组影像】

夏忠

6月14日是安徽电建一公司机械化大
修厂安全活动日。 早上，安全员公布主题：
“昨天陈好师傅在安装吊车起重臂时崴了
脚。装起重臂是小活儿，他怎么会栽在小活
上了？ ”

话音刚落，大伙便议论纷纷。 有人说：
“小题大做！常在河边站哪有不湿鞋的？”也
有人说:“这是故意让他难堪吗？ 别忘了，他
是厂里钳工比武三连冠啊！”还有人说：“伤
了脚本身就难受， 这不是往伤口上撒把盐
嘛。 ”

这时，安全员打开投影仪，播放《大修
厂安全生产五年回顾》幻灯片。 当看到“五
年安全高效地完成大件吊装、 大型机械大
修等重大作业项目380项”时，大家开心不
已。 而后面的图片却令众人大吃一惊———
五年来共发生像扭伤腰、 崴脚这样磕磕碰
碰的小伤168人次！

“咋会有这么多小事故？是不是统计错
误？ ”有人质疑。

“我们核对了4遍，准确无误！ ”
168人次的小事故，全部都是干小活时

发生的。
安全员低沉地说：为“亡羊补牢”而做

的原因分析、整改措施、防患要点一个都没
少， 但栽在小活上的现象并没有彻底与我
们说“拜拜”。“难道这种现象就无法避免了
吗？ ”

危险、复杂、作业环境恶劣的大活，在
日常工作中并不是天天都有， 而各级安全
管理人员会对其全程参与和监控。 上上下
下思想高度重视，技术保障有力，安全监督
到位，为大活有惊无险奠定了坚实的基础。

对待那些不起眼的小活， 则往往是截
然不同的态度。首先这些小活多而常见，技
术上的含金量也较低， 属于大家都会干都
能干的活， 各级管理人员也没有那么多的
精力去三番五次地强调或关注、督促，组织
人员和作业人员也常常拿这些活不当回
事， 安全规程和各种防患措施有时形同虚
设。

事故专找麻痹之人。 “阴沟里翻船”的
情况就在这种“说起来重要，做起来次要，
忙起来不需要”的氛围中“诞生”了。

“严格管理”是班组长治久安的必要手
段。作为班组的管理者，班组长不仅要落实
严格管理，而且要善于严格管理。严格管理
是一门艺术，善于运用则事半功倍，否则，
适得其反。 结合工作实践，笔者认为，必须
做到严而有理、严而有度、严而有情。

严而有理。以事实为依据、以规章为准
绳是落实严格管理的基础和核心。 班组长
在日常管理过程中， 发现职工违章违纪问
题时， 必须当面跟职工说明违反哪一条规
定，应该怎么做才是正确的，做到有真凭实
据，让职工心服口服，特别是要避免毫无根
据地指责职工。

严而有度。“人非圣贤，孰能无过。知错
就改，善莫大焉”。 严格管理的根本目的就
是要职工改正错误， 班组长在实际工作中
要把握尺度，做到宽严相济。对于初次或偶
然违章违纪的职工，要以批评为主、考核为
辅，但必须对职工讲清危害性和严重性，这
样既可以保护职工的自尊心， 又让其受到
教育。对于屡教不改的，必须坚持从严考核
与从重教育相结合，让职工敬畏规章制度，
真正做到不敢违章违纪。

严而有情。 要把严格管理与人文关怀
有效结合起来， 深入细致地了解职工群众
的思想动态，有针对性地开展心理疏导，理
顺职工情绪，化解职工矛盾，特别是对于职
工在生产生活中面临的问题和困难， 要想
方设法为他们办实事、解难事，解决后顾之
忧，让职工真正融入班组大家庭中，把思想
和行动统一到严格管理的各项要求上来。

班组长要善于
严格管理

李育全

向日葵班组的“逐日”之旅
【金牌班组】

昆明通信段威舍工区有个班组名叫 “向
日葵”，它来源于威舍通信工区创建的“向日
葵青工标准化示范班组”品牌。

2012年的一天， 当初夏披着绿色的纱衣
在春红褪尽的舞台上悄然登场时， 七个平均
年龄不足23岁的小伙子坐上从昆明出发的火
车， 兴致勃勃地去接管威舍及其周边6个车
站、57公里线路的通信业务。

工区里没有一张像样的桌椅、 院子杂草
丛生、宿舍板床通铺，整个就像上世纪八十年
代的山村院落，小伙伴们撂下行囊，蹲坐在院
子里的草地上，一个个像泄了气的皮球。

青工况东明的女朋友前来送行， 看到这
样的情况，当天就返回了昆明。上车时她对况
东明说：“我爸妈本来就嫌你在铁路沿线工
作，不同意我们交往，如果他们知道你在这样
的环境中工作生活，肯定更反对！ ”

看着大家泄气的样子， 工长郑文贵说：
“咱们年轻，就是来奋斗的。 家是靠大家动手
建起来的，女朋友是靠我们努力找回来的，一
定要在这里证明自己！ ”

大家的士气被郑文贵重新点燃：“讲条件
谈享受不如自己干，梦想都是干出来的！ ”

这一天， 小伙子们在工区的院子里种下
了象征追梦的向日葵。

通过整整两个月的努力 ， 工区环境大
为改观，安全管理和基础管理得到夯实，小
伙伴们的脸上洋溢着收获的喜悦， 大家信
心满满。

2013年以来，工区先后迎来了7名新分配
的大学生， 清一色的90后有些上岗业务考试
不及格，有些沉迷于游戏不愿意和大家交流，
如何让他们融入集体，快速提升业务水平，成
了大难题。

一个夜晚， 郑文贵叩开了团支部书记黄
家华的宿舍门，“小黄，我们不能等了，要创造
一些条件让他们主动学、主动说，你看这样行
不行……”

接下来，工区开设了“向日葵讲坛”，从讲
音乐鉴赏、电影故事、游戏技巧入手，这项活
动很快成为大家的生活“必需品”。 他们又开

设了业务学习课，随后又筹建了练兵基地，开
展业务提升擂台赛。大家在学习中挥洒汗水，
一年的时间， 每个人都写满了厚厚的三本学
习笔记。 后来他们还组成了骑行队、野炊营，
开设了书法练习课，小站变得红红火火。

这年的一季度， 他们迎来了段授予的第
一个一级班组荣誉， 出现了第一个全局技术
能手，送出了4名青工到通信业务集中的传输
中心、专用中心学习。一棵棵向日葵在快乐工
作、爱岗敬业中追逐梦想，昂扬向上。

去年开春， 段领导和他们共同确定了建
设 “向日葵青工标准化示范班组” 品牌的方
案，按照打造“青”字号设备标准化、作业标准
化、管理标准化、业务学习标准化的四个建设
目标， 制定了品牌推进措施。 平均年龄只有
23.6岁的14名青工全情投入到建家追梦的旅
程中。

一年来，他们提炼了6个以向日葵命名的

标准化作业法， 在全车间推广， 实现了管内
90%的机房、100%的区间标准化达标。

2015年春天， 他们邀请况东明的女朋友
再次来到工区。她被工区的变化感染了，一住
就是半个多月。

工区有三岁了， 一棵棵稚嫩的向日葵追
着太阳挺拔成长， 零行车事故和劳动安全隐
患的好成绩让他们相继收获了全路、 全局青
年文明号，路局青年安全生产示范岗，路局、
段“五四红旗团支部”，段先进班组的荣誉。工
长郑文贵也被授予全局 “十佳工班长” 的荣
誉。

虽然如此，几乎没人知道这个工区，路内
人都不一定知道， 而乘坐火车风驰而过的旅
客，更不知道。

“我们就是一个桥墩，过桥的人要是关心
他脚下的桥墩，反而不对劲了。 ”通信段党委
副书记肖靖的话沧桑中富含哲理。

本报记者 彭冰
本报通讯员 敖鸣 许孝光

6月15日，第17届上海国际纺织工业
展览会如期召开， 汇聚了全球最新纺织
机械与技术。其中,N5展馆的“机械手”备
受关注。

如今，“机械手” 应用于化纤纺丝机
械制造业并日趋展现其重要性， 产品技
术及性能已经逐渐成熟， 不仅大大提高
了纺丝生产效率、提升了丝饼品质，而且
大幅降低了用工成本， 因此成为当今化
纤纺丝机械制造行业的抢手货。 北京中
丽制机工程技术有限公司营销服务部副
部长王志君表示， 自动化设备将在纺织
企业提升效率和增强竞争力上大有作
为。 姚建平 摄影报道

“机械手”抢手

本报记者 黄榆
本报通讯员 马乾

毒蛇常在房前屋后出没

本报记者 吴铎思
本报通讯员 张贵锋 刘秋婷

为一线职工送上

“平安蛋”
6月9日上午，永安煤业公司加福筛选

厂女工委深入一线开展送“平安”安全协
管活动，为一线职工送去平安蛋、牛奶等
慰问品，叮嘱职工时刻关注安全，筑牢安
全防线。

郑丽英 杨娟 摄影报道

【他山之石】

“与蛇共舞”的
小站人

“阴沟里翻船”的情况就在这种
“说起来重要 ，做起来次要 ，忙起来
不需要”的氛围中“诞生”了

严而有理 严而有度 严而有情

立足本职 争创一流

满手油污的铁路桥隧工与国务院政府特
殊津贴获得者，似乎“不搭”，但二者在陈忠祥
身上完美和谐地融为一体。

陈忠祥， 兰州铁路局定西工务段一名普
普通通的桥隧工。 入行30年，他从一个“门外
汉”成长为“桥隧大师”。

几天前， 听到获得国务院政府特殊津贴
的喜讯，50多岁的陈忠祥哭了。 “再过几年就
要退休了， 当务之急是要把自己30年掌握的
经验、绝活，手把手地教给职工们，培养出更
多的技术工人。 ”

30年前，陈忠祥告别心爱的电力机车，转
岗当上了一名桥隧工。从此，他成了不断迁徙
的“吉卜赛部落”中的一员，常年与铁路桥隧

为伴、以峡谷为家，望着脚下奔腾的渭河水，
陈忠祥暗下决心———“既然选择了桥隧，就要
当个最优秀的桥隧工。 ”

半路出家的他，生性不服输。为了尽快掌
握桥隧养护技能，他住进单身宿舍，白天在师
傅帮助下，勤学苦练，虚心请教，别人休息他
练习；晚上，他挑灯苦读桥隧专业书籍，铺画
各种示意草图。功夫不负有心人，很快他就掌
握了桥隧养护一整套技术， 成为一名技术尖
子，在生产上独当一面。

心中有梦，人生出彩。 第一次露脸 ，是
在1988年的6月，陈忠祥奉命赶到清水支线
配合1号、2号大桥大修施工。 一天，一台日
本进口的空压机叶片突然停转不给风 ，整
个工程进度一下子就掉了下来。 面对 “趴
窝”的“洋玩意儿”，富有经验的老内燃司机
一筹莫展。

“我试试。 ”陈忠祥站了出来。 当时，施工
现场根本没有空压机的技术资料， 很多人猜
测是叶片被卡死了。 为了证明大家的判断是

错误的，陈忠祥开始“庖丁解牛”，一遍遍拆装
空压机，利用“排除法”找寻故障点。害怕搞混
零件位置，他就一个个编上号码，边比对、边
琢磨，天天一身油。

第三天，细心的陈忠祥经过测量发现：由
于磨耗的原因， 各个叶片之间的间隙距离不
一致， 从而导致空压机不能随着负荷的变换
而自动调节给油量。故障点找到了，陈忠祥立
即更换了磨耗超限的所有叶片， 空压机的欢
快轰鸣声又开始响彻工地。

下班后的陈忠祥一头扎进书海中遨游。
他看的书多得连他自己也说不清，在向技师、
高级技师目标迈进的那段日子里， 仅笔记就
有12万字之多。在他家里，各种业务书里的标
记比比皆是，书皮薄膜磨起了皱，边缘四周又
黑又破。

2006年，由于技术业务突出，陈忠祥被选
拔到车间管理岗位。 但技术创新的挑战感和
对事业的进取心始终吸引着他， 他毅然辞去
了副主任的“官位”，回到了属于他的那片舞
台，痴迷技术钻研，在事业天空中升起了美丽
的七色彩虹，“全国技术能手”、“陇原技能大
奖”等十余项荣誉集于一身。

以“陈忠祥”名字命名的国家级技能大师
工作室“落户”定西工务段，是甘肃省第一家以
铁路职工个人名字命名的国家级技能大师工
作室。

本报记者 康劲
本报通讯员 贾国庆 张涛 从“门外汉”到“桥隧大师”

山高林密，鸟语风轻。 一双银色铁轨从山腰中蜿蜒伸出，
山脚下，嘎呀河碧波荡漾。 李梦龙就在这画中工作


