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龙卷风的威力

说起龙卷风，真正见过的人并不多。 如
果用科学的语言定义， 龙卷风是一种强烈
的、小范围的空气涡旋，是在强烈不稳定天
气条件下，由空气强烈对流运动产生的，通
常是由雷暴云伸展至下垫面的漏斗状云产
生的强烈旋风。

龙卷中心气压很低，中心风力可达 100
米/秒～200 米/秒以上， 同时还有巨大的轰
鸣声， 有人形容它像几十架喷气机低空掠
过，震耳欲聋，给人一种恐惧感。 龙卷风从
生成到消失一般不到半小时， 真正造成灾
害的只不过几分钟，但是它的破坏性很大，
所到之处造成的灾害都是毁灭性的 。 1995

年在美国俄克拉何马州阿得莫尔市发生的
一场陆龙卷， 诸如屋顶之类的重物都被吹
出几十英里之远。

龙卷风以美国发生最多， 每年有 800～
1100 多次 ， 着地而造成灾害的平均 1000
次。 而我国每年发生龙卷风 50～80 次，不足
美国的十分之一。 由于龙卷风个体太小，旋
风的直径不过几十米到 １００ 多米 ， 活动时
间又太短， 对于目前各国的常规气象台站
网而言，它属于“漏网之鱼”，捕捉和观测到
它的可能性很小。

近二三十年来， 随着气象卫星和高性
能多普勒雷达网的应用， 人们才对龙卷风
有了不少新的认识， 也找到了一些龙卷风
的时空分布规律： 我国龙卷风的易发地是
长江口三角洲、苏北、鲁西南、豫东等平原、

湖沼区以及雷州半岛等地； 广东省龙卷风
发生最多的月份是 4 月和 5 月 ， 在河北 、
山东省龙卷风发生最多的月份是 7 月和 8
月……等等。

龙卷风很难准确预报， 防御起来也就
比较困难。 一般来说，当看到漏斗状的龙卷
风移向本地时，人群应立刻离开危险房屋、
活动场所或其他简易临时住处， 到附近比
较坚固的房屋内躲避———躲避龙卷风最为
安全的地方是位于地下的空间或场所 （如
地下室或半地下室）。 如果能准确估计龙卷
风移动方向， 就应迅速朝这个方向的垂直
方向跑动。 尤其要提醒的是，现在私家车比

较普遍，千万不能开车和龙卷风比速度，也
不能躲在汽车中， 因为一般的小汽车根本
没有抵抗龙卷风的能力， 一旦汽车和人同
时被龙卷风卷起，造成的危害将会更大。

当客轮或船只在水面上遇到龙卷风
时， 除了要像陆地一样与龙卷风方向垂直
航行外， 更有效的逃生手段是利用好船上
的救生设备；如果瞬间翻船，要及时寻找到
有“气穴”的空间，等待救援。 跳进水中后，
会游泳者或拥有救生设备者一定要保持镇
定的心情和求生的信心， 如果在江河湖泊
中遇险 ，可尝试游 （划 ）向岸边 ，若水速很
急，可顺着水流游（漂）到下游岸边 。 如果
事故船在海中遇险，看到救援船时，要挥动
手臂或展示醒目物品，示意自己的位置。

（霍雨佳）

据新华电 美国威廉—玛丽学院的心
理学家最近发现， 多吃发酵食品与神经过
敏症和社交焦虑症缓解之间存在关联。

据美国 《赫芬顿邮报 》网站报道 ，心
理学助理教授、 研究报告的作者之一马
修·希利迈尔在一份声明中说 ：“发酵食
品中的益生菌可能有利于改善肠道内环
境， 而肠道内环境的改善反过来又能对
社交焦虑症产生影响。 我认为，肠道内的
微生物能影响人们的情绪是一件极为有
趣的事情。 ”

益生菌是一种可促进消化吸收和肠道
健康的活细菌， 而且已被证明还能促进免
疫和神经功能。

由于初步研究(主要是实验鼠研究)表
明食用益生菌可以缓解焦虑症和抑郁症症
状， 希利迈尔和同事决定对摄入富含益生

菌的食物是否会对人格和社交焦虑症产生
积极影响展开研究。

在研究中，700 名本科生被问及他们
食用泡菜、红茶菌、酸奶、发酵豆制品、腌菜
和开菲尔酸奶等食物的情况。 研究人员还
对他们进行了五大人格特质和社交焦虑症
评估。 社交焦虑症通常表现为在社交场合
感觉不自在、怕被别人评头论足等。研究报
告将发表在英国《精神病学研究》月刊 8 月
号上。

正如假设的那样， 食用发酵食品与社
交焦虑症的缓解有关。 这种关联性在严重
神经过敏症患者中最明显， 这意味着神经
过敏者从发酵食品中受益最多。 神经过敏
症是一种以焦虑、恐惧、喜怒无常、担忧、嫉
妒、 沮丧和孤独等负面情绪为特征的人格
特质。

吃泡菜能缓解焦虑症

“土壤修复”技术装备
研发中心落户新乡

本报讯 （记者余嘉熙） 6 月 12 日，由中
国环保机械行业协会和中国机械工业环保产
业发展中心联合授予的国家级 “土壤固化与
修复技术装备研发中心” 在新乡市豫飞重工
集团挂牌成立。

目前，国内生产的土壤固化修复装备基本
空白，在土壤固化修复方面也不能够提供有效
的技术指导，不能够满足国内土壤固化修复市
场的需要。 而作为产粮大省，目前河南全省 18
个省辖市除濮阳外，均有污染物超标现象，土壤
环境保护形势较为严峻。据介绍，豫飞重工集团
“土壤固化与修复技术装备研发中心” 成立后，
将为修复污染土壤提供强有力的科研支撑，同
时承担起监测检测、 挖掘———移除———热处
理———复原为主体的设备体系和以修复药剂
为主体的产品体系，达到“调查———检测———
分析———修复”一体化工程建设的能力。

高寒动车组齿轮
驱动技术获重大突破

本报讯 近日， 由中国中车戚墅堰所自
主研制的 CRH380B 高寒动车组齿轮箱通过
了 30 万公里运营考核，标志着我国高寒动车
组齿轮驱动装置自主研发取得重大突破。

CRH380B 高寒动车组由长春轨道客车
股份有限公司研制， 主要运行在哈大高速客
专上，根据最近 30 年的气象记录，中国东北
三省冬季极端最低温度达零下 40℃，全年温
差达到 80℃，是中国最寒冷、也是温差最大
的地区。 低温对于高铁齿轮箱是一种严峻的
考验，甚至会导致轴温升高、轴承失效等严重
后果，造成行车安全隐患，此前高寒动车组齿
轮箱技术一直被德国公司垄断。 戚墅堰所为
应对恶劣的运营环境， 对高寒动车组齿轮箱
专门进行了设计优化和仿真分析， 采用耐低
温性能更加优良的齿轮和箱体材料， 保证轴
承在低温工况的可靠性。 （张划）

人工智能+大数据
为高考志愿填报指路

本报讯 最近中国正值互联网创业浪潮，
各种互联网创新应用层出不穷，iPIN.com就使
用大数据和人工智能技术，将高考志愿填报的
互联网+服务化提升到了新的高度， 成为一些
学子的人生导航仪。 近日，iPIN.com在北京发
布了 《iPIN 2015年中国大学就业竞争力排行
榜》，清华大学稳居榜首，北京大学其次，而榜
单前十位的高校中，七所位于北京或上海。

据悉， 由于利用大数据和信息技术去发现
事情的真相，目前 iPIN已经成为国家自然科学
基金委(NSFC)大数据重大项目技术支撑单位；
同时，iPIN作为公益大数据项目，获得了广东省
政府的支持与资助；此外，iPIN也与新浪达成战
略合作，成为其就业大数据独家提供方。 （颖文）

提炼安全“三字经”
提升风险管控水平

本报讯 日前，呼和浩特铁路局集宁站把
握安全重点，创新思维方式，深入排查 C 类
事故隐患，精心提炼安全风险“三字经”，有效
提升安全风险管控水平。

该站对照《事规》基本条目，围绕客车、道
口、人身、防溜安全重点，逐项研判可能导致
C 类事故的安全隐患， 逐条研究如何规避安
全风险的防范措施，并分别在车间干部、班组
长和作业职工三个层面广泛征求意见， 最终
确定了 34 项一般 C 类铁路交通事故安全隐
患和卡控措施， 并调动和激发干部职工的聪
明才智，用简洁精准的语言对 34 项安全风险
和控制措施进行高度提炼， 浓缩编成 “三字
经”。 车站还分工种制作 “三字经” 图示卡、
flash 动漫，在工作岗点揭挂明示。 （王士超）

引进新技术
打造施工标准化

本报讯 凡是到过中铁二十二局集团五
公司铜玉项目部的人， 都会对他们的隧道施
工标准化赞不绝口。 而漂亮的隧道不是后期
装修出来的， 是靠引进新型铰接式衬砌台车
这项新技术创造出来的。

在施工过程中，该项目部认为隧道工程二
衬的混凝土施工质量是保证隧道安全及美观
的关键因素，传统的衬砌台车已满足不了现有
需求，因此引进国外先进技术并进行优化。 引
进的新型铰接式衬砌台车与传统台车相比，利
用三角支撑断面富余量大，半径可根据断面大
小进行调整， 对于铁路双线隧道基本可以通
用，在受力最大的地方注浆口处设置液压式支
撑点，可保证台车不变形。 并且，台车安装后完
全靠自身结构就可以抵消混凝土产生的外力，
规避了在混凝土浇筑过程中易爆模的问题，使
混凝土外观质量有了新提高。 （刘波）
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生活小常识

流言 1： 人工甜味剂阿斯巴
甜会致癌

来源：最近有一则消息引发了中国消费
者的担忧———2015 年 8 月起， 百事可乐旗
下的健怡系列汽水将不再使用有致癌争议
的代糖“阿斯巴甜”，改用由三氯蔗糖、乙酰
磺胺酸钾混合而成的代糖。这一改变仅限于
美国，不涉及中国市场。

真相：人工甜味剂是否致癌是个老调重
弹的问题。多个权威机构都曾为阿斯巴甜开
出安全证书，包括 FDA（美国食品药品监督
管理局）、EFSA（欧盟食品安全局）、国际食
品添加剂委员会等权威机构都认为，阿斯巴
甜在推荐剂量内使用不会对健康造成危害，
也没有发现对人体有危害或者致癌的案例。
唯一需要强调的是，由于阿斯巴甜含有苯丙
氨酸， 有苯丙酮酸尿症的患者不能食用，还
有一部分人有阿斯巴甜不耐症，会产生诸如
呕吐、恶心等类似过敏症状。

流言 2：“嫁接西瓜”不能吃

来源：夏天来了，甘甜多汁的西瓜也来
了。 可是，“爆裂西瓜多用膨大剂”、“西瓜注
射增甜剂”、“嫁接西瓜不能吃” 等说法接二
连三地亮相，让消费者们不知何去何从。

真相：膨大剂是植物生长调节剂中的一
类，在中国、美国、欧盟、澳大利亚、韩国、日
本等都有着广泛使用。正常使用时对人体不
会造成任何危害，但是不当使用（过量或是
时期不对）会引起果实畸形。 “打针西瓜”的

流言长盛不衰，但无论是对瓜苗还是果实进
行注射，都是有问题的。依照植物学原理，只
有在活体情况下才能吸收水分和营养，而一
旦注入了甜蜜素和胭脂红后，少了植物的运
输系统组织的帮助无法移动。而液体成功注
射的概率很小，即使注射成功，瓜果也难以
吸收， 强行注入后会在微小组织内积累，破
坏西瓜瓤组织。 嫁接西瓜只是一门技术，利
用的是植物间互补的性质以提高产量，对人
体是无害的。它可以有效阻止枯萎病等问题
的发作，杜绝减产甚至绝收等问题，使得西
瓜能够连作，不仅我国广泛使用，日本的西

瓜生产中嫁接育苗栽培占 95%以上。

流言 3：草莓农残超标可能致癌

来源：网传草莓种植过程中会使用乙草
胺，而乙草胺被列为 B2 类致癌物，长期大量
食用可能会致癌， 并配发了相关的检测结
果，这让广大消费者对草莓望而却步。

真相： 乙草胺是一类苯胺类除草剂，在
中国只允许在糙米、玉米、大豆、花生和油菜
籽中检出， 残留量限定也比美国的标准更
低。 正常情况下，种植草莓是用不到乙草胺
的。 虽然乙草胺对禾本科植物更加有效，但
如果在种植草莓过程中使用太大剂量，会直
接影响收成。 而且，北京昌平区的草莓在 8
月底开始种植，10 月中旬覆盖地膜，11 月
初开花，次年元旦前后结果，采收在 ５ 月底，
生长周期远远超出了乙草胺的残留期，消费
者根本不可能购买到乙草胺残留量超标的

草莓。而且，北京市食品药品安全委员会、昌
平区农业局、昌平区农业服务中心也针对草
莓市场进行了大规模检测， 均未检出乙草
胺。另外，从安全性上来讲，国际癌症研究机
构和美国国家毒物学研究项目都没有将乙

草胺列到可疑的致癌物清单中，消费者不必

过于担心。

流言 4：防晒霜的 SPF 值不
宜超过 30

来源： 为了防御日光紫外线的损害，多
种防晒剂被开发出来，防晒霜也成为夏日必
备。 但是，市场上流传着这么一种说法———
“SPF 不能超过 30， 而且 SPF 越高反而越便
宜，说明对皮肤不好。 ”

真相：SPF 指的是在同样强度的太阳照
射下，涂了防晒霜后被晒伤的程度，出现最
小红斑量和它所需要的强度比值。 理论上
说，防晒霜可以减少到达皮肤里的紫外线数
目，SPF 值越高，防晒效果越好。但不管防晒
指数有多高， 都无法阻挡 100%的紫外线，
而且阻挡功能和数字的倍数并不成正比。不
管是哪一种防晒霜， 都应该隔 2 到 3 小时

重新涂抹一次。
至于“SPF 不能超过 30”的说法则是源

自我国《化妆品卫生规范》规定。 在我国，防
晒品按特殊化妆品进行管理，防晒品的最高
防晒系数不得超过 SPF30，在国内销售的防
晒产品 SPF最高只能标注到 30+，而在国外
市场可以看到更高 SPF值的产品。我国这么
规定并非是因为 SPF 超过 30 就有损健康，
而是基于亚洲人种和欧美人种肤质的不同，
从实用角度而言，我们并不需要 SPF 值太高
的产品。 但在烈日下长时间户外活动，则最
好选择高 SPF， 并且光照稳定性好的防晒
霜。 为了避免皮肤不适过敏，可以在手腕内
侧或耳后小范围试用，无不适后再大范围使
用。 需要说明的是，不用担心市面上流传的
“防晒品致癌说”，防晒不仅不致癌，还防癌。
它们能防晒伤，还能通过抵御黑素瘤和基底
细胞癌来降低皮肤癌的发病几率。

流言 5：饮水机凉热水兑成的
“阴阳水”能排毒

来源：最近，网上流行这么一种说法：饮
水机开水与凉水兑后的水叫做“阴阳水”。有
人认为，喝这种“阴阳水”可能致人中毒，甚

至致癌。 还有人认为，喝“阴阳水”可以清肠
毒，起到保健作用。

真相：冷热水兑着喝分两种情况，如果
是兑凉开水（煮沸后的水），因为经过了高温
灭菌的过程，大部分致病菌被杀死，所以对
人体造成的影响较小；如果是兑生水，如自
来水，就可能带进去一些微生物，或者是致
病菌，水温又达不到灭菌效果，就有可能引
起腹泻等肠道不适的症状。

在热水中兑入饮水机里的凉水，前提是
饮水机的清洁和桶装水的质量都达标，如果
清洁不到位，饮水机内部滤芯没有按要求更
换的话，水经过滤芯也会带出很多细菌。 如
果桶装水质量不过关，或者饮水机上直接用
过滤桶过滤自来水， 那么冷热水交替喝，则
可能会有害身体。

另外，“阴阳水”可以清肠毒、缓解便秘的
说法并不正确。 人们早晨起床产生的起立反

射，和早饭后产生的胃结肠反射，都可促进结
肠集团蠕动，产生排便反射。水进入人体后肠
胃蠕动产生排便欲望，与“阴阳水”并无太大
关系。 而且， 水在人体起到运载营养素的作
用，脏水对营养素的运载作用差，会影响身体
健康，专家建议公众尽量做到安全饮水，尤其
是胃肠免疫力低的人最好喝干净的饮用水。

流言 6：“滴水观音”汁液有毒

来源：近日，有网友求助咨询能够解观
赏植物滴水观音之毒的民间偏方， 起因是
“同学的父亲腿上皮肤瘙痒， 抓伤后涂抹了
滴水观音的汁液，没想到毒气攻心，竟然生
命垂危， 目前住进浙江省第二人民医院，治
愈的希望仅有百分之三十。 ”

真相：海芋是热带、亚热带常见的观赏
植物， 作为观赏植物时才被称为滴水观音。
之所以会“滴水”，是为了保证植物体内的水

分平衡，属于正常的生理现象，常见于清晨
或阴雨天。 滴出来的水，目前并没有相关的
实验表明毒性成分， 当然也不能试着品尝。
但是就滴水观音的汁液来说，其中的刺激成
分主要是草酸钙针晶，如果食用会有中毒风
险，尤其要避免小孩误食。 而植物分泌出来
的水分，不具有很高的毒性，作为常见的家
庭绿色植物，普通的皮肤接触，最多会导致
皮肤瘙痒或刺激，腐蚀皮肤黏膜，并不会严
重危及生命。

流言 7： 水果酵素减肥排毒
比水果还好

来源：近几年，社会上掀起了一股“水果
酵素热”。 水果酵素被渲染成了一种能减肥
排毒的养生食品，尤其是自制的水果酵素大
为流行。

真相：“水果酵素”本质上就是一种自然
发酵制品，成分组成和酸菜汁或酒酿没有本
质差异。 从营养素摄入角度来说，食用水果
酵素的效果还比不上吃水果，因为水果酵素
中缺乏纤维素。水果酵素的制作过程中还会
带来一定的风险，比如发酵时间不足会产生
较高含量的亚硝酸盐、操作方法不当会造成
杂菌污染等对人体健康不利的因素。 因此，
并不推荐食用自制的所谓“水果酵素”。如果
一定要自制， 应将容器和食材清洗干净，操
作时注意卫生，有条件的话可以投入一些商
业化的菌种提供初始菌群， 发酵时注意密
封，从而降低杂菌污染风险。

(储棕荷 ／整理 赵春青 ／漫画)
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●人工甜味剂会致癌？ ●防晒霜的 SPF值不宜超过 30？ ●草莓农残超标可能致
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“嫁接西瓜”吃不得？

□本报记者 毛浓曦
5 月 26 日，陕西户县，中铁一局西成客

专项目户县东站路基工程施工现场。 路基已
高过麦田， 司机陈文生正驾着压路机缓缓行
进。他扫了一眼监视器，亮起的绿色显示他正
在压第 6~8 遍，而压实度已达 65。 技术员董
斌用手机打开一个专用网址， 看到这样一行
字：“段落四：层数 3/25、厚度 0.89/6.79、报警
0、异常 0。 ”他解释道，这表示正碾压的是 25
层路基的第三层，厚度已达到 0.89 米，一切
到位。

内行看门道，别小看了这些东西，它可是
当今铁路施工最先进的技术之一———路基连
续压实系统。 铁路客专为了保证列车高速平
稳行驶，要求路基沉降必须小于 10mm，这就
要靠连续压实系统。其实，该系统是种信息技

术，即依靠装在压碾旁的传感器，将施工状态
同步传送到监视器和网络。“以前压路是凭经
验、 感觉， 现在监视器准确地显示着碾压程
度。”陈文生说。“技术员、管理层，即使不在现
场，也能实时监控施工状态，差一丝毫都有记
录。 ”董斌说。

计划 2017 年投运的西安至成都铁路客
运专线，设计时速 250 公里，预留时速 350 公
里。 中铁一局承担着从西安阿房宫至秦岭的
29.3 公里工程建设。 从 2013 年 2 月进场以
来，该局引入新理念新技术，使很多传统的铁
路施工方法发生革命性改变。“比如不排放一
方废水，不影响既有公路通行，工地工厂化，
施工信息化、专业化等等，完全颠覆了传统的
铁路施工方法。 ”项目部总工程师赵红刚说。

绿色环保理念的不断细化和新技术的应
用，把对环境、交通的影响几乎降为零。 在该

项目梁枕场，养护预制梁的水每天需 100 吨，
但通过全循环，做到了不向环境排一方废水。
在所有跨越公路的施工中，采用悬臂现浇、兜
底防护新方法，即使是西汉高速，车辆通行也
不再像过去那样围挡、变道、限速。

传统印象中那种乱糟糟的工地场面在这
里也绝迹了，取而代之的是工厂化生产、机械
化和专业化施工。 在轨枕场，高大的厂房里，
整卷的钢筋从一个专门的机器进去， 然后经
过十几个工位，最后出来的是轨枕。在架梁工
地，也绝对看不到人员、小机械杂沓的场面，
只有 64 个轮子的巨型架梁机抓起数百吨的
预制梁，安静地往桥墩上放，有限的工人各司
其职安装配件。

新理念和新技术的大量应用， 不仅显著
提高了功效、质量、安全，而且突出地减少了
对自然、社会的影响。

新理念颠覆传统施工法

我国的主汛期是每年的 5～9月，在这个时
段，各地的降水普遍增多，空气湿度普遍增大，
加之气温偏高，风速偏小，容易导致食品、药品
发生霉变，直接危害人们的身体健康。 因此，气
象部门就根据易霉变的气象环境条件研制出
霉变指数，提醒人们及时改善居室环境，科学地
贮存食品、药品，从而确保食品、药品的安全。

当霉变指数为 0 时，一般食品、药品不易
发生霉变；当霉变指数为 1～7 时，易发生轻度
霉变，这时就要通风降温，以降低霉腐速度；
当霉变指数为 8～13 时， 易发生中度霉变，食
品、药品要放置低温环境中存储；当霉变指数
为 14～20 时，易发生重度霉变，这时食品、药
品宜放在密封环境中。

食品之所以发生霉变， 是因为食品里的
微生物在一定的温度湿度条件下会繁殖生
长，其中就有引起霉变的霉菌。食品发生霉变
不仅与环境温湿度有关， 而且与自身含水量
也密切相关。据研究，不同物品发生霉变对温
湿条件要求不一。 如当粮库温度在 20℃至
35℃、 相对湿度≥85％时， 粮食就易发生霉
变；烟草等商品，当气温达 15℃、相对湿度≥
85％时就会发生霉变。

当空气的相对湿度超过 70%时， 如果药
品是裸露在空气中， 通过逐渐吸收空气中的
水分， 致使含水量增高， 药品就容易发霉变
质。 所以，西药一般都采取密封包装。 比较起
来，包装简单的中药因为直接与空气接触，如

果贮存不当，最容易霉变。 所以，家庭药品存
放地，以阴凉、干燥、闭光处较适宜。

我国气候复杂， 同一时段霉变指数的分
布，南北差异及海陆差异均很大。北京地区的
霉变指数全年一般不会超过 7，但福建、浙江
沿海地区的五、 六月， 霉变指数一般都超过
10。 分析表明，我国江南 5至 9月有利于发生
霉变的频率为 34%， 其温湿度条件易导致库
房内大部分仓储物品霉变，其中六、七月间的
梅雨时段，霉变指数会天天居高不下，食品、
药品甚至普通物品都极易发生霉变。

当霉变指数超过 10 时，降低室内的温湿
度，其实就是降低食品、药品霉变的可能性。
降温降湿的方法，可归纳为“自然法”、“物质
法”和“机器法”。

“自然法”，就是根据室内外的温湿差异，用
自然通风或关闭门窗的方法， 使得室内保持适
宜的温湿度。 “物质法”，就是在存放食品、药品
的容器里面或周围， 放置一些吸湿物质 （如木
炭、草纸、生石灰或一些食品干燥剂），直接降低
食品、药品周围的湿度。 “机器法”也很简单，主
要是利用空调设施给室内降温降湿。 （寿喜）

请关注霉变指数

近日， 重庆市永川区红旗
小学通过黑板报、手抄报、绘画
等形式， 开展环保主题教育活
动， 进一步增强师生们的环保
意识， 教育学生以实际行动向
污染宣战， 激发广大师生参与
环境保护的主动性和积极性。
图为四年级的学生在展示自己

画的环保画。 陈仕川 摄

我们爱环境

山东文登市蔄山镇为延长产业链条，解
决农产品销售难问题， 积极出台鼓励扶持政
策， 重点发展电商产业。 为解决物流配送问
题， 由镇政府牵头引进三家知名物流企业入
驻创业园区提供配送服务。受益于这一政策，
该镇 90 后青年农民冯海波自筹资金在网上
销售渔具，现已实现年销售额近 3000 万元。
图为冯海波（右一）正在网上下单。林晓艳 摄


