
■本报记者 郎成
在菲利普·夏蒂埃球场一万五千名观众

的注视下， 顽强的纳达尔依然在不知疲倦地
奔跑， 只可惜在对手德约科维奇落点精准的
回球面前， 这样的奔跑显得徒劳而又让人心
疼……

当地时间 6月 3日，在今年法网男单八强
战的一场焦点对决中， 世界排名第一的德约
科维奇以 7 比 5、6 比 3、6 比 1 直落三盘将卫
冕冠军纳达尔淘汰出局， 职业生涯 7 次在罗
兰·加洛斯挑战这位西班牙名将，终取首胜。

赢球后的小德， 甚至没有在第一时间忘
情庆祝，而现场的观众们，也自发地全体起立
为纳达尔送上掌声。 似乎所有人都在表达着
自己的敬意， 为这位曾在这块红土场上统治
了十年之久的王者……

十年九冠，曾统治法网

整整十年前， 彼时的费德勒正处于当打
之年，他在法网半决赛中遇到了一位年仅 19
岁的西班牙小伙。世界第一对阵后起之秀，几
乎所有人都认为费天王将继续高歌猛进。 但
结果，他却经过 4 盘苦战爆冷输球，而对手则
挺进决赛并一举成为 1982 年之后，第一位首
次参加法网就夺得男单冠军的选手。

在象征冠军的火枪手杯上， 头一次出现
了西班牙人拉菲尔·纳达尔的名字。

在此之前的 4 年时间里， 法网冠军奖杯

曾四易其主，库尔滕、科斯塔、费雷罗、高迪
奥，没人能蝉联这一殊荣。不过从那时起到今
天的十年时间里，纳达尔一发不可收拾，他的
名字竟然在奖杯底座上出现了 9 次， 当仁不
让地成为这项赛事的绝对统治者。

“在这片球场上他总是会充满自信，现在
他已经 9 度夺冠了。 要知道在中央球场他只
输过一次，那些纪录都证明着他有多优秀。 ”
去年法网决赛之后， 成为纳达尔拍下败将的
小德在接受采访时，羡慕之情溢于言表。

巅峰不在，失红土统治

70 胜 2 负，这是纳达尔截至目前骄人的
法网战绩。 而更为细致的数据统计显示，从
2005 年至今的十年时间里，纳达尔的红土战
绩为 343 胜 30 负，胜率达到惊人的 92%。 其
中，除了 9 次在法网登顶之外，在蒙特卡洛大
师赛和巴塞罗那公开赛上，也均是 8 次夺冠。
对于纳达尔来说， 以法网为代表的红土球场
就好像是他每个赛季中的后花园和疗养院。
不管状态有多么糟糕，只要踏上红土球场，笑
到最后的似乎都是纳达尔。

近年来， 尽管纳达尔咬紧牙关用法网的
连冠保住了自己红土之王的称号， 但不可否
认的是， 他在整个红土赛季中的表现已不如
以往那般强势。

数据显示， 在 2005 年到 2013 年的 9 年
里， 西班牙人每年最多在红土赛场上输掉两
场比赛，而在 2014 和 2015 两个红土赛季中，
纳达尔竟一共吞下了 9 场败仗。 糟糕的红土
战绩甚至还直接导致了他在本届法网中过早
遭遇劲敌———马德里大师赛输给老对手穆雷
后，纳达尔自 2005 年 5 月以来，首次跌出世
界前五。 结果身背 6 号种子出战法网的纳达
尔被分在了头号种子小德所在的 1/4 区，后
者正如日中天，此消彼长间，纳达尔的出局并
不让人意外。

制胜法宝，成致命缺陷

作为目前世界前十男单选手中唯一的左
手持拍选手， 纳达尔的正手强力上旋球历来
都是他得分的重要武器。 但如今，在小德、穆
雷等球员密不透风的防守面前， 纳达尔的正
手失去了应有的准星和穿透力。 本届法网在

与小德的交锋中， 纳达尔的正手主动进攻得
分仅有 3 分。

除此之外， 纳达尔曾经标志性的不知疲
倦的奔跑， 也随着身体机能的下降而受到影
响。自从进入职业网坛以来，纳达尔几乎每个
赛季都在与伤病抗争。尽管在伤愈复出之后，
他都会比受伤之前更加勇猛， 但极具个性的
打法还是使得其脆弱的膝盖不堪重负。

打也打不穿、跑也跑不动，纳达尔曾经的
制胜法宝仅剩下他超越一般球员的顽强意志
力。 不过，在近两个赛季中，他曾不止一次地
在接受采访时， 对自己一直以来的坚定信念
显得信心不足。

“纵观我的职业生涯，90%~95%的比赛都
能控制自己的情绪，可是现在我做不到了，我
不知道多久能摆脱心理问题，也许一周、半年
或者一年，但我会去找到答案的。 ”在今年迈
阿密大师赛输球后，纳达尔说道。

法网过后， 纳达尔的世界排名极有可能
跌出世界前十。对于刚度过自己 29 岁生日的
他来说，在正值巅峰期的小德、穆雷以及一批
90 后新秀的冲击之下，红土之王的宝座正经
历着前所未有的考验。

“枫情”■本报记者 李元浩
6 月的国际足坛， 将再一次因为世界

杯而聚焦光荣与梦想。 当地时间 6 月 6 日
至 7 月 5 日， 第 7 届国际足联女足世界杯
赛将在加拿大激情上演，24 支球队将为世
界女子足坛的最高荣誉展开激烈角逐。

虽然在历史传承、 力量和身体对抗等
方面无法与男足运动同日而语， 但女足运
动有着自身独特的魅力———也许女足少了
些男足的阳刚，却更注重技巧和智慧。当女
足世界杯邂逅“枫叶之国”加拿大，女足运
动的别样“枫情”不仅可以带给球迷振奋、
激情与希望， 更能给世界足坛烹制一席美
丽足球的绿茵盛宴。

“扩军”首演豪强毕至
与创办于 1930 年的男足世界杯相比，

1991 年才“诞生”的女足世界杯无疑要“年
轻”许多。这项伴随着女足运动兴起而成长
的赛事，近年来的影响力可谓与日俱增。与
此前的 6 届比赛相比， 第 3 次落户北美大
陆的女足世界杯（前两次分别是 1999 年和
2003 年，均在美国举办）首次实现“扩军”
———参赛球队由此前的 16 支增加到 24
支。 随着泰国、瑞士、西班牙、喀麦隆、哥斯
达黎加、科特迪瓦、荷兰和厄瓜多尔 8 支女
足球队首次入围世界杯决赛圈， 女足世界
杯“扩军”后的首演引人注目。

平心而论，女足世界杯的“扩军”有利
于女足运动在世界范围内的进一步普及和
推广，也可以吸引更多球迷的关注，但有实
力在世界杯上争夺佳绩的强队并没有实质
性增加。可以预计，女足运动的传统豪强美
国、德国、瑞典、挪威，以及近年来进步明显
的日本和巴西等球队， 依然在女足世界杯
的竞技场上掌握着“话语权”。

美国与德国女足长年占据着世界女足
的霸主地位。 美国女足在此前的 6 届世界
杯中全部晋级前三， 并在 1991 年和 1999
年两度问鼎，豪门气质一览无余。作为欧洲
女足的代表， 德国队则在 2003 年和 2007
年两届世界杯中登顶，并在近 10 年来一直
保持强势地位。

相对于美德两强，近两届世界杯表现抢
眼的巴西和日本女足同样不容忽视，尤其是
上届世界杯一鸣惊人捧杯而归的日本女足。
虽然日巴两队均受到阵容老化，近期状态起
伏等不利因素的影响，但两支强队的底蕴犹
在。

“黑马”永远是足球场上引人入胜的元素。
本届女足世界杯，东道主加拿大和获得下届世
界杯举办权的法国，都有望成为冲击女足世界
杯传统格局的 “X力量”———拥有主场支持的
加拿大队赛程优势明显，以辛克莱尔为首的球
队阵容稳定；上届世界杯获得第 4名的法国女
足，近年来更是进步神速，国内的巴黎圣日耳
曼女足刚刚夺得欧洲亚军。法国女足主帅菲利
普·贝尔格罗在出征前明确表示：“球队在本届

世界杯上的目标是至少晋级四强。 ”

“玫瑰”回归期待绽放
作为首届女足世界杯的东道主， 中国女

足在世界女足运动的发展过程中一直占据着
重要地位，在前 5 届世界杯中无一缺席。特别
是在 1999 年，孙雯、刘爱玲、温丽蓉等“黄金
一代” 领衔的中国女足在第 3 届女足世界杯
中勇夺亚军，留下一段“铿锵玫瑰”的女足佳

话。 然而，随着球队整体实力的下滑尤其
是人才培养的断层，中国女足在近 10 年来
深陷低谷，甚至在上届世界杯中折戟预选
赛，首次无缘决赛圈。

本届女足世界杯，以去年亚洲杯季军身
份重返世界杯舞台的中国女足引人关注。虽
然这支平均年龄不到 24岁的球队要想冲击
世界杯冠军并不现实，但力争小组出线并尽
可能走得更远，依然是中国球迷对中国女足
的期待。

中国女足在本届世界杯上与加拿大、
荷兰和新西兰分在一组。 虽然同组的 3 个
对手并非女足运动的传统强队，但整体实
力不容小觑。 中国足协女子部主任陆煜在
接受本报记者采访时表示：“大家对实现小
组出线的目标充满信心，但关键还要看临
场发挥，需要一场场去拼。 ”陆煜对正在备
战世界杯的中国女足充满信心，“整个球队
的赛前备战都很投入，可以说基本调整到
了最佳状态”。

据记者了解，在 5 月 28 日确定征战世
界杯的 23 人名单后，中国女足已于 6 月 1
日结束在美国西雅图为期 13 天的集训。目
前全队已抵达加拿大埃德蒙顿，备战与东
道主加拿大队的揭幕战。 中国女足的首场
比赛将在当地时间 6 月 6 日打响。

七 日
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“答案”中国行留下的问号
■刘颖余

在家门口看到自己心仪的 NBA 明星，
对于现在的中国球迷来说，已经不是个事儿
了。每年夏天的 NBA 球星中国行，让人应接
不暇，结局似乎大多也是皆大欢喜———球星

挣外快，球迷有眼福，主办方赚得盆满钵满，
但也有例外的，比如刚刚草草结束的艾弗森
中国行便闹得不欢而散，艾弗森方面说中国
公司“欺骗”，主办方说艾弗森耍大牌，球迷
闹退票，多站活动被强行取消，合肥站更是
出现商业比赛罕见一幕———因为艾弗森无

法上场比赛，承办公司负责人竟在现场向球
迷“下跪致歉”……如此多的乱象如此集中
地出现在一次商业体育比赛或活动中，也实

在是让人醉了。
喜欢艾弗森的球迷都知道， 他的外号叫

“答案”，但让人遗憾的是，“答案”中国行，不
仅没有“答案”，反而给大家留下了一串问号。

第一个疑问： 为什么结果大家都不满
意？

答案似乎不复杂，因为大家的诉求都没
有得到满足。 球迷不仅想看 40 岁的艾弗森
的“真身”，更想看艾弗森上场打球；但艾弗
森已经退役三年， 他来中国无意上场打球，
只是想利用自己的影响力 “站着就把钱赚
了”。 球迷和艾弗森的诉求和心理预期显然
有冲突，但主办方却无视这种冲突，且无法

通过合同来约束、调和二者的冲突，而只是
想通过瞒和欺来解决问题，当然就达不到赚
取商业利润的目的，而且还埋下了祸害的种
子。此外，在赛事承办的过程中，还出现了主
办方和 6 家承办商之间信息的不对称，敢情
不只是球迷以为艾弗森要上场，就连各地的
承办公司也以为如此，于是，才有了合肥方
面的“惊天一跪”。 一场商业比赛，出现太多
的信息不对称乃至产生“阴阳合同”，它要是
不出乱子才怪呢。

契约精神是市场经济的基础。好的商业
比赛，都是在充分考虑到各方的诉求和利益
后，最终在契约精神的指引和约束下实现共

赢的。“答案”中国行，各方都不满意，就是因
为有人违背了契约精神。 契约精神如何体
现？ 人的诚信当然很重要，但最重要的还是
通过详实的合同。 侥幸心理、对球迷的爱甚
至向球迷下跪都代替不了合同条款。西方体
育有句名言，“生意就是生意”，是之谓也。

第二个疑问：商业比赛的门槛不高吗？
许多人认为， 主办商业比赛的门槛不

高。 从事体育行业的人，很喜欢采取办赛事
的切入方式，以为只要有明星，就能稳赚不
赔。 的确，目前国内对于明星商业活动存在
着很大的需求， 但是对于明星资源的引进，
往往又需要过很多道手，一些从业者专业能

力的欠缺和对于国外管理、 规范的了解不
足，很容易造成对于明星的过度消费，引起
消费者的不满。 在从业者整体素质不够理
想、产业还没形成规模的背景下，还有些企
业可能有赚一把就走的心态，以致做出伤害
球迷、伤害市场的举动。 “答案”中国行之乱
象便是因此而起。

商业比赛门槛要求很低吗？答案当然是
否定的。

第三个疑问，是取消审批制惹的祸吗？
去年国家体育总局做出决定，取消了对

于商业性和群众性体育赛事的审批。有人据
此认为，“答案”中国行产生的乱象就是取消
审批权的后遗症， 但二者其实没有必然联
系，因为在没有取消审批权之前，也出现过
类似的事情。 取消审批权，是促进体育文化
繁荣的大势所趋，我们决不能因为出现了一
些问题，就走回头路。

当然，审批没了，并不意味着管理没了。
在放开体育赛事审批之后，加强对赛事事中
事后的管理和监督，将成为体育竞赛工作的
新问题。体育部门如何完成从审批者到管理
者的角色转换，还有漫长的路要走。

女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯杯的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的

直落三盘惨败在小德拍下，纳达尔十年法网的第二场失利，在充满悲壮的同时，也赢得了掌声———

换
帅

6 月 4 日晚，广州恒大发布公告，卡纳瓦
罗不再担任球队执行主教练一职。 随后广州
恒大又宣布， 与世界杯冠军教头斯科拉里达
成一致，后者将率领恒大征战接下来的比赛。
据球队内部人士透露， 自从里皮离开恒大之
后， 俱乐部高层就已经开始与诸多世界级名
帅接触。 此番恒大突然换帅并非因为对卡纳
瓦罗的执教成绩不满， 而是从俱乐部长远发
展的战略角度考虑。

当地时间 6 月 3 日，巴塞罗那俱乐部举
办仪式向即将离队的哈维致敬。普约尔、克鲁
伊夫、现任俱乐部主席巴托梅乌、前任主席拉
波尔塔及众队友出席。 哈维是目前巴萨效力
时间最长的球员， 从 11 岁起他就在巴萨少
年队踢球。 “我希望这不是告别，而只是一次
短暂的分离。感谢你为我做的一切，巴萨！”在
活动过程中， 说到激动之处， 哈维忍不住落
泪，现场响起热烈掌声。

泪
别

北京时间 6 月 3 日，网球名将李娜在个
人微博上公布喜讯：“姜山和我向可爱的娜离
子们介绍我们的 Alisa，我们非常高兴而且
爱她。 ”配图是一张小脚照。 据了解，去年 9
月宣布退役的李娜，在今年 1 月初的澳网上
对外公布了怀孕喜讯。有趣的是，李娜的千金
Alisa 与“红土之王”纳达尔同一天出生，不
少网友在祝福的同时也憧憬着 “再过 18 年
又是一位红土女王”。
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经历过去年火爆全球的巴西世界杯之夏，今年夏天的国
际足坛依然有“世界杯”与球迷相伴———

红土之王：不愿说再见

（郎成整理 CFP 供图）

6 月 1 日， 新科世锦赛冠军马龙也过起
了儿童节。当日，正在浙江温岭为乒超联赛备
战的他，穿上印有自己头像的 T 恤，戴着发
带，萌萌的样子吸引了众多球迷的围观。在第
二天进行的男团第四轮争夺中， 马龙所在的
宁波海天以 3 比 1 击败江苏中超，目前以不
败战绩领跑积分榜， 而马龙个人也以 6 胜 1
负在球员战绩排名中高居第二位。

■新华社记者
吴俊宽 韦 骅 李劲峰

中国飞人苏炳添在上周的钻石联赛美国
尤金站比赛中创造了 ９ 秒 ９９ 的男子百米全
国纪录，成为亚洲首位突破 １０ 秒大关的非归
化选手。 苏炳添的教练袁国强在武汉亚锦赛
期间接受新华社记者专访， 分析了其取得突
破的原因， 并且指出苏炳添未来还有进步空
前。

“训练上的自觉性是苏炳添的一大优点。
像苏炳添这种运动员就是看中了一件事就会
认真去做。 比如他想着破 １０ 秒，他的训练就
围绕着这个目标展开。 即使是比较枯燥的力
量训练，他每次都做得很足很认真，不会说坐
在那里聊天或者拿着手机看， 他属于那种投
入、敬业的运动员，”袁国强说。

袁国强分析说， 苏炳添这次取得成绩上
的突破主要源于三方面原因， 常年自觉而刻

９秒 ９９
不是极限

———专访苏炳添教练袁国强
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苦的训练就是其中之一。 自从 ２０１１ 年创造
１０ 秒 １６ 的全国纪录之后， 苏炳添的成绩就
一直处于比较高的水平。 ２０１３ 年莫斯科世锦
赛上张培萌跑出 １０ 秒整的好成绩，对苏炳添
有很大的激励作用， 他一直都觉得自己的成
绩还能往上走。 特别是在当年的鸟巢挑战赛
上，苏炳添跑出 １０ 秒 ０６，让他对自己更有信
心了。 之后他就以 １０ 秒大关为目标，从各方
面更加严格要求自己。

“第二方面是苏炳添的起跑技术从先出
右脚改成了先出左脚，让节奏更加顺畅了。另
外，从 ２０１２ 年以后田管中心开始不定期安排
我们去美国训练， 有时也会请美国的教练来
国内帮助我们训练。我们对身体素质，对途中
跑技术的概念都有了重新的认识， 对苏炳添
帮助很大。应该说外训是很有效果的，现在我
们的体能训练比以前更加系统和全面，”袁国
强说。

据袁国强介绍， 苏炳添从开始练习短跑
以来一直都是起跑先迈右脚， 但他感觉右脚
起跑第三步稍稍有些迟缓不很流畅， 去年就
提出来要求左脚起跑， 所以今年冬天就改成
左脚了。

２００６ 年底，袁国强慧眼识珠，把苏炳添
从中山市体校选到了广东省省队。 在袁国强
眼中，苏炳添虽然个字不高但是动作协调，是
个可塑之才。

“每收一个运动员，我们都是有预期的，
但也不是太高，能达到国内高水平就可以。对
于苏炳添，我觉得他跑的动作都很好，在亚洲
会跑出名堂。 你要说当时就看出他在世界上
能跑多少名那是假的， 我也知道我们这个项
目在世界上很难立足。 他现在能够跑到这个
水平，已经很不错了，”袁国强说。

“再改进一下技术动作 ，肯定还可以进
步。 ”袁国强说，“主要还是步幅问题，苏炳
添今年以来几次都跑在 ４８ 步左右。 博尔特
跑 １００ 米只要 ４０ 步左右， 所以他的后程很
厉害，同样的步频，后面就可以赢你。 所以
我觉得突破点还在增大步幅， 但也有可能
会影响到他的步频。 所以这会有个矛盾，要
想继续提高， 必须在步幅和步频这两方面
找好平衡点。 ”

“我们的目标就是把成绩稳定地保持在
１０ 秒 １０ 左右，偶尔出现在 １０ 秒边上，这样
再次跑进 １０ 秒、 继续提高成绩都是有可能
的，”袁国强说。

1999 年，孙雯、刘爱玲、温丽蓉等“黄金一代”领衔的中国女足在第 3 届女足世界杯
中勇夺亚军，留下一段“铿锵玫瑰”的女足佳话。 ＣＦＰ 供图

失利后的纳达尔高举双手，挥别本
届法网。 ＣＦＰ 供图
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图为中国队所在小组的赛程 CFP 供图


