
“妈，我要去武汉参加‘全省五一劳动奖
章’颁奖，还让曹姐姐帮忙照顾你啊。 ”

“好……你去吧。 ”
2015 年 3 月 18 日，一场春雨刚刚停歇，

随小公路黑亮洁净。 随县公路局殷店公路管
理站的养路工王何林坐上了从殷店开往随州
的班车。每次外出，她都放心不下瘫痪在床的
妈妈———爸爸过世后，这是她唯一的亲人了。

从殷店去随州城区的这条路， 王何林再
熟悉不过：湖北随州省道 212 线随小段，当年
父亲参与修建并一直养护的路段，而自己，也
已经在这条路上工作 10 年了。 路过一处山
坡，王何林抬眼望去，父亲的墓地就在那里。

“爸爸放心，女儿不会给你丢脸！”她心中
默念。

茁壮成长的稗子

王何林的两位至亲，并非她的亲生父母。
32 年前的那个盛夏，正在路上作业的养

路工王明祥， 听说镇卫生院里有人要将出生
的女婴送人，王明祥放下铁锹就往卫生院跑。
结婚多年， 王明祥和何明兰夫妻俩一直苦于
膝下无嗣。把女婴抱回家后，他们给孩子起了
名字：王何林。

“何林那姑娘命大，出生三天，亲妈都没
给喂一口奶，不是老王抱回来，怕是饿死了，
那瘦得跟小猫似的”， 老邻居孔大娘说起当
年， 唏嘘不已，“王明祥夫妻抱着何林去各家
讨奶，那时候工资多低啊，但他们自己省吃俭
用，给何林买奶粉、鸡蛋。 ”

上学后，母亲不放心，七八里路，每天骑
车接送。这让王何林成了全校的焦点，调皮的
男生们追着自行车， 朝她做鬼脸， 嘴里喊着
“娇气包”。

“坐在自行车后座上，靠着妈妈的后背，
好温暖，好幸福……”那时候的她，并不知晓
自己的身世， 原本只是一颗差点被遗弃的稗
子，在爱的滋养下，开始茁壮成长。

王何林 16 岁那一年，王明祥正值退休年
纪， 根据当时的政策， 可以安排一名子女顶
职。 但夫妇俩心疼孩子，决定放弃这个机会，
让她安心读书。

这事没瞒住王何林， 她心疼父亲： 年纪大
了，又有心脏病，自己应当早点上班，为家里多分
担一点。在她的坚持下，王明祥夫妇只得同意。于
是，16岁的何林高兴地当上了一名养路工。

追寻着父亲的足迹

“没有共产党，就没有现在的好生活，任何
时候，咱都不能给领导丢脸、给单位添麻烦”，王
何林一直记得父亲的这句话。她知道，父亲确是
真情流露：年轻时他从河南逃荒到随州，正遇上
当地随小公路开建，他在公路段当上了临时工，
参与建设，由于踏实肯干、乐于助人，几年后转
为正式工，继续在随小公路从事养护工作。

当年，王何林穿上橘红色的标志服、戴着
橘红色的帽子、扛着铁锹上路时，她由衷地自
豪：父亲修了这条路，养了这条路，传到自己
这里，必须细心呵护它。

第一次上路， 王何林的手上就磨出了血
泡， 下班时全身疼得连作业车都爬不上去
……当看到被大家齐心协力清理出的边沟干
干净净，她的心里满是成就感。

几年过去， 何林已经成为一名经验丰富、
责任心强的老手了，清扫路面、清理边沟、粉刷
行道树、疏通桥梁泄水孔，做得得心应手。

2009 年 8 月，随州北部地区普降大到暴
雨，牛程公路殷店段出现几处路基坍塌，正在
家里做报表的何林坚持要跟大家一起去抢
修。现场负责指挥抢修的副段长看到她，冲着
中心主任嚷嚷：“女同志在这太危险， 赶快让
她回去！”中心主任摇摇头：“她坚持要来……
你还真别小看她，做事麻利，不比男的差。 ”

滚滚激流中，王何林双手扶桩，配合着同
事打桩基、填沙袋，和洪水赛跑，终于成功地
堵住了缺口，避免了整段公路被冲毁。

副段长望着一身泥浆、 被冻得脸色苍白
的王何林，伸出大拇指，“这孩子，还真没给他
爸丢脸！ ”

幸福总在看不见的地方

在同事们的闲谈中， 王何林无意中得知
了自己的身世， 除了感激， 她感到无比的幸
福，“我的命是他们给的， 我一定要好好地孝
敬他们，让他们过上幸福的生活”，为了不让
父母多心，王何林一直假装自己不知情。

何明兰记得， 当女儿拿到第一笔工资，
800 元全部给自己和老伴买了衣服和营养
品。 以后每个月，除了留少量的零花钱外，其
余都交给她。每天下班回到家，女儿抢着帮自
己干家务，她心里真是乐开了花。

2007 年，王何林交了男友，父母开始为
女儿张罗婚事……

然而，因心脏病引起心衰竭，王明祥被送
进了医院， 经过一个月的治疗， 病情虽有好
转，但时常复发，一年要住好几次医院，几年
下来，光医疗费就花掉两万多元。

“那时工资都不高， 老王一个月退休金
1200 元，何林每月工资 1300 多元，何明兰没
有收入，更没什么积蓄，家里多个病人，别提
多困难了”， 殷店道班班长杜军知道了这事，
总在想办法帮助他们。

王明祥的病情日趋严重， 起初男朋友还
经常来医院给王何林帮忙， 后来渐渐就来得
少了……王何林明白，就主动提出了分手。

“别看她整天笑眯眯的，心里难受不让人
看到”，孔大娘知道，这孩子，太要强。

2010年 8月，王明祥再次住进医院，没过
几天，患有糖尿病的何明兰突发高血压，被送
进医院抢救……王何林感觉天快要塌下来。单
位的领导和同事们帮她筹集住院费。 经过抢
救，何明兰脱离了危险，半边身子却瘫痪了。

从此，家里的所有事，全部落在王何林一
个人肩上。

家务事对她不算难事，难的是照顾病人：
每天，40 公斤的王何林要拼尽全力， 把比自
己重十多公斤的妈妈挪到轮椅上， 然后再从
轮椅抱到床上……这一抱，就是五年。

湖北的夏天异常炎热，褥疮找上门来。看
到母亲痛苦不堪，王何林到处打听，找到了一
剂药方，据说很有效。 但使用方法特别复杂：
先用生理盐水清洗，然后双氧水冲洗，继而再
使用生理盐水清洗，再使用碘伏消毒，第三次
生理盐水清洗后，才能上药贴膏，光步骤就分
了六项，做一次需要两个小时，许多人因为难
以坚持，往往半途而废。王何林坚持了整整一
个月，妈妈的褥疮竟然痊愈！这让给她药方的
医生不禁感叹：这小姑娘，了不起！

看着女儿日益憔悴的面容， 王明祥和何
明兰心如刀绞， 一时想不开， 竟然找了瓶农
药，“我们没了，何林就解脱了，快三十了，我
们拖累她连对象都找不到……”

眼泪朦胧中， 何明兰抬头看着相框里的
全家福：她舍不得女儿，自己不能死啊！

这件事，何明兰一直瞒着女儿，直到几年
后，王明祥去世，她才告诉女儿：那一天，他俩
好不容易才平复了情绪， 没让下班回家的女
儿察觉。

2011 年，王明祥被查出患胃癌，已经是
晚期了。 医生叫她带父亲回家，准备后事，她
嚎啕大哭，扑通跪在医生面前，泣不成声：“求
求您，救救我爸爸！ ”

最终，随州中心医院同意收治。从殷店镇

到医院， 坐客车往返得三个小时， 每天天不
亮，王何林便起床做饭，先帮妈妈穿衣梳头、
喂饭喂药，天一亮便搭乘头班车出发，去医院
给爸爸端屎倒尿、擦洗身体，晚上再搭乘末班
车回家。

整整 181 天，2 万多公里，王何林风雨无
阻。夏天还好，到了冬季，湿冷透骨，王何林的
手脚都长满了冻疮，稍稍一碰血水直流。

有医生劝她：“你只是养女， 他们不是你
的亲生父母，你已经很对得起他们了，两位老
人的病，都是绝症，你何必背一身债？ 将来你
用什么还？ ”

2012 年 2 月，王明祥走了。 王何林为了
照顾好母亲，又不耽误工作，将她接到管理站
住下，下班回来就给妈妈做饭、擦洗、喂药。晚
上服侍好妈妈入睡后， 再到隔壁的办公室填
写养护日志、上传路况信息。

“父亲临终时叮嘱我：要照顾好母亲，她一
辈子受苦受累，老了又瘫痪在床；他去世后，将
他的骨灰撒在他养护了一辈子的公路上，不买
棺材、 不买墓地， 不给我增添负担……”2014
年 11月，何林入选全省公路系统“践行社会主
义核心价值观”先进事迹报告团。

王何林的故事经媒体报道后， 成千上万
的好心人为她捐款，帮她还清了所有的欠账。
她先后被授予随州市道德模范、十佳女杰、湖
北省“荆楚楷模”、“道德好青年”、全省交通运
输系统“十行百佳”等荣誉称号。

（制图美术 书法标题：李法明）
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孟泰：高炉“卫士”
□本报记者 彭文卓

王进喜：石油“铁人”
□本报记者 彭文卓

群星璀璨·劳模身影

孟泰： 新中国成立后第一代全国著名
劳动模范。他爱厂如家、艰苦创业的精神，在
恢复和发展生产中显得尤为珍贵。他 8次受
到毛泽东主席的接见，成为二十世纪五六十
年代全国钢铁战线的老英雄。

“出铁啦! ”“出铁啦！ ”1949年 6月 27日，
伴随着震耳的欢呼声， 鞍钢炼铁厂 2号高炉
炼出了新中国第一炉铁水， 望着滚滚涌出的
金色铁流，在场很多人留下了激动的泪水。

而在 1948 年底，这个厂区还是一片千
疮百孔，杂草丛生的潦倒景象。为了支援全

国解放战争，“老英雄” 孟泰带领着工人从战
争的废墟上艰苦起步， 用双手刨开厚厚的冰
雪， 把埋在地下和废铁堆里的各类器材一件
件收集起来。在短短几个月内，搜集了上千种
材料，上万种零备件，堆满了整整一间屋子，
这就是后来著名的“孟泰仓库”。 而修复 2 号
高炉所需要的材料，几乎全部来自这里。

1949 年 7 月 9 日， 在孟泰的带动下，鞍
山钢铁正式开工生产。从废墟到恢复生产，鞍
钢人只用了不到 16 个月的时间，新中国的钢
铁工业从此翻开了崭新的一页。

高炉“卫士”、劳动英雄，是孟泰留给工友
们最深刻的记忆。抗美援朝战争期间，在所有
人忙着往农村疏散时，孟泰却喊出“高炉在、
孟泰在”。 他不顾个人安危，硬是把行李扛到
高炉上。 在鞍钢面临停产危机时， 他组织了
500 多名技协积极分子先后攻克十几项技术
难关，成功自制大型轧辊，为鞍钢谱写了一曲

自力更生的凯歌。
1957 年，孟泰开始担任鞍钢炼铁厂副厂

长，被工人们称为“身不离劳动，心不离群众
的干部”。 三年自然灾害期间，看见工人们勒
紧裤腰带干着繁重的活， 孟泰二话不说就把
几个女儿靠挖野菜喂养大的两头猪送到厂里
给大伙儿改善伙食，可自己家只吃菜团子。文
化大革命期间，他顶着各种压力，使鞍钢的生
产秩序免于受到冲击。 1967 年 9 月，他终因
积劳成疾在北京病逝。

如今，孟泰塑像的基座上依然镌刻着“孟
泰精神永放光芒”的题词。 “孟泰”，已经不再
只是一个人的名字，而成为一种忘我劳动、无
私奉献的精神代名词。

王进喜：中国石油工人的光辉典范，被誉
为“共和国的脊梁”。 他为祖国石油工业的发
展和社会主义建设立下了功勋， 在创造了巨
大物质财富的同时， 也给后人留下了精神财
富———“铁人精神”。

一个关于“王铁人”的故事，跨越半个世纪流
传至今：1959年，全国劳模王进喜受邀进京参加
建国 10周年国庆观礼， 当他看到北京城里的公
共汽车因为没有石油而要载着煤气包行驶的时
候，这位“西北汉子”竟然坐在马路边哭了起来。

王进喜出生于甘肃省玉门县赤金村一个
贫苦家庭。少时给地主放过牛、要过饭，15岁时
到玉门油矿当苦力。 玉门解放后，他在钻井队

当钻工、司钻，成为新中国第一代石油工人。他
最大的志向就是帮国家摘掉“贫油国”的帽子。

彼时，因在黑龙江发现了大庆油田，中央
决定抽调力量展开石油大会战， 王进喜主动
请缨。 1960 年 3 月，王进喜从甘肃玉门油田
率领 1205 钻井队赶赴大庆一个叫马家窑的
荒凉地方，开始了大庆油田的开发建设工作。

面对没有公路，车辆不足，吃和住都成问题
的重重困难，王进喜与队员们硬是靠双手和肩
膀，把几十吨重的钻机运到井场，留下了一段
“人拉肩扛运钻机”的佳话。要开钻了，可水管还
没有接通。王进喜振臂一呼，带领工人到附近水
泡子里破冰取水，硬是用脸盆、水桶，一盆盆、一
桶桶地往井场端了 50吨水。 凭着“宁可少活二
十年，拼命也要拿下大油田”的顽强意志，他们
仅用 5天 5夜就打出了大庆第一口喷油井。

王进喜倔强地说：“我从小放过牛, 知道
牛的脾气，牛出力最大，享受最少，我要老老

实实地为党和人民当一辈子老黄牛。 ”钻
井砸伤了脚，他拄着双拐指挥；油井发生
井喷，他奋不顾身跳进泥浆池，用身体搅
拌泥浆，制服了井喷。 10 个月里，王进喜率
领 1205 钻井队和 1202 钻井队， 在极端困
苦的情况下，双双创造了年进尺 10 万米的
奇迹。 也因此，他被称为“王铁人”。

在长达 30 多年的艰苦工作中，王进喜
置疾病与个人生死于不顾，顽强地为党和
人民工作着。 1970 年，他因患胃癌医治无
效逝世，年仅 47 岁。 但他为世人留下了最
为宝贵的财富———“铁人精神”。
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利落的短发，一身素色，领上一条花色丝
巾平添了几分亮色， 记者见到陈幼萍的第一
感觉是温婉亲和、干练睿智、利落豪爽。 正是
这样一位开拓进取、有胆有识的女主席，在短
短 4 年内将福建省厦门市同安区的工会工作
开展得风生水起、有声有色，成为职工们最贴
心的“娘家人”。

聚焦细节，倾听最真实的需求
“关键是要提升工会的影响力。 ”与陈幼

萍交谈，她反复强调这一点。
同安区现有企业超过 10000家，其中大部

分是小微企业且集中在工业集中园区。工业集
中园区是厦门市最大的工业区， 在 2011年以
前，这些企业的工会工作存在大面积空白。 陈
幼萍一上任就将工作重点放在这些企业组建
工会上。 初期，走访企业的工会干部们碰到不
少软钉子，也吃过很多的“闭门羹”。 痛定思痛，
陈幼萍在总结出“企业架构不健全、工会人员
不专职、对于工会工作认识不足”等原因后，敏
锐地抓住了重点：“工会的影响力不够。 ”

“很多人不知道工会在做什么,从员工到
企业管理人对于工会都采取不重视甚至抗拒
的态度。 ”

陈幼萍知道， 要让这些数目庞大的企业
都能接受和了解工会，需要韧性和细心。经过
调研，她对于园区内轻纺、食品、水暖、电子机

械等几类产业有了基本了解。 她给自己定了
个目标，每月要走访几家企业，并定期召开企

业家座谈会， 倾听来自企
业和职工的声音。

同安工业集中区离厦
门岛内有近一小时路程，
公交线路和班次少， 职工
出行非常困难。 了解到这
一点后， 陈幼萍出面协商
交通局和公交公司， 增加
了多个园区连接同安城区
和厦门岛内的班次。

用这种方式陈幼萍一
点一点“敲开”了企业的门，
打动了职工的心。 4 年期
间，工业集中区内 90%的企

业成立了工会，同安区工会的会员增加了近十
万名。

推陈创新，为工作注入“活水”
“问渠哪得清如许，为有源头活水来”。同

安区工会是厦门工会工作的多项首创者。 在
陈幼萍眼中，工会工作如一渠活水，除了得做
好传统工作， 还要时时推出职工喜闻乐见的
新亮点。

“四季帮扶超市”是由陈幼萍助推的一大
工会品牌， 特困职工每户每年可在区工会领
取 100 元的爱心帮扶卡， 加上企业补贴的 5
元，实际价值为 105 元，在指定的超市可以直
接消费。

除此之外，新的工会工作品牌不断涌现：
“轻松返乡”、“劳模服务联系卡”、“同安工会
买单,职工看美丽同安,品 3D 大片”等等。

2015 年春节前夕，陈幼萍在基层走访时

注意到，在厦门市总推出的“平安返厦”活动
后，虽然外来工回家的车票问题解决了，可是
大包小包的行李仍是一大累赘。她灵感一来，
立刻发动同安区工会开展“轻松返乡”，即只
要符合条件的，以企业为单位，联合邮政局上
门为外来工免费邮寄包裹回家。

“平安返厦”加上“轻松返乡”，工会的贴
心做法让企业和职工都赞美不已。 据粗略统
计，这次活动共邮寄包裹 2.5 万余件。 不少职
工反馈：“开始还担心春节快递会延迟， 没想
到人还没到家，行李就先到了。 ”

以文化人，缔造“新同安人”
同安本身是一个文化发源地， 历史文化

积淀深厚。 从陈幼萍 2011 年上任至今，同安
区工会已经连续四年举办了职工文化节，八

期劳模（职工）科技产品展。
2012年，在区委、区政府的支持下，同安区

总工会对文化宫进行重新整治，让它成为同安
区总工会开展职工文化建设的一处重要阵地。

文化宫一层是对外开放的同安职工创新
成果展示厅，展出一线职工、劳模代表的创新
成果近百项，并邀请全国劳动模范、技术状元
进行技能演示，为开展技术交流、技术推广活
动探索新思路；二楼设乒乓球桌、台球桌及各
种健身器材；三楼是职工书画培训室，和同安
书画院合作， 针对职工队伍中的书画爱好者
开展“零门槛”培训。 “通过这些文化活动，把
同安的文化慢慢渗透给外来职工， 让他们真
正爱上这块土地，产生心灵的归属感。同时也
是在培养高素质职工队伍。 ”

“从最早开始的用大巴送职工返乡活动，
我们的影响力一次比一次大。”陈幼萍说，“我
希望看到更多的外来职工能在同安区安居乐
业，购房买车，把这当成第二故乡。 如‘同安’
这个名字一样，同成长，共安居。 ”

2011 年以来，同安区总工会先后荣获全
国总工会第二批全国工会职工法律援助维权
服务示范单位、全国职工教育培训示范点、全
国推进女职工权益保护专项集体合同工作先
进单位，福建省总工会授予福建省“当好主力
军，建功‘十一五’，和谐奔小康”劳动竞赛先
进组织单位等全国、省、市 16 个奖项。

在陈幼萍眼中，工会工作如一渠活水，除了做好传统工作，还要时时推出职工喜闻乐见的新亮点———

总得为职工做点什么
本报通讯员 俞怡琦 包云香 李心

“小吴， 快看看停车标对准确了没
有。 ”“魏师傅，差了大概 20 厘米”，魏春
普操纵着和谐火车头牵引着 K1305 次
列车进入中卫站停车后， 赶紧叫搭档吴
杰查看停车标的对位情况， 听到不满意
的结果，他松开左手紧握的闸把，打开司
机手账，在“中卫站”旁边的空白处仔细
作了一个“差 20 厘米”的标记，便默默地
平举空握的左手反复做起推拉闸把的动
作，10 分钟后接班司机上了车， 他才恋
恋不舍地交班离开。

魏春普是兰铁迎水桥机务段一名火
车司机，多年的勤学苦练，他练就了“停
车一把准”的绝活，成为全段闻名的技术
“大拿”。 2004年，魏春普在全国铁路职业
技能大赛中获得客车“平稳操纵”亚军，
次年又获得了宁夏回族自治区 “五一劳
动”奖章。 此后，他一直担任平凉运用车
间的兼职教师，培养出“火车头”奖章获
得者李万州、兰州局“优秀共产党员”翟
建勋等 8名技术尖子和 6名技师，成为车
间 300多名火车司机追赶的技术“标杆”。

然而，工友们给他提的 4 条意见，让
魏春普这个老劳模有些“恐慌”。

去年兰州局给迎水桥机务段更换了
和谐 D 型系列和韶山 7E 型电力机车，
宝中线的客车全部更换为和谐 D3 型电
力火车头牵引。 尽管魏春普加倍努力学
习新机型的平稳操纵本领， 但短时间内
还没有完全摸透和谐 D3 型电力火车头
的“脾性”，保持了很久的“人车合一”感
觉总是找不到。 在今年初迎水桥机务段
开展的“体验一次运输牵引服务质量”活
动中，“挑剔” 的工友还是给这位技术大
拿找出了不足。 “大家给我提的意见，运
行数据里也反映出来了， 虽然只是一些
小问题，但不赶紧解决掉，运输牵引服务
质量就很难再提升， 旅客也就体验不到
优质服务”，他说。

魏春普开始“提素”。 他找来许多专
业书籍，一点点摸索和谐 D3 型与韶山 3
型火车头电器系统、制动系统、控制系统
等关键部件的差异性， 在一次又一次的
模拟操纵中逐步提高操纵精准度。

“其实魏师傅操纵和谐 D3 型火车
头的技术水平已经是出类拔萃的了，但
他却给自己定了个‘一点都不差’的合格
线”，火车司机吴杰告诉记者，魏春普的
乘务包里还装着一个用铁皮罐头盒做的
“闸”， 休息的时候常常拿根筷子当闸把
找感觉，好像着了魔一样。

“我只是想做到‘人车合一’，让旅客
更加安全方便温馨地坐火车出行！ ” 魏
春普如是说。

编 辑 点 评

随州市公路局的孙宇峰说，每次陪王何
林参加报告会， 听她讲述那些催人泪下的往
事，都不忍抬头，想到自己有时会对父母不耐
烦，心里别提多愧疚，“她是我的一面镜子”。

在形形色色的人生中，王何林何尝不
是社会的一面镜子？

羊有跪乳之恩,鸦有反哺之义。 换作老
百姓最直接的话来说，百善孝为先。

在给父母治病的过程中，有人劝她：“你
只是养女，他们不是你的亲生父母，你现在已
经对得起他们了，两位老人的病都是绝症，你
何必为此背一身债？ 将来你用什么还？ ”

她说：“养父母把我带大。 我的命是他们
给的，现在他们老了、病了，只要有一点点希
望，我都不会放弃。 ”

用“大爱”、“报恩”这类标签给一个人做
注解，似乎过于简单抽象。血浓于水的爱，生死
相依的情，王何林战胜困难的力量，给大家带
去的震撼与感动，这是整个社会所追寻与坚持
的，也是人类社会能够得以延续的文化基因。

用最简单的话来说，如果人人都能像
王何林那样，知恩善报，孝老爱亲，社会将
变得更加美好。


