
《中国神话传说》是中国神话学专家
袁珂先生一生研究成果的集大成之作。
其因专业系统且通俗易懂， 出版 30 年
来，受到了国内外读者的广泛欢迎，并且
被翻译成俄、日、韩等多种语言。字数 60
余万。作者对浩瀚的古文献资料，考辨真
伪，订正讹误，加以排比综合，从盘古开
天辟地叙述到秦始皇统一六国， 把散落
在群藉中的吉光片羽遴选出来， 熔铸成
一个庞大而有机的古神话体系， 为读者
呈现了一个包罗万象的瑰丽世界， 生动
地描述了古代中国人的社会生活图系。

为方便广大读者， 简明版在完整版
基础之上，删去注释，并按照神话人物的
出场顺序，独立成篇，132 篇小故事读来
轻松流畅， 带领读者步入一个鲜活又多
彩的神话世界。

《时间之战》囊括了阿莱霍·卡彭铁尔
主要的短篇小说创作，共收录十个短篇小
说。它们体现了卡彭铁尔魔幻和超现实主
义色彩的叙事风格。他认为，夸张华丽，动
荡多元，充满想象力与画面感的新巴洛克
主义最适于描写“美洲神奇现实”。他将真
实的历史事件同美洲土著和黑人的神话，
宗教，传说等结合在一起，将日常的生活
场景置之于充满荒诞和想象的魔幻氛围

中。 阿莱霍·卡彭铁尔（1904~1980），古
巴著名小说家、新闻记者、音乐理论家、文
学批评家、外交官，拉丁美洲文坛巨匠，被
尊为拉丁美洲小说的先行者。
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用时间领略最自在旅行
别样视角误读神话传说

《误读》

[意] 安伯托·艾柯 著
中信出版社

“一切阅读都是误读。 ”在《误读》中，
安伯托·艾柯恶意满满地解构颠覆了一些
伟大的文学作品、电影导演的作品等。 书
中随处可见天马行空、颠三倒四，其实都
充满着隐喻及典故的各色故事，是艾柯最
知名的代表作之一。 这位享誉世界的哲学
家、历史学家、文学批评家、符号学家、美
学家和小说家，是后现代文学批评的奠基
人之一，更是符号学领域的开拓者。 艾柯
的学术研究纵横古今， 小说随笔睿智幽
默，著作横跨多个领域，并在各领域都有
经典建树。 《误读》是一本很薄的小书，但
一个下午绝不能轻松对付了它。 这些插科
打诨、装疯卖傻、天马行空、颠三倒四的文
字中，有着艾柯最“愤世嫉俗”的批评。

《自在的旅行》

[日]松浦弥太郎 著 黄碧君 译
中信出版社

《中国神话传说（简明版）》

袁珂 著

北京联合出版公司·后浪出版公司

《时间之战》

【古巴】阿莱霍·卡彭铁尔 著 陈皓 译

上海文艺出版社

刘成友

张宏宇

张卫荣

儿子大学毕业走上了工作岗位。 在人生
的长河中谁都会或多或少地遇到困难和挫
折。作为母亲，我希望儿子从踏入社会的第一
步起，慢慢成长为一个坚强面对困难的人。于
是，我买了俞敏洪的《在绝望中寻找希望》送
给儿子。希望他能从这本书里获取正能量，被
正能量击中心灵的感动。

买这本书，因为标题励志 ，还有封面上
那行小字：“写给迷茫不安的年轻人。 ”翻开
书页， 首先读到的是柳传志和柴静的推荐
语：“《在绝望中寻找希望》是俞敏洪身上‘永
不言败’ 的真实写照”；“俞敏洪得到的最多
评价是‘好人’，一个忍辱负重的励志人物。 ”
就我自己来说，一直坚持写作，其实就是做
给儿子看的，希望他遇到任何困境和挫折都
不要放弃心中的梦想。 只要坚持，总会有收
获的，体现自身的价值，最重要的是更能得
到别人的认可。

作者开篇标题用了 “青春就是做梦和犯
傻”， 特别是他曾帮一个女生扛包的故事，让
我不觉会心一笑。 因为类似的事情也曾发生
在我身上，大二那年开学，有一个男生主动帮
我扛箱子， 扛过后认为他有足够的资格做保
护我的人，然而……是啊，谁的青春没有迷茫
过呢？ 但是，迷茫的青春固然美丽，也值得人
回味，而实际上，他们更需要有正确的引导，
一个好的方向，会让年轻人少走弯路。

在《聪明人的笨功夫》这篇文章里，作者
非常坦诚地说自己是一个“笨人”，回忆自己
在农村生活的经历、 在大学时背英语单词的
坚持。 他还把成功分成两类， 一种是临时成
功，就是那些突击性的把事情敷衍过去；另一
种是长期成功，就是一直在默默地努力，有可
能失败，但始终在坚持不懈地努力奋斗，最终
获得成功。这样的成功才是真的成功。正像作
者所说：“笨人只能拼命地学， 学到最后他们
的韧劲就出来了，吃苦就变成了一种习惯。 ”
当吃苦变成一种习惯时， 还有什么闯不过去
的坎儿呢？

作者在“年轻人应有的就业态度”里就老
鹰教小鹰学飞后就不再理睬小鹰的故事，提
醒中国的父母们，对孩子总是一千个不放心。
这样的分析最是击中了我的心灵。可不是嘛，
我就是千千万万的中国父母中典型的一个，
我对孩子总是不肯放手。 在这里，我懂了，对
孩子重要的不是你让他去做， 而是你教他去
做，教会他以后，你就大胆地放手。 “不论世界
如何对你，都不要看轻自己。 ”这句话，作者像
是专门对我儿子说的一句话， 因为我儿子的
骨子里，总是带着一点自卑，我想，他读到这
里，定会对他的人生观和价值观有所改变。

我希望儿子看到这本书时有眼前一亮的
感觉。 我更期待，书里的励志故事，能很快击
中他心灵的感动， 让他能轻松地跃过人生长
河中的困难和挫折。

征 文

当吃苦变成
一种习惯

3 月 15 日， 李克强总理在十二届全国
人大三次会议记者会上答记者问时， 最后
一个问题竟然是关于全民阅读！ 这让很多
人感到意外。 李克强总理表示，书籍和阅读
可以说是人类文明传承的主要载体， 希望
全民阅读能够形成一种氛围，无处不在。 很
快， 总理这一回答在当天笔者所在的微信
朋友圈里被刷屏。

这次看似剑走偏锋的问答， 其中透露出
业界、 媒体对我国全民阅读蓬勃发展的热情
期待。

总理答问：
“创新力量”和“道德力量”

那天在总理答记者问的现场， 当主持人
说“提最后一个问题”时，有记者提问：“政府
工作报告要写的东西很多，每年都有变化，但
是我们注意到连续两年把全民阅读写入了政
府工作报告。您为什么对这件事那么看重？能
否跟我们分享一下您的读书感受？ ”

对此，李克强微笑着回答说：“我记得去
年起草政府工作报告，我在听取各方意见的
时候，不只是文化界、出版界人士，而且经济
界人士和企业家都向我们提出 ， 要支持全
民阅读活动 ，报告要加上 ‘全民阅读 ’的字
样，而且还有人担忧，说现在我们国家民众
每年的阅读量还不到有些国家人均的十分
之一。 这些建议让我深思，说明人们不仅在
追求物质财富的增加，而且希望有更丰富的
精神生活。 ”

就个人阅读体会， 李克强说：“书籍和阅

读可以说是人类文明传承的主要载体。 就我
个人的经历来说， 用闲暇时间来阅读是一种
享受，也是拥有一种财富，可以说终身受益。
我希望全民阅读能够形成一种氛围， 无处不
在。我们国家全民的阅读量能够逐年增加，这
也是我们社会进步、 文明程度提高的十分重
要的标志。把阅读作为一种生活方式，把它与
工作方式相结合， 不仅会增加发展的创新力
量，而且会增强社会的道德力量。这也就是为
什么我两次把‘全民阅读’这几个字写入政府
工作报告的原因，明年还会继续。 ”有意思的
是， 当天总理还披露自己最近一次网购也是
买书。

“还有什么比亲眼目睹总理的承诺，让读
书人更振奋的呢？ ”一位记者说。 记者的提问
和总理的回答， 不仅让现场所在的媒体同行
倍感振奋，也让业界、书业媒体深受鼓舞，认
为政府对全民阅读工作的高度重视， 让人感
觉全民阅读的春天来了。

加快立法：
“书香社会”的保障

与去年不同的是，今年的政府工作报告，
除了“倡导全民阅读”，又加入了“建设书香社
会”6 个字。 许多代表委员表示，虽然只是多

了 6 个字，但是其中的意义非凡、分量更重。
至于如何持续推进我国全民阅读事业的发
展，许多专家建议，首先，应加强国家层面的
全民阅读立法。

“力争在 2015 年上半年将《全民阅读促
进条例（草案）》提交国务院常务会议审议。 ”
谈及当下全民阅读的立法进程， 国家新闻出
版广电总局原副局长、 中国出版协会常务副
理事长、 中国图书评论学会会长邬书林如此
表示。

自 2006 年4 月开始，在中央宣传部指导
下，原新闻出版总署会同中央有关部门以 4
月 23 日“世界读书日”为契机，连续 9 年在
全国范围内开展“爱读书，读好书”等主题鲜
明、形式多样、内容丰富的全民阅读活动。邬
书林认为， 在肯定成绩的同时也要看到，目
前全民阅读工作与中央的要求、 群众的需
求、时代的发展还存在一定差距。 邬书林建
议， 中央领导亲自出席阅读活动倡导阅读，
并将中央领导同志参加读书活动制度化 。
“建议中央领导同志在今年 4 月 23 日‘世界
读书日’亲自参与阅读活动，可以到某个书
店或者某农家书屋考察 ，与读者交流 ,并就
推动全民阅读，提高国民科学文化素质和思
想道德素质，提高国家文化软实力，实现中
华民族伟大复兴中国梦作重要讲话。 ”邬书
林说。

此外，他还建议，除了加强全民阅读的立
法工作， 还应尽快建立国家层面的全民阅读
工作组织领导机构、 尽快推动成立国家全民
阅读促进委员会。

中国新闻出版研究院原院长郝振省坦
言，报告中提出要“倡导全民阅读，建设书香
社会”，而当下的关键是尽快出台《全民阅读
促进条例》，保障全民阅读的文化权益。

为书设“节”：
把全民阅读作为国家战略

据了解， 尽管 1994年联合国教科文组织
已经确定每年的 4月 23日为 “世界读书日”，
可许多国家仍然设立有本国特色的国家读书
节、读书周。中华民族拥有着五千年文明史，独
具特色的阅读传统值得继承和弘扬。全国政协
委员、韬奋基金会董事长聂震宁认为，当前，推
动开展全民阅读活动的需求十分紧迫，设立具
有中华文化特色的全国性读书日很有必要。

聂震宁说：“我国读书日可以命名为国家
‘全民阅读日’， 时间可定在每年的 9 月 28
日。因为这天是孔子的诞辰日，此举既体现中
华文化的传统和特色， 又有利于在世界上引
起广泛关注和认可。另外，每年 9 月正处于我
国大中小学生新学年的开始， 适宜开展广泛
深入的读书活动。 ”

民进中央副主席朱永新同样认为， 应把
全民阅读作为国家战略并设立国家阅读节。
他说：“阅读作为一项精神工程， 必须常抓不
懈， 在人均阅读水平远远低于世界主要发达
国家这样一个现实背景下， 把全民阅读作为
国家战略， 设立国家阅读节具有不可忽视的
重要价值和意义。 ”

早在 2003年， 上海作家协会副主席、《上
海文学》杂志社社长赵丽宏就联合朱永新、张抗
抗、梁晓声等多位政协委员倡导全民阅读，并设
立国家阅读节。赵丽宏对笔者言道，设立国家阅
读节的最大意义就是为了提醒人们不要忘记读
书。 在他看来，除了立法层面的推进，营造一种
书香社会的氛围至关重要。 这首先需要出版人
出好书，同时，社会各团体、媒体人参与进来，营
造一种全社会爱读书、读好书的社会风气。

“我两次把‘全民阅读’这几个字写入政府工作报告”，“明年还会继续”———

解读总理答问“全民阅读”背后的国家战略
和 风

如今各类图书网站和各大媒体的读书版

面，每周都会推出畅销图书排行榜，推荐引导
读者去阅读。 姑且不说这些排行榜的真实性
和公正性，单从排行榜的图书介绍中便可见，
明显存在着一种导向。 这其中不排除人为的
炒作。诚然排行榜是一些读者喜欢的书，但更
多是流行的图书。很多书读过一遍，实在懒得
再去翻动。

现在人们的时间有限， 很多人读书相信
和依赖着排行榜， 认为那些都是值得去读的
书， 省得浪费大量时间， 自己到处再找好书
了，。但很多时候，你读过了排行榜的书，才会

发现推荐的书原来不过如此， 并没有想象得
那么可读，有种受欺骗的感觉。其实你一味按
照排行榜去读书，会错过很多的好书。

一些人没有自己的读书观念， 非排行榜
上的书不读。阅读似乎也存在着一种潮流，你
不读这些书， 就会感觉很落伍， 而读了这些
书，便感觉很时尚，能追赶着文化，排行榜代
表着大家的读书审美， 不跟着大众去读书能
行吗。恰恰相反，读书体现的是个人的修养和
素质。

好书会出现在排行榜里， 但排行榜并不
一定都是些可读的书， 或者适合你阅读的图
书。流行的东西有人喜欢，但并不一定适合你
的阅读口味。 媒体的炒作可以增加图书的销
量，可以让你按照他们的行为和方式去阅读。

但读书在很多的时候，是不需要什么引导的，
而是一种需要， 你需要不需要， 你喜欢不喜
欢，不是排行榜能够决定的。阅读是不需要炒
作的，它往往体现着性情和品味，一旦被某种
东西所左右，这种阅读实在是一种牵强，使你
的阅读面狭小且单调。

生活中，我读书是从来不看所谓的什么
排行榜的，我喜欢在图书馆去猎取自己喜欢
的书，或者在网站去看一些图书的介绍。 读
书是快乐的，适合自己的就是好书，排行榜
上的书并不一定会受到每个人的喜欢 ；同
样，有很多好书，虽然没有进入排行榜，但我
们依然要去读， 排行榜从某种程度上来说，
挡住了一些人阅读的视线，限制了他们的阅
读欲望。

假如没有排行榜， 我们还得要读书，好
书依然还会受读者喜爱。 读书是个人的事，
不一定要跟随着别人的喜好而去选择。 阅读
是一件快乐的事情，何必要受某种定下的框
框左右自己呢？ 阅读是主动的，不是跟风和
接受，阅读是随心而欲的，不是被动地让别
人强加于你的。 不看排行榜读书，也许会更
有乐趣，也许会回到你向往的那种自由的阅
读状态。

读书不看排行榜

摆在面前的《下乡手记》（中华书局 2014
年出版），是一位党报记者的评论集。 作者是
人民日报高级记者王慧敏。

1999 年夏天，人民日报出现了一个新栏
目：下乡手记。 这是人民日报第一次为个人
开设专栏， 专栏主笔就是当时 33 岁的记者
王慧敏。 很多人由此记住了这个专栏、这个
名字。

这部书告诉我们：新闻不是易碎品。展现
在这本新闻评论集里的那些批评和思考，没
有随着时间流逝显得陈旧过时，相反，它们至
今仍然有着强烈的现实针对性， 散发着泥土
的清香，闪耀着思想的光芒，激荡着人格的力
量。因为这是接地气的作品，所以让人喜闻乐
见；因为这是有思想的作品，所以常读常新；
因为这是有自身品格和操守的作品， 所以经
得起岁月的考验，让人充满敬意。

“近些，再近些”， “脚上沾多少泥土，心
中才有多少真情”， “写有温度的新闻”， 这
些理念，一直被王慧敏视为新闻从业的圭臬。
他长期从事“三农”采访报道，用脚丈量着农
事桑麻，书中那些充满乡土气息的见闻，具有
基层特色的故事，以及来自“民间智慧”的具
有强烈讽刺色彩的顺口溜，确实是非躬身“田
埂”不能得来。

因为接了地气，他的笔下“惟有民瘼最关
情”。针对蔬菜“烂市”，他发出“假如遍地都是
熊掌”的设问；新农村建设一哄而上时，他冷

静提出“三忌”，精辟独到；目睹绿化造假，他
发出了“表面文章谁来改”的疾呼；为“城市管
理”牺牲市民便利，他期望“真想再见到老杨
的菜车”；针对农村文化贫瘠，他不止一次地
发问“乡土文化哪儿去了？ ”、“从乡土文化入
手”、“让农村文化土壤肥沃起来”……这些社
会热点，不是报纸新闻、网络新闻中得来的，
而是下乡调研的所见、所闻、所感、所悟。

就在我写这篇文章时，他采写的《下姜村
里过除夕》通讯在人民日报报眼位置刊出。一
个资深记者，连除夕也要去“田埂上找感觉”，
这是一种什么样的职业精神！

记者到底是怎样一种职业？《下乡手记》，
向人们展示了一个合格的党报记者的职业形
象，那就是：任何时候，必须把责任意识放在
第一位；任何时候人民利益至上。

从这本厚厚的书中， 王慧敏的心路历程
清晰可辨：

安徽某县农民梁老汉说起增收， 连连感
叹：“难！难！难！ ”他扳着指头一项项算起来。
于是，王慧敏《增收关卡知多少》一文便涌出
这样的文字：“现实生活中， 还有不少部门在
人为地阻碍农民增收。 除了居高不下的集资
摊派、电费、农资等因素，农业生产环节竟也
有这么多的沟沟坎坎！农民不能增收，农业发
展就没有后劲；农民手里没有钱，启动农村市
场就是一句空话。 ”

在河南某县， 一家化工厂排出的废水涌
起的泡沫足有两米高。 周围几个村庄已连续
6 年没有一个合格兵源， 有个人口不到 1000
人的村有 260 多人患肝炎……王慧敏在 《还
要“救救”什么》一文中诘问：“衡量生活水平
高低，不能光看量的增长与否。当我们吃着含
有化学毒素的食物，呼吸着污浊的空气，喝着
污染过的水，能说我们的日子越过越好？ ”

某部门一个领导郑重其事给他来信：“记
者同志，要注意你的舆论导向。饲料卖不出去
影响了企业的效益， 影响了一个地方经济的

发展，这个责任谁负？ ”王慧敏的回答是：“我
也想问问这位领导：不法商贩恣意妄行，这个
责任谁负？ 大众健康屡受荼毒， 这个责任谁
负？ ”

一个波澜壮阔的大变革时代， 需要怎样
的记者？

一个优秀记者， 一定是时代的 “瞭望
哨”，是世界的“探照灯 ”。 记者手中的笔 ，
应该是一支思考的笔。 王慧敏认为一个优秀
的新闻工作者，必须做到“采访对象未必知，
记者未必不知”。 当然，“知”的前提是，不但
要有 “站在天安门上看全国 ”的眼界 ，还要
“接地气”———时时“走在田埂上”。

《下乡手记》里的那些篇什，之所以至今
仍有现实针对性 ， 篇篇映射的正是这种
“知”。 能“知”，正是将“站在天安门上看全
国”和 “接地气”有机地贯通了起来。 而多少
年如一日，初衷不改，孜孜矻矻去“贯通”，体
现出来的是一个优秀新闻工作者“为天地立
心，为生民立命”的道德良知。 有了这些“贯
通”，有了这些“良知”，《下乡手记》真正起到
了“瞭望哨”的作用。 针对数字造假、政绩浮
夸，呼吁《拧干“水分”看领导》；针对严重污
染，警醒《壮士断腕刀何在》；针对创建卫生
城中的形式主义，讽刺《“包谷肚子、毛料裤
子”》 ……以至于一篇并未点名的评论发出
后，竟然先后有三个地方对号入座，打电话
向作者“问罪”。 批评监督，一次次成为推动
社会进步的力量。

引入杂文笔法写评论，是《下乡手记》一
大特色，这让一向“高大上”的报纸评论变得
轻松活泼起来。 有时候，作者寥寥几笔，就为
官僚主义、形式主义画像，活灵活现，入木三
分，增添了文章的感染力。 一些事例和现象，
让人忍俊不禁，笑过之后或酸涩，或悲哀，或
沉思。

鲜明的问题意识是又一特色。 直面问题
和矛盾， 寻求解决办法， 为评论赢得了主动

权， 形成了话语场， 继而引发广泛共鸣和共
识，成为探讨对策、推动进步的基础，体现了
一个优秀记者的态度和眼光。

靠思想致胜，以内容为王，这个法则可能
永远都不会过时。 内容才是大众真正消费的
东西，所以“内容为王”永远都是“王道”。

王慧敏认为，“媒体竞争，说到底，是传播
内容的竞争。无论是什么样的传播形式，离开
了吸引受众的传播内容， 恐怕都不可能有持
久的生命力。 ”他由此鲜明提出：“以精对新，
以深对快。 ”

传统媒体要在媒体融合中立于不败之
地，必须扬长补短，不能丢了传统优势。 传统
媒体的传统优势， 就是内容， 必须靠内容说
话，把传统媒体的权威信息、原创报道、言论
评论、深度解读等拳头产品发挥好，才能以内
容优势赢得发展优势。而接地气的深度报道、
有思想的评论， 恐怕最能体现作者对 “精”、
“深”的追求。毕竟，新闻的整合与传播在电脑
上即可完成，而有些新闻的产生，则一定要靠
“裤腿上沾满泥巴”、“用脚底板踏出来” 的笨
功夫才能完成。 后者，尤其不可或缺。

当下复杂的社会和传播环境给新闻界提
出了一道严肃考题：记者应如何立足，如何自
处？ 说到底，一个优秀记者，应该具备怎样的
素质和操守？王慧敏认为，一个优秀的记者须
臾不可脱离以下四点：不为利益所诱；不为高
压所屈；不跟风起舞；站在天安门上看全国，
站在田埂上找感觉。

这是一个记者的职业品格， 更是一个新
闻人应秉持的道德操守。 有了这样的品格和
操守，在新闻采写中，就能多一份清醒，多一
份责任，更深刻地感知社会脉搏的律动。有了
这样的品格和操守，就能自觉远离有偿新闻、
有偿不闻等不正之风， 端持一个正直知识分
子的道德良知：不与世俯仰，不被大众裹挟，
这正如作者在这本书的后记中所说：“伐恶效
狮吼，逢善魂相就，图一个天地无垢心无垢！”

端持操守慎初衷
———评王慧敏《下乡手记》

本书是日本生活美学大师松浦弥太

郎代表作，记录他与著名摄影师若木信吾
在美国、法国、英国、日本、中国等地的行
走见闻，用自己擅长的方式纪录下对未知
地方的感受。 该书是松浦弥太郎对其生活
哲学的亲身诠释。 不事先规划旅程，不上
网查找信息， 而是背起背包随性漫步，享
受走路、观看、聆听、感受、邂逅、观察的轻
松心态。 松浦弥太郎，日本生活美学大师。
1965 年出生于东京。 创办了个性书店
COWBOOKS，现任日本《生活手帖》总编辑。
他是特立独行的思想家，生活美学的先行
者，被称为“全日本最懂生活的男人”。
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