
最新科研动态
●

本报讯 中国公众的科学素养比较低，
一个重要原因就是科普工作做得不够好。 说
起当下的科普工作， 中国月球探测工程首席
科学家、被誉为“嫦娥之父”的欧阳自远院士
在接受采访时说：“现在我国的科普状态是口
头上喊得响亮，但实际成效却非常小。 ”

欧阳自远认为， 原因首先是我们还没有充
分认识到科学传播对于民族未来发展的重大意
义、对提高公众科学素质的重要性。在科技界，科
普往往被看作是在科研上没前途的人才去做的
事情。 在一些有成就的科学家看来，科普是小儿
科，做了丢人。

有一次， 欧阳自远在提交一个科研项目
时，申请将科研经费拿出 3%用来把研究成果
做成光盘和科普书， 扩大科研成果意义的传
播，但却没被通过。 写科普书不算科研成果，
在中国做科普是很艰难的。

欧阳自远介绍， 欧美国家非常重视科普，

很多特别优秀的科学家会去写科普作品，并将
这看作神圣的责任。而我们很多好的科普作品
都是翻译自国外。 而且，我们更偏重实用的知
识，基础性和根本性的科学内容太少了。

“要改变国内科普的现状，首先要从观念
上扭转。 ”欧阳自远呼吁，我们所做的科研工

程到底有什么意义， 在科学技术上能带来什
么进步，必须向公众交代清楚，而不只是公布
圆满成功就结束了。因为，我们做科研工程花
的钱是老百姓的， 研究成果也必须要让公众
知道，也只有这样他们才会继续支持。

除了观念的改变外，欧阳自远指出 ，制
度上的改进也是必须的。比如，能不能规定
每个研究项目都要拿出一部分经费来做科
普？对于这个问题，他已经呼吁 １０ 多年了，
但至今我们的科普还在挣扎着向前走。

此外，科普的内容也应该有针对性。 欧阳
自远觉得， 现在有两大类问题就严重缺乏科
普。一类是国家的重大方针决策需要科普来充
实，另一类是全国争论的焦点问题：比如转基
因、雾霾等，现在都还是公说公有理、婆说婆有
理。 对于这些问题，不应该去指责提出质疑的
人，而应该积极面对公众，科学家组织起来把
问题弄清楚，然后解释明白，这样才能正确地
引导公众，体现科学家的社会责任。 （张文静）
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在科技界， 科普往往被看作是在科研上没前途的人才去做的
事情———欧阳自远院士认为：

科普意义重大，不是小儿科！

中国科协发布
2014年度中国十大科普事件

本报讯 近日，中国科协揭晓了 2014 年
度中国十大科普事件。 月球车“玉兔”微博卖
萌、APEC 蓝、《星际穿越》热、清华学子捍卫
PX 词条等年度热门事件入选。

2014 年度中国十大科普事件按时间顺
序排列分别是：《知识就是力量》全新改版；@
月球车“玉兔”微博卖萌，新媒体助力国家科
技项目科普； 清华学子维护 PX 低毒科学常
识；首届夏季科学展亮相北京；首届城市科学
节成功举办； 埃博拉侵袭西非国家引发国内
高度关注；科普与中国梦高层论坛成功举办；
以“科普中国”上线为标志，科普信息化再出
发；《星际穿越》热映掀起科幻风，“虫洞”等前
沿科学话题成潮流；“APEC 蓝” 增强公众绿
色环保的责任和意识。 （黄文）

南开大学团队
研制出超强碳纳米弹性材料

本报讯 （记者姜明 通讯员吴军辉）日
前， 天津南开大学化学学院陈永胜教授团队
在碳纳米材料方面研究获得重要进展， 首次
获得了一种同时具有泊松比为零和有优异弹
性的材料。

陈永胜团队获得的这种材料， 是一种黑
色的、同时具有软木塞和橡胶的性质的材料，
看起来就像棉花或海绵一样， 其密度比空气
还轻，可以反复压缩具有非常好的弹性。试验
发现，这种材料的优异性能可以在极低温（液
氮温度约零下 197 摄氏度）到极高温（900 摄
氏度） 期间都可以完全保持。同时，这一材料
还具有极高的比表面和超过 99.9%的孔隙
率，而且压缩比可以达到 50 以上，对各种液
体具有超过其重量 1000 倍的吸附和无漏转
移能力。 这种性质使其有可能用作人工生物
材料，如人工肌肉和心脏、液体转移和石油污
染清理等。

三全携手喷施宝
强强联手打造绿色茶园

本报讯 新年伊始，我国速冻食品领军企
业三全宣布入资广西喷施宝集团，将与这家叶
面肥第一品牌的集团共同发展茶叶专用肥。

据悉， 此项投资是从让消费者放心的茶
园管理入手，从提高茶树抗逆性，减少农药残
留，减少茶树根系对于重金属元素的吸收，以
及茶叶生产安全及在种植过程中的茶园绿色
管理中解决实际难题， 以确保茶叶科学种植
与消费安全。 喷施宝集团有着中国叶面肥第
一品牌的美誉，该企业本着 “低碳环保”的理
念， 为中国农业持续发展和国家粮食安全作
出了重大贡献， 喷施宝叶面肥曾被列为国家
科技成果重点推广计划项目和国家星火计划
项目。 （源源）

吉林供电段
科技手段应对雾霾天

本报讯 吉林供电段针对冬季雾霾天气
增多的实际，采用科技手段，积极应对雾霾天
气对供电设备的影响， 提升供电设备抗击自
然灾害能力。

这个段针对长吉高铁供电牵引所干式电
压互感器雾霾天气容易发生放电的情况，在
干式电压互感器上刷涂 PRTV 持久性防污
闪涂料，提高牵引供电设备的安全可靠性。同
时，集中精干力量，出动接触网作业车两台，
对接触网、电力线路重污染区段的绝缘子、分
段绝缘器、隔离开关等设备进行全面清扫、养
护， 对重度污染区段的 228 个绝缘子进行全
面擦拭清扫， 有效提高了绝缘子的清洁度和
防污(雾)闪能力。 （伏成刚）

“建筑环境咨询师”
在北京启动培训项目

本报讯 由人社部中国职工教育和职业
培训协会、国家中医药管理局支持，北京世纪
雨浓文化传媒中心承办的中国 “建筑环境咨
询师”培训项目暨“国家职业资格中医药行业
特有工种职业技能实训基地授牌仪式”，１ 月
２５ 日在京启动。

中国的建筑环境包括产业环境、 居住环
境、城市建设环境等诸多元素，是一个统一综
合的科学体系，中国“建筑环境咨询师”专业
能力培训是根据我国建筑行业的现实需求而
专门设立的， 考核合格学员将获得由中国职
工教育和职业培训协会、 国际易学联合会培
训部分别颁发的《专业能力证书》。而参加“中
医药行业特有工种职业技能培训”项目，并且
考试合格的学员将获得由人力资源和社会保
障部、 国家中医药管理局人事教育司及国家
中医药管理局职业技能鉴定中心颁发的 《国
家职业资格证书》。

石家庄地铁
成功下穿四条铁路

本报讯 近日， 由中铁上海工程局四公
司承建的石家庄地铁 1 号线张西区间暗挖隧
道双线全部顺利贯通。

石家庄 地 铁 1 号 线 张 西 区 间 总 长
905.9m，其中暗挖段区间 435.9m，既有单洞双
线大断面开挖， 又有单洞单线小间距隧道施
工， 是全线唯一一个同时下穿石家庄西环线
上、下行铁路，石太引入线上、下行铁路等四条
铁路的区间，施工难度大，安全风险高。在施工
前期，该项目部组织专家多次研讨、反复论证，
编制了切实可行的施工方案及安全应急预案，
为正式施工创造了条件。 在施工过程中，高度
重视信息化，做到勤监测、多巡视、快反馈，保
证了四条铁路正常运营和施工安全顺利进行，
成为全线三处下穿既有铁路工程中率先施工、
率先完工的项目。 （陈雄伟 任玲玲）

本报讯（记者黄哲雯）“科技创新工程试
点进展顺利， 体制机制创新取得新进展；重
大科技成果不断涌现，技术集成转化创新亮
点纷呈， 科技创新综合实力实现新跨越；科
研支撑条件明显改善，综合保障能力大幅提
升……”记者从 １ 月 ２６ 日召开的中国农科院
２０１５ 年工作会议上获悉，全面实施科技创新
工程， 让该院重大科技成果不断涌现，２０１４
年攀上一个新台阶。

据介绍，按照“学科集群－学科领域－研
究方向”三级学科体系，该院分批完成了 ３２
个试点研究所科研团队遴选工作， 初步解决
了“大科研、小作坊”、研究力量分散和科研方
向交叉重复等突出问题。同时，构建了创新工
程制度体系，探索了协同创新机制。

一年来， 中国农科院聚集世界科技前沿

和国家重大需求开展科研创新， 重大科技成
果不断涌现， 科技创新和服务产业的能力不
断增强。去年我国粮食生产实现“十一连增”，
农业科技贡献巨大， 农业科技进步贡献率达
到 ５６％， 该院作为农业科研的国家队在其中
发挥了重要作用。

此外，该院在小麦、水稻、大豆、棉花、黄
瓜和烟草等基因组学研究上取得重大进展；
主粮作物高产攻关取得新突破， 水稻所杂交
稻、 作科所玉米新品种分别获得 ９５５ 公斤、
１２２７.６ 公斤的亩均单产新纪录。

最抢眼的是， 去年该院全年共获得各类
科技成果 221 项， 以第一完成单位完成的 7
项成果荣获国家科技奖励；获专利授权 １００６
项，比 ２０１３ 年增长 ２０％，其中发明专利 ４９７
项，使得科技支撑保障水平持续提高。

中国农科院创新工程助力“十一连增”

农业科技贡献率达 ５６％

据新华社电 俗话说，往事如烟。 当人们
想不起过去获得的信息和学会的知识， 它们
真的像轻烟消散了吗？ 还是存在大脑的某个
角落、找不回来了？ 澳大利亚科学家的最新研
究阐释了记忆和遗忘的秘密。

新南威尔士大学研究人员介绍说， 人脑
就像计算机，记忆先被编码存储，回忆某件事
情就是记忆的提取过程。 记忆首先被储藏在
短期记忆库中，然后再被转入长期记忆库。

短期记忆库只有有限的容量，一般人可以
短期记住 ５至 ７件事，短期记忆的持续时间仅
有 １５至 ３０秒。 不过，短期记忆也可以延长，这

就需要记忆者不断地口头重复信息，以便让这
些信息持续保留在短期记忆中。在短期记忆中
持续留下的记忆，将会被传送至长期记忆库。

理论上来说， 长期记忆库的存储容量是
无限的，但如何检索到信息成为“好记性”的
关键。 信息转入长期记忆库后，大脑会根据当
时的环境等外界因素给需要记忆的信息进行

编码，这些环境因素成为提取记忆时的关键。
就像一个人回到童年旧居， 众多儿时回忆会
像潮水般涌来， 老房子在这个情形下成为提
取记忆的“钥匙”。

然而，当获得的信息和学习环境差别很
大时，知识虽转入长期记忆，提取却会非常
困难。 例如，老师在课堂上用西班牙语重复

很多遍 “给我一杯啤酒”， 但没几个人记得
住； 如果在酒吧里有人用西语说这句话，听
到的人可能记得很牢，因为酒吧和啤酒的关
系紧密，记忆的提取很方便，而课堂严肃的
气氛和啤酒相去甚远，老师严肃的面孔不太
能帮你提取啤酒的西语表达。

另外一个问题是， 大脑总是在不断补充

新的记忆，新的记忆会对旧有记忆产生干扰，
也就是新记忆会阻止大脑找到旧有记忆的编
码。 出现这种情况时，往事的记忆就会飘渺，
甚至完全无法想起来。 这时，关于往事的记忆
仍在脑海的深处， 但再也找不到了。 这种现
象，在阿尔茨海默氏病患者身上更为严重。

帮助恢复记忆的重要办法之一是，把当
事者再次带回到记忆产生时的环境，为大脑
提供检索记忆的线索，另外旧照片也是帮助
寻找丢失记忆的好工具。一旦外界环境的因
素与记忆编码中的信息契合，大脑就可能循
着线索把丢失的记忆重新找回来。

往事并不如烟———记忆和遗忘的奥秘

□萧 岱

近年来， 各地妇幼保健院的门诊部发
现， 不少儿童因接触电子产品出现频繁眨
眼、真性近视或近视加深等问题，而且有这
些问题的孩子的年龄呈越来越小趋势。

为此，妇幼保健专家提醒家长，让孩子
接触电子产品应慎重。 尤其是在寒假期间，
不能为了把孩子拴在家里， 就图省事地让
他们不加节制地看电视和玩电脑。

专家还指出， 电子产品对儿童的负面
影响，远不止生理上的不良反应，事实上还
反射在孩子的心理、想象力和智力等方面。

小孩需要强调知觉器官的发展

小孩生活在物质世界的时间还不长，
所以， 他们首先要学的是认识物质世界的
事实， 慢慢地经过观察来锻炼自己的知觉
（感觉）器官。 如果通过真实的东西学会了
使用自己的知觉器官， 孩子才能得到一种
判断事物的能力。

为了能够了解和接受世界的事实，小孩
需要感官的知觉（感觉）工作。他们需要自己
来亲自体验，比如抓和触摸，尝试某种东西
的味道、气味和温度等，以及听和看。 说到
底，小孩的学习过程，是从抓人手、再经过体
验和了解，最后才到认识的一种过程。

水能带来什么感觉？ 铁或者木头与其
他东西碰撞会发出什么声音？ 苹果有什么
气味？ 太阳是怎么落山的？ 事实上，小孩都
想经过各种各样的方法， 包括咬等亲自体
验来了解和探究物质。

而电脑给孩子的，都只是事物的象征，
不是真正能体验得到的。 甚至，最高级的电
脑绘画软件， 也不能给小孩带来认识或经
历到颜色和材料的感受。 因为小孩还没有
学会分清楚什么是事实，什么是象征，他们
只会把看到和听到的东西都当成事实。

只有当一个人通过亲身感受世界，已
经获得了独立思考、认识和判断的能力后，
他才可能分得出事实和象征。 然而，孩子还
没有这个能力， 所以大人需要给他们一个
真实的环境去学习。

另外，儿童的知觉（感觉）还没有完全
形成。 比如，他们的两只眼睛在头脑里还没
有建立互相的联系，所以不能判断距离。

凭借着想象力， 小孩每天都在创造自
己的新世界。 这是因为小孩有一种根据天
性存在的才能，饶有兴趣地吸收一切东西，
把它们联起来、混起来，再将它们进行想象
和发挥。 然而，一台电脑软件总是只给出几
种事先计划好了的选择， 这对小孩的想象
力无疑是一种限制。

为了发挥人最基础的才能， 就不能让
小孩过早接触电脑。 事实上，不具体的、没
有完整形态的、由自然材料组成的、形态和
颜色都不标准的玩具， 反而能发挥孩子的
想象力和创造力。

小孩需要经过动作的学习

谁想研究世界，谁就要走进世界。 对孩
子来说，这便是走、跳、爬等一系列动作，比
如跳绳、捏泥人、画画、剪东西、切菜等，任
何活动身体和锻炼手指的动作。

心理学家研究发现， 如果一个小孩没
有培养好自己的动作感， 他说话的学习也
会成为问题。 如果知觉器官没有锻炼出来，
他去认识和学习的才能也就发挥不了。

除了手和腿的动作之外， 还有眼睛的
动作也很重要。 眼睛为了“走完”整个形态，
也要依靠动作来完成。 在看远和近的变换
中，眼睛活动的频率会比较快。

但是，在看电视或者电脑屏幕时，眼睛
却很少进行活动。 在这过程中，透视的不同
距离是不存在的， 颜色也都是没有材料特
点的。 因为，他们所看到的只是一个平面，
而不是真实生活中具有立体感的东西。

相关研究发现， 经常盯着屏幕看的小
孩，眼睛会慢慢失去动的功能，随之他们的
平衡感也会慢慢地萎缩。 结果是，这样的孩
子在骑自行车或者开车时， 更容易因为距
离判断有误，或因反应迟钝而发生事故。

语言是引导思考的一个基础

研究显示，由于接触电子产品，在西方
国家的最近 20 年中，小孩语言天性的学习
经常发挥不出来 ：3 到 4 岁的小孩中 ，有
25%失去了先天的说话能力。这些不能正常
学会说话的小孩， 在年纪大一点的时候就
不能正常表达心理感受， 结果是他们对于
感受的交流和心理生活都开始萎缩。

另外，越来越多的社会调查显示，思考
和说话的能力也正受到电视和电脑的影
响。 事实上，说话类的电视节目也不能帮助
小孩学会说话。 这是因为，重要的不是听到
说话，而是两方面的互动，也就是听见的小
孩和说话人之间的互动关系， 以及大人对
于小孩的榜样作用， 包括小孩能有模仿大
人的机会。 这一点，电子产品是做不到的。

科学的发展， 让人们不需要工作得像
以前那么辛苦了，但科学的发展，也在某种
程度上让电视和电脑代替了人自己的心理
世界和思考能力。 对成年人来说这确实不
错，可是对小孩而言，他就没有机会去体验
自己身体所包含的动作欲望， 没有尝试和

控制自己身体的必要， 也没有表达自己心
理世界的机会了。

创造的思考是电脑做不到也教不会孩子
的，屏幕的象征只能抑制真实的知觉，电脑软
件的结构只能抑制创造的无限发挥。 对小孩
来说，这就是从根本上抑制他们的创造力。

电脑造不出真实的生活

在出生后， 很多小孩对世界的印象是
一种像魔术一样的“事实”———只要按一个
开关，就有各种各样的事情发生，而让他们
亲自做事情的机会越来越少。

如果小孩看见了水稻、 触摸了大米又
闻到了大米的香味， 并且把小手放进装米
的袋子里摸了摸，那么，他就可以用知觉器
官来认识大米。 如果再把一些米带回家，用
手工方法将之磨成了粉， 那这孩子就可以
体验到需要用多少时间和力量， 才能得到
这样一种结果，然后再感受米粉的味道。

这样， 孩子所得到的印象就很真实和
丰富， 而且还能把一切所做事情的印象串
联起来，并建立起思考所需要的逻辑关系。

而电脑不能让小孩建立起思考所需要
的逻辑关系。 根据经验，小孩不可能了解电
脑里面所说的道理， 也不能了解到自己的
做法在物质上造成的结果。 所以，专家说，
电脑的投资在幼儿园是没有效率的， 只是
浪费钱而已。

还有电脑游戏，众所周知，大部分电脑
游戏实际上不是靠“玩”来吸引孩子，而是
靠暴力的做法来刺激他们的。 所以被其教
育出来的也是暴力的思考习惯， 这是很多
社会调查研究出来的结果。

经过玩刺激的电脑游戏，孩子们会觉得
暴力是一个很普遍的事情，结果让他们自己
在社会上充当真正的凶手时，就会感觉不到
有什么不好。 如此一来，孩子会变得越来越
麻木，逐渐失去同情、助人、关心、友爱之心，
无疑，这对他们的健康成长是极为不利的。

对现在的很多大人来说， 电脑是一件
和日常生活分不开的东西， 尤其是工作可
能会要求他们适应用这一新的技术。 可一
旦了解了小孩天性发展的需要，就会发现，
我们大人已经具有的正确知觉的基础，小
孩还不具备，他们需要的知识，是不可能经
过按开关来得到。

大人的思维，经常是“越早越好”。但科学
的规律和做法是， 每样东西都需要适合它的
时期，才能起到合适的作用。具体到电脑与孩
子这件事，从孩子的生理、心理、想象力等方
面考虑，绝对是过早接触不宜。 对此，我们的
社会和家长必须要有足够的认识。否则，就可
能会害了孩子。 （压题照片为资料图）

●电子产品对儿童的负面影响，
远不止生理上的不良反应， 事实上还
反射在心理、想象力和智力等方面

对孩子真的不合适
过早接触电脑

1 月 28 日， 我国第三支赴利比里亚执行维和任务的警察防暴队在山东济南进行集
训。 针对维和任务的特殊性，这次集训专门开设了心理训练课程，帮助维和队员培养良
好的心理素质。据了解，我国第三支赴利比里亚维和警察防暴队由山东公安边防总队为
主组建，计划于 2015 年 3 月赴利比里亚执行为期 8 个月的维和任务。 图为队员在做心
理训练游戏。 新华社记者 朱峥 摄

动物学家们认为，动物费尽心机玩手段，
也是为了保证个体与种群的发展。 如果一匹
狼没有玩手段的能力，那它注定是匹弱狼，而
一个动物种群如果没有了玩手段的能力，那
么这个群体就将会面临灭绝的危险。

◆恒河猴溜须拍马拉盟友
美国芝加哥大学灵长动物学家达里奥·马

埃斯特里皮耶里发现，他研究的恒河猴与人类
面临的困境惊人相似：“复杂的社会关系是人类
成功的根基，但同时也是麻烦之源。综观人类历
史，人类面临最大的麻烦都是其他人制造的。恒
河猴也是如此，最大的麻烦都来自猴本身！ ”

分布于亚洲多国的恒河猴是群居动物，
往往由 30 余只组成一个小社会。雌性恒河猴
的社会地位往往是由它母亲的地位决定的，
而雄性恒河猴的地位就得靠打斗、 撕咬、行
贿，最重要的是结盟来决定。

马埃斯特里皮耶里说：“能掐会打并不是
最重要的， 关键的因素是它在群体中能获得
多少的支持度。”雄性恒河猴争取猴群支持率
的最常用手段是拍马屁与见风使舵。 拍马屁
的具体手段包括：跟朋友坐得尽可能近一点，
帮助目标对象梳理毛发，为其他猴提供帮助。
不过，这种帮助是有条件的。马埃斯特里皮耶
里说：“恒河猴绝对是把握机会的行家里手，
它们装出乐于助猴的样子， 但往往只对成年
猴伸出援手，从来不会管未成年的猴子。它们
往往只帮助那些地位比它们高的猴子， 从来
不正眼看地位低的猴子。 帮助打架时也从来
只帮眼看就要得胜的那方。 ”

◆橄榄狒狒入围靠“吃软饭”
非洲橄榄狒狒， 则依靠另一种政治手腕

赢得新的社会地位。 一只年轻的非洲橄榄狒

狒长大后就得离开出生的群体，寻找一个能接
纳它的新团体。 它不靠打不靠斗，而是靠与新
团体中的雌性狒狒联姻确立它新的社会地位。

美国密歇根州的生物学家芭芭拉·斯穆
特斯说：“如果年轻的非洲橄榄狒狒成功地与
新团体中的一只雌性狒狒建立起情谊， 那么
它就获得了认识雌性狒狒的亲朋好友的机
会，进而能够融入整个新团体中去。 因此，在
非洲橄榄狒狒中， 跟雌性狒狒结盟远比跟同
性狒狒结盟重要得多。 ”

◆大象再大也要听命于“太后”
加利福尼亚大学大象专家乔治·威特迈

尔说，象群是靠“女权政治”来维系的。一个象
群往往有 10 只大象，领头的是年龄最老的母
象。整个象群往往是集体行动，它们一起远足
觅食，一起停下来掘地找水。

“它们经常就觅食、寻水源和是否安全展
开激烈的争吵，然后再由领头象拍板决定。 ”
威特迈尔说，“如果意见分歧实在太大， 那么
象群就会分开一阵子， 等情绪平息后再聚到
一起重议。 一旦领头的母象最终拍板做出决
定，那么整个象群就会绝对遵从这一决定”。

年龄与资历在象群中起了很大的作用。
上年纪的母象哪怕不是象群中个头最大的，
它也会得到充分的尊重。 比如说可以挑最好
的睡觉地方，可以获得最好的食物。 当然，地
位高也意味着责任大， 一旦与其他象群发生
冲突，或者遇到其他威胁，最受尊重的母象就
得冲锋陷阵，有时候就意味着牺牲。

此外，其他动物也会玩类似的手段。 比
如说如果头狼太“独裁”的话，那么其手下会
伺机一拥而上将其推翻。 这说明狼群里也有
相当的“正义感”。 （刘国信）

维和警察的心理训练

动物也会玩手段


