
本报记者 杨召奎

“每周日下午我都不开心，因为和爷爷奶奶吃完中午
饭，我又要走 3个多小时去学校了。 爸爸出去打工以后，
再没人骑摩托送我上学。 ”

这是湖北寄宿留守儿童小梅的内心独白，像她这样
的孩子还有很多。 日前，教育公益组织歌路营发布《中国
农村住校生调查报告》(下称《报告》)，这是我国首份全面
剖析农村寄宿制学校问题的研究报告。

歌路营总干事杜爽表示，《报告》是由歌路营花费数
月时间，走访河北、四川、湖南、湖北、云南等省份的近百
所学校，并查阅大量文献后整理而成的。

21 世纪教育研究院院长杨东平此前曾表示，虽然国
家关于学校布局调整的政策强调首先要关注学生受教
育权利的实现， 但一些地区过度撤并农村小学和教学
点，追求教育规模和效益，并演变为一种“政绩工程”。

农村地区实行集中办学后，解决学生上学远的主要
办法是发展寄宿学校。然而，农村寄宿学校的快速发展却
暴露了一些突出的问题。

《报告》指出，10 年撤点并校，学校减少了 37 万所，
绝大部分是农村学校；基础教育阶段 3276 万寄宿制学
生，近 60%是留守儿童；小学生平均上学距离为 5.42 公
里， 初中生平均上学距离为 17.46 公里；50%的寄宿制
学校里存在着两个孩子共睡一张床的现象；寄宿制学
生平均身高比同龄孩子少 6 厘米至 10 厘米，体重少 3
公斤至 9 公斤；47.3%的孩子常有负面情绪困扰，63.8%
的孩子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

课余活动时间被压缩

《报告》指出，学习时间过长，课余生活与休息时间被
压缩，是目前农村寄宿制学校时间分配存在的最大问题。

与非寄宿制学校相比，寄宿制学校的学生在校时间

大大增加，原来放学后由学生自主掌握的时间，也交由
学校安排。 记者从一份普通寄宿制学校的《作息时间表》
了解到，住校生全天学习时间超过 10 节课，远超过国家
规定低年级每天不多于 6 节课，中高年级不多于 7 节课
的规定。

在歌路营走访调查的近 30所学校里，下午放学后到
晚自习前这 2至 3个小时的空余时间， 只有 6 所学校开
展兴趣小组。 为什么学校很难开展丰富的课外活动呢？

“农村学校师资配备本来就不足，老师们每周的课时
数已经在 20节左右，还要备课、批改作业，课后时间心有
余而力不足，只有让学生自己玩耍。 ”

“学校没有改善寄宿学生课余活动资源的经费，没
有像样的教学设备，体育器材也严重缺乏，更不要说兴
趣小组所需的器材。 ”

“我们允许打乒乓球这样的运动，但不允许踢足球、
打篮球，一是出于安全考虑，学生容易受伤；学校场地也
有限；学校没有专人发放、回收器材。 此外学校洗漱条件
不好，学生出汗太多，洗衣服、洗澡都成问题。 ”

对此，华中师范大学教育学专家董世华在研究中指
出，由于学校没有处理好上课与课余时间的分配，致使
很多寄宿生并不喜欢寄宿生活。 上海师范大学教育科学
学院金燕娜则指出， 中小学生正处于身心迅猛发展阶
段，如果强硬要求他们把精力都投入学科学习中，他们
可能无法承受。

寄宿生心理健康整体堪忧

“二年级的时候爸妈去外地打工，就让我住校了。 刚
开始在学校特别不快乐，成天想爸爸妈妈是不是不要我
了，把我一个人扔在学校不管，他们见不到我会想我吗？
后来室友劝我，爸爸妈妈是为我们以后好，才送我们来
住校，我慢慢就想通了。 再说也没啥办法，过了几个月，
就好一些了，我也学会了叠被子、洗衣服。 ”

这是一个住校生自己讲述的住校经历。 《报告》显
示，47.3%的寄宿制孩子常有负面情绪困扰，63.8%的孩
子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

调研中，管理者和老师们对是否应特别关注住校生
心理状况的态度分为两类： 一类认为没有特别之处，孩
子们开始不适应，几周后就会好；第二类则认为住校生
存在孤独、内向等问题，却苦于没有办法解决。

“学校里最缺的就是心理辅导老师，虽然教育部非
常重视中小学生心理健康教育，但别说学校，甚至全县
都没有专门的心理老师。 等着给分配一个心理老师不现
实，遇到孩子出现心理问题我们也没啥办法。 ”

“学生们的心理问题很多都是跟家庭有关，学校一
半以上学生为留守儿童，家长把孩子送到学校就外出打
工，有的孩子甚至几年见不到家长。 孩子遇到问题给家
长打电话，他们有时都不接。 但学校并不能完全代替家
庭和父母的作用。 ”

宿舍环境“挤、险、臭、难、秃”

宿舍斑驳的墙面除了张贴管理规定、作息时间或学
生名单外，光秃的四壁再无装饰，甚至绝大部分宿舍都
不挂窗帘。 高年级的女生如何在宿舍换衣服成了很大的
问题。 不少女孩表示“已经习惯了”，拉开门与墙之间形
成一个三角，站到门后就不会被窗外的人看到了。

《报告》指出，50%的寄宿制学校宿舍里存在着两个孩
子共睡一张床的现象。 湖北、湖南等地多位教育官员、校
长表示，集中办学后需要住校的学生多，家长出于安全和
方便考虑，都希望孩子住宿。 “人多就只好两人一床，再将
几张床拼在一起。 ”云南某地中心校校长表示，由于学生
分散不好保留教学点，最远的学生家距学校有 30多公里。

除了拥挤，宿舍“上铺护栏低十分危险，气味臭、上
厕所难、室内光秃没有装饰”等问题也较为普遍。 “国家
拨款建宿舍并未包含内部设施 ， 教育局统一配备床

铺，剩下的就要由我们自己的公用经费解决。 食堂设
施设备的添置和维修 ，床铺和教室 、寝室的门窗损耗
等维修管理都需要钱，孩子小没什么东西要装，宿舍周
边没什么楼和生人，储物柜和窗帘不是必须有的。 ” 一
位湖南的校长告诉记者。

对此，有心理专家表示，人与人之间的交往需要一定
的空间距离，否则会产生不舒服甚至焦虑感。小学高年级
和初中学生已进入青春期，长期和同学睡在一张床甚至
一个被窝中，对他们性心理发育也可能造成负面影响。

寄宿生饮食营养搭配不合理

方然（化名）是广西某寄宿制小学四年级的学生。 中午
打完饭，他胡乱吃了几口土豆拌饭，就去玩了。“怎么只有一
个菜？ ”面对调查人员的问题，方然不好意思地笑笑，“还发
了一个鸡蛋，不爱吃，扔了。”“那也不能只吃这么点啊？”“感
冒了，没什么胃口。 ”方然小声说。

《报告》指出，一周洗一次澡，换一次衣服；两到三天吃
一次肉，不喜欢吃蛋奶，爱吃“辣条”等零食，是农村寄宿生
的普遍情况。 由于营养搭配不合理，寄宿制学生平均身高
比同龄孩子少 6厘米至 10 厘米； 寄宿制学生平均体重比
同龄孩子少 3公斤至 9公斤。

歌路营走访发现，以国家每天提供的 3元膳食补助为
例，学校对这 3元的使用各不相同：有的买蛋奶，有的买肉，
有的混在伙食费里统一列支。 校长们也困惑这 3元怎么花
最合适，“农村孩子普遍不爱吃蛋奶，最后都浪费了”。

在问到哪些营养成分孩子最需要， 哪些食物含有
锌、铁、钙、维生素等时，老师们直言，“完全不懂，如果还
考虑这些，就更不知怎么配餐了。 ”

不少校长表示，第一没有意识到营养搭配对孩子的
重要性，只要学生吃饱就行；其次学校没有懂营养的老
师；最后学校要统一配餐，能提供的种类毕竟有限，不
能满足每个人的需要。
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“农村学校师资配备本来就不足，老师们每周的课时
数已经在 20节左右，还要备课、批改作业，课后时间心有
余而力不足，只有让学生自己玩耍。 ”

“学校没有改善寄宿学生课余活动资源的经费，没
有像样的教学设备，体育器材也严重缺乏，更不要说兴
趣小组所需的器材。 ”

“我们允许打乒乓球这样的运动，但不允许踢足球、
打篮球，一是出于安全考虑，学生容易受伤；学校场地也
有限；学校没有专人发放、回收器材。 此外学校洗漱条件
不好，学生出汗太多，洗衣服、洗澡都成问题。 ”

对此，华中师范大学教育学专家董世华在研究中指
出，由于学校没有处理好上课与课余时间的分配，致使
很多寄宿生并不喜欢寄宿生活。 上海师范大学教育科学
学院金燕娜则指出， 中小学生正处于身心迅猛发展阶
段，如果强硬要求他们把精力都投入学科学习中，他们
可能无法承受。

寄宿生心理健康整体堪忧

“二年级的时候爸妈去外地打工，就让我住校了。 刚
开始在学校特别不快乐，成天想爸爸妈妈是不是不要我
了，把我一个人扔在学校不管，他们见不到我会想我吗？
后来室友劝我，爸爸妈妈是为我们以后好，才送我们来
住校，我慢慢就想通了。 再说也没啥办法，过了几个月，
就好一些了，我也学会了叠被子、洗衣服。 ”

这是一个住校生自己讲述的住校经历。 《报告》显
示，47.3%的寄宿制孩子常有负面情绪困扰，63.8%的孩
子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

调研中，管理者和老师们对是否应特别关注住校生
心理状况的态度分为两类： 一类认为没有特别之处，孩
子们开始不适应，几周后就会好；第二类则认为住校生
存在孤独、内向等问题，却苦于没有办法解决。

“学校里最缺的就是心理辅导老师，虽然教育部非
常重视中小学生心理健康教育，但别说学校，甚至全县
都没有专门的心理老师。 等着给分配一个心理老师不现
实，遇到孩子出现心理问题我们也没啥办法。 ”

“学生们的心理问题很多都是跟家庭有关，学校一
半以上学生为留守儿童，家长把孩子送到学校就外出打
工，有的孩子甚至几年见不到家长。 孩子遇到问题给家
长打电话，他们有时都不接。 但学校并不能完全代替家
庭和父母的作用。 ”

宿舍环境“挤、险、臭、难、秃”

宿舍斑驳的墙面除了张贴管理规定、作息时间或学
生名单外，光秃的四壁再无装饰，甚至绝大部分宿舍都
不挂窗帘。 高年级的女生如何在宿舍换衣服成了很大的
问题。 不少女孩表示“已经习惯了”，拉开门与墙之间形
成一个三角，站到门后就不会被窗外的人看到了。

《报告》指出，50%的寄宿制学校宿舍里存在着两个孩
子共睡一张床的现象。 湖北、湖南等地多位教育官员、校
长表示，集中办学后需要住校的学生多，家长出于安全和
方便考虑，都希望孩子住宿。 “人多就只好两人一床，再将
几张床拼在一起。 ”云南某地中心校校长表示，由于学生
分散不好保留教学点，最远的学生家距学校有 30多公里。

除了拥挤，宿舍“上铺护栏低十分危险，气味臭、上
厕所难、室内光秃没有装饰”等问题也较为普遍。 “国家
拨款建宿舍并未包含内部设施 ， 教育局统一配备床

铺，剩下的就要由我们自己的公用经费解决。 食堂设
施设备的添置和维修 ，床铺和教室 、寝室的门窗损耗
等维修管理都需要钱，孩子小没什么东西要装，宿舍周
边没什么楼和生人，储物柜和窗帘不是必须有的。 ” 一
位湖南的校长告诉记者。

对此，有心理专家表示，人与人之间的交往需要一定
的空间距离，否则会产生不舒服甚至焦虑感。小学高年级
和初中学生已进入青春期，长期和同学睡在一张床甚至
一个被窝中，对他们性心理发育也可能造成负面影响。

寄宿生饮食营养搭配不合理

方然（化名）是广西某寄宿制小学四年级的学生。 中午
打完饭，他胡乱吃了几口土豆拌饭，就去玩了。“怎么只有一
个菜？ ”面对调查人员的问题，方然不好意思地笑笑，“还发
了一个鸡蛋，不爱吃，扔了。”“那也不能只吃这么点啊？”“感
冒了，没什么胃口。 ”方然小声说。

《报告》指出，一周洗一次澡，换一次衣服；两到三天吃
一次肉，不喜欢吃蛋奶，爱吃“辣条”等零食，是农村寄宿生
的普遍情况。 由于营养搭配不合理，寄宿制学生平均身高
比同龄孩子少 6厘米至 10 厘米； 寄宿制学生平均体重比
同龄孩子少 3公斤至 9公斤。

歌路营走访发现，以国家每天提供的 3元膳食补助为
例，学校对这 3元的使用各不相同：有的买蛋奶，有的买肉，
有的混在伙食费里统一列支。 校长们也困惑这 3元怎么花
最合适，“农村孩子普遍不爱吃蛋奶，最后都浪费了”。

在问到哪些营养成分孩子最需要， 哪些食物含有
锌、铁、钙、维生素等时，老师们直言，“完全不懂，如果还
考虑这些，就更不知怎么配餐了。 ”

不少校长表示，第一没有意识到营养搭配对孩子的
重要性，只要学生吃饱就行；其次学校没有懂营养的老
师；最后学校要统一配餐，能提供的种类毕竟有限，不
能满足每个人的需要。

■金坚军
1 月 15 日，浙江省电力公司“职工之家”

考评组对常山县供电公司的建家工作进行了
考评验收，对该公司在“职工之家”建设上舍
得投入、活动丰富、组织得力、敢于创新等做
法给予高度评价。据悉，自 1996 年以来，该公
司的建家工作每年都被省市公司或县总工会
评为先进单位。

在职工之家建设上， 该公司在建好本部
“大家”的基础上，在各供电所、班组均建立了
“小家”，同时在各“家”中都建有体育设施、图
书阅览室、职工接待站和交流学习等场地，真
正使职工之家成为健康之家、学习之家、交流
之家和培训之家。

在公司本部职工之家建设了室内羽毛

球、排球、乒乓球等场地，建设了篮球场，购置
了健身器材，成立了 9 个方面的兴趣小组，明
确牵头人，并在每年初确定活动方案，方便职
工开展文体娱乐活动，舒缓工作压力，提高身
体素质， 保证有充沛的体力和精力投入到日
常工作当中。

在公司本部及各班组职工之家中设立
图书阅览室，基本保有蔵书总计已达到 3 万
余册 ，2014 年又投入 2 万余元购置了新的
图书供员工借阅。 在 8 小时之外，该公司工
会还安排专门人员在阅览室值班，方便职工
借阅和学习。 据统计，职工之家阅览室每周
接待员工 100 人左右， 占在职员工的 25%～
30%。 同时根据形势发展需要，有效地组织
员工开展政治学习，增强政治敏感性和鉴别
力，为做好企业思想政治工作发挥工会的积

极引导作用。
设立了工会职工代表接待站和离退休人

员活动室， 经常性地和包括离退休人员在内
的员工谈心交心，化解矛盾，促进和谐。 及时
对员工生日或有其他喜庆事情送上企业的心
意表示祝贺， 遇到职工生病或家中碰到困难
的，工会及时进行慰问表达关切之情。通过工
会和员工之间有效的交流， 将一些矛盾解决
在了基层，增强了企业的凝聚力，也大大减少
了党政领导的接待压力。

在职工之家建设上， 该公司工会还依托
职能部门、专业班组和“余晓庆劳模工作室”，
结合企业重点工作， 经常性地开展电脑知识
和实际操作讲座、 营销知识及表计安装等方
面的培训，不断提高员工的工作能力和水平，
有力推进企业各项工作。

常山供电强化“职工之家”建设 助推企业和谐发展

《中国农村住校生调查报告》发布，称寄宿学校快速发展背后问题突出

农村住校留守儿童心理健康堪忧
上学距离远、宿舍环境差、孤独感强烈、饮食营养搭配不合理

“我是一只丑小鸭，只有不断努力，才能变成白天鹅”

80后小伙的公益音乐梦
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张开卫

河南商丘 80 后小伙子许小猛，已经来苏
州打工十几年了， 现在一家企业做企划员。
2013 年许小猛当选苏州市文明标兵，并成为
江苏省共青团十七大代表。 这一个个沉甸甸
的荣誉是许小猛的精神食粮， 更是他音乐梦
的灵魂归宿。

许小猛从小就喜欢音乐， 他的梦想就是
将来当一名音乐人。 “我是一只丑小鸭，只有
不断努力，丑小鸭才能变成白天鹅。 ”经过十
几年的努力和拼搏， 他终于实现了他的音乐
梦想。

2010 年 12 月 25 日，许小猛在苏州市木
渎古镇灵岩山风景区组建了一支由 “新苏州
人”自发创办的文艺团体———长三角打工者
艺术团。 团员都是音乐追梦人，他们中有来
自工厂的操作工、商场的营业员、工地的电
焊工……他们自带乐器， 追求共同的音乐
梦，纷纷加入艺术团。

怀揣音乐梦想的许小猛， 开始释放他的
文艺能量，亲手创作《丑小鸭》《闯一闯》 等七

首歌曲。 团员们白天上班，晚上排练，每到节
假日就走进打工子弟学校、建筑工地地义演。
他们唱出在社会底层拼搏的打工者的心声，
用歌声丰富大家的精神生活， 用欢笑帮助大
家缓解生活压力、工作压力，为大家送去快乐
和幸福。

2013 年 1 月 3 日， 许小猛终于梦想成
真，他推出首张原唱歌曲专辑《闯一闯》，收录
的 9 首歌曲都反映了打工者的生活和心境。
三年来，艺术团也由当初的几人发展到 30 多
人。 他们连续为打工者义演 30 多场，观众达
10 多万人次，“新苏州人”音乐艺术团逐渐发
展壮大，不断传递正能量。 雅安大地震时期，

许小猛带领艺术团走进工厂、社区、工地为灾
区人民进行募捐义演， 募得善款 800 多元如
数捐出。

为把打工艺术团的公益善行传递下去，
在艺术团成立三周年之际， 许小猛举办了他
首张音乐专辑的义卖活动。音乐专辑 20 元一
张， 不到一小时， 许小猛就卖了 500 多张专
辑。 许小猛将义卖所得的一万多元善款全额
捐给患有白血病的打工子弟薇薇。“这是我们
打工者的一点心意，虽然钱不多，但请收下。”
许小猛把钱交到薇薇妈妈手中， 薇薇妈妈用
颤抖的双手接过善款。 许小猛说道：“天下打
工是一家，希望小薇薇早日康复！ ”

艺术团的运行也是困难重重， 每次外出
义演租借音响，还有车费、饭费都是他们自己
掏钱买。 “大家收入不高，平时都十分勤俭节
约，从不乱花一分钱，能省就省。”许小猛和团
员们把有限的钱都花在乐器上面， 吃的都是
最便宜的盒饭、方便面。

“苏州是一个大爱的城市，包容的天堂，
我很荣幸在这个城市完成了我的音乐梦想。”
许小猛在苏州受到了团市委、木渎镇政府、吴
中文体局还有很多好心人的帮助和支持，他
动情地说：“我要感恩社会，回馈社会，为打工
者写出更多、更好的歌，为他们演出。”许小猛
还有一个更大的梦想：走出长三角的舞台，走

上中国梦想秀的舞台， 甚至登上央视春晚的
大舞台，为苏州增光添彩！

许小猛用音乐梦想书写了一份新苏州人
精彩的生活答卷， 为构筑和谐社会和精神文
明建设贡献了自己的力量。 他是新苏州人的
一面镜子，展现了新生代农民工精彩的一面，
感人的一面，让人尊敬的一面。

本报讯（记者姜明 通讯员姜书范）“有了
自己的家，心也踏实了。 ”“刚来打工时，工资
只有 1000 多元，现在已超过 5000 元，我的梦
想在新区实现了。 ” 1 月 17 日，来自山东济
宁的 80 后小伙儿陈虎高兴地说。陈虎在开发
区一家汽车生产企业上班， 刚住进滨海欣嘉
园的保障房。去年以来，天津市滨海新区共建
成保障性住房 5104 套， 惠及约 2 万新区人，
外来工成受惠主角。

据了解， 该区 5104 套保障性住房中，除
2502 套为经济适用房，主要面向本地户籍人
群外，其余在高新区 1320 套、西区 853 套、蓝
白领公寓 429 套保障房， 均面向外来务工人
员。相关负责人介绍，随着滨海新区开发开放
不断深入， 越来越多外来务工人员到新区谋
求发展。因此，保障性住房开工建设的四个项
目中，三个都是向外来工服务的蓝白领公寓。

目前， 滨海新区外来务工人口已达到
120 万人。 其中很多人因为经济原因，只能和
家人、老乡、工友租住在城市的偏远地区。 为
解决这一难题， 新区专门为外来人口推出蓝
白领公寓和订单式限价商品房， 帮助他们在
新区实现“安居梦”。

按照规划， 滨海新区内蓝领公寓人均建
筑面积大于 6 平方米、小于 8 平方米；白领公
寓人均建筑面积控制在 30 平方米以内；单元
式套型面积不大于 60 平方米。新建的蓝白领
公寓投入使用前不仅要配备独立卫生间、暖
气、电源、照明设备等硬件，还需要安装床铺、
衣柜、网线、空调等软性配套设施。 这些措
施，不仅使外来务工人员享受到更舒适的居
住条件，也提升了幸福指数。

“滨海新区住房体系改革一直坚持以市
场为导向，逐步完善住房保障制度、健全保障
体系建设，推出了订单式限价商品房、廉租房
和经济适用房，不仅解决企业、员工的后顾之
忧，也从侧面提升了企业竞争力。 ”滨海新区
保障性住房管理中心主任助理李秋成说道。
自 2010 年以来，天津滨海新区累计开工建设
各类保障性住房860 万平方米，共 10.2 万套，
惠及 40余万人，基本实现了应保尽保。

外来工团体票

助企业“留人”
广铁 17年累计为 4万余家企

业预订春运团体票 1000多万张

青岛农民工社保
享受市民待遇

本报讯（记者杨明清）青岛市人社局下发
《关于农民工参加社会保险有关问题的通
知》，进一步规范完善该市农民工参加社会保
险相关政策。从今年 1 月 1 日起，青岛市用人
单位将统一为农民工缴纳 “五险”，80 余万农
民工将与城镇职工按统一政策参加社会保险
并享受相应待遇。 青岛农民工社保进入与城
镇职工“城乡一体化”的时代。

新政策规定， 用人单位以本单位农民工
个人缴费基数之和作为缴费基数为农民工缴
纳社会保险。农民工个人缴纳的社会保险费，
以本人工资收入为缴费基数。 工资收入低于
本市在岗职工平均工资 60%的， 以本市在岗
职工平均工资的 60%为基数； 工资收入高于
本市在岗职工平均工资 300%的，以本市在岗
职工平均工资的 300%为基数。

50万元捐款助
在黔留守儿童学法

本报讯（记者李丰）1 月 18 日晚，在贵阳
举行的贵州省温州总商会第三届会员大会宣
布，向 80 万黔籍在浙江务工农民工的留守子
女捐款 50 万元。 据介绍，这笔善款将用于订
阅 2015 年至 2017 年三年的 《少年与法》杂
志。 活动希望留守儿童学法、懂法，通过法律
保护自己，不伤害他人，养成正确的人生观。
这次捐赠活动覆盖该省九个地州市， 二十余
所学校，将持续三年。

据悉， 贵州省温州总商会成立于 2003
年，已成为在黔温商全方位、现代化的服务平
台。 目前， 在黔温商 8 万余人， 投资总额逾
1500 亿元， 解决就业 38 万余人， 上缴税收
100 多亿元，社会公益捐赠达 1 亿元以上。

本报讯（记者方大丰 通讯员刘轶）记者
从广铁集团获悉， 自 2014 年 12 月 3 日启动
2015 年春运外来工团体订票， 至 2014 年 12
月 22 日，相关企业、自组团申报和铁路部门
审核工作已基本结束，共有 7923 家企业和自
组团被审核通过，铁路部门据此安排了 91.5
万张外来工团体车票。 其中，节前广东地区
回乡票 78.9 万张，节后湖南地区返程票 12.6
万张。

据了解， 广铁春运外来工团体票订票核
验乘车人信息工作已于 2014 年 12 月 26 日
完成信息录入， 之后为企业和自组团在互联
网上进行确认。此外，为保障售票公开、透明，
广铁已从 2014 年 12 月 28 日起，督促订票企
业向社会公示订票情况，接受全社会监督。

为了让外来工群体便捷购票 ， 从 1999
年春运开始，广铁在全国铁路首创外来工团
体票预订。 17 年来，广铁集团本着“以人为
本”服务理念，不断优化完善外来工团体票
预定程序与模式， 尽最大可能满足企业的
实际需要和工人的切身需求。 一方面让广大
外来工足不出厂就能购买回家车票， 少了后
顾之忧； 另一方面许多企业通过为工人们预
订节后返程车票，为企业自身留住人才，确保
工厂正常运作。

从一定程度上说， 广铁外来工团体票预
订措施大大缓解了珠三角节后劳动资源紧缺
这一难题。截至目前，广铁已累计为 4 万余家
企业预订春运团体票 1000 多万张。

健全保障房体系助

外来工实现“安居梦”
天津滨海新区去年建成 5104

套保障房，惠及 2万人来自山东单县农村的刘记虎， 大学就读养
禽与禽病防治专业。他先后在北京、江苏常州的
两家农园工作过，非常认同为消费者提供生态、
健康食材的理念。 刘记虎于 2013 年开始创业，
在闽侯县关山村搞起土猪养殖。

刘记虎的土猪养殖场在一片山林和苇丛中。
他的猪饲料以麦麸和玉米面为主，还引来山泉喂
猪。 利用微信等互联网传播手段，刘记虎的土猪
肉在福州渐渐打开了市场。 他在每周二、周六进
行配送，猪肉价格为每斤 43元，而排骨价格达到
每斤 60元，价格虽高却供不应求。

同时， 刘记虎还在养殖场周围散养了近百
只鸭鹅，并学会酿米酒、做腊肠等。 这些农副产
品也成为抢手货。

刘记虎表示， 当前的社会越来越重视以人
为本、重视生态保护的农业模式，因此需要更多
的掌握现代农业生产技能、 具备一定经营管理
能力的“新农人”。

新华社记者 姜克红 摄

山乡逐梦“新农人”

本报记者 杨召奎

“每周日下午我都不开心，因为和爷爷奶奶吃完中午
饭，我又要走 3个多小时去学校了。 爸爸出去打工以后，
再没人骑摩托送我上学。 ”

这是湖北寄宿留守儿童小梅的内心独白，像她这样
的孩子还有很多。 日前，教育公益组织歌路营发布《中国
农村住校生调查报告》(下称《报告》)，这是我国首份全面
剖析农村寄宿制学校问题的研究报告。

歌路营总干事杜爽表示，《报告》是由歌路营花费数
月时间，走访河北、四川、湖南、湖北、云南等省份的近百
所学校，并查阅大量文献后整理而成的。

21 世纪教育研究院院长杨东平此前曾表示，虽然国
家关于学校布局调整的政策强调首先要关注学生受教
育权利的实现， 但一些地区过度撤并农村小学和教学
点，追求教育规模和效益，并演变为一种“政绩工程”。

农村地区实行集中办学后，解决学生上学远的主要
办法是发展寄宿学校。然而，农村寄宿学校的快速发展却
暴露了一些突出的问题。

《报告》指出，10 年撤点并校，学校减少了 37 万所，
绝大部分是农村学校；基础教育阶段 3276 万寄宿制学
生，近 60%是留守儿童；小学生平均上学距离为 5.42 公
里， 初中生平均上学距离为 17.46 公里；50%的寄宿制
学校里存在着两个孩子共睡一张床的现象；寄宿制学
生平均身高比同龄孩子少 6 厘米至 10 厘米，体重少 3
公斤至 9 公斤；47.3%的孩子常有负面情绪困扰，63.8%
的孩子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

课余活动时间被压缩

《报告》指出，学习时间过长，课余生活与休息时间被
压缩，是目前农村寄宿制学校时间分配存在的最大问题。

与非寄宿制学校相比，寄宿制学校的学生在校时间

大大增加，原来放学后由学生自主掌握的时间，也交由
学校安排。 记者从一份普通寄宿制学校的《作息时间表》
了解到，住校生全天学习时间超过 10 节课，远超过国家
规定低年级每天不多于 6 节课，中高年级不多于 7 节课
的规定。

在歌路营走访调查的近 30所学校里，下午放学后到
晚自习前这 2至 3个小时的空余时间， 只有 6 所学校开
展兴趣小组。 为什么学校很难开展丰富的课外活动呢？

“农村学校师资配备本来就不足，老师们每周的课时
数已经在 20节左右，还要备课、批改作业，课后时间心有
余而力不足，只有让学生自己玩耍。 ”

“学校没有改善寄宿学生课余活动资源的经费，没
有像样的教学设备，体育器材也严重缺乏，更不要说兴
趣小组所需的器材。 ”

“我们允许打乒乓球这样的运动，但不允许踢足球、
打篮球，一是出于安全考虑，学生容易受伤；学校场地也
有限；学校没有专人发放、回收器材。 此外学校洗漱条件
不好，学生出汗太多，洗衣服、洗澡都成问题。 ”

对此，华中师范大学教育学专家董世华在研究中指
出，由于学校没有处理好上课与课余时间的分配，致使
很多寄宿生并不喜欢寄宿生活。 上海师范大学教育科学
学院金燕娜则指出， 中小学生正处于身心迅猛发展阶
段，如果强硬要求他们把精力都投入学科学习中，他们
可能无法承受。

寄宿生心理健康整体堪忧

“二年级的时候爸妈去外地打工，就让我住校了。 刚
开始在学校特别不快乐，成天想爸爸妈妈是不是不要我
了，把我一个人扔在学校不管，他们见不到我会想我吗？
后来室友劝我，爸爸妈妈是为我们以后好，才送我们来
住校，我慢慢就想通了。 再说也没啥办法，过了几个月，
就好一些了，我也学会了叠被子、洗衣服。 ”

这是一个住校生自己讲述的住校经历。 《报告》显
示，47.3%的寄宿制孩子常有负面情绪困扰，63.8%的孩
子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

调研中，管理者和老师们对是否应特别关注住校生
心理状况的态度分为两类： 一类认为没有特别之处，孩
子们开始不适应，几周后就会好；第二类则认为住校生
存在孤独、内向等问题，却苦于没有办法解决。

“学校里最缺的就是心理辅导老师，虽然教育部非
常重视中小学生心理健康教育，但别说学校，甚至全县
都没有专门的心理老师。 等着给分配一个心理老师不现
实，遇到孩子出现心理问题我们也没啥办法。 ”

“学生们的心理问题很多都是跟家庭有关，学校一
半以上学生为留守儿童，家长把孩子送到学校就外出打
工，有的孩子甚至几年见不到家长。 孩子遇到问题给家
长打电话，他们有时都不接。 但学校并不能完全代替家
庭和父母的作用。 ”

宿舍环境“挤、险、臭、难、秃”

宿舍斑驳的墙面除了张贴管理规定、作息时间或学
生名单外，光秃的四壁再无装饰，甚至绝大部分宿舍都
不挂窗帘。 高年级的女生如何在宿舍换衣服成了很大的
问题。 不少女孩表示“已经习惯了”，拉开门与墙之间形
成一个三角，站到门后就不会被窗外的人看到了。

《报告》指出，50%的寄宿制学校宿舍里存在着两个孩
子共睡一张床的现象。 湖北、湖南等地多位教育官员、校
长表示，集中办学后需要住校的学生多，家长出于安全和
方便考虑，都希望孩子住宿。 “人多就只好两人一床，再将
几张床拼在一起。 ”云南某地中心校校长表示，由于学生
分散不好保留教学点，最远的学生家距学校有 30多公里。

除了拥挤，宿舍“上铺护栏低十分危险，气味臭、上
厕所难、室内光秃没有装饰”等问题也较为普遍。 “国家
拨款建宿舍并未包含内部设施 ， 教育局统一配备床

铺，剩下的就要由我们自己的公用经费解决。 食堂设
施设备的添置和维修 ，床铺和教室 、寝室的门窗损耗
等维修管理都需要钱，孩子小没什么东西要装，宿舍周
边没什么楼和生人，储物柜和窗帘不是必须有的。 ” 一
位湖南的校长告诉记者。

对此，有心理专家表示，人与人之间的交往需要一定
的空间距离，否则会产生不舒服甚至焦虑感。小学高年级
和初中学生已进入青春期，长期和同学睡在一张床甚至
一个被窝中，对他们性心理发育也可能造成负面影响。

寄宿生饮食营养搭配不合理

方然（化名）是广西某寄宿制小学四年级的学生。 中午
打完饭，他胡乱吃了几口土豆拌饭，就去玩了。“怎么只有一
个菜？ ”面对调查人员的问题，方然不好意思地笑笑，“还发
了一个鸡蛋，不爱吃，扔了。”“那也不能只吃这么点啊？”“感
冒了，没什么胃口。 ”方然小声说。

《报告》指出，一周洗一次澡，换一次衣服；两到三天吃
一次肉，不喜欢吃蛋奶，爱吃“辣条”等零食，是农村寄宿生
的普遍情况。 由于营养搭配不合理，寄宿制学生平均身高
比同龄孩子少 6厘米至 10 厘米； 寄宿制学生平均体重比
同龄孩子少 3公斤至 9公斤。

歌路营走访发现，以国家每天提供的 3元膳食补助为
例，学校对这 3元的使用各不相同：有的买蛋奶，有的买肉，
有的混在伙食费里统一列支。 校长们也困惑这 3元怎么花
最合适，“农村孩子普遍不爱吃蛋奶，最后都浪费了”。

在问到哪些营养成分孩子最需要， 哪些食物含有
锌、铁、钙、维生素等时，老师们直言，“完全不懂，如果还
考虑这些，就更不知怎么配餐了。 ”

不少校长表示，第一没有意识到营养搭配对孩子的
重要性，只要学生吃饱就行；其次学校没有懂营养的老
师；最后学校要统一配餐，能提供的种类毕竟有限，不
能满足每个人的需要。

本报记者 杨召奎

“每周日下午我都不开心，因为和爷爷奶奶吃完中午
饭，我又要走 3个多小时去学校了。 爸爸出去打工以后，
再没人骑摩托送我上学。 ”

这是湖北寄宿留守儿童小梅的内心独白，像她这样
的孩子还有很多。 日前，教育公益组织歌路营发布《中国
农村住校生调查报告》(下称《报告》)，这是我国首份全面
剖析农村寄宿制学校问题的研究报告。

歌路营总干事杜爽表示，《报告》是由歌路营花费数
月时间，走访河北、四川、湖南、湖北、云南等省份的近百
所学校，并查阅大量文献后整理而成的。

21 世纪教育研究院院长杨东平此前曾表示，虽然国
家关于学校布局调整的政策强调首先要关注学生受教
育权利的实现， 但一些地区过度撤并农村小学和教学
点，追求教育规模和效益，并演变为一种“政绩工程”。

农村地区实行集中办学后，解决学生上学远的主要
办法是发展寄宿学校。然而，农村寄宿学校的快速发展却
暴露了一些突出的问题。

《报告》指出，10 年撤点并校，学校减少了 37 万所，
绝大部分是农村学校；基础教育阶段 3276 万寄宿制学
生，近 60%是留守儿童；小学生平均上学距离为 5.42 公
里， 初中生平均上学距离为 17.46 公里；50%的寄宿制
学校里存在着两个孩子共睡一张床的现象；寄宿制学
生平均身高比同龄孩子少 6 厘米至 10 厘米，体重少 3
公斤至 9 公斤；47.3%的孩子常有负面情绪困扰，63.8%
的孩子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

课余活动时间被压缩

《报告》指出，学习时间过长，课余生活与休息时间被
压缩，是目前农村寄宿制学校时间分配存在的最大问题。

与非寄宿制学校相比，寄宿制学校的学生在校时间

大大增加，原来放学后由学生自主掌握的时间，也交由
学校安排。 记者从一份普通寄宿制学校的《作息时间表》
了解到，住校生全天学习时间超过 10 节课，远超过国家
规定低年级每天不多于 6 节课，中高年级不多于 7 节课
的规定。

在歌路营走访调查的近 30所学校里，下午放学后到
晚自习前这 2至 3个小时的空余时间， 只有 6 所学校开
展兴趣小组。 为什么学校很难开展丰富的课外活动呢？

“农村学校师资配备本来就不足，老师们每周的课时
数已经在 20节左右，还要备课、批改作业，课后时间心有
余而力不足，只有让学生自己玩耍。 ”

“学校没有改善寄宿学生课余活动资源的经费，没
有像样的教学设备，体育器材也严重缺乏，更不要说兴
趣小组所需的器材。 ”

“我们允许打乒乓球这样的运动，但不允许踢足球、
打篮球，一是出于安全考虑，学生容易受伤；学校场地也
有限；学校没有专人发放、回收器材。 此外学校洗漱条件
不好，学生出汗太多，洗衣服、洗澡都成问题。 ”

对此，华中师范大学教育学专家董世华在研究中指
出，由于学校没有处理好上课与课余时间的分配，致使
很多寄宿生并不喜欢寄宿生活。 上海师范大学教育科学
学院金燕娜则指出， 中小学生正处于身心迅猛发展阶
段，如果强硬要求他们把精力都投入学科学习中，他们
可能无法承受。

寄宿生心理健康整体堪忧

“二年级的时候爸妈去外地打工，就让我住校了。 刚
开始在学校特别不快乐，成天想爸爸妈妈是不是不要我
了，把我一个人扔在学校不管，他们见不到我会想我吗？
后来室友劝我，爸爸妈妈是为我们以后好，才送我们来
住校，我慢慢就想通了。 再说也没啥办法，过了几个月，
就好一些了，我也学会了叠被子、洗衣服。 ”

这是一个住校生自己讲述的住校经历。 《报告》显
示，47.3%的寄宿制孩子常有负面情绪困扰，63.8%的孩
子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

调研中，管理者和老师们对是否应特别关注住校生
心理状况的态度分为两类： 一类认为没有特别之处，孩
子们开始不适应，几周后就会好；第二类则认为住校生
存在孤独、内向等问题，却苦于没有办法解决。

“学校里最缺的就是心理辅导老师，虽然教育部非
常重视中小学生心理健康教育，但别说学校，甚至全县
都没有专门的心理老师。 等着给分配一个心理老师不现
实，遇到孩子出现心理问题我们也没啥办法。 ”

“学生们的心理问题很多都是跟家庭有关，学校一
半以上学生为留守儿童，家长把孩子送到学校就外出打
工，有的孩子甚至几年见不到家长。 孩子遇到问题给家
长打电话，他们有时都不接。 但学校并不能完全代替家
庭和父母的作用。 ”

宿舍环境“挤、险、臭、难、秃”

宿舍斑驳的墙面除了张贴管理规定、作息时间或学
生名单外，光秃的四壁再无装饰，甚至绝大部分宿舍都
不挂窗帘。 高年级的女生如何在宿舍换衣服成了很大的
问题。 不少女孩表示“已经习惯了”，拉开门与墙之间形
成一个三角，站到门后就不会被窗外的人看到了。

《报告》指出，50%的寄宿制学校宿舍里存在着两个孩
子共睡一张床的现象。 湖北、湖南等地多位教育官员、校
长表示，集中办学后需要住校的学生多，家长出于安全和
方便考虑，都希望孩子住宿。 “人多就只好两人一床，再将
几张床拼在一起。 ”云南某地中心校校长表示，由于学生
分散不好保留教学点，最远的学生家距学校有 30多公里。

除了拥挤，宿舍“上铺护栏低十分危险，气味臭、上
厕所难、室内光秃没有装饰”等问题也较为普遍。 “国家
拨款建宿舍并未包含内部设施 ， 教育局统一配备床

铺，剩下的就要由我们自己的公用经费解决。 食堂设
施设备的添置和维修 ，床铺和教室 、寝室的门窗损耗
等维修管理都需要钱，孩子小没什么东西要装，宿舍周
边没什么楼和生人，储物柜和窗帘不是必须有的。 ” 一
位湖南的校长告诉记者。

对此，有心理专家表示，人与人之间的交往需要一定
的空间距离，否则会产生不舒服甚至焦虑感。小学高年级
和初中学生已进入青春期，长期和同学睡在一张床甚至
一个被窝中，对他们性心理发育也可能造成负面影响。

寄宿生饮食营养搭配不合理

方然（化名）是广西某寄宿制小学四年级的学生。 中午
打完饭，他胡乱吃了几口土豆拌饭，就去玩了。“怎么只有一
个菜？ ”面对调查人员的问题，方然不好意思地笑笑，“还发
了一个鸡蛋，不爱吃，扔了。”“那也不能只吃这么点啊？”“感
冒了，没什么胃口。 ”方然小声说。

《报告》指出，一周洗一次澡，换一次衣服；两到三天吃
一次肉，不喜欢吃蛋奶，爱吃“辣条”等零食，是农村寄宿生
的普遍情况。 由于营养搭配不合理，寄宿制学生平均身高
比同龄孩子少 6厘米至 10 厘米； 寄宿制学生平均体重比
同龄孩子少 3公斤至 9公斤。

歌路营走访发现，以国家每天提供的 3元膳食补助为
例，学校对这 3元的使用各不相同：有的买蛋奶，有的买肉，
有的混在伙食费里统一列支。 校长们也困惑这 3元怎么花
最合适，“农村孩子普遍不爱吃蛋奶，最后都浪费了”。

在问到哪些营养成分孩子最需要， 哪些食物含有
锌、铁、钙、维生素等时，老师们直言，“完全不懂，如果还
考虑这些，就更不知怎么配餐了。 ”

不少校长表示，第一没有意识到营养搭配对孩子的
重要性，只要学生吃饱就行；其次学校没有懂营养的老
师；最后学校要统一配餐，能提供的种类毕竟有限，不
能满足每个人的需要。

本报记者 杨召奎

“每周日下午我都不开心，因为和爷爷奶奶吃完中午
饭，我又要走 3个多小时去学校了。 爸爸出去打工以后，
再没人骑摩托送我上学。 ”

这是湖北寄宿留守儿童小梅的内心独白，像她这样
的孩子还有很多。 日前，教育公益组织歌路营发布《中国
农村住校生调查报告》(下称《报告》)，这是我国首份全面
剖析农村寄宿制学校问题的研究报告。

歌路营总干事杜爽表示，《报告》是由歌路营花费数
月时间，走访河北、四川、湖南、湖北、云南等省份的近百
所学校，并查阅大量文献后整理而成的。

21 世纪教育研究院院长杨东平此前曾表示，虽然国
家关于学校布局调整的政策强调首先要关注学生受教
育权利的实现， 但一些地区过度撤并农村小学和教学
点，追求教育规模和效益，并演变为一种“政绩工程”。

农村地区实行集中办学后，解决学生上学远的主要
办法是发展寄宿学校。然而，农村寄宿学校的快速发展却
暴露了一些突出的问题。

《报告》指出，10 年撤点并校，学校减少了 37 万所，
绝大部分是农村学校；基础教育阶段 3276 万寄宿制学
生，近 60%是留守儿童；小学生平均上学距离为 5.42 公
里， 初中生平均上学距离为 17.46 公里；50%的寄宿制
学校里存在着两个孩子共睡一张床的现象；寄宿制学
生平均身高比同龄孩子少 6 厘米至 10 厘米，体重少 3
公斤至 9 公斤；47.3%的孩子常有负面情绪困扰，63.8%
的孩子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

课余活动时间被压缩

《报告》指出，学习时间过长，课余生活与休息时间被
压缩，是目前农村寄宿制学校时间分配存在的最大问题。

与非寄宿制学校相比，寄宿制学校的学生在校时间

大大增加，原来放学后由学生自主掌握的时间，也交由
学校安排。 记者从一份普通寄宿制学校的《作息时间表》
了解到，住校生全天学习时间超过 10 节课，远超过国家
规定低年级每天不多于 6 节课，中高年级不多于 7 节课
的规定。

在歌路营走访调查的近 30所学校里，下午放学后到
晚自习前这 2至 3个小时的空余时间， 只有 6 所学校开
展兴趣小组。 为什么学校很难开展丰富的课外活动呢？

“农村学校师资配备本来就不足，老师们每周的课时
数已经在 20节左右，还要备课、批改作业，课后时间心有
余而力不足，只有让学生自己玩耍。 ”

“学校没有改善寄宿学生课余活动资源的经费，没
有像样的教学设备，体育器材也严重缺乏，更不要说兴
趣小组所需的器材。 ”

“我们允许打乒乓球这样的运动，但不允许踢足球、
打篮球，一是出于安全考虑，学生容易受伤；学校场地也
有限；学校没有专人发放、回收器材。 此外学校洗漱条件
不好，学生出汗太多，洗衣服、洗澡都成问题。 ”

对此，华中师范大学教育学专家董世华在研究中指
出，由于学校没有处理好上课与课余时间的分配，致使
很多寄宿生并不喜欢寄宿生活。 上海师范大学教育科学
学院金燕娜则指出， 中小学生正处于身心迅猛发展阶
段，如果强硬要求他们把精力都投入学科学习中，他们
可能无法承受。

寄宿生心理健康整体堪忧

“二年级的时候爸妈去外地打工，就让我住校了。 刚
开始在学校特别不快乐，成天想爸爸妈妈是不是不要我
了，把我一个人扔在学校不管，他们见不到我会想我吗？
后来室友劝我，爸爸妈妈是为我们以后好，才送我们来
住校，我慢慢就想通了。 再说也没啥办法，过了几个月，
就好一些了，我也学会了叠被子、洗衣服。 ”

这是一个住校生自己讲述的住校经历。 《报告》显
示，47.3%的寄宿制孩子常有负面情绪困扰，63.8%的孩
子有孤独感，寄宿制学生心理健康整体堪忧。

调研中，管理者和老师们对是否应特别关注住校生
心理状况的态度分为两类： 一类认为没有特别之处，孩
子们开始不适应，几周后就会好；第二类则认为住校生
存在孤独、内向等问题，却苦于没有办法解决。

“学校里最缺的就是心理辅导老师，虽然教育部非
常重视中小学生心理健康教育，但别说学校，甚至全县
都没有专门的心理老师。 等着给分配一个心理老师不现
实，遇到孩子出现心理问题我们也没啥办法。 ”

“学生们的心理问题很多都是跟家庭有关，学校一
半以上学生为留守儿童，家长把孩子送到学校就外出打
工，有的孩子甚至几年见不到家长。 孩子遇到问题给家
长打电话，他们有时都不接。 但学校并不能完全代替家
庭和父母的作用。 ”

宿舍环境“挤、险、臭、难、秃”

宿舍斑驳的墙面除了张贴管理规定、作息时间或学
生名单外，光秃的四壁再无装饰，甚至绝大部分宿舍都
不挂窗帘。 高年级的女生如何在宿舍换衣服成了很大的
问题。 不少女孩表示“已经习惯了”，拉开门与墙之间形
成一个三角，站到门后就不会被窗外的人看到了。

《报告》指出，50%的寄宿制学校宿舍里存在着两个孩
子共睡一张床的现象。 湖北、湖南等地多位教育官员、校
长表示，集中办学后需要住校的学生多，家长出于安全和
方便考虑，都希望孩子住宿。 “人多就只好两人一床，再将
几张床拼在一起。 ”云南某地中心校校长表示，由于学生
分散不好保留教学点，最远的学生家距学校有 30多公里。

除了拥挤，宿舍“上铺护栏低十分危险，气味臭、上
厕所难、室内光秃没有装饰”等问题也较为普遍。 “国家
拨款建宿舍并未包含内部设施 ， 教育局统一配备床

铺，剩下的就要由我们自己的公用经费解决。 食堂设
施设备的添置和维修 ，床铺和教室 、寝室的门窗损耗
等维修管理都需要钱，孩子小没什么东西要装，宿舍周
边没什么楼和生人，储物柜和窗帘不是必须有的。 ” 一
位湖南的校长告诉记者。

对此，有心理专家表示，人与人之间的交往需要一定
的空间距离，否则会产生不舒服甚至焦虑感。小学高年级
和初中学生已进入青春期，长期和同学睡在一张床甚至
一个被窝中，对他们性心理发育也可能造成负面影响。

寄宿生饮食营养搭配不合理

方然（化名）是广西某寄宿制小学四年级的学生。 中午
打完饭，他胡乱吃了几口土豆拌饭，就去玩了。“怎么只有一
个菜？ ”面对调查人员的问题，方然不好意思地笑笑，“还发
了一个鸡蛋，不爱吃，扔了。”“那也不能只吃这么点啊？”“感
冒了，没什么胃口。 ”方然小声说。

《报告》指出，一周洗一次澡，换一次衣服；两到三天吃
一次肉，不喜欢吃蛋奶，爱吃“辣条”等零食，是农村寄宿生
的普遍情况。 由于营养搭配不合理，寄宿制学生平均身高
比同龄孩子少 6厘米至 10 厘米； 寄宿制学生平均体重比
同龄孩子少 3公斤至 9公斤。

歌路营走访发现，以国家每天提供的 3元膳食补助为
例，学校对这 3元的使用各不相同：有的买蛋奶，有的买肉，
有的混在伙食费里统一列支。 校长们也困惑这 3元怎么花
最合适，“农村孩子普遍不爱吃蛋奶，最后都浪费了”。

在问到哪些营养成分孩子最需要， 哪些食物含有
锌、铁、钙、维生素等时，老师们直言，“完全不懂，如果还
考虑这些，就更不知怎么配餐了。 ”

不少校长表示，第一没有意识到营养搭配对孩子的
重要性，只要学生吃饱就行；其次学校没有懂营养的老
师；最后学校要统一配餐，能提供的种类毕竟有限，不
能满足每个人的需要。

分类广告 咨询电话： 010-84151263
咨询 QQ：2632869116（2015年 1月 22日） 工 人 日 报 社 广 告 经 营 中 心
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声 明
原陕西楼宇建设有限公司已变更为陕

西楼宇建设（集团）有限公司。 原陕西楼宇建
设有限公司所属各分公司、项目部公章声明
作废，凡以分公司 、项目部公章对外签订的
合同、协议、承诺等未经我公司法人单位盖
章签字，我公司不予认可 ，对外不产生法律
效力，其一切经济和法律责任由当事人自行
承担。

原陕西楼宇建设有限公司所刊登的声
明自本声明公告后即行废止。

特此声明！
陕西楼宇建设（集团）有限公司

2015 年 1 月 22 日

公 告
2015 年 1 月 6 日，我支队三沙边防派出

所在霞浦县三沙镇陇头村台水集散中心海
边查获一起无合法、 齐全手续成品油案，查
扣无合法、齐全手续成品油共计 41.92 吨，该
批成品油至今无人认。 现依法予以公告，自
公告之日起 6 个月内请以上成品油所有人
到我支队认领 ， 逾期我支队将依法进行处
理。 联系方式：陈警官，电话：0593-8662508
13799908082

霞浦县公安局三沙边防派出所

2015 年 1 月 19 日

北京中招国际拍卖有限公司
拍 卖 公 告

受委托， 我公司将于 2015 年 1 月 30 日
上午 9:30 在北京市海淀区紫竹院路 116 号
嘉豪国际中心本公司拍卖厅对烷基铝资产
进行公开拍卖：

请各位竞买人于 2015 年 1 月 29 日 17
时前交纳 50 万元竞买保证金 （以到账时间
为准）并提供有效回收资质、办理竞买手续，
拍卖成交后三个工作日内付清全部成交款
及佣金。

展示时间：2015 年 1 月 26 日至 2015 年
1 月 27 日

展示地点：标的所在地
联系人及电话：赵先生 18612925419

王先生 18500021540

遗失声明 本人不慎将坐落于北京市海
淀区金沟河路 15 号住宅楼 9 门 952 号房
屋的房产证遗失 。 房屋所有人 ：陈国富 ；
房屋所有权证号 ：海更成字第 039980 号 。
声明作废 。

遗失声明 平湖市金港贸易有限公司遗
失德讯（中国）货运代理有限公司海运提单 3
份,单号 4351-0224-412.232,船名：OOCL
BRUSSELS，航次：009W01，声明作废。

搬迁公告
尊敬的保管箱客户： 因业务发展需要，

中国民生银行股份有限公司北京万寿路支
行（以下简称 “我行 ”）保管箱库房将进行搬
迁，保管箱地址由原北京市海淀区复兴路甲
65 号-A 迁至同楼一层、 二层 （朝南一面）。
2015 年 3 月 1 日起， 我行将暂停该业务，新
址业务办理时间另行公告 。 为保障您的权
益，请您于 2015 年 3 月 1 日前，携带本人有
效身份证明到我行现保管箱柜台办理搬迁
相关手续。 如您未在本公告规定的上述期限
内办理搬迁手续，我行将根据法律规定直接
进行搬迁 。 因保管箱搬运过程中造成的损
失，我行将不承担相关责任。 由此给您带来
不便，请谅解！ 电话：6816908。
中国民生银行股份有限公司北京万寿路支行

2014 年 12 月 1 日

通 知
请高长戈（工号 123706）务必于 2015 年

3 月 8 日前到公司人力资源部 （友好广场 6
号远洋大厦 B 座 2301 室）报到，未按期报到
将按无故旷工处理。

大连远洋运输公司

2015 年 1 月 22 日

公 告
宗彦（身份证号码：110105197601151520）：

你自 2014 年 11 月 15 日起未到岗上
班，我司曾于 2015 年 1 月 6 日通过快递形
式向你寄发《限期返岗通知书》，但你至今仍
未到岗上班，也未履行任何请假手续。 至今
已连续旷工超过 60 个工作日。

根据你与我司签订的《劳动合同》第三
十二条第 7 项之规定：“在工作时间擅自离
岗视作旷工，年度内连续旷工 2 天以上（含 2
天），或累计旷工 3 天以上（含 3 天）的；”现
我司按严重违纪与您解除劳动合同。

双方的劳动合同于 2015年 1月 12日解除
北京中科思锐管理顾问有限公司

2015 年 1 月 12 日

公 告
田武国 、靳战蛟 ：上述两人连续旷工超

过 15 天 ，根据公司 《劳动合同管理办法 》第
31 条第 3 款之规定， 公司与其解除劳动合
同。 特此公告。
中铁十一局集团城市轨道工程有限公司

2015 年 1 月 21 日

遗失声明 上海求步申亚信息系统有
限公司境内机构外债签约情况表丢失，编
号：45310000201401088246,声明作废。
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