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与上海外滩一步之遥，有一条方浜路，
邻近老城隍庙的一段，已被习惯地称为“上
海老街”。曾经风靡大上海的一代女星周璇
便是老街上最受欢迎的明星。 若要回眸往
昔，探究旧上海，“上海老街”将带你穿越时
光隧道，回到100年前老上海的繁华。 直到
如今， 你还能在老街两边的商店里看到录
有周璇歌曲和百乐门爵士乐的CD，聆听着
老唱片， 仿佛置身于上世纪二三十年代梦
中摇曳的上海滩。

穿过一道牌坊， 老街便出现在我们的
眼前。 远远望见， 一个高大的石牌坊矗立
着， 石牌坊上汪道涵先生书写浑厚有力的
四个金色大字“上海老街”，往前看，只见白
墙黑瓦的还真是别有风味，街上人来人往，
那高悬的灯笼，古香的牌坊，老上海的繁华
旧梦，在鳞次栉比的店铺里，展现的淋漓尽
致，让人感觉时光倒退。

一百年前，这条街便开始出名。周璇是
这条街上最受欢迎的明星。那时的老街上，
汇集着上海早期的银楼、商行、钱庄、酒肆、
戏院；而今的老街上，如果忽视身边行人的
现代装束，商店中播放的“金嗓子”周璇那
一首首带有颤音的老歌会让行人迷惑，仿
佛身置七十年前的上海滩。

这条豫园商业旅游区内风格独具，集
旅游观光、购物消费、体闲娱乐、文化展示
于一体的多功能特色街， 历史上曾以庙前
大街为名，汇集了一批上海最早的钱庄、金
店、银楼、酒肆、茶馆、戏楼、商行，一直是连
接十六铺(小东门)和城隍庙、豫园地区的
人流走廊。 独特的地理位置和沿街人文景
观使其拥有丰富的商业文化底蕴。

老街上，两边商铺密布，上海老街，原
名方浜中路，西起河南南路，东至人民路，
全长825米，由西到东的建筑风格和业态布
局展示了老上海从明清向民国直至西洋文
化涌入时期的一段历史文化的演变。 全街
的商业经营以传统特色行业为主流， 突出
传统民俗文化，营造海派文化氛围。

上海老街曾是中国民间360行聚集的
“上海老”再现几经失传的传统行业：钱币
庄、红木摆设店、典当选、老式茶楼、旧时酒
铺、绣庄等。 上海老街重现了童涵春、老同
盛、吴良材、万有全、裘天宝、老上海茶馆、
德顺酒菜馆、春风得意楼、西施豆腐房、丁
娘子布庄、荣顺馆、博印堂等百年老店，同
时开设丹凤茶楼、 名医堂等富有传统特色
的商铺。 它和北侧的“明星街”一起向您呈
现出老上海商旅百业、市井百态的一幅“清
明上河图”。

上海城隍庙历史悠久，很有点意思，是
上海主要道观之一。 上海城隍庙兼有护海
避灾功能。上海城隍庙里供奉着三个菩萨，
即护城神秦裕伯、霍光、陈化成。 使上海人
真正顶礼膜拜的是第三位城隍爷。 1937年
抗日战争爆发后，市民从“陈公祠”中请出
了1842年第二次鸦片战争中血染吴淞口、
在吴淞炮台战死的江南提督陈化成的神
像。当年被供奉在大殿后进的陈化成塑像，
被民间雕塑家塑成满面火红、神采飞扬、目
光炯炯、栩栩如生的英雄形象。

城隍在道教中的意思是指城市的保护
神。 可见老城隍庙在上海的地位和影响。

有老街，就有老弄堂。 城隍庙，有一个
沉香阁，沉香阁前的路，就叫“沉香阁路”，
拐入旁边的小弄堂， 叫王医马弄。 一街之

隔，那厢是气派的明清建筑、那里却是十足的
老弄堂！既然来了城隍庙，不能不去那儿走一
走，认识城隍庙的“根”，也许，应该从这里开
始。 恍然间，你能寻觅到当年城隍庙的影子。

谈及天津美味点心， 狗不理包子飘香而
来；讲到上海传统点心，南翔小笼包不可不尝。
作为上海非物质文化遗产的南翔小笼包，至
今已有100多年的历史。除了五香豆，梨膏糖也
是中外闻名，还有嘉兴的粽子，宁波的汤圆等
等。 到了老街，看着来来往往的人群都几乎有
着相同的动作，就是手中捧着各式小吃，在嘴
里吃着、嚼着！这才发觉，老街其实是一条活生
生“吃”出来的老街。

如果说上海是一杯浓浓的咖啡， 那么城
隍庙则是一勺咖啡豆，咖啡的浓香，都是从那
勺咖啡豆里磨出来的。在上海走过许多地方，
如今梦里梦外还在路上……
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1月8日，“美丽中国———2015丝绸之路
旅游年”在古丝绸之路起点陕西西安启动。
旅游业作为开放性、综合性产业，再一次走
在国家战略的前沿， 凭借先联先通的独特
优势，为“一带一路”的落地营造氛围，积聚
人气。

古丝绸之路横贯亚欧， 为沟通东西文
化、促进商贸往来发挥了不可替代的作用，
为我们留下了经久不衰， 享誉世界的旅游
精品线路，而今，“一带一路”建设的战略构
想为丝绸之路沿线国家和地区旅游业的发
展提供了难得的历史机遇。”国家旅游局副
局长杜江启动仪式上指出，举办“丝绸之路
旅游年”是旅游行业贯彻落实“一带一路”
战略构想的重要举措， 是推动国内丝绸之
路沿线地区旅游一体化发展的重要机遇，
是深化丝绸之路沿线国家旅游合作的重要
途径， 是做好入境市场旅游宣传推广的重
要手段。

“一带一路”确定三年活动方案

丝绸之路是一条横贯亚洲、 连接欧亚
大陆的著名古代陆上商贸通道， 已有2000
余年的历史。 它东起长安（今西安），经甘
肃、宁夏、青海、新疆，跨越葱岭（今帕米尔
高原），经阿富汗、伊朗、伊拉克、叙利亚等
地而达地中海东岸（今罗马），全长7000多
公里，其中中国段长达4000多公里，是一条
东方与西方之间经济、政治、文化进行交流
的主要道路。

习近平主席于2013年9月和10月分别
提出“丝绸之路经济带”和“21世纪海上丝
绸之路”的战略构想，激发了国内外对丝
绸之路旅游的广泛关注，为丝绸之路沿线
地区旅游发展提供了难得的历史机遇 。
2014年11月8日， 习主席在加强互联互通
伙伴关系会上，进一步指出，“应该发展丝
绸之路特色旅游，让旅游合作和互联互通
相互促进”。

为此， 国家旅游局将2015年中国旅游
主题年确定为 “美丽中国—2015中国丝绸
之路旅游年”，口号确定为“游丝绸之路，品
美丽中国”，“新丝路、新旅游、新体验”。

结合“一带一路”旅游合作发展战略规
划，经初步征求各地意见，按照“通盘考虑、
分步实施和调动各地积极性”的原则，国家
旅游局国际司草拟制定了“一带一路”旅游
推广三年活动方案。 分工方式上包括国家

旅游局牵头的活动，由国家旅游局指导、各省
牵头负责的活动。 活动内容上包括国际合作
活动和市场推广活动， 走出去活动和请进来
活动，原有活动和新增活动。分布情况上覆盖
陆上丝绸之路及海上丝绸之路沿线的西北、
东北地区，西南地区，沿海和港澳台地区及内
陆地区。

丝绸之路是中国旅游最具有代表性的品
牌之一，拥有很高的国际知名度和影响力，其
沿线地区历史悠久，文化灿烂，旅游资源富
集。 如：在西北地区，有着以新疆、宁夏、青
海、 内蒙古为代表的民族文化特色旅游资
源，以陕西、甘肃为代表的历史文化旅游资
源。 在东北地区有着以黑龙江为代表冰雪旅

游资源。 在西南地区，有着以广西、云南、西
藏为代表的民族文化旅游资源。 在沿海地
区，有着以福建、上海、天津、浙江、广东、山
东为代表的滨海旅游资源，以海南为代表的
海岛旅游资源，以及港澳台地区的特色旅游
资源。 在内陆地区，有着以四川、重庆、河南、
湖北、湖南、江西、安徽为代表的内陆壮美山
河旅游资源。

人人都能参与的精神体验

地处关中平原中部的古城西安， 曾是中
国历史上12个朝代的都城， 也是古代丝绸之
路的起点。早在2000多年前的汉代，丝绸之路
就成为中国与沿线各国的通商之路， 也成为
中国旅游最古老且最具代表性的品牌之一。

杜江副局长强调，举办“丝绸之路”旅游

年是深化“丝绸之路”沿线国家旅游合作的重
要途径。以“丝绸之路”为纽带和桥梁，可以进
一步推动中国与东南亚、南亚、中亚，东北亚
等众多区域交流与合作， 建立多层次、 多渠
道、全方位的旅游合作交流机制，建立互联互
通的旅游交通、信息和服务网络，加强区域性
客源互送， 实践旅游合作与互联互通建设相
互促进。

古丝绸之路横贯亚欧 ， 为沟通东西文
化、 促进商贸往来发挥了不可替代的作用，
也为后人留下了经久不衰，享誉世界的旅游
精品线路；而今，“一带一路”建设的战略构
想为丝绸之路沿线国家和地区旅游业的发
展提供了难得的历史机遇，有利于促进丝绸

之路沿线地区旅游业快速发展，形成新的增
长点，有利于充分体现旅游业在促进经济增
长、改善生态环境、推动中西部发展和贫困
地区脱贫致富等方面的独特优势和综合带
动作用。

杜江在 “美丽中国———2015丝绸之路旅
游年”启动仪式致辞中说，以举办“丝绸之路
旅游”主题年为契机，集中推广“丝绸之路”沿
线悠久的历史、 灿烂的文化和丰富的旅游资
源，有利于形成密集强大的宣传攻势，强化聚
合效应， 进一步激发国际旅游业界和入境游
市场对“丝绸之路旅游”的向往和热情，让世
界更好地了解“美丽中国”。

有专家认为，“一带一路” 是个高度概念
化的国家战略，如何让这个概念深入人心，又
能让每个国民都感觉跟自己有关系？ 唯有通
过旅游。因为旅游是每个人的生活方式，是人

人都能参与其中的精神体验和经济消费
活动，它在营造社会氛围，达成发展共识
方面，有着无可替代的催化作用。

各地加快推进机制和平台建设

自两年前，中国国家主席习近平提出
建设“丝绸之路经济带”战略构想至今，我
国已有27个省级行政区表示将参与“一带
一路”建设并承担重要角色。 一些省市的
负责人也表示，将借丝绸之路旅游年发展
各自的旅游特色。 陕西省副省长白阿莹
说：“陕西正在大力建设丝绸之路风情体
验旅游走廊，一批丝路文化旅游重大项目
正在加快推进，首期50亿元的陕西旅游产
业投资基金也于去年设立运行；将以‘丝
绸之路旅游年’活动为契机，与兄弟省区
市共同携手，加快‘走出去’步伐，进一步
加大与丝绸之路沿线国家和地区的文化
旅游交流合作，不断提升丝路旅游文化品
牌的国际影响力。 ”

2014年6月，中国与哈萨克斯坦、吉尔
吉斯斯坦跨国联合申报的丝绸之路项目
列入 《世界遗产名录》， 成为世界文化遗
产， 也再一次提升了丝路旅游的文化内
涵。 而未来如何推进与沿线国家的旅游合
作备受关注，国家旅游局旅游促进与国际
合作司副司长李亚莹透露，他们草拟制定
的“一带一路”旅游推广三年活动方案，覆
盖陆上丝绸之路及海上丝绸之路沿线的
西北、东北地区，西南地区，沿海和港澳台
地区及内陆地区。 “这些活动有对内的，有
对外的。 有旅游宣传推广的，有国际合作
方面的。 对内就像统筹和整合国内的旅游
资源，像陆上和海上丝绸之路旅游宣传推
广的联盟。 对外要加强和丝路沿线国家和
地区的旅游合作，通过这些机制和平台的
建设，建立多层次、全方位、多渠道的国际
交流机制来促进中国和丝路沿线国家地
区的旅游合作，特别是发挥旅游在先连先
通方面的独特优势，努力实现互联互通的
旅游先通。 ”

据透露，丝绸之旅沿线地区省市将联
手打造国际精品旅游线路和旅游产品，联
合开展丝路旅游促销。 同时，开辟丝路旅
游直通国际航线，优化签证通关手续也被
列入议事日程。 今后， 丝路沿线省级、区
际、国家间无障碍旅游，将让中外游客更
便捷地享受到“丝路”旅游的魅力。
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“一带一路”旅游如何破题？
□本报记者 姬薇

“一带一路” 是个高度概念化的国家战略，如
何让这个概念深入人心， 又能让每个国民都感觉
跟自己有关系？ 唯有通过旅游。

一提到四合院， 人们自然会想到北京四
合院。

北京的四合院， 是一种汉族传统合院式
建筑, 在中国传统住宅建筑中具有典型性和
代表性，其格局为一个院子四面建有房屋，通
常由正房、东西厢房和倒座房组成，从四面将
庭院合围在中间，故名四合院。四合院院落宽
绰疏朗，四面房屋各自独立，彼此之间有走廊
连接，起居方便,赏心悦目。

四合院是北京传统民居形式， 辽代时已
初成规模，经金、元，至明、清，逐渐完善，最终
成为北京最有特点的居住形式。

北京正规四合院一般依东西向的胡同而
坐北朝南，大门辟于宅院东南角"巽"位。四合

院中间是庭院，院落宽敞，庭院中植树栽花，
备缸饲养金鱼，是四合院布局的中心，也是人
们穿行、采光、通风、纳凉、休息、家务劳动的
场所。

四合院历来是北京文化的重要符号之
一，目前北京市共现存4000多所四合院，其中
有1000多所具有文物保护价值， 目前挂牌保
护的四合院658处。

在80年代初至今， 北京的四合院聚集区
又出现了一种新的景象： 一些移居北京的侨
民和在改革开放中先富起来的人们， 抱着怀
旧心理和对传统文化的强烈追求， 在四合院
集中的地方买下旧院，重新翻建新四合院。有
些长期居住在中国的外国人也征地建房，住
进了传统的中国民居。 这种新四合院大多采
用传统建筑的外形和色彩，室内则是暖气、上
下水、 卫生间、 空调等现代化设施和高档装

修。经过翻建的四合院，院落宽敞，花草丰茂，
景致幽雅，安恬静谧。

新年伊始，“老胡同里品京韵， 四合院里
感温情”2015年“北京人家”旅游品牌推广活
动在北京举行。

北京市旅游委副主任于德斌说：“体验
‘北京人家’是老北京游的保留节目，从这几
年的市场调查、 游客反响和经营者信息反馈
情况来看， 北京四合院是来京旅游者最喜欢
的一个选择”。

“北京人家”源自“奥运人家”。 2008年期
间，为丰富北京住宿资源，北京市旅游局推出
了“奥运人家”这一四合院旅游住宿理念，受
到中外游客的普遍喜爱。 2011年，在“奥运人
家”的基础上，进一步推出了“北京人家”的民
居旅游品牌。

据透露，《“北京人家”服务与标准》即将
颁布，新标准赋予了“北京人家”新的内涵，
修改了“北京人家”的定义，增加了对“北京
人家”的分类。 修订后的“北京人家”是指在
北京市行政区域（城区）内，以东、西城区为
主（不限于东、西城区），利用北京胡同资源
四合院提供住宿、餐饮、参观等服务的经营
者。 根据经营业务不同，“北京人家”分为：综

合、住宿、餐饮和参观4类。 目前，新版《“北京
人家”服务与标准》正在经由北京市技术监督
局组织评审。

于德斌认为 ，将 “北京人家 ”细分为 4
类 ，为来京的外国人 、外地人和本地居民
参观老北京四合院文化和民俗提供了更
多参考和选择 ；而对 “北京人家 ”整体接待
条件和服务水平要求的细化 ，对规范北京
市四合院管理 、提高四合院服务水平大有
裨益 ， 同时保障游客得到更加满意的服
务 。 所以这次对 ‘北京人家 ’标准的修订 ，
对促进四合院健康 、有序发展 ，将起到一
定的帮助作用。 ”

四合院里品京韵近期，北京某旅行社向游客收取数额不
等的 “出境旅游押金”， 承诺行程结束后返
还，但游客按期返回后，该社逾期未返还押
金，引发游客聚集投诉，造成了严重的不良
影响。 据了解，截至1月7日，共涉及387名游
客，涉及出境押金2411万元，涉事旅行社已
向警方报案。 为此，国家旅游局旅游质量监
督管理所特发出如下警示：

第一，建议游客与旅行社协商，采用非
现金形式提供出境旅游担保。采用现金进行
担保的，建议采用银行参与、三方共管等形
式，切勿将“出境旅游押金”转入个人账号。

第二， 旅行社要求提供出境旅游担保
时，建议游客与旅行社签订书面协议，明确
出境旅游的担保形式、金额、用途、返还方式
和时间等事项，明确双方的权利义务。

第三，各出境游组团社要加强出境旅游
业务的管理，管好分社、门市部等分支机构，
以及合同、发票、账款、公章，规范“出境旅游
押金”管理制度，防范押金被挪用。

第四，游客如遇到旅行社挪用、侵占出
境旅游押金，应及时向公安机关报案，维护
自身的合法权益。

(魏文)

本报讯（记者庞慧敏 实习生廖景芝）去
年底，广西三江侗族自治县三江南站正式开
通，贵广铁路的开通使得三江被纳入“大桂
林旅游圈”，通往广东、贵州、湖南主要城市
的交通时间大大缩短。

三江素有“世界楼桥之乡”美誉，全县现
有鼓楼２００多座，风雨桥１２０余座。其中，马胖
鼓楼、程阳永济桥、岜团桥为国家重点文物
保护单位，侗族木构建筑营造技艺也被列入
世界非物质文化遗产名录。 此外，“侗族大
歌”“侗族刺绣”“侗族农民画”“行歌坐夜”
“百家宴”等民俗传承和发展。

据了解，2014年1月至10月，三江游客达
２３９．９万人次， 社会旅游总收入１５．６亿元，同

比增长６０％和１３１％。 贵广高铁开通后，客流
量预计将大增。

广西旅游发展集团有限公司投资１５亿元
建设的５个重大旅游项目已开工， 将把程阳八
寨景区从现在国家４Ａ级改造提升到５Ａ级景
区，还将改造提升中国侗族首部大型实景演出
精品节目《坐妹三江》为侗乡文化工程精品。

作为一个拥有大量优质旅游资源的少数民
族聚居地，借助高铁打破交通瓶颈，三江将获得
广西旅游发展集团首期15亿元人民币投资，兴
建多个旅游基础设施项目以招揽八方来客。

广西旅发集团副总经理张聪表示， 旅游
游项目建成后，加上高铁的开通，三江侗族自
治县的旅游品质将得到进一步提高。

侗乡三江进入高铁时代

“大桂林旅游圈”再扩大

防范出境旅游押金风险

□笑阳 文/图

天裕楼

上海老街美食“锅贴”


