
■孔祥文 上官树红

有人介绍高铁技术，说到一个数字 ，坐
在一旁一直没说话的赵常煜赶紧插话：“不
对不对，可不是这个数字，没那么多。 ”

他认真地又说出一个数字 ， 与刚才那
人所说的大约数相差无几。 之后，便又再次
陷入沉默。

木讷 ，刻板 ，严谨 ，这是赵常煜给人最
显著的印象标签 ，与时下流行的 “理科男 ”
形象再吻合不过。 然而，作为中国铁建十二
局集团京沪高铁项目部总工程师的角色 ，
这样的“理科男”素养正是中国高铁建设中
最扎实的基石。

从毫米级到 ０．3 毫米
京沪高铁徐州段高架桥旁 ， 赵常煜偶

尔会一个人看着飞驰而来的高铁列车久久
凝望。 因为在这里，他主持修建了桥梁、路
基等土建工程，与这条高铁一同成长。

直到现在， 赵常煜还清晰地记得 ４ 年
前在京沪高铁四标段铺下的最后一块轨道
板编号：Ｒ４３９８５。 从 ２００８ 年初进场施工三
年来，这样的轨道板他记得打了 ８８０００ 块 。
“这可不是普通的轨道板，它在世界上设计
标准最高的高速铁路上， 它们要托起的是
时速 ３００ 公里以上高铁列车的轮轨。 ”赵常
煜说。

就在 ２０１０ 年底， 中国的高铁列车在他
修筑的这段铁路上跑出了时速 ４８６．１ 公里
的世界高铁最高运营速度。

京沪高铁是世界上设计标准最高的高
速铁路 ，大到车辆装备 ，小到一块轨道板 ，
都有极高的质量和精度要求。

别小看这么一块轨道板， 每一块都是
通过数控机床打磨， 每一块都刻着包括编
号、生产单位在内的身份信息，其施工误差
要求控制在 ０．3 毫米。而普通铁路误差达到
毫米级内就算合格。

“没有最好， 只有更好 ， 必须不断创
新。 ” 这句话几乎成了赵常煜当时的口头
禅。京沪高铁使用的是无砟轨道 ＣＲＴＳ２ 型
轨道板，最初源于德国。 当初德国高铁只建

了一条较短的试验段， 用的都是昂贵的高
等级材料 。 而京沪高铁一次建成 １３１８ 公
里，既要保证轨道板的质量，又要在经济适
用性上想办法。

赵常煜和专家们为此先后设计了 ３０ 多
个材料配合比，进行了 ２００ 多次试验，历时
三个月， 反复调整验证， 直到选出最佳方
案。 其工作性能和耐久性、脱模时间与强度
完全满足设计要求。

“轨道板是土建施工的最高境界！”赵常
煜说，轨道板是现代工业化的产品，精益程
度丝毫不亚于钟表生产，“比如， 轨道板铺
设有粗铺、精调、润湿、封边、灌浆、拆模、养
护八大流程，几十道工序，这也是高铁旅客
水杯子里的水纹丝不动的奥秘。 ”

质量管理力求“零缺陷”
作为京沪高铁土建最大标段的总工程

师，不仅需要赵常煜科技攻关，还要求他提

出系统的质量管理方法， 通过严格的质量
管理达到京沪高铁工程“零缺陷”。

“标准高一格，质量严一等。 ”这是赵常
煜在修建京沪高铁时的最深体会。 “京沪高
铁标准高，高在什么地方？ ”他边说边从桌
上拿起一本技术规范来。 “其实工程施工没
多大区别，难就难在对过程的控制。 一切都
要按照规范和标准办。 ”

“就拿最简单的钢筋绑扎工序来说，你
不能只告诉工人们把钢筋绑好， 问题是如
何才能绑好。 而且不能这个工人绑好了，那
个工人绑不好，或今天绑好了，明天又没绑
好。 因此，必须推行标准化。 ”他说。

随着京沪高铁开工，赵常煜发现，来自
四面八方的作业队伍一下涌入工地， 有普
通铁路队伍，有客专施工队伍，还有公路工
程队伍，可谓参差不齐、鱼龙混杂，“高铁的
高标准，取决于一线工程师的技术水平，更
取决于作业工人的技能水平。 从图纸到现

场，要零障碍！ ”
那时候， 在纵贯苏皖的 500 里工地上，

赵常煜会同 27 个工区 、9 个生产工厂的技
术人员一道，当起了“教员”。 不仅如此，他
还带领各工区从各方面做好准备工作 ，有
一个工区拌合站因为计量存在偏差， 赵常
煜带队三次检查三次否决， 直到第四次整
改到位才通过， 此时已整整过去了二十多
天……

业主一位王姓副指挥， 开始非常欣赏
赵常煜的做法，可后来看到他们一直在“练
内功 ”，久久没有全面施工 ，便对随行人员
说：“这也太稳了吧。 ”

眼看其他标段打下了几千根桩基础 ，
而业主还有两个多月就要到工地对各个标
段对进度、质量和安全等进行综合评比，项
目指挥长高治双到工地检查时， 发现赵常
煜等还在按部就班准备， 当时急得嘴都起
了泡。

正所谓“磨刀不误砍柴工”。 4 月中旬，
桩基础作业试验成功后，“万事俱备” 的四
标段随即全面发力， 在当年 6 月份的评测
中一举获得综合评价第一名。 而在京沪高
铁建设期间举行的七次综合评比中， 他们
更是实现五连冠，成为全线名副其实的“标
杆”。

赵常煜还带领各级技术干部集思广
益，最终制定出一套包括路基、桥梁、涵洞、
预制箱梁等 １８ 大类工序的质量控制手册 ，
将每一步的操作程序进一步细化， 操作标
准量化， 引领了京沪全线标准化管理和施
工。

不做“大浪中的一粒沙”
在赵常煜负责施工的 ２８６ 公里管段内，

有 ５2 座大小桥梁、 总长约 ２２０ 公里。 全线
特殊结构桥梁 39 座 ，分别跨越淮河 、京杭
运河等 16 条通航河流，跨越京沪、陇海等 8
条干线铁路 ，跨越京福 、徐连等 10 多条高
等级公路。 施工时，简直就是“空中桥梁加
工厂”。 其中，全长超过 ８５ 公里的淮河特大
桥是京沪高铁的重点工程， 也是施工中的
难点。

大桥从宿州延伸到蚌埠 ， 全部采用预
制箱梁施工，需要 2625 孔 。 这么大的一座
桥梁 ，需要科学的施工组织方案 ，在工期 、
安全和投入中找到平衡点。 这一方案的优
劣， 关系着工程的成败， 更考验着这位总
工。

那些日子里，赵常煜早上 ６ 点起床 ，一
直到次日凌晨， 一天不停地带领技术人员
审核图纸，现场查看，对重点难点项目逐一
分析，每一个可能的施工难题和工期隐患，
不解决绝不罢休。每一个施工方案，每一项
施工工艺，他都要反复比选，直到最优。

“我刚到京沪高铁项目上时，集团领导
对我说， 京沪高铁这个项目就是 ‘大浪淘
沙’，是最考验人的，也最能检验人。 直到现
在，我脑海里还不时想起这句话，时刻提醒
自己， 我要经受住考验， 不能作为一粒被
‘淘’掉的‘沙子’。 ”赵常煜说。

“理科男”，与中国高铁同成长
———记中国铁建十二局集团京沪高铁总工程师赵常煜
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一周道德点击一周道德点击 李瑾

戾气何来
【新闻记录】

2014年 11月 27日，广西南宁江南华联
超市下午发生一起砍人事件。 据群众反映，
至少有 5人以上不同程度受伤。 据了解，嫌
疑人周某，男，26岁，南宁市亭子三街人。 因
购物回家后发现物品少一百多元货物，找华
联收银台员工理论，因言语冲突后从裤管下
拿出匕首对华联员工和场内顾客追刺。目前
嫌疑人已被当场抓获。
【道德点击】

因小事而酿成大祸，南宁这里又发生一
起。 生活有点不顺就走极端、利益有点纠纷
就诉诸暴力，个别人心灵扭曲，遭遇挫折，整
个社会就得跟着惶恐不安，这样的暴戾之气
实在令人愤慨。一个成熟的法治社会需要有
理性思考精神的社会公民，一个文明进步的
社会，极端与暴力，从来都不是受到认可、值
得鼓励的解决问题的方式。

突击花钱
【新闻记录】

今年前 10 个月， 全国各级财政支出
11.35 万亿元， 这距离完成全年预算还差
26%的进度。 年末最后两个月近 4万亿元支
出预算， 其中由地方政府财政支配的有 3.4
万亿元，这是否意味着政府将“突击花钱”？
财政部相关负责人表示，年底剩余的财政支
出预算，并不是要无序突击花掉，所有资金
按照预算用途和合同执行，乱花钱将面临审
计监督。
【道德点击】

可以预期的是，在“八项规定”的管控之
下，年底前后乱吃喝、乱花钱的现象肯定会
收敛，不突击花钱，甚至不花钱，都有可能成
为廉政的新标志。那么，不花钱了，正常的职
工福利会不会受影响？ 苍蝇老虎可以一起
打， 但乱吃喝和小福利还是应该有明确区
分，让职工正常福利透明化，才可防止借限
制“突击花钱”之名侵犯职工福利。

豪华婚礼
【新闻记录】

30 辆劳斯莱斯幻影、8 辆豪华护卫摩
托，两个被指“富豪与村官联姻”的家庭，一
场“有钱、任性”的豪华婚礼……11月 26日，
这组被网友称为“唐山最牛婚礼”的图片和
视频在网络间迅速传播。 据推算，豪车车队
价值 2亿元，但大部分为租借。 而邀请明星
出场，即超过 200万元。
【道德点击】

举办婚礼设宴款待亲朋是我国的传统，
但是近年来，相互攀比之风大盛，无论穷富
都普遍存在拼排场、讲阔气的现象，往小处
说的确存在很多铺张浪费现象，往大了说其
对社会价值观的走向也有一定负面影响。面
对奢华婚礼，我们不禁要问，这到底是结婚
还是烧钱？ 豪华场面又能给婚姻带来什么？
婚姻的本质又是什么？

免费公交
【新闻记录】

11月 27日，北京市民政局发布消息，28
日起北京市见义勇为人员凭有效证件，可以
免费乘坐本市公共汽(电)车、城市轨道交通。
北京市见义勇为人员乘车卡每年由区县民
政部门统一收取， 交市民政部门审核验证，
北京市政交通一卡通有限公司进行激活后，
方可在下一年度使用。市政交通一卡通公司
已免费为 980 名见义勇为人员办理了乘车
卡，并将定期为新确认的见义勇为人员办理
乘车卡。
【道德点击】

在北京宣布调高公交票价的背景下，这
则见义勇为人员免费乘坐公交的消息，倒是
给人内心温暖的感觉。孔子云：见利思义，见
危授命，久要不忘平生之言，亦可以为成人
矣。 见义勇为并不一定非要拔刀相助，一声
呐喊，一个报警电话，也许就能唤醒许多沉
睡的良知。 对待见义勇为者，也不仅在于经
济上的鼓励，更让他们在社会每个细小的被
对待上，享有可以自豪的“特权”，其对社会
正向影响力或可更大。

本报讯（记者王维砚）国家新闻出版广
电总局一个月前出台通知勒紧电视养生类
节目道德走向，对主持人、专家资质规范以
及节目内容、 形式等具体细则做出明确规
定。 如今，通知出台逾月，记者调查却发现，
各地卫视荧屏违规养生节目播出热度未
减，甚至有被叫停节目改头换面，重新包装
后再度惑众。

在云南卫视播出的一档名为 《健康就
好》的节目中，自称是北京中医药大学中西
医结合博士的王姓专家就 “糖尿病是不是
终身疾病”进行讲解，他指出依靠营养调理
能够治疗糖尿病。 节目不时提示观众拨打
栏目热线， 报名填写信息表获得一对一健
康指导，栏目热线在屏幕下方滚动播出。

记者以患者身份拨打栏目电话发现，电

话被接入“健康就好王博士吉林服务中心”。
客服人员向记者透露：“所有患者都实行远
程调理模式，不需要与专家组见面”，咨询需
每年缴纳 360 元服务费，患者也可选择王博
士在河南郑州的医院住院治疗。

据记者不完全统计， 全国各省级卫视在
播养生节目有百余档，9 成卫视在早间档或
者深夜档明确设有养生节目时段， 少则一两
档，多则七八档，节目内容从基础养生保健到
肾病、癫痫等疑难杂症，涵盖范围广泛。 除北
京卫视的《养生堂》，东方卫视的《X 诊所》等
少数节目为原创内容外，多数节目十分雷同，
如《名医谈阿胶》在云南卫视、陕西卫视、新疆
卫视等频道播出；《不生病的智慧》 在东南卫
视、湖北卫视、江西卫视等频道播出。这与“电
视养生类节目只能由电视台策划制作， 凡在

专家资源、节目资金、制作能力等方面不具备
条件的电视台， 不得盲目跟风制作养生类节
目”的新规明显不符。

记者同时发现， 部分被叫停节目重新包
装后再度惑众。今年 6月，国家新闻出版广电
总局下发通知叫停一档名为《健康 365》的养
生节目， 该节目以养生讲座形式夸大产品功

效，变相推销保健食品。不久，《健康 365》重新
包装后更名为《枫叶正红》继续在黑龙江卫视
等 7家卫视播出。 本月 15日，《枫叶正红》再
度被国家食品药品监督管理总局曝光叫停。
不过截至 11月 27日， 记者依然能在陕西卫
视、黑龙江卫视看到该节目播出。

“中年三高等 87种高危疾病都与大肚子

有关” ……一些养生节目的观点由于带有绝
对性和包治百病的“忽悠”意味，容易引起观众
警觉，然而一些借助纳米技术、英文缩写等外
衣而看似合理的观点却往往让观众真伪难
辨。 有观众不堪忍受电视台养生节目中的伪
科学、不科学“忽悠”，向记者表示，新规很好也
要监督处罚到位，不要让严肃规定打了水漂。

链接：
2013 年 10 月底， 国家新闻出版广电总局发布有关电视购物广

告的加强版“限制令”，对于卫视电视购物短片广告的表现形式作出
六点要求，除不得使用“叫卖式”夸张宣传之外，还规定了“每天每小
时播出电视购物短片广告不得超过 1 条 （次）， 每条不得超过 3 分
钟，每天播出同一款产品或同一内容的电视购物短片广告不得超过

3 次”。
截至 1 月 6 日凌晨，新疆兵团卫视播出的“鬼谷子下山大罐”

和“香薰睡眠宝”，四川卫视播出的“中华玉兔登月紫砂壶 ”，时长
均超过 20 分钟，严重违反了总局有关规定。 决定自 1 月 9 日零时
起至 16 日零时，暂停四川卫视所有商业广告播出 7 天；自 1 月 9
日零时起至 24 日零时， 暂停新疆兵团卫视所有商业广告播出 15
天。

广电新规难治养生乱象
禁而不绝节目依旧惑众

打着养生幌子卖保健药品、广告包装成制作节目播出、背离科学误导观众……

赵常煜（最右）带领技术质量检查小组人员对正在施工的郑（州）徐（州）高铁工程进行检查。

本报讯（记者彭冰）“没有售货员，交钱凭
自觉，收益资助贫困生”。 两年多来，这样的“道
德超市”在吉林省四平市 7所中小学陆续开张，
不仅成为培养学生“诚信、友爱”品格的新鲜载
体，而且销售总收入已资助贫困生 89名。如今，
这种新型校园超市正快步走进当地更多学校。

“课间休息时，最热闹的地方就是‘道德超
市’”，在四平市第二实验小学，记者看到 3楼有
一间约 20平方米的小微超市， 货架上摆满各
类学习用品，超市里既无售货员，也无任何监
控设施，不时有学生来此选购，并按照标价自
觉将相应钱款放入门口的收款箱。

“2012年，在团市委和教育部门倡导下，我
校首开‘红领巾道德超市’，旨在方便学生的同
时，用体验式德育方式播撒诚信与爱的种子。 ”
该校校长姜世香告诉记者，“道德超市” 以薄本
微利为原则，商品价格等于或低于其他超市，售
货无人监管，学生自愿购买、自主找零，日常经
营管理也由学生组织自主负责， 盈利部分用于
资助本校品学兼优的贫困生， 以期引导广大学
生诚实守信、扶危济困、乐于助人、热心公益。

走进四平市第十七中学的 “道德超市”，记
者发现，这里不仅贴着诚信手抄报，还设有“爱
心义卖”专柜，一些学生将自制手工艺品、捐献
的图书和玩具放在这里义卖， 收入所得也将全

部纳入学校的爱心基金。 超市“管理员”刘一洲
同学， 一边清点货品， 一边对记者说：“足不出
校，就能买到物美价廉的学习用具，而且，无人
监管让人感觉备受信任， 大家都积极展现诚信
品格，借此平台还能汇聚起一份份爱心，帮助那
些有困难的同学， 所以 ‘道德超市’ 非常受欢
迎！ ”

据了解，“道德超市”开设之初，也曾出现个
别学生“取货不付款、投游戏币”等现象，针对这
些问题，各校通过召开主题班队会、组织学生自
编自演课本剧、 建立诚信档案等多种形式，用
“道德超市”中发生的实例，教育学生们诚实守
信，目前不良现象已不复存在。

“如何让理想道德教育不空洞、有实效，向
来是一道教育难题。 ‘道德超市’开辟了品德教
育的新路径，取得了互利共赢效果。 ”几位校辅
导员老师对记者表示， 作为鲜活的德育课堂，
“道德超市”引领了诚实守信、团结互助的校园
风尚。

统计显示， 截至目前， 四平市 7所学校的
“道德超市”销售额累计达到 6万余元，利润结
余 7000余元，资助了 39名农民工子女、50名生
活困难学生。鉴于“道德超市”带来的多重效应，
吉林省有关部门已决定在更多学校加以推
广。

吉林四平：
“红领巾道德超市”现校园
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日前，国务院法
制办公布卫生计生

委起草的《公共场所
控制吸烟条例(送审
稿)》，并公开征求意
见。 根据该送审稿，
所有室内公共场所

一律禁止吸烟 。 同
时，以未成年人为主
要活动人群的公共

场所的室外区域，高
等学校的室外教学

区域 ， 妇幼保健机
构、儿童医院 、妇产
医院的室外区域等

候区域等也全面禁

止吸烟。送审稿同时
提出，个人在禁止吸
烟场所 (区域 )吸烟
的，可处以五十元以
上五百元以下的罚

款。
周长 摄/中新社


