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中铁五局西宁站改工程
指挥部关爱农民工

本报讯 （记者邢生祥 通讯员王勇 马洪
文）日前，中铁五局西宁站改工程指挥部三
项目部为农民工送去羊肉、 水果等慰问品，
以庆祝该项目建设又攻破一道 “拦路虎 ”
———西宁站改工程管段 4 座箱形桥 （涵）施
工完美收官。

据了解， 该项目部工会牵头成立了农民
工工资发放督导小组， 在保证农民工按时足
额领取工资的基础上， 开展冬季送温暖的慰
问活动，帮助春节返乡农民工购买火车票，打
造农民工的温馨之家。

梁山酒业
助农民工就业

本报讯（记者孙覆海 通讯员杨玉建）被誉
为“酒曲之乡”的山东省梁山县寿张集镇，有酒
曲企业 26家，其中年产 5000吨大曲以上的规
模企业 7家，全镇共有从业人员 3000多人，全
部是农民工。 “酒曲之乡”不仅是当地的“金”字
招牌，更是带动当地农民工增收的“摇钱树” 。

寿张集镇是运河古镇， 水浒故事的发生
地，这里有制曲酿酒传统，制曲造酒产业是该
镇的主导产业之一。 县镇工会组织引导农民
工参与酒曲制作销售，以农民工夜校为平台，
进行岗前培训。农民工免费接受培训，除享受
生活上的现金补助外， 优秀农民工还可获得
其他物质奖励。

青海开展农民工
工资支付专项检查

本报讯（记者邢生祥）日前，记者了解到，
青海将在全省范围开展农民工工资支付情况
专项联合检查，保证 2015 年春节前涉及农民
工工资案件基本结案。

据悉，专项检查从 2014 年 11 月至 2015
年 2 月， 主要检查使用农民工的各类用人单
位，特别是招用农民工较多的建筑、矿山、交
通、餐饮服务及其他中小型劳动密集型企业、
个体工商户， 按照工资支付有关规定支付农
民工工资和与农民工签订劳动合同等情况。

湖北培养选拔实用拔尖
人才助推新农村建设

本报讯 （记者张翀 通讯员柳卫平 ）日
前 ，2014 年湖北省农村实用拔尖人才培训
班在武汉开班。

培训班上表彰了 50 位农村实用拔尖人
才 ，有从事种植 、养殖 、加工 、营销等行业
的，也有在当地兴办龙头企业、在民办实体
中成绩突出的人， 还有带领农民脱贫致富
的人。

秦皇岛首家
打工者图书馆开馆

本报讯 （特约记者朱润胜 通讯员李永

利）11 月 20 日，秦皇岛市打工者图书馆———
秦皇岛图书馆臻鼎科技分馆正式开馆。

据了解，秦皇岛图书馆臻鼎科技分馆占地
300多平方米，目前，该馆现有藏书 15000 册，
能同时满足 100多人在馆阅读。 “以前借书怎
么也得需要两个小时，现在图书馆来到我们厂
区，走 5分钟就到了。 ”20日上午，臻鼎科技公
司职工马志博借到了两本中意的书籍，微笑着
说“有书籍相伴，我们的业余生活充实了。 ”

11 月 25 日，浙江省农博会最后一天，展
商们开始打折甩卖， 吸引大批市民赶来兴致
勃勃地穿梭在各个摊位之间“血拼”。

东方 IC 供图

浙江农博会最后一天
引市民疯狂扫货

一希望小学竣工摆 300桌
酒席 被指铺张浪费

日前， 湖南涟源市桥头河镇大屋希望小
学举行竣工典礼，有政府官员、记者、志愿者
及村民 4000 余人参加。 典礼结束后， 摆了
300 桌酒席，当地村民均收到请柬，并被告知
要带礼金。

“希望小学竣工，应该一切从简，节省开
支！ ”知情人表示，希望小学竣工典礼如此隆
重，实属铺张浪费。 庆典礼仪共花 3 万元，宴
席每桌约 200 元。 据悉，村民的礼金，用于支
付工程款。 东方 IC 供图
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近两日，一条新闻成了热点：山东青岛

的一位快递员， 在送快递时被困在单元楼
内， 情急之下为了赶时间他竟然从 2 楼窗
口爬出， 从单元门口的水泥遮雨棚上纵身
跳下，没想到摔断了左腿。而当 120 急救车
赶到事发小区时， 这名快递员竟还在忍着
疼痛， 打电话联系其他快递员帮忙将快件
送到客户手中。

“没有买卖，就没有伤害”一下子成了网
络流行语，但意义却与以前的公益广告截然
不同。 有网友表示，这个快递小哥是在用生
命发快递， 还有网友将他称为 “最拼快递
哥”、“最敬业快递员”，虽然小哥的敬业精神

应被赞扬，但这样的危险行为绝不提倡。
尽管这样极端的事情只是个例， 但快

递员每天为了发快递起早贪黑、 废寝忘食
却也是不争的事实。以前就有新闻报道过，
快递员被车撞倒后迅速爬起继续送快递，
开工以后不敢喝水因为没时间上厕所，不
敢休假因为第二天的送货量会翻倍……对
于送货时效， 公司对快递员有着严格的惩
罚制度：送件晚了会被罚款，取件晚了会被
罚款，被客户投诉同样要被罚款。

“睡得比狗晚，起得比鸡早”是快递员
自己形容的生活状态，除此之外，为了防止
包裹丢失， 他们有时候还不得不背着所有
货物上楼， 或者以百米冲刺的速度往返于
客户家和货车之间。而胃病、腰肌劳损也都

成了快递员的常见病。
随着国内快递行业快速发展， 不少快

递公司为了抢市场份额， 通过牺牲快递员
的利益降低成本。快递公司参差不齐，大部
分小快递公司都不会为快递员购买社保或

者相关意外保险。 由于快递员觉得生活没
有保障，为了多拿绩效工资，争取多送件、
多收件也就成了他们工作的目标。

但除了工作压力大， 快递员自身也确
实缺乏安全意识。我们经常看到，有的快递
员边打电话边骑车， 而他们所骑的电动车
尾部，包裹像小山一样堆积捆绑在一起，过
多过重的快件甚至将电动车压成了跷跷

板，这必然导致快递员上路时事故高发。有
快递员表示， 他们大部分人都经历过车辆

追尾、转弯摔跤等险情。而新闻中的快递小
哥，为了赶时间竟然爬窗而出，虽然这么做
是为了完成工作任务， 但有什么事情能比
生命更重要？

然而， 让快递员们真正意识到工作时
安全第一，绝不仅仅是说说而已。快递公司
应该考虑用人的长效机制， 进一步完善薪
资待遇、福利培训，给他们足够的安全感，
让他们觉得生活有保障。同时通过科技、制
度等手段，提高转运中心、分拨中心的作业
效率，合理安排发货节奏。尽量保证快递员
可以按时吃饭、 上下班， 在他们心理压力
过大时，有专门的心理医生进行疏导。

政府有关部门和行业协会， 应尽力为
快递行业创造一个健康有序的发展环境，

让快递行业跳出低价同质化竞争的怪圈，
支持快递行业转型升级。与此同时，政府部
门应通过制定相关法规改善快递员的工作

环境，明确快递运输的车辆标准。
快递小哥在受伤后， 依旧坚持联系客户

发快递让人感动，更让人心酸。在平时的生活
中，我们是否也应换位思考，给快递员们更多
理解， 更多包容， 体谅他们的不得已和不容
易。当收快递不再那么着急的时候，也许他们
才能真的意识到安全的重要性。

����本报通讯员 朱晓玢
本报记者 杨召奎

当怀孕来临，有人欣喜若狂，有人陷入
痛苦。 近日，记者在深圳、上海、常州等地调
查采访发现，不少年轻女工由于缺乏避孕常
识、没有能力承担抚养责任，在怀孕后选择
人工流产。 此外，“人流”不仅常见于未婚的
年轻女工之中， 一些已婚妈妈也在怀孕后，
因工作原因或者不符合“二胎”政策而选择
人工流产。

女工“人流”现象较为普遍

国家卫计委最新公布的数据显示，我国
每年人工流产 1300 万例以上， 位居世界第
一，其中反复流产占 50%。

另据今年 8 月解放军 411 医院海军计
划生育宣教中心一项针对在沪外来女工生
殖健康的调查显示，7 成以上“90 后”外来女
工性活动早于 18 岁。 其对象多为男友、老
乡、同事甚至陌生人，只有不到 30%的被调
查女性表示有经常性的避孕措施，承认有流
产史或因不洁性接触导致生殖系统疾病的
比例均超过 10%。

记者在采访中发现，多数女工对“人流”
这个话题都不愿多谈。 在她们看来，牵涉到
性的话题仍然是难言之“隐”。 然而越避讳，
其间的隐患就越大，女工“人流”现象背后的
种种问题也得不到政府和社会各方面的重
视，以及真正有效的解决。

几经辗转，记者采访到了几位做过“人
流”的女工。 小倩来深圳快三年了，她有点后
悔当初来深圳打工，却说不上为什么。 去年，
在做完一次“人流”后，她便搬去男友租的房
子与他同住。 虽然她说“人流”没有什么大不
了，生活还是照常继续，但她也明白，如果没
有“人流”，自己会少很多麻烦———她可能不
会辞掉之前的工作。

在常州某电子厂打工的小丹告诉记者，
她在今年 5 月份刚刚做过“人流”。 小丹说，
“今年过年的时候， 我在老家通过相亲认识
了现在的男朋友，于是我们就一起来常州打
工了。 ”

对于这次意外怀孕，小丹不敢告诉父母。
“我之前跟我妈说， 我和厂子里的女孩一起
住， 要是她知道我和男朋友一起住， 得气疯
了。 ”于是，小丹瞒着父母在外面打掉了这个
孩子。

“人流”不仅常见于未婚的年轻女工之
中，也包括一些已婚妈妈。

在广东云浮， 已是 11 岁孩子妈妈的阿
兰 2010 年发现自己再次怀孕。 阿兰当时已
经 32 岁了。 因为在印花厂工作，时常会接触
天拿水，阿兰认为这个环境对腹中的孩子很
不好，于是决定去做流产。

已经育有一子的小玲在常州某服装厂
打工，她也有过“人流”的经历。 小玲非常想
再要一个女儿，但因为她和丈夫俩人都不符
合二胎政策，只好放弃了这个想法。 但去年
小玲意外怀孕，怕没法给孩子上户口，最终
她含着泪做了“人流”。

已婚妈妈小秋在深圳打工时曾流掉过
两个孩子。 第一次，她因为打了工厂入职的
一种免疫预防针，医生建议打完针的三个月
内不要怀孕。 她没有留意，怀孕后经检查是
一个葡萄胎，只好采用药流的方法将胎儿流
掉。 而第二个自然流产的孩子，是因为工作
需要搬重物而导致流产的。

小周婚后去了上海打工，其间与工友保
持“临时夫妻”关系，曾三次进行人工流产。

不少女工都缺乏避孕常识

和平社区，是深圳宝安区聚集了大量年
轻打工者的一个生活区。 从这里出发去市
区，需要 1 至 2 个小时。 由永和路向北，500
米的路上就能看见至少 4 家诊所，诊所门口

都打出了“无痛人流”的广告，其中还有一家
甚至是中医诊所。

小倩就住在这里。 虽然工作不忙，但因
为流产，少了加班挣钱的机会，每月收入不
到 3000 元。 固定上下班，宿舍与工厂“两点
一线”，这是她每天的生活状态。

回忆起与男朋友的爱情，小倩心中仍觉
甜蜜：“他对我很好，很照顾我。 ”但两人初次
发生性关系时，小倩对避孕一无所知。 她发
现自己怀孕后手足无措，也觉得奇怪：“明明
之后吃了紧急避孕药。 ”

在常州小河镇，厂房林立。 小丹说她们
老家的女孩子基本上都在这里打工。 小丹一
开始是住在工厂的宿舍里，但后来她男朋友
为了能和她经常见面，在她工厂附近租了一
间房子。 由于男朋友对她十分照顾，这让长
年在外打工、 缺乏父母关爱的小丹十分感
动。 不久之后，他们便住在了一起。

为什么一些女工认为自己已经采取避
孕措施却还会怀孕？ 作为一名社工，宝钰与
女工群体打了七八年的交道，也接触到不少
女工“人流”的案例。

宝钰说：“很多女工对避孕方法的了解
并不多。 暂且不说她们不懂得区分避孕药的
类型，连避孕套怎么使用甚至也不清楚。

同时，宝钰还发现，很多女工在面对避
孕问题时，会承受一定的道德压力。 “女工中
间甚至存在一种认同———主动提出‘用套’，
代表自己的性经验比较丰富。 而这不符合男
友或丈夫预期的反应。 ”

另外，记者在采访中了解到，男方性知
识缺乏，认识不到“人流”的危害，或不够负
责任，也是女方“人流”的重要原因。 “避孕是
男女双方共同的责任。 男性因在外地打工，
失去了父母以及熟人圈子的责任约束以及
道德压力，加上他们的流动性较大，因而对
女伴怀孕产生的压力较小。 ”一名从事公益
活动多年的社工对记者说。

北京众泽妇女法律咨询服务中心律师张

伟伟则表示，“目前来讲，男性在两性关系中还
是占强势地位的，不少男性为了图一时之快而
不考虑对女方身体可能造成的不良影响。 另
外，家庭性暴力也是不容忽视的。 ”

一边是未成年人性行为的开放和大胆，
另一边却是他们性知识的匮乏，以及自我保
护能力的不足。 2010 年，国务院妇儿工委办
公室等部门发布的全国青少年生殖健康调
查报告显示 ，60%青少年接受婚前性行为 ，
22.4%曾有性行为， 有性行为女孩中 21.3%
怀过孕，其中 4.9%多次怀孕。令人惊讶的是，
仅有 4.4%的未婚青少年具有正确的生殖健
康知识。

小倩从小到大接受的学校教育和家庭
教育中，对性都是避而不谈。 小丹也告诉记
者， 父母只是告诉她不要和男孩子随便接
触，更不能发生关系。 但至于如何避孕，她一
无所知。

私立医院“无痛人流”之痛

尽管社会越来越开放，但“人流”仍是一
个相对隐私的手术。在接受手术的女工之中，
选择私立医院的不在少数。就在 11 月 24 日，
有媒体报道一家私立医院 10 年内竟做了近
8 万例“无痛人流”手术，平均每天约 20 个生
命流失。

女工小秋身边， 就有朋友因为种种原
因宁愿选择私立医院。 小秋对记者说：“一
方面，因为公立医院排队、术前检查等要花
费较多时间， 她们不想请假太久； 另一方
面，也担心去公立医院会留下病历。 公立医
院要求孕期超过三个月的孕妇提供引产证
明才可以做手术， 但不正规的私立医院却
可以睁一只眼闭一只眼，没那么严格。 也有
女孩子觉得自己年轻 、身体好 、恢复快 ，对
‘人流’不以为意。 ”

也有女工告诉记者，私立妇科诊所通常
在外部装修上使用明亮的暖色调，广告也给

人柔和、易亲近的感觉，服务态度也好于公
立医院， 可一旦你迈进这些医院的门槛，很
可能多花很多冤枉钱。

小倩的妊娠检查是在一家私立医院做
的，但她仍选择去公立医院做手术。 “听说私
立医院会在手术台上向病人收附加费，那时
候你不答应也不行。 ”小倩不无担忧地说。

此外 ，私立诊所中也存在夸大 “人流 ”
恢复时间的情况。 女工志愿者陈西曾经对
深圳一家妇科诊所做了暗访。 该诊所大夫
承诺，无论采用全身麻醉还是局部麻醉，做
完手术都能隔天上班：“手术就两三分钟时
间，做完以后就和平时一样，只是当时头有
点晕。 ”

张伟伟律师对此表示，私立医院发的宣
传广告以及街头散发的小广告都大肆宣称，
“无痛人流”没有危害，这其实是一种“事后
解决”式的反向误导，不利于女性事前防范
与自我保护。

医学专家也表示，“无痛人流”不等于无
害。 其术中、术后都有风险，远期风险更是不
容小觑，很可能会导致宫颈粘连、慢性盆腔
炎、子宫内膜异位症、子宫腺肌症、不孕不育
等病症。

记者在采访中还发现，“人流”对女工的
心理影响也很大。 在深圳打工的小宋，对自
己去年结束了一个小生命至今耿耿于怀。 她
说：“即使感觉身体上的伤害不大，也提醒自
己不要想太多，但一想起手术还是会有心理
阴影。 ”

对此，张律师认为，对女性来讲，采取预
防措施远比事后补救更重要。

“政府和企业应对女职工进行生殖健康
方面的教育，采取有效措施保障女职工的权
益。 当然，女性也要学会自我保护。 ”张律师
说，“更为关键的是，男性不能置身事外。 如
果你爱她，就应该尊重、保护她，而不是让她
去承担‘人流’的风险。 ”
（为保护当事人隐私，文中被采访女工均为化名）

“人流”背后的青春之痛

“用生命发快递”带来的感动与心酸

������本报讯 （记者姜明 通讯员姜书范）
“学习中心为我们提供了一个求学的机会，
使我们不出公寓就能学习各种知识。 在学
习超市，想学什么都可以从中挑选，非常方
便。 ”11 月 21 日，在“海燕数字化学习中
心” 学习了近一年的外来务工青年刘鑫告
诉记者， 学习中心已经成为他工作之余经
常光顾的地方。

为了培养文化素质高、技能水平高、人
员稳定性高、幸福指数高的“四高”外来工
队伍，天津滨海新区普及外来工教育培训，
3 年来已建成 20 多个数字化学习中心，近
2 万名外来务工人员参与其中就近学习知
识、 技能， 共享终身教育网资源上千门课
程。 如今，在新区各个蓝领公寓，外来务工
人员只要通过网络就能“上大学”。通过“学
习中心” 在网络平台上为他们量身打造的
课程，外来务工人员能够随时随地学习，还
可以积攒学分拿到本科、专科等学历。

2012 年开始，新区积极筹建多类型的

数字化学习中心，优化学习资源配置。中新
生态城建设公寓创立了新区第一个纯粹面
向外来务工人员的数字化学习中心， 每日
在线学习人数达到 50 余人，累计库存各类
书籍 5000 余册，学习资源平台与天津电大
远教平台相衔接。今年 7 月，蓝领公寓数字
化学习中心项目完成， 覆盖滨海新区各主
要功能区和蓝领公寓。中心新增 50 多门技
能培训课程资源包和 20 多门生活服务类
自建课程学习资源包， 近 2 万人参与定向
教育岗前培训和其他职业技能培训 ，有
100 余人重新参与到电大的学历教育。

目前， 蓝领公寓学习中心实现与终身
教育网共享学习 12 大类资源平台 ，共
3002 门课程，资源总量约 4TB。 网站为外
来务工人员自建包括木工、锻造工、冶金几
十门短期技能培训课程资源包。 今年又配
合在新区企业内推行国家开放大学 “助力
计划”，向外来务工人员推行“双证”教育，
促进其学历与职业能力共同提高。

天津滨海新区推动外来工由“生存型”向“发展型”转变

数字化学习中心培养“四高”外来工

������11 月 25 日， 山东省
济南市天桥区一建筑工

地 ，长约 200 米 、宽约 16
米的道路上， 铺上了千余
条各种花色的棉被， 站在
高处俯瞰， 整条道路五彩
斑斓 ， 千余条棉被组成
3200 平方米的 “地毯”格
外壮观。

据了解，该条道路是
新建的社区道路，路面为
水泥层，为了防止水泥层
在冬季低温天气冻裂，施
工方将千余条棉被覆盖

在路面上进行养护。 棉被
的被套有棉布的，也有纱
织的 ，五颜六色 ，基本没
有重复的花纹，而被套里
塞的都是用下脚料加工

的毯子和腈纶棉。
秋芊/CFP

������本报讯 （通讯员杜溪 李红梅 戴欢 记
者叶小钟）11 月 14 日，华南师范大学博士
生导师、 中国心理学会社会心理学分会理
事田丽丽教授， 来到中建三局佛山宗德服
务中心项目工地上板房围成的临时课堂，
为 80 余名农民工进行一场“压力控制与幸
福感提升”的心理知识讲座。

项目经理周连川告诉记者， 邀请大学
教授为农民工兄弟们讲课， 目的是希望能
够切实为他们解决各种问题。 今后将定期
举办类似活动。

一位农民工告诉记者 ，“俺第一次见
‘活的 ’大学教授 ，还来了俺们这板房里

跟俺们讲心理健康， 圆了俺像大学生一
样的上课梦！ ”农民工叶冰冰在讲座结束
后说道 ，“以前总觉得自己工作太辛苦 ，
工作时总是带着情绪， 跟工友的关系也
处不好，听了讲座之后，觉得今后自己可
以改改以前的工作习惯， 说不定自己也
过得更开心。 ”

田教授从简单的心理测试入手， 让参
加讲座的农民工测试自己的心理压力，从
建筑行业的行业特点出发， 分析了农民工
产生心理问题的原因， 并通过形象而生动
的实例， 深入浅出地讲解了各种心理压力
的排解方法。

大学教授进板房为农民工疏导心理压力

我国每年人工流产超 1300万例，半数为反复流产；其中女工流产较普遍，缺乏避孕常识是主因

千余棉被铺百米

济南一工地
现“棉被路”


