
■本报记者 袁浩

1987 年，原国家体委和原国家教委联合
发文，在高校中试办高水平运动队，体教结合
由此发轫。 时至今日，体教结合在中国已经
走过了 27 个年头。在体教结合取得已有成绩
的历史背景下，在国务院出台《关于加快发展
体育产业促进体育消费的若干意见》的时代
背景下，体教结合该何去何从？ 近日，本报记
者参加了由国家体育总局青少年司组织的
“走基层———青少年体育宣传采访活动”，来
到在体教结合方面具有一定的特色的湖南省
部分市县进行采访。

重新发现体教结合
“现在很多家长和基层反映，过早让孩子

进入专业队训练，他们的文化水平怎么保障？
他们的成材率怎么保障？ 将来退役后的出路
又在哪里？ ”湖南省体育局副局长、跳水奥运
冠军熊倪在湖南省体育局办公楼里接受记者
采访时说：“我们一直说体教结合，教体结合，
但真正落到实处的还是太少了。 ”

造成这种状况的原因， 湖南省娄底市体
育局局长魏志军认为，除了政策和体制的问
题，与人们对体教结合的认识深度也有关系。

魏志军说：“学校每年都有一大批学生接
受体育训练，在他们年龄比较小的时候，让他
们掌握一定的体育技能，培养一些体育兴趣，
这会影响他们一辈子。 ”

同时， 走体教结合之路还能为繁荣体育
产业做贡献。 国务院出台《关于发展体育产
业和促进体育消费的若干意见 》 提出 ，到
2025 年，体育产业的总体规模要达到 5 万亿
元。 魏志军给记者算了一笔账， 从现在的
9000 亿元，要在 11 年间提高到 5 万亿元，大
约需要 16.88%的年增长率。 要实现这一增长
率，一个很重要的问题就是谁来消费。 “应该
说，主要还是成年人。 但是如果他们小时候

没有养成体育锻炼的习惯，成年后，他的消费
能力也要大打折扣。 所以体教结合与整个体
育产业的发展都有关系。 ” 魏志军说。

探索体教结合新模式
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位，排名虽较为靠前，但总产值却与排名第一
的广东省有较大差距， 这就决定了湖南省不
可能走大投入的道路， 而是将有限的资金用
于抓特色和强项上， 特别是在探索体教结合
的模式上下功夫。

11 月 19 日上午， 湖南省安化县羽毛球
运动学校的训练馆里，击球声、鞋子与地板的
摩擦声和孩子们的叫喊声汇在了一起， 来自

训练馆旁边的东坪完小的 10 多个孩子正在
训练。

据了解， 安化县羽毛球运动学校与安
化县最好的小学———东坪完小签订了联合
办学协议，孩子们利用早上上课前、下午放
学后的时间来体校由教练员指导训练。 同

时， 孩子们还利用学校的音体美和劳动课
的剩余时间来训练馆训练， 但其他文化课
程必须上，课外作业也必须做，体校的老师
会在下午训练结束后辅导寄宿的孩子完成
课外作业。

至于孩子的出路，据安化县羽毛球运动
学校校长龙冬梅介绍，小学毕业后，如果孩
子成绩突出，就会送往省队，进不了省队，还

可以交流到条件比较好的省份。如果这两条
路都走不通， 学生还可继续读初中和训练，
有了这门特长， 将来考取体校也相对容易。
这样，所有孩子的将来都不会被耽误。

正视体教结合面临的挑战
在谈到当前体教结合面临的困难时 ，

所有人不约而同地提到了顶层制度设计的
问题。

湖南省娄底市体育局局长魏志军说 ：
“现在有些人讲体教结合已经过时了，应该
说体教融合。 其实，叫什么名字不重要，更
重要的是能否在一个大的制度设计下 ，形
成一股合力， 让两个系统能够很好地合作
下去。 ”

今年 9 月，国务院出台《关于深化考试招
生制度改革的实施意见》 规定，2015 年起取
消体育艺术等特长生加分项目。 一些体育局
官员和教练员认为， 这在一定程度上会挫伤
教育部门支持体教结合的热情， 不利于青少
年业余训练的发展。

据湖南省体育局副局长熊倪介绍， 目前
正在推行的机构改革，湖南省 14 个地级市已
有 12 个确定了将推行机构改革，体育局将和
其他机构合并， 这对青少年体育也将会产生
一定的冲击。

基层教练员工资偏低也是体教结合需要
正视的问题。 熊倪表示，在新形势下，如何调
动各方，做好体教结合和青少年体育工作，是
一个急需正视和探索的问题。

■本报记者 李元浩
备受瞩目的 2022 年冬奥会申办目前

已完成初选工作， 在挪威首都奥斯陆放弃
申办后，中国的北京、张家口和哈萨克斯坦
的阿拉木图成为候选城市。 如果北京和张
家口最终能够申办成功，2022 年冬奥会将
成为现代奥运会诞生以来首次由两个城市
联合举办的赛会。

在国际奥委会主席、 德国人巴赫的心
目中， 由两个甚至多个城市联合举办奥运
会，正是奥运会在未来降低办赛成本，推动
可持续发展的必要之举———本周， 巴赫正
式公布了名为《2020 年奥运规划》的改革
计划， 允许多个国家或地区联合举办奥运
会正是其中的主要内容之一。

自 1896 年首届现代夏季奥运会诞生
至今（现代冬奥会创办于 1924 年），已走过
百年风雨历程的现代奥林匹克运动， 虽然
在赛事水平和影响力等诸多方面取得巨大
成功， 但在发展过程中也出现了赛事规模
过大、 办赛成本过高、 贪腐丑闻不断等问
题。正因如此，巴赫在上任之后一直力主推
动奥运会改革。 “奥运会和奥林匹克运动需
要注入新的活力， 国际奥委会不能被动地
进行改变，必须掌握改革的主动权。 ”

“改革的时代已经到来”
“这艘航船上已很拥挤，海上也不时有

暴风雨，领航的任务将很艰巨。 ”2001 年，
当雅克·罗格接替萨马兰奇出任国际奥委
会主席时， 前国际奥委会副主席姆巴耶对
他说出这样一番话。在姆巴耶看来，如何消
除 1998 年底曝光的美国盐湖城冬奥会申
办丑闻的不利影响， 以及加快解决奥运会

过度商业化、规模过大、成本过高、滥用兴奋
剂等弊病，都是罗格要面临的重大挑战。 曾
是整形外科医生的罗格，在主政国际奥委会
期间实施了诸如奥运“瘦身”，加强反腐败监
管，成立世界反兴奋剂委员会等一系列改革
举措。

不过， 国际奥委会寻求变革的步伐，并
未随着罗格的卸任而停止，进而在继任者巴
赫手中再掀高潮。 与罗格相对“温柔”的改革
措施不同，曾以运动员身份夺得过奥运会击
剑金牌的巴赫，在推进奥运会相关改革时显
然更为强硬。 自去年 9 月正式当选国际奥委
会主席以来， 巴赫曾多次公开表示改革意
愿，并组织专门机构进行前期的改革调研。

经过近一年时间的调查和讨论，巴赫在
本周正式公布了有关奥运会的改革规划方
案。 这份方案共有 40 项提议，分为“奥运会
的独特性 ”，“奥林匹克运动的核心是运动
员”，“奥林匹克精神的实践”，“国际奥委会
的角色”，“国际奥委会的结构和组织” 等 5
大方面，涉及广泛。

在这些改革提议中，要求未来奥运会的
申办更简单和节俭，允许多个国家或地区联
合举办奥运会； 进一步规范奥运项目设置，
夏奥会比赛小项将限定在 310 个左右，冬奥
会为 100 个左右 （参赛人数分别限定在
10500 人和 2900 人左右）； 完善国际奥委会
的管理职能和强化道德规范，设立 2000 万美
元的反兴奋剂专项基金；创立奥林匹克电视
台； 考虑放宽国际奥委会成员的年龄限制
（从目前的 70 岁延长至 74 岁）等举措颇为引
人注目。

据记者了解， 巴赫公布的这份改革规
划，目前已获得国际奥委会执委会和国家奥
委会执委会的通过，将于 12 月 ８ 日提交在摩

纳哥举行的第 127 届国际奥委会大会审议，
投票决定通过与否。

“改革的时代已经到来”，作为奥运会改革
规划的主导者和坚定支持者，巴赫在接受媒体
采访时多次强调。 “在过去的这些年里，不断有
人问国际奥委会为何如此渴望变革，毕竟国际
奥委会、奥运会和奥林匹克运动都已取得巨大
成功。 但我的答案是，我们现在所处的地位和
时代驱使我们进行改变， 我们必须通过 2020
奥运规划，我们有责任完善和推动奥运会及奥
林匹克运动的进一步发展。 ”

“真正的考验还在后面”
早在 1996 年便当选国际奥委会执委，随

后又长期担任国际奥委会副主席的巴赫，早
已注意到奥运会及奥林匹克运动所存在的不
足和问题。 国际奥委会在现阶段大力推行改

革计划，除了巴赫的主导，更与奥林匹克运
动近年来所遭遇的诸多困难密切相关。

“经历了近 20 年的飞速发展后，当前
国际奥委会和奥运会都面临严峻挑战。 国
际奥委会作为一个非经营性的业余组织，
运作已高度商业化和市场化的奥运会，如
何应对规模过大、腐败等问题刻不容缓。从
国际奥委会自身而言， 他们改革的意愿也
非常迫切”，国家体育总局体科所奥林匹克
研究中心负责人任海表示。

近两年来，逐渐患上“巨人症”的奥运会，
使得不少举办城市难堪重负。 波兰克拉科夫、
乌克兰利沃夫和挪威奥斯陆相继放弃申办
2022年冬奥会， 已经使冬奥会逐渐感受到生
存危机。 才进行到第二届的青奥会何去何从，
同样是国际奥委会亟待解决的问题。

从目前的情况分析，巴赫此次提出的改
革规划将很有可能在下个月的国际奥委会
大会上得以通过。但“巴赫新政”能否真正落
实并取得预期效果，还需要进一步观察。

亚奥理事会名誉副主席魏纪中在谈及
奥运改革时曾表示：“有关奥运会的改革，
从罗格担任国际奥委会主席时便已开始，
也取得了一定成效， 但要解决困扰奥运会
发展的很多问题绝非一日之功”。 任海在
接受采访时认为， 任何一项改革都会遭遇
阻力， 肯定会有不同意见，“对巴赫乃至国
际奥委会的真正考验还在后面。 像联合申
办、加强反腐监管、奥运会设项调整等改革
都涉及多方利益， 还需要更细化易操作的
具体措施。 ”

印度羽球崛起
11 月 16 日， 在福州海峡奥林匹

克体育中心体育馆举行的 2014 中国
羽毛球公开赛男子单打决赛中，中国
选手林丹以 0 比 2 不敌印度选手斯里
坎斯，获得亚军；在此前进行的女单
决赛中，印度选手内瓦尔·赛娜 2 比 0
力克日本选手山口茜赢得冠军。

———在羽毛球世界大赛中， 印度
选手在五项决赛中夺得两项冠军，这绝
对是富于冲击力的事件。内瓦尔早已证
明了自己的实力，而斯里坎斯则以令人
信服的方式———打败传奇选手林丹，宣
告自己的崛起。印度羽毛球还将有怎样
惊人的表现，值得期待。 （刘君）

中国举重遇挫
北京时间 11 月 16 日晚，2014 年

举重世锦赛在哈萨克斯坦阿拉木图
落下帷幕， 中国队最终收获 9 金 12
银 11 铜 ，位列金牌榜次席 ，继 2001
年后 13 年来首次无缘金牌榜首位，
也是 1991 年男女世锦赛合办后的历
史第二差战绩。

———竞技体育从盛到衰和从衰
到盛都有其规律 ， “中国力量 ”自
2008 年北京奥运会到达历史最高点
后，面临着越来越多的挑战。 从世界
举重运动的发展角度， 这并非坏事。
“中国力量”不再一统天下，但中国举
重依然是世界举坛的一支重要力量。

八一男篮“止跌”
11 月 19 日， 在 2014~2015 赛季

CBA 联赛第 8 轮比赛中，四川队主场
以 107 比 110 不敌八一。 王治郅本赛
季首次登场，得到 12 分 4 次助攻，帮
助球队终结七连败，取得赛季首胜。

———从昔日的篮坛霸主到今天人
见人欺的“副班长”，八一男篮的命运
是时代变迁的缩影。没有外援，也没有
计划经济时代集中全国最优秀人才资
源的优势，八一队想再打出一片天地，
难上加难。但八一男篮敢打硬仗、顽强
拼搏的精神从来都是 CBA 的一道亮
丽风景，即使今天也未曾失落。

瑞士天王“伤退”
北京时间 11 月 17 日，在瑞士天

王费德勒因伤宣布退赛后，世界第一
德约科维奇成为自伊万·伦德尔在
1985~1987 年后首位连续三年赢得总
决赛冠军的球员。 这也是德约科维奇
生涯获得的第四个总决赛冠军。

———祝贺小德，他创造了新的传
奇，也为费德勒遗憾。 如果没有背伤，
他们完全可以上演一场巅峰对决。 但
球迷应该理解和宽容瑞士天王，健康
的身体比冠军头衔更重要。

当下的体坛， 就如逐渐变冷的天气一
样，有些萧索，有些落寞，但不经意间，依然
有感动袭来，它无关胜负，无关荣耀，却愈
发打动人心———

一个 19 岁的花季少女，
梦想成为一名出色的篮球运
动员，但不幸患了脑瘤，留给
她的时间只剩下最后几周。
为 了 完 成 姑 娘 的 心 愿 ，
NCAA （美国大学生体育联
盟） 特意将揭幕战的时间提
前了两周， 美国辛辛那提泽
维尔大学体育馆爆满， 一万
多人都穿上了“为 22 号（姑
娘球衣的号码）而战”的运动
衫。 姑娘站上了梦寐以求的
赛场，也得到了作为 NCAA
球员的第一分……

是不是很像电影？ 但它
的确不是电影。 这位热爱篮
球甚于生命的美国姑娘叫劳
伦·希尔 ，18 岁生日的那一
天， 她加入了圣约瑟夫学院
女 子 篮 球 队 ， 开 始 征 战
NCAA 第三级别的联赛，但
不幸的是没过几周， 她便被
查出患了脑瘤。 在今年 9 月
一次复查中， 核磁共振结果
显示， 希尔脑部的癌细胞扩
散速度猛增， 她甚至可能熬
不过 12 月。 但即便如此，希
尔仍旧没放弃对篮球的热
爱，只要稍微舒服点，她就会
去球场找教练和队友， 不能
用右手投篮，她就改用左手，
“与其每天在医院胡思乱想，
还不如来打球， 这让我觉得
每一天都过得很充实。”希尔
的故事被许多媒体报道，也
传到了 NCAA 联盟主席艾
默特那里， 于是就有了上述
那如电影般的一幕。

这显然是一个策划好的
励志故事，作秀的痕迹明显，虽然最终也挽
救不了姑娘的生命，但它依然打动了我。这
当然不只是因为姑娘的坚强 （她没有在镜
头前掉过一滴眼泪），更重要的是故事背后
所体现出的价值观。

换成普通人，得了这样的绝症，就只有
自怨自艾的份儿了， 但希尔偏不这样，“与
其每天在医院胡思乱想， 还不如来打球”，

我相信这不是矫情， 而是她实实在在的感
受。她通过体育找到了快乐，体育充实了她
的生活，丰盈了她的人生，甚至可以让她忘
掉生死，而那么多人愿意陪着她玩儿，让她
实现自己的梦想， 也不是出于对于一个即
将告别人世的生命的怜悯， 而是他们同样
相信，体育是一件特别美好的事情，值得格
外珍惜！岁月无情，人生苦短，何以疗伤，唯
有体育。

体育是什么？ 是强身健
体，是教育，都没错，但照我
看，体育也是一种价值观。如
何看待体育， 把体育放在什
么位置， 是衡量一个社会文
明程度的重要标尺。 希尔的
故事为什么会发生在美国？
因为体育对美国人是大事，
不是可有可无的“花边”和点
缀。 美国总统不仅要顺应民
情谈论体育， 还要身体力行
地从事体育运动， 并以打篮
球时受伤为荣。 总统尚且如
此， 普通民众对于体育的热
情就更别提了。说体育是美国
人的“宗教”，或许不无夸张，
但就像一位美国社会学家所
说的，你要了解美国人和美国
社会， 就得了解美国的体育。
对于体育的热爱已经内化到
每个美国人的血液中。

我们中国人对体育也是
热爱的， 但国人对于体育的
热情似乎大多体现在 “坐而
论道” 上， 每有国家队的比
赛，大家群起而观之，嬉笑怒
骂， 好不热闹。 “嘴上的体
育”，是之谓也。可喜的是，这
种局面今天已经大有改观，
越来越多的人不仅动口而且
动手，“请人吃饭， 不如请人
流汗”， 已成某种局部的时
尚。 我们社会的体育氛围似
乎越来越浓厚， 但显然还远
远不够， 体育在整个社会依
然处于有它不多没它不少的
尴尬地位，对专业运动员“四
肢发达、头脑简单”的固化认
识仍大有市场， 而他们的教

育、就业问题依然不容乐观。
“体育拥有改变世界的力量”，这话我

们早已耳熟能详，其实，对于每个个体来
说，体育也拥有改变人生的力量。 对于一
个社会来说，体育还拥有改变社会结构和
社会关系的力量。 这一切当然都取决于人
们如何看待体育。 体育是一种价值观，不
夸张。

体
育
也
是
一
种
价
值
观

在国际奥委会主席巴赫主导下， 走过百年风雨的现代奥
运会即将迎来重大变革——— ■刘颖余

飙车西北越赛越“野”
———甘肃白银全国汽车场地越野赛侧记

声 音
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■实习生 李丽 本报记者 康劲
赛车飞驰，黄沙漫卷，水花四溅……全国

汽车场地越野锦标赛（COC）正在甘肃白银
市靖远腾飞国际赛车场激烈角逐。

2003 年 8 月 1 日，全国汽车场地越野锦
标赛第一场比赛在内蒙古呼和浩特市举行。
经过 11 年的发展， 赛事承办城市逐渐增加，
至今已有 99 场比赛分别在 40 多个城市举
办。

本次比赛是今年全国汽车场地越野锦标
赛的第六站。 李鹏程在汽油改装组决赛中以
较大优势夺得了冠军，这次是他 2006 年开始
参加比赛以来走得最西的一次，“来到大西
北， 感觉大得不得了， 以前看赛道是走着看
的，观众在边上围着车看，现在看赛道走着得
将近 1 个小时，比赛是车围着观众在转。 ”

一场美丽的邂逅， 河南郑州一所医院的
女护士收获了爱情， 尔后迅速转型成为一名

职业赛车手， 成为全国汽车场地越野锦标赛
的一员实力战将，她就是荣盼盼。

比赛刚刚结束， 一位大爷找到荣盼盼对
她竖起了大拇指：“我一直在看你的比赛，很
棒！ ”盼盼爽朗地答：“谢谢爷们！ ”淡雅的妆
容，修建精致的指甲涂着红色指甲油，爱说爱
笑、阳光自信……

据了解，此次赛事吸引了来自全国各地的
10 余支车队将近 60 名赛车手参加， 有 6 名女
赛车手， 荣盼盼是唯一进入决赛的女赛车手。
至赛事结束，荣盼盼赢得了柴油组亚军。

谈及与众多男选手角逐， 她调侃，“他们
都把我当男车手了，就没有把我当女的。 ”

80 后的荣盼盼还是一位两岁孩子的母
亲，因为比赛她总是在外地，只能在比赛结束
马上赶回家与家人团聚， 却正是家人的支持
让她得以继续自己的梦想，“我现在还年轻，会
继续走下去，跑出更好的成绩，挑战自己，给自
己的赛车生涯一个创新，只要有进步就行。 ”

■本报记者 郎成

CBA 联赛8 轮战罢，尽管辽宁队一枝独秀
保持不败，但身为卫冕冠军，北京男篮的阵容
是联赛 20 支球队中最为稳定和齐整的， 在上
赛季能进入正常轮换阵容的球员中，仅有中华
台北球员李学林离开，张庆鹏的加盟使得球队

在后卫位置上的竞争力丝毫没有减弱。就是在
这样的“夹缝”中，在上赛季几乎没有任何出场
机会的方硕，却争得了一席之地，成为新赛季
北京队中最大的惊喜。

尽管年仅 24 岁，但方硕早在 2008~2009
赛季便代表北京队征战 CBA 联赛，不过近几
个赛季随着李学林、 马布里、 孙悦的相继加

盟，方硕的出场时间逐渐减少。
“他会是我的重点培养对象，

我有计划要培养他， 让他变得更
好。”据了解，上赛季结束之后，马
布里曾表示将帮助方硕尽快完成
角色转换。而今年夏天，主教练闵
鹿蕾也在热身赛中主动为方硕提
供一展身手的机会。

“球队不可能一下子出五六
个人， 希望每年都涌现出一个年
轻队员，以前有朱彦西和翟晓川，
包括吉喆、王骁辉，都是慢慢出来
的。 只要有条件，非常努力的（球
员）我们都会给机会的。 ”闵鹿蕾
曾在接受采访时表示。

新赛季开始之后， 除了揭幕
战对阵广东男篮之外， 几乎每场

比赛方硕都能够得到出场机会， 尤其是第 5
轮主场迎战上海队， 方硕出场近 20 分钟，得
到 10 分和 2 次助攻，表现堪称惊艳。“帮老队
员做轮休，这是我接下来应该继续做的。我相
信自己还有提高的空间，会越来越好。 ”方硕
在接受采访时表示。

值得一提的是，不仅仅是“新面孔”方硕在
本赛季有着出色表现，刚刚加盟江苏男篮的前
北京球员常林，同样迎来了爆发———对阵福建
拿下个人职业生涯最高的 30分，对阵四川得到
赛季首个两双，对阵新疆独得 22分成为球队爆
冷击败对手的最大功臣之一……目前常林竟
以场均 17.1 分高居国内球员得分榜前五，要知
道，他因右脚骨折已经缺席了整个上赛季。

两位曾经的边缘球员， 不论是坚守还是
离开，在得到机会后都成为球队的惊喜，这也
为闵鹿蕾和他的北京男篮在卫冕的道路上提
供了新的思路。

“队员们有这样的表现并不意外，在训练
时大家都非常卖力， 而我也会根据队员的状
态、比赛中进攻和防守的需要，给他们上场表
现的机会。”闵鹿蕾在接受本报记者采访时坦
言，球队比起前几年，板凳深度明显有改善，
他要把大家都调动起来，尽可能轮换到位。

曾经的板凳球员，在本赛季频频有惊艳表现，这为北京男篮
的排兵布阵提供了新思路———

卫冕冠军“幸福的烦恼”
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体教结合的喜与忧

11 月 20 日晚，在 WCBA 的一场比
赛中，主场作战的北京首钢队 104 比 46
大胜黑龙江队。 北京队本赛季新引进的
美国外援格里娜，表现出众，北京队最终
大胜对手。 图为格里娜上篮。

本报记者 许之丰 摄

“顶梁柱”

国际奥委会主席巴赫（图中挥旗者），是奥运会改革的坚定推动者。 CFP 供图

青少年体育需要及时而良好的引导。 CFP 供图

身为北京男篮核心的马布里，对方硕（图右）青
睐有加。 CFP 供图


