
■本报特派记者 郎成
今天下午的仁川下起了雨，在松岛中

央公园的运动员们也完成了一次特殊的
“亚运洗礼”———在首次亮相亚运的铁人
三项男女混合接力比赛中 ，日本 、韩国 、
中国包揽前三名，联手书写了亚运会一段
历史。

赛后 ，中国队 18 岁小将段正宇在接
受记者采访时显得十分兴奋 ，认为这场
雨对比赛不会带来任何影响 。 对他来
说 ，正是整个中国铁人三项队在本届亚
运会上可圈可点的表现 ，让段正宇和他
的队友们在这项收官比赛中再次有所
斩获 。

据了解，作为新兴体育项目，铁人三项
于 2004 年被列为悉尼奥运会的正式比赛
项目，在亚运会赛场上，本届比赛是铁人
三项第三次亮相。 而对于完成首秀的混合
接力来说，它在此之前早已登上了国际赛
场———2009 年初，国际铁人三项联盟就提
出了在比赛中设置混合接力的设想。 通过
向国际奥委会的积极争取，这一比赛形式
已经出现在 2010 年和 2014 年的青奥会上
率先试水。

“混合接力的竞争更为激烈，而且观赏
性也很强， 目前国际铁联正积极推广，想
要申请进入 2020 年东京奥运会。 ”国家体
育总局自行车击剑运动管理中心铁人三

项部主任向本报记者透露。
4 年前的广州亚运会， 家门口作战的

中国铁人三项队成绩惨淡， 女子获得第
五、男子位列第九，本届亚运会，以年轻阵
容出征的中国队在赛前并未期望更多，仅
设立了“成绩好于上届、新增项目力争有
好的表现”的目标。

“我们队员的平均年龄只有 21.7 岁，
这在铁人三项中是个非常年轻的年龄。 ”
王建国认为，铁人三项是个高强度、纯耐
力的大年龄项目。 据他介绍，世界优秀铁
三运动员的年龄都非常大，在铁三强国日
本，顶级选手年龄都超过 30 岁，训练年限
在 8 年以上， 而中国由于开展这项运动的
省市较少， 所以选手们普遍年龄较小，训

练年限也不足。
尽管“先天条件”处于弱势，但中国铁

人三项队的姑娘小伙们却在本届亚运会
上给人们带来了惊喜：在男女个人和混合
接力 3 项比赛中， 中国队一举收获 3 枚铜
牌，其中男子项目的铜牌，更是实现了该
项目亚运奖牌零的突破。

（本报仁川 9 月 26 日电）
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告别游泳、举重、体操、击剑等项目，9 月
27 日， 本次亚运会金牌最多的项目———田
径———终于拉开了序幕。 在接下来为期 7 天
的比赛中，田径一共将决出 47 枚金牌。

在 2010 年广州亚运会上，由刘翔领衔的
中国田径大军斩获 13 金 15 银 8 铜， 位列第
一。 中国队不仅延续了在男子 110 米栏项目
上的绝对优势，还打破了日本选手长期对男
子 100 米短跑项目的垄断。

此次征战仁川，缺少了刘翔的中国田径
军团星光确实黯淡了不少，但也绝非没有任
何优势可言。在男子 100 米、竞走、跳远、三级
跳远、撑杆跳高、男子 110 米栏、女子投掷等
项目上，中国队仍然具备一定的优势。 不过，
随着西亚和日本的崛起，中国队的优势正在
逐渐被压缩。

北京时间 27 日 18 时 25 分， 女子铅球决
赛将在仁川亚运会主体育场进行，该项目伦敦

奥运会铜牌得主，中国选手巩立姣有望夺金。
在射击场上， 北京时间 27 日 12 时 15

分， 老将朱启南极有可能出现在男子个人 50
米步枪三姿决赛现场。 自从在 2004 年雅典奥
运会男子 10 米气步枪项目上一枪射落金牌，
朱启南此后的奥运征程像坐滑梯一样：2008
年北京奥运会， 卫冕失利， 收获一枚银牌。
2012 年伦敦奥运会， 仅位列第九名， 无缘奖
牌。 2013 年，朱启南一度打算退役，后改练 50
米步枪三姿。 苦心人天不负，在本月中旬结束
的西班牙射击世锦赛上，他夺得该项目冠军。

从雅典到仁川，历经 10 年磨砺的朱启南
再度启程，能否功德圆满，令人期待。 （袁浩）

■本报特派记者 郎成
“比赛之前我一度不知所措，我的坐骑是

所有参赛马匹中最年轻的，但是现在，我不
能再开心了！ ”今天下午，完成马术个人三项
赛决赛的华天显得异常激动。 这位外形俊朗
的中英混血小伙在接受记者采访时，对自己
拿到亚军感到不可思议，同时也认为亚洲骑
手们的表现都是“难以置信的高水准”。

与华天形成鲜明对比的， 是中国其他 3
位骑手的表现：参加过上届广州亚运会的两
名选手中， 梁锐基以 47.50 分的总罚分位居
第 7，李静敏以 83.80 分的总罚分排名第 19。
卢俊宏则被淘汰。 受此影响，4 人在团体赛中
名列第 4，无缘奖牌。

“华天长期在国外训练，参加欧洲赛事更
容易，这个优势是国内选手所不具备的。 ” 国
家体育总局自行车击剑中心马术部主任、中
国马术协会秘书长李年喜在接受本报记者
采访时表示，“出不去、进不来”成为中国马
术运动发展的一大障碍。

据李年喜介绍，为保证马匹的健康，马术
比赛必须在通过世界动物卫生组织、欧盟兽医
委员会认证的“无疫区”内举行，而由于国内马
匹检疫标准与国外不接轨，中国骑手如果把自
己的马带出国参赛，就无法再将马带回。

对此，国际马联与国际兽医局之间曾多
次进行磋商，为的就是让马匹更为顺畅地在
全球进行运输并参与马术赛事。

“最近几年，随着我们逐渐与欧洲签订合
同，保证检疫过程严格控制，这样的情况发
生了很大的变化。 ”李年喜说，通过各国家之
间的通力合作，上届广州亚运会，国外的马
匹已经可以进入中国，而今年 4 月的“成都·
迪拜国际杯赛马经典赛”已经做到了马匹点
对点、比赛对比赛的运输。

“解决了这一障碍，对项目的推动、对喜欢这
个项目的人具有重要的意义，我们也看到了中国
马术的发展前景。 ”李年喜说，近年来中国国内马
术运动的发展，也得到了欧洲一些高水平国家的
称赞，“他们都说，中国一年（的发展速度）相当于
我们过去十年！ ” （本报仁川 9 月 26 日电）
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本报仁川 9 月 26 日电 （特派记者
郎成） 9 月 26 日下午 16 时，中国女足在
四分之一决赛中与朝鲜队相遇，经过 90
分钟激战，中国队 0 比 1 不敌对手，首次
无缘四强。这是自 1990 年亚运会增设女
足项目以来，中国女足取得的最差成绩。
同时，在中国男足不敌泰国队，惨遭淘汰
的情况下， 中国男女足双双提前告别了
亚运赛场。

在本届亚运会上， 中国女足在小组
赛首战中 0 比 0 逼平日本， 让人眼前一
亮。此后，中国队以大比分战胜中华台北
队和约旦队，以小组第二的身份晋级。然
而，在面对朝鲜队时，在亚运会交战历史
中占优势的中国女足没能笑到最后。

赛后，主教练郝伟辞职。在谈到辞职
原因时，郝伟说：“亚运会没有任务，从我
带队以来，队员都很努力，专业精神都在
提升，下一步，如果有个好的教练，会让
他们更好地进步。 这支队伍必须加快进
步的节奏，对于这点我不是很满意。我自
己已经尽力了， 如果需要进一步发展的
话，需要一个更好的教练来带队。 ”

足球出局，男篮却迎来一场大胜。在
今天下午进行的八强复赛中， 中国男篮
以 108 比 67 大胜蒙古队。 27 日，他们将
接受日本队的挑战。

■本报特派记者 郎成
“下雪了，怎么能没有炸鸡和啤酒？ ”

———随着韩剧《来自星星的你》火遍中国
大江南北， 剧中由影星全智贤扮演的女
主角千颂伊一句经典的台词， 捧红了这
对经典搭配：炸鸡+啤酒。

说起吃，韩国美食不得不提。街边随处
可见的小店里面，五颜六色的石锅拌饭、热
辣浓郁的大酱汤、 以辣白菜为代表的各式
各样的泡菜，还有参鸡汤、炒年糕、冷面等
繁多种类，不断刺激着人们的味觉。

不过，令我没有想到的是，拥有如此
多样选择的韩国民众却唯独痴迷炸鸡和
啤酒，这对看起来风马牛不相及的搭配，
大有成为“国民套餐”之意。

连日来，在采访棒球、足球这些室外露
天比赛时， 发现很多球迷在比赛前便早早
来到现场， 在球场周围的小店或者街边摊
上，买份炸鸡、来罐啤酒，打包带进场内。

“炸鸡+啤酒”之所以能成为时下韩国
最流行的美食搭档，其实与这里的“外卖
文化”有关。据一位在韩国生活多年的朋友
介绍，韩国人曾自嘲他们是“外卖的民族”，
几乎是“任何地方、任何东西”，动动指头、
点点手机，不一会儿就能送到你的手中。

有趣的是，数据也能为韩国的“国民
套餐”提供佐证：韩国农村经济研究院曾
在去年对韩国 3200 个家庭为对象进行
调查，结果发现，不管家族成员数量、收
入、年龄层次和居住地区等条件如何，炸
鸡成为大部分人最喜爱的外卖食物，占
受调查对象数量的 42.4%。

据不完全统计，仅在仁川当地，单是
可以配送“炸鸡+啤酒”的外卖店就有近
3000 家 ，这样的 “势力范围 ”，肯德基爷
爷、 麦当劳叔叔看到了也要吓一跳吧？

（本报仁川 9 月 26 日电）

体操世锦赛首支参赛队抵达南宁
本报讯 （记者庞慧敏 实习生廖景芝）

9 月 23 日，广西体育中心迎来了第四十五
届体操世锦赛第一支参赛队伍———比利
时代表队。 比利时男子代表队教练助理吉
拉德在接受采访时表示，他们于 22 日上午
11 时抵达南宁。

“这次我们带来的团队十分年轻，队

员年龄在 18~21 岁之间，目前男队队员已
经开始适应性训练。 ”比利时体操队助理
教练吉拉德说。 荷兰人吉拉德带过的荷兰
运动员爱·佐德兰德曾在 2012 年伦敦奥运
会获得男子单杠的金牌。

10 月 3 日至 12 日， 来自世界各地的
体操健儿将在南宁上演一场体操盛会。

中国女足不敌朝鲜

亚运会男女足皆出局

足球亚洲杯奖杯巡演中国
本报讯 （记者李元浩） 9 月 26 日，中

国足协在京宣布，由全球领先的轮胎制造
商———大陆马牌公司全程赞助和支持的
“2015 年澳大利亚亚洲杯奖杯中国巡演”
正式启动。 在随后近两周时间里，代表亚
洲足球最高荣耀的亚洲杯冠军奖杯将会
在北京、上海、广州和成都巡回展出，为明
年的亚洲杯足球赛预热。

明年初在澳大利亚举行的亚洲杯足球
赛， 将是中国男足近期最重要的赛事之
一。 为进一步加强国家队建设，中国足协
与马牌公司正式结成官方合作伙伴关系，
在为期 4 年的合作中，其赞助范围将包括
“中国之队”全部 7 支国字号球队。

明年国字号球队将迎来亚洲杯、世界
杯预选赛、女足世界杯等多项大赛。

CUBA 继续牵手“康师傅”
本报讯 日前， 2014~2015 赛季 CUBA

与康师傅红烧牛肉面合作新闻发布会在
北京科技大学体育馆举行。 本次发布会主
题为“健康美味 梦想起飞”，CUBA 独家赛
事运营推广单位非凡中国体育董事长、体
操奥运冠军李小鹏出席发布会并参与启
动环节。

CUBA17 年来一直致力于普及、发展
校园篮球事业。 至今参赛队伍已逾 1200

支，全年举办赛事近 3000 场，成为家喻户晓
的体育赛事之一。 CUBA 是年轻人实现梦
想的舞台，而“坚持梦想，一路挺你”正好也
是康师傅红烧牛肉面的品牌主张。

中国大学生篮球联赛 （CUBA）是由
中国大学生体育协会主办的全国性高校
篮球赛事，至今已成功举办了 16 届。 新
赛季 CUBA 揭幕战 10 月 17 日将在上海
打响。 （袁浩）

烟台市举办职工系列体育比赛
本报讯 (记者杨明清 通讯员郭亚）从

9 月 20 日开始，烟台市总工会举办第五届
职工系列体育比赛， 本次比赛共设乒乓
球、羽毛球、台球、篮球、太极拳等 5 个大
项目，来自全市各行各业 48 支代表队的近
千名职工参赛。

近年来 ，烟台市总工会高度重视职
工文化建设 ，积极推进全市职工文体活
动的开展 ，本次系列体育项目比赛是市
总工会连续第五次举行 ，活跃了广大职
工的文体生活 ， 弘扬了运动健身的理
念 。

“国民套餐”

巩立姣打头头头阵阵阵 ���朱启南再启启启程程程

9 月 26 日， 在亚运会男
子蹦床比赛中，中国选手董栋
以 62.480 分 的 成 绩 夺 冠 。

新华社记者 郑焕松 摄
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9 月 26 日，在2014 仁川亚运会举重男子 105 公斤级比赛中 ，中国选手杨哲以

总成绩 403 公斤获得金牌。 图为冠军杨哲与亚军韩国选手金珉在（左一）及他的孩
子在领奖台上。 新华社记者 马平 摄
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新华社记者 韩瑜庆 摄

9 月 26
日， 在仁川
文鹤朴泰桓
游泳 馆 ，中
国选手孙杨
（右）往韩国
选手朴泰桓
脸上涂抹蛋
糕， 为他庆
祝生日。
新华社记者

王鹏 摄

仁川亚运会
奖牌榜

（截至 9 月 26 日 23 时）
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■本报特派记者 郎成

38 个小项，收获 22 枚金牌，共计
45 枚奖牌———随着本届亚运会游泳比
赛的落幕， 中国泳军的精彩演出也告
一段落。

从 8 年前的多哈， 中日两国各取
得 16 块金牌，分庭抗礼，到 4 年前的
广州，中国摘取 24 金，强势压倒日本，
再到发兵仁川之前， 日本游泳队喊出
“击败最大的对手中国队” 的口号，在
亚运会的赛场上， 中日两强的争霸一
直是泳池中的主旋律。

从本届比赛的过程来看，虽然以萩野
公介为代表的日本男子选手的表现堪称
惊艳，但对于不仅仅满足于统治亚洲赛场
的中国选手们来说，站上世界之巅才是最
终目标。

� � �日本只是亚洲强队？

今天， 组委会专门为萩野公介一个人
举办了场发布会———在 5天的比赛中，萩野
公介参加了 7个项目，独得 4金 1银 2铜。

“其实，日本队上下并不是所有人都对
结果满意。 ”个人成绩堪称完美，但在谈起
队伍整体表现时，他还是撇了撇嘴。本届亚
运会，志在战胜中国泳军的日本队，共收获
12 金 20 银 13 铜，虽然在奖牌总数上与中
国队持平，但是显而易见的金牌差距，使得
日本队依然难以与中国队抗衡。

不过，在颇为强势的男子项目中，日本
队共夺得 8 金 11 银 7 铜，相比于中国男队
的 7 金 6 银 4 铜，可以说是全面胜出。

“日本队整体的表现并未让我们感到
吃惊， 他们的男子整体实力确实在我们之
上。 ”本届亚运会中国游泳队副领队许琦在
接受本报记者采访时说。

不过，与此同时，许琦却指出，“如果
放在世界格局来看，日本队也并不可怕”。

“日本男子游泳的强项在世界上的竞
争是非常激烈的，比如仰泳、蝶泳，在欧美

有诸多强劲对手。 ”许琦说，虽然在亚洲范
围内中日两国竞争激烈，但是到了世界层
面，日本在优势项目上的诸多强敌，反而
“帮助”中国泳军阻击了日本。

“小孙杨”呼之欲出

从 21 日孙杨在备受关注的男子 200
米自由泳比赛中惜败于萩野公介， 到 23
日 7 项比赛中国狂揽 6 金，中国泳军经历
了开赛阶段的憋屈之后，在第三个比赛日
全面爆发。

值得一提的是， 在这天的 6 金之中，
小将宁泽涛用一枚 50 米自由泳金牌为中
国男子泳军率先打开了局面。而在此之后
的 3 天时间里， 宁泽涛更是一发不可收
拾， 又接连赢得了 100 米自由泳、4×100
米自由泳接力以及 4×100 米混合泳接力
3 块金牌，大放异彩。

“宁泽涛真的是个惊喜。赛前我们想到
了他能和日本队抗衡一下， 因为日本短距
离水平一直非常高， 但是没想到他能表现
得如此出色。”许琦坦言，宁泽涛在 50 米自
由泳上的表现属于情理之中， 但 100 米自
由泳破亚洲纪录的成绩绝对是意料之外。

据了解，宁泽涛创造 100米自由泳亚洲
纪录的 47 秒 70， 是今年世界第三好成绩，
这个成绩足以赢得去年世锦赛该项冠军，即
便在伦敦奥运会上，也能收获一枚铜牌。

宁泽涛在本届亚运会短距离上带来

的惊喜，加上孙杨在中长距离上的绝对优
势 （400 米、1500 米自由泳轻松夺冠），中
国泳军整体实力得到了极大的提升。

�中国泳军永不止步

除了宁泽涛在短距离自由泳上的巨
大收获，许琦认为，在被多数人忽视的400
米混合泳项目上，杨之贤（亚军）和黄朝升
（第四名）所游出的 4分 10秒左右的成绩同
样具有相当高的水准。 “游出这样的成绩主
要也是因为能跟日本高水平运动员同场较
量，这对我们而言是个很好的锻炼机会。 ”

此外， 男子 200 米蝶泳、 蛙泳前三名
中，均未出现中国运动员身影，说明这些项
目上中国男选手还具有很大的提升空间。

女子项目在亚洲依然处于无人能够
撼动的优势地位。 在 16 个个人项目中，竟
然有 9 个项目的前三名中， 均出现两位中
国选手身影。 而三个接力项目， 除 4×100
混合泳接力因犯规被取消资格外，剩下两
项中国队也都夺得冠军。

对此，中国游泳队科研组组长陆一帆
在接受本报记者采访时也认为，中国女子
游泳与世界水平相比， 根本谈不上优势。
“其实仰泳、蝶泳、蛙泳都面临着危机，而
且别看混合泳有小叶子，也是有压力的。 ”
陆一帆说，近些年来中国女子的优势项目
200 米蝶泳、200 米和 400 米混合泳，都已
经占不到什么便宜， 所以相比于男子项
目，中国女子游泳更要有危机意识。

（本报仁川 9 月 26 日电）
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中国队守门员王飞在比赛后伤心落泪。
新华社记者 金林鹏 摄


