
筲国际随笔 ●毕振山

8 http : / / www ．workercn ． cn
2014年8月7日 星期四 国际·体育国际责编：董 沛

体育责编：刘颖余
E-mail:grrb704@sina.com

2014年 6-69岁人群体育健身活动和体质状况抽测结果发布

城乡居民体质水平略有提高
“好玩”成为儿童青少年参加校内体育活动主因

本报北京 8 月 6 日电 （记者袁浩）8
月 6 日上午，2014 年 6-69 岁人群体育健
身活动和体质状况抽测结果发布会在国家
体育总局科研所举行。 国家国民体质监测
中心主任、 国家体育总局科研所所长田野
介绍了此次抽测结果。报告显示，“好玩”成
为儿童青少年校内体育活动主因， 我国城
乡居民体质水平略有提高。

考虑到调查成本和抽测的科学性，本
次调查采取了分层抽样的方式，从北京市、
内蒙古自治区、吉林省、浙江省、山东省、湖
北省、广东省、重庆市、云南省、甘肃省 10
个省（区、市）中选择了 30 个地市的 531 个

街道、乡镇进行调查。最终获取了 90929 个有
效样本，其中，城镇男性、城镇女性、乡村男
性、乡村女性的样本量大致相等。田野说：“它
（样本）可以反映全国的总体情况。 ”

值得一提的是，在这份报告中，“好玩”成
为 6-19 岁儿童青少年参加校内体育活动的
主要原因， 其次才是学习体育技能和锻炼身
体。 具体来说，60.5%的儿童青少年上体育课
和 45.4%的儿童青少年参加课外体育活动是
因为“好玩”。

“好玩”这一指标如何界定？ 是“放羊式”
体育课有更多的自由活动时间，因而好玩？还
是体育课上所讲解的体育知识和课外活动时

开展的体育项目好玩？ 本报记者就这一问题
采访了田野。 他说：“好玩反映的是孩子们喜
欢体育活动的一种天性。也就是说，不管你安
排什么样的体育活动，你出于什么样的目的，
孩子们本身这种天性就认为， 体育活动对他
们是有意义的，他们是愿意参加的。我觉得这
个指标在某种程度上可以说明， 我们的孩子
是喜欢参加体育锻炼和喜欢体育课的， 往下
面的话我就不多说了。 ”

校外体育活动也是儿童青少年参加体育
锻炼的重要组成部分。目前，他们参加体育锻
炼的场所主要还是公共体育场（馆）和社区健
身广场， 比例分别达到了 49.7%和 26.7%，而

这些场所和设施通常更适合成年人和老年
人进行体育健身活动。 因此，报告指出，要
做好符合儿童青少年特点的体育锻炼场地
和设施建设。

报告还就 20-69 岁城乡居民体质状
况进行了测量。数据显示，城乡居民体质水
平略有提高， 达到优秀等级的比例比去年
增加了 0.6 个百分点，为 13.8%。 其中，20-
39 岁城乡居民体质水平提高明显，达到优
秀等级的比例增加了 1.6%，但城乡居民体
质水平差异依然存在。同时，城乡居民在锻
炼方式上比较单一和集中 ，“健步走 ”以
42.5%的比例高居榜首，并且比去年上升了
2.7 个百分点。

对于体育锻炼在城乡居民体质水平上
升过程中到底产生了多大影响这个问题，
田野表示， 现在的数据只是对城乡居民体
质水平整体状况的一个反映， 至于是什么
原因导致了居民体质水平的总体变化，还
需要对数据作进一步分析和研究。

另据记者了解，我国首部群众体育蓝
皮书《中国群众体育发展报告 （2014）》日
前正式出版。 该书对我国群众体育 2013
年度发展现状作了全面、 客观的梳理和
呈现。

36岁以上球员免测 国家队队员“三选二”

新赛季 CBA体测现“特殊规定”
本报北京 8 月 6 日电 （记者郎成）为检

查 CBA 各支球队的训练情况以及对新赛季
的备战情况， 篮管中心今日发布了 2014 年
CBA 篮球队集训测试通知。 值得一提的是，
在通知中， 首次出现了针对老将和国家队队
员的“特殊规定”。

据悉， 本年度 CBA 体测将于 9 月 22 日
至 9 月 28 日在沈阳体育学院举行，CBA 联
赛中原有的 18 支球队以及待批准新加盟
CBA 的 1 支或 2 支队伍都将参加本次体测。
测试项目和去年一样，包括专项速度耐力（个
人必须达标）、2 分钟强度投篮 （全队强度投
篮不得低于 60%）、 负重深蹲和负重卧推四
项。每项满分 150 分，个人 4 项测试综合得分
不低于 400 分。

引人关注的是，在本次集训测试通知中，
专门提出了针对老将和国家队队员的 “特殊
规定”。根据规定，凡年满 36 岁以上（含 36 周
岁）曾效力国家队的运动员，同时参加过奥运
会、世锦赛、亚运会和亚锦赛，给予免测直至
38 周岁； 而参加今年仁川亚运会的 12 名现
役国家队队员，在联赛前安排的补测中，在专
项速度耐力必须达标的基础上， 从 2 分钟强
度投篮、负重深蹲、负重卧推测试项目中采取

“三选二”的办法进行补测，但个人综合得分
必须达 300 分以上（含 300 分）；此外，各队还
都将有一个“三选二”名额（不含港、澳、台运
动员）。

篮管中心运动队管理部副主任叶庆晖在
接受本报记者采访时表示， 老将免测往年也
有，“从今年开始给出具体规定，设定出‘参加
过奥运会、世锦赛、亚运会和亚锦赛’的标准，
主要是为王治郅这些对中国篮球有突出贡献
的球员考虑。 ”而为了保证联赛水准，38 岁的
年龄上限也意味着并不是所有的老国手们都
能回来参加联赛。

另外，据叶庆晖透露，国家队队员“三选
二”补测的时间、地点都未最终确定，“今年国
家队的比赛比较多， 体测要考虑到球员身体
疲劳期等多方面因素， 不过这些专项测试对
于国家队队员来说应该都不成问题”。

篮管中心运动队管理部前主任、 中国男
篮现任主教练宫鲁鸣在接受本报记者采访时
认为：“体测的 4 项基本素质应该是运动员必
备的，如果连最基本的都达不到，那还怎么做
职业球员？ ”甚至他还以“躺着睡觉的和坚持
训练的结果不同”来告诫球员，要具备职业素
养。

8 月 6 日晚，在 2014 中国足协杯四分之一决赛的一场比赛中，北京国安主场和山东鲁能
90 分钟内战为 1 比 1 平，点球战中，鲁能 5 罚 5 中从而以总比分 6 比 4 获胜，晋级四强。另外
三支晋级球队为上海申花、青岛海牛、江苏舜天。

图为比赛中场休息时，山东鲁能的替补队员冲到场内和裁判理论。 本报记者 许之丰 摄

南京青奥会公布火炬手名单
据新华社南京 ８ 月 ６ 日电 （记者王恒

志）南京青奥组委 ６ 日召开火炬传递新闻发
布会，公布了 １０４ 名火炬手名单，他们将完
成 １００ 棒的火炬传递，奥运冠军林丹、吴静
钰、仲满，著名导演陈维亚，作曲家卞留念、
常石磊等各界人士将和青少年一起参加火
炬传递。

实体火炬传递共有两条线路， 分别在滨
江新城和明城墙进行，“滨江线” 传递全长
６６００ 米，共有 ５５ 棒火炬手；“城墙线”从明城
墙东水关遗址公园出发，途径中华门城堡，最

终在集庆门进行收火仪式， 全程 ５２００ 米，共
有 ４５ 棒火炬手。

为哀悼云南地震和昆山爆炸事故遇难
者 ，原定于 ６ 日举
行的滨江线火炬
传递延期举行 。 ８
日的城墙线将如
期进行 ，南京外国
语学校初二学生
平鑫宇担任首棒
火炬手。

我国运动员文化教育工作有序推进
本报北京 8月 6日电 （记者袁浩）8月 6

日上午， 记者在推进各级体校运动员文化教
育工作相关情况新闻发布会上了解到，目前，
我国初步形成了以 《关于进一步加强运动员
文化教育和运动员保障工作的指导意见》（以
下简称《指导意见》）为核心的政策体系，贯彻
落实到位，运动员文化教育得到加强。

目前， 全国共有各级各类体校 2187
所， 体育部门自办文化教育的体校占 10%
左右。 他们是运动员文化教育工作落实的
重中之重。 2010 年，此类体校共有 420 所，

经过改革，其中，205 所体校的运动员文化
教育工作转由教育部门负责,下降了 49%。
同时， 公办体校文化教师数量和质量也有
了进一步提升， 文化教师缺口数由原来的
2300 余名下降至 1400 名。 体教共管模式
得到进一步推广。

在贯彻落实《指导意见》时，逐步扩大
赛前运动员文化测试范围， 将运动员参赛
资格与文化测试成绩挂钩， 并进行一定比
例的淘汰。 2014 年，这一措施已经扩大到
了 22 个运动项目。

全民健身路径器材捐赠仪式在京举行
本报北京 8 月 6 日电 （记者袁浩）8

月 6 日上午 8 时， 由国家体育总局群体司
和北京市体育局联合发起的全民健身路径
器材捐赠仪式在北京天坛公园举行。

在谈到此次捐赠的健身器材的亮点
时，国家体育总局群体司副巡视员张栋说，
首先是问需于民， 他们征询了很多健身群
众的意见。第二，本次更换的器材全部都是
“新国标”的器材，提高了安全性。 第三，配
套了塑胶地板， 增加了居民在使用健身器

材时的舒适性。 第四， 捐赠的器材上都有
“二维码”标识，居民用手机扫描后就可以
直接报告给主管单位，方便维修。 最后，张
栋总结说：“整个器材的水平和质量都上了
一个台阶。 ”

据悉， 本次捐赠的这批全民健身路径
器材，是国家体育总局 2013 年使用总局本
级体育彩票公益金 5100 万元集中采购的，
其他器材也将陆续分配到全国各地投入使
用。

整 合

中国宿迁生态四项情侣体验赛举行
本报讯 （记者李元浩）日前，2014 中国

宿迁生态四项情侣体验赛在江苏宿迁骆马
湖畔举行。

本次比赛由国家体育总局登山中心、
北京体育大学和宿迁市体育局共同主办。
比赛吸引了包括 2000 年悉尼奥运会女子
竞走冠军王丽萍、著名演员吴军、佟凡、臧

金生等文体明星在内的百人情侣阵容，在
骆马湖畔展开了游泳、皮划艇、山地车和跑
步等生态四项情侣感动之旅， 使得传统的
七夕佳节与时尚的户外运动相得益彰。

今年 9 月， 第二届中国宿迁骆马湖生
态四项公开赛将拉开帷幕， 届时将吸引到
来自国内外的数百名顶级户外选手参赛。

国际高原攀岩精英赛落幕
本报讯 （特约记者邢生祥）日前，2014

中国·海东（乐都）国际高原攀岩精英赛落
幕， 来自 14 个国家和地区的 45 名攀岩高
手参赛。

中国队仁青拉姆和潘旭华分别获得女
子难度赛冠军和女子速度赛冠军， 来自俄
罗斯的科科林·斯坦尼斯拉夫和切尼柯夫·

米哈伊尔获得男子速度赛和男子难度赛冠
军。

本届国际高原攀岩精英赛由国家体育
总局登山管理中心、青海省体育局、海东市
人民政府共同主办，共设女子难度赛、男子
难度赛、 女子速度赛和男子速度赛 4 个比
赛项目。

PPTV打造英超“第 1主场”
本报讯 （记者 郎成）8 月 6 日，PPTV

聚力与新英体育在京联合举行新闻发布
会， 正式宣布 PPTV 第 1 体育成为目前国
内唯一一家获得 2014~2015 赛季巴克莱英
超播出权益的视频媒体。

据了解， 新赛季 PPTV 第 1 体育将全
程直播 380 场英超比赛， 其中 152 场直播
将免费提供给球迷， 剩余场次采用付费方
式播出。此外，他们还将在新赛季英超联赛

中增加一档《英伦眼线》自制节目，引入先
进的技战术分析系统 Libro，详尽分析英超
列强的战术打法。

据业内人士分析 ， 按照目前形势 ，
PPTV 聚力很有可能成为新赛季为数
不 多 的 几 家 拥 有 英 超 转 播 权 的 新 媒
体 ，而如何进行赛事营销 、消化比以往
高出的巨额成本 ， 将成为业内同行间
关注的焦点 。

美国将军殒命阿富汗影响几何
美国国防部 5 日确认， 一名美国将军

当天在阿富汗首都喀布尔一起袭击事件中

遭枪击身亡。 《纽约时报》称，这是自 2001
年阿富汗战争爆发以来“死于敌对武力”的
最高级别美军军官。法新社也报道称，这是
“9·11” 事件后阵亡级别最高的美国军官，
此前美军中将蒂莫西在 “9·11” 事件中身
亡。 同时，这也是自越南战争以来，首次有
美军将官死于战场。

据美国国防部发言人柯比描述， 这名
美国将军当时正与其他驻阿国际安全援助

部队的军官一道， 参观位于喀布尔的阿富

汗国防大学， 一名身穿阿富汗士兵制服的男
子突然向人群射击， 造成这名将军和至少三
名阿富汗军官死亡， 另有多名美军和阿富汗
士兵受伤，该男子随后也被击毙。德国军方后
来证实，伤者中包括一名德国准将。

虽然袭击者身穿阿富汗士兵制服， 但其
身份究竟是阿富汗士兵， 还是隐藏在阿富汗
军队中的恐怖分子，目前还正在调查中。至于
这名美国将军的身份， 美国有线电视新闻网
称是负责训练阿富汗士兵的美国少将哈罗

德·格林。而事发地正是阿富汗军人的训练中
心。有消息称，事发之前该军事学院内发生了

一起纠纷。 一名阿富汗士兵和外国士兵之间
发生了争吵，随后朝人群开枪。 路透社称，袭
击者使用的是机关枪。

在阿富汗， 发生在阿富汗军人和外国驻
军之间的交火被视为“内部交火”。 而阿富汗
士兵和北约部队之间的冲突， 又被北约称为
“绿袭蓝”，绿色代表阿富汗部队，蓝色代表北
约部队。无论是“绿袭蓝”还是“内部交火”，都
已经不是新鲜事。 今年 2 月，2 名阿富汗士兵
打死了 2 名驻阿国际安全援助部队士兵。 此
外，2013 年有 16 名、2012 年有 53 名外国军
人被身穿阿富汗军警制服的人打死， 袭击者

有的是不满外国军队长期驻留阿富汗的阿富

汗军警，有的则是乔装的塔利班成员。
鉴于外国驻军和阿富汗士兵之间可能存

在的矛盾，这次美国将军遇袭身亡后，柯比明
确表示， 不会影响驻阿国际安全援助部队与
阿国防军之间的互信， 也不会影响美军今年
底前按期撤离阿富汗。 按照美国总统奥巴马
宣布的最新撤军计划， 到今年年底将保留近
1 万驻阿美军，2016 年年底将撤出几乎所有
美军， 只保留少量部队负责保卫美国使馆以
及训练阿富汗军队等。

目前阿富汗国防军已经接手了维护治

安、打击恐怖主义的任务，但其能力仍然受
到质疑。前不久，同样经由美军训练的伊拉
克安全部队在战场上丢盔弃甲、溃不成军，
美国国内因此怀疑阿富汗军队会重蹈覆

辙。 曾经在伊拉克训练士兵的美军参谋长
联席会议主席邓普西对此辩称， 阿富汗军
队比伊拉克军队更坚韧。 驻阿美军司令邓
福德也在此次袭击事件后向美国防长哈格

尔保证，“阿国防军的战斗力越来越强，已
成为维护阿国内稳定的主要力量”。

自 2001 年阿富汗战争爆发以来，美军
在阿富汗已经驻扎了 14 年。在这 14 年中，
美国为重建阿富汗承受了数千人的重大损

失，还投入了数百亿美元，单看数额甚至超
过了二战后扶持欧洲复兴的 “马歇尔计
划”。 但是事到如今，包括阿富汗塔利班在
内的一些武装仍在坚持 “将所有外国军队
赶出阿富汗”，阿富汗国防军内部也有人对
美军的滞留感到不满。 这次一名将军殒命
阿富汗， 奥巴马恐怕需要对其阿富汗政策
再三思了。

伊拉克极端组织攻占伊北部部分地区致数十万人流离失所

安理会严加谴责并呼吁合作
新华社联合国 ８ 月 ５ 日电 （记者王雷

裴蕾）联合国安理会 ５ 日发表媒体声明，谴责
伊拉克极端组织攻占伊北部部分地区， 同时
呼吁伊拉克各界团结应对国家面临的威胁。

声明说，安理会谴责“伊拉克和黎凡特伊
斯兰国” 极端组织对伊北部尼尼微省辛贾尔
和泰勒阿费尔地区发动的攻击， 对攻击造成
数以十万计的伊拉克人流离失所深表关切。
声明呼吁伊拉克各界团结一致， 在国际社会
的支持下应对国家当前面临的暴力威胁。

声明说，安理会重申，任何有计划的针对
平民的袭击， 或基于种族和宗教信仰原因针
对平民进行的袭击都可能构成反人类罪，必
须追究肇事者的责任。“伊拉克和黎凡特伊斯

兰国” 和相关武装团体等各方必须遵守国际
人道主义法，包括其中保护平民的规定。

声明说， 安理会呼吁伊拉克所有政治实
体消除分歧，携手合作，及时展开一个包容各
方的政治进程，寻求可行、持久的解决方案以
应对国家当前面临的挑战。

２ 日至 ３ 日 ，“伊拉克和黎凡特伊斯兰
国” 极端组织从库尔德武装手中夺取辛贾尔
镇和扎马尔镇等地区，导致当地约 ２０ 万人流
离失所。

６ 月初以来，包括“伊拉克和黎凡特伊斯
兰国” 极端组织在内的反政府武装相继占领
伊拉克北部、西部和东部大片领土，并不断在
伊全国多地与伊安全部队发生激烈冲突。

印尼法院开庭审理总统选举诉讼
新华社雅加达 ８ 月 ６ 日电 （记者周檬）

印度尼西亚宪法法院 ６ 日开庭审理总统选举
败选者普拉博沃·苏比安托阵营提出的选举
诉讼。

普拉博沃在庭审现场首先陈述说， 在此
次选举中， 共有 ５５４８５ 个投票站存在舞弊现
象，２２５０万张选票的结果受到影响。他是被大
选中的舞弊和不诚实现象所击败的。 他还说，
在上百个投票站中一票未得，这是不正常的。

在选举中获胜的佐科·维多多当天没有
现身宪法法院，仅由其代理律师出席了庭审。

庭审法官指出， 普拉博沃阵营提交的诉
讼文件存在诸多漏洞， 普拉博沃需要在 ７ 日

重新提交修改后的诉讼文件。 宪法法院将于
８ 日再度开庭审理此案。

印尼选举委员会 ７ 月 ２２ 日宣布，佐科击
败普拉博沃，以 ５３．１５％的得票率赢得总统选
举。普拉博沃在选举结果公布前称，本次选举
存在大规模舞弊现象， 他拒绝接受选举委员
会公布的结果。 ７ 月 ２５ 日，普拉博沃阵营律
师团队向宪法法院提出了上诉。

根据印尼选举法， 对选举委员会公布的
结果不满的总统候选人可在结果正式公布后
３ 天内向宪法法院提出诉讼， 宪法法院将视
情况决定是否受理。一旦受理，宪法法院必须
在两周内公布最终裁决结果。

联合国人权高级专员明确表示

日本仍在侵权“慰安妇”受害者
新华社日内瓦 ８ 月 ６ 日电 （记者王昭

张淼） 联合国人权事务高级专员皮莱 ６ 日在
日内瓦指出，在第二次世界大战结束近 ７０ 年
后，日本有关“慰安妇”问题的言行仍在侵犯
受害者人权。

皮莱当天发表声明说，近年来，联合国独
立专家、 人权条约机构和联合国人权理事会

“普遍定期审议”曾多次要求日本采取具体措
施解决“慰安妇”问题。就在不久前，联合国人
权理事会还要求日本 “立即有效采取司法与
行政措施”，确保对“慰安妇”有关诉讼进行调
查，追究施暴者，还“慰安妇”以公正，并对其
进行赔偿。

皮莱对日本至今未能全面、 公正且持续

解决“慰安妇”问题深感遗憾。她说，当年那些
被日军强征为“慰安妇”的女性至今仍在为权
益苦苦抗争，其中不少人直到离开人世，也没
能恢复权益，更未获得任何赔偿，这一情况让
她深感痛心。

皮莱说，日本政府今年 ６ 月 ２０ 日出台的
一份报告宣称 “无法确认这些女性是被强征
为‘慰安妇’”，随后东京一团体竟称“‘慰安
妇’并非性奴隶，而是军队妓女”。 皮莱认为，
若没有正义， 这些受害者就会饱受日本公众
人物的诋毁与污蔑。

皮莱强调，只要“慰安妇”追求正义的权
利没有实现，赔偿得不到落实，“慰安妇”问题
就仍是一个侵犯受害者人权的现实问题。

8 月 6 日， 在日本广
岛市和平公园举行的广岛

遭原子弹轰炸 69 周年纪
念活动上， 日本民众打出
条幅，呼吁阻止日本“核武
化”，要求弹劾安倍首相。

当日是日本广岛遭原

子弹轰炸 69 周年纪念
日。 为迫使发动侵略战争
的日本尽快投降， 美军于
1945 年 8 月 6 日 8 时
15 分向广岛市内投下一
颗代号为“小男孩”的原子
弹，造成约 20 万人死伤。
广岛市因此成为第一座遭

受原子弹轰炸的城市。
新华社记者 马平 摄

日本广岛纪念遭原子弹轰炸 69周年

从利比亚撤到突尼斯
的中国公民陆续回国

8 月 6 日，在突尼斯迦太基国际机场，一
名中国公民办好托运手续。

当日，最后一批 8 月 2 日从利比亚撤到
突尼斯的中国公民在中国驻突尼斯大使馆的

协助下全部回国。3 日抵达突尼斯的 97 名中
国公民目前被临时安置在一栋民宅里。 受机
票紧张影响， 预计他们 16 日可以全部乘飞
机回国。 新华社记者 潘晓菁 摄

可口可乐从俄 ４个
电视频道撤下广告
据新华社莫斯科 ８ 月 ６ 日电 （记者曹

妍）据俄罗斯媒体报道，可口可乐公司近日从
俄罗斯 ４ 个电视频道撤下广告。 可口可乐公
司坚称此举与欧美对俄制裁无关。

俄罗斯《生意人报》６ 日刊文称，从 ８ 月
起，可口可乐公司从俄罗斯的“ＲＥＮ”、“第五
频道”、“家庭”、“星”４ 个电视频道撤下广告。
该报援引匿名业内人士的消息说， 可口可乐
公司这一举动可能与欧盟和美国对俄罗斯的
制裁有关。

“ＲＥＮ”、“第五频道”属于俄罗斯银行旗
下的国家媒体集团， 俄罗斯银行还持有 “家
庭”频道超过 ５０％的股份。 而不久前，俄罗斯
银行及其第一大股东科瓦利丘克被美国列入
制裁名单。 “星”则是俄罗斯国防部的电视频
道。

不过可口可乐公司表示，此举纯粹是“经
济决定”，与制裁没有关系。 可口可乐公司驻
俄罗斯办事处负责对外联络的安娜·科兹洛
夫斯卡娅回应说， 可口可乐公司此举旨在重
新分配广告预算，以寻找更合适的目标群体。
近几个月以来，因为乌克兰危机，美国和

欧盟对俄罗斯实施了多轮制裁。


