
“妻子每个月到县城透析12次，医药费
报销80%，自己还要支付3000多元，叫我们
一家人怎么生活呀！ ”1月1日，重庆能源集
团石壕煤矿掘进623队员工李攀文为妻子
患大病， 到市县大医院接受康复治疗的一
连串琐事而叫苦，不是他一个人承受不了，
已经影响到整个矿区数万名矿工家庭的生
活情绪。

近年来， 发生在矿工家庭成员中的大
病成上升趋势。 尤其是特种大病， 必须到
100公里外县城、150公里外市区医院接受
康复治疗，这无疑加重了矿工家庭的负担，
导致矿工家庭一名成员患大病而返贫的现
状尤为严重。

以重庆能源集团松藻煤电7对矿井为例，
发生在矿工家庭中的特种大病也不少， 比如
尿毒症、各种癌症和一些在村镇、企业医院难
以治疗的疑难杂症也成上升趋势。 一旦查出
病因， 动辄只能到县级、 市级以上的医院救
治，往返交通费、家庭成员去护理的费用和住
院期间的床位费都不能进入医保报销之列。

大病治疗后形成一种怪圈， 后续康复
治疗必须到县级、市级医院，直接影响到患
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近日,中共中央办公厅、国务院办公厅印
发了 《关于领导干部带头在公共场所禁烟有
关事项的通知》。 通知要求：各级领导干部要
模范遵守公共场所禁烟规定，不得在学校、医
院、体育场馆、公共文化场馆、公共交通工具
等禁止吸烟的公共场所吸烟。 各级党政机关
公务活动中严禁吸烟。 公务活动承办单位不
得提供烟草制品， 公务活动参加人员不得吸
烟、敬烟、劝烟，严禁使用或变相使用公款支
付烟草消费开支。

此《通知》一出，引来叫好声一片。
而且《通知》恰在我国传统节日元旦、春

节前公布，可谓及时且意味深长。
一位网友留言：领导干部带头禁烟,既可

树形象、保健康,更能防腐败。
但公众普遍存在疑虑：《通知》 提出的五

项要求， 真正触及到了我国控烟最难最复杂
的群体， 这项受到广大群众拥护的规定能得
到有效落实吗？

如今，一些官员手握重权，因为有吸烟的
嗜好， 高档香烟便被一些人当做行贿的敲门
砖，成为腐败的温床。《通知》中的第三条公务
活动承办单位不得提供烟草制品， 实际上涉
及到了老百姓痛恨的腐败问题， 如果顺利实
施，则显得意义重大。

人们常说 ，干部怎么干 ，群众都在看 。
一些高档香烟动辄一条上千元， 往往被拿
来送礼，送官员高档烟的背后是有所求，进
而形成一种交换。 老百姓总结为 “买的不
抽 ，抽的不买 ”，近年来领导干部抽 “天价
烟”被屡屡曝光，已严重危及党和政府的形
象与公信力。

此外，中央要求“领导干部要带头在公共
场所禁烟”，对落实公共场所禁烟 ,带动全民
守法，维护全民健康将起到重要推动作用。

医学专家认为，在空气污染严重、饮食结
构改变、人们普遍缺乏运动的情况下，各种慢
病高发并呈现低龄化的今天， 领导干部带头
执行公共场所不吸烟， 能起到引导公众建立
健康生活方式的作用。

其实， 自2011年5月1日起，《公共场所卫
生管理条例实施细则》就已颁布施行，但在执

行过程中，禁烟工作在各地遭遇“走过场、无
实效、难坚持”的困境，大小会议照样云雾缭
绕， 特供香烟花样翻新，“烟草腐败” 屡禁不
止。控烟氛围的难以形成，被认为与一些领导
干部带头违规不无关系。

山西河曲县原政协主席开会时曾花6万
多元公款购买150条中华烟，参会者每人每天
发一包。 湖北公安县2009年、2013年两次以
“红头文件”形式强制摊派卖烟，全县折合人
均60包烟。

我国签署国际控烟公约已经１０年， 全球
烟草产品销量下降10％， 而我国却上升了
41.8％，增速全球最高。 一些地方政府本应是
控烟禁烟的推行者， 却变成了烟草购买者甚
至推销者。

哈尔滨市疾控中心防烟办主任张敬冬对

记者说，在控烟执法中说情人太多了，每个环
节都会使处罚终结，所以，我们要求所有人在

执法前一律关闭手机。
有调查显示 ： 我国男性教师吸烟率

50.2%、男性医务人员吸烟率47.3%、男性公务
员吸烟率61.0%，52.7% 吸烟的公务员表示从
未戒烟，仅有37.3%表示近期有戒烟愿望。 在
这三类有影响的人群中， 男性公务员吸烟率
最高。很多领导干部长期吸烟，不仅对自己身
体有害，而且不利于单位创建无烟环境，没有
起到好的示范作用。

一位朋友讲述了他的亲历： 单位的全体
会即将开始，领导点燃了一只香烟，一位老员
工突然站起来说，屋里这么多人，领导能不能
不抽烟，此领导尴尬地掐灭了手里的烟，自此
领导们再没有人在这位员工面前抽过烟；几
年后，新领导上任，这位老员工又一次指出领
导不要在会上抽烟， 而新领导仿佛没有听到
继续吞云吐雾，这次轮到这位员工尴尬了，会
后有人劝她别再这样了， 招领导不高兴对自

己没有好处。
其实，在现实生活中，敢于理直气壮地制

止领导干部在公共场所吸烟的并不多见，即
使有中央规定甚至是法律撑腰。因此，没有强
有力的执法体系和问责制度， 官场禁烟很难
取得预期成效。

对此， 中国疾病与预防控制中心副主任
梁晓峰表示，我们将做好包括制度的拟定、环
境布置、监测评估以及提供戒烟服务等工作。
希望公众媒体有监督功能，包括随手拍，对领
导干部所在的办公场所，进行监督。他建议培
养领导干部的党校、 行政学院应该有控烟的
内容，以教育党员干部。

子帅以正，孰敢不正。协和医科大学杨功
焕教授一语中的， 在中国只有领导干部不吸
烟和领导干部重视控烟才能更好地控烟，将
吸烟与反对腐败一样，由党政齐抓，才能取得
成效。

新探健康发展研究中心副主任吴宜群

说， 领导干部在公共场所吸烟造成的影响十
分恶劣，公共场所吸烟不光危害他人，这样的
领导也不可能把本单位无烟环境落实好的，
所以要想推动我国控烟工作， 领导干部带头
非常重要。

至于遇到不执行的领导，我们该怎么办？
吴宜群认为《通知》的第五条给出了答案：领
导干部要主动接受公众和媒体的监督。她说，
遇到领导干部在公共场所吸烟可以先劝说，
不听可以用相机拍下来给予曝光， 在中央反
腐倡廉、匡正风气举措密集出台的当下，此项
《通知》可以看做纳入到改变官员作风廉政建
设里面的。

元旦刚刚过去，紧接着春节就要到来 ，
又逢节日送礼高峰期， 领导干部们能否做
到不收高档烟礼品， 并努力做到在室内及
公共场所不仅自己不吸烟， 还劝导他人不
要吸烟？

一场对官场烟民的大考才刚刚开始。

调查显示： 我国男性公务员吸烟率61.0%，52.7% 吸烟的公务员表
示从未戒烟，仅有37.3%表示近期有戒烟愿望。 领导干部带头在公共场
所禁烟的规定，触及了我国控烟最难最复杂的群体。

官场禁烟令
面临落实大考

本报讯 近日， 国家民政部李立国部长
一行专程来到解放军总医院， 看望慰问正在
接受救助治疗的贫困患儿， 并对总医院携手
多家慈善组织， 积极救治贫困患儿取得的突

出成绩予以高度评价。
据统计，2009年至今，解放军总医院先后

救助贫困患儿753名。
（王继荣 罗国金）

本报讯 近日， 朝阳区东部医联体———
中日友好医院医联体正式成立。

中日友好医院医联体由核心医院与合作
医院组成。核心医院为中日友好医院；合作医院

为中国中医科学院望京医院、北京中医药大学
第三附属医院、奥运村社区卫生服务中心等16
家。 医联体成立后，各成员单位都将统一悬挂
“中日友好医院医联体成员单位”标志。 （周倩）

中日友好医院医联体成立

□本报记者 姬薇

近日， 在北京
老年医院的门诊大

厅， 医院党委书记
田喜慧代表医院志

愿者协会正式授予

退休职工王玉琴

“老年医疗专职志
愿者”证书。从2014
年1月1日起， 王玉

琴正式持证上岗，放弃休息时间，无偿地为前来就诊的老年患者提供专业的导医和咨询工作。
据悉，北京老年医院将建立以王玉琴为代表的专职志愿者队伍，号召全社会有识之士加入

到这个队伍中来，向社会传递正能量，为营造良好的医疗环境而共同努力。 田源文/摄

“老年医疗专职志愿者”上岗
301医院救助贫困患儿753名

本报讯 近日，由国家卫生计生委、中国
计生协、中国关心下一代工作委员会、全国农
民工文化送温暖行动组委会指导， 中国首部
反映留守家庭健康的彩色故事片 《为了你的
微笑》已批准立项。

在中国，留守儿童是一个很大的群体，在
他们身上寄托着千万家庭的希望。 中国人口
宣教中心、 中国电影家协会希望用电影的形
式来探讨关于留守儿童的问题， 让全社会来
关注留守儿童。 （海燕）

公益电影关注留守儿童

大病康
复治疗

入城

矿工难
承受的

伤痛

者家庭生活。尤其是尿毒症这一特殊病种，
更为严重。

据了解， 重庆能源集团石壕煤矿拥有
8000多矿工家属， 患尿毒症者已超过10多
人。 在该矿区7对矿井单位中，患此病的人
也不再是少数。

矿工家庭成员患上尿毒症， 每周到县
级医院接受2~4次透析， 医保免去80%费
用，作为病人，每一次透析还得支付200多
元的医药费，再加之到县城路途、生活费等
等，几乎用掉了“一个矿工养活一个家庭”
年总收入的85%。

掘进623队李攀文的妻子患尿毒症两
年多来，他每天担心的事很多，自己在井下
的安全、妻子透析的药费、孩子在外地上大
学的费用等等。他每月挣得近3500元工资，
扣除“五险一金”600多元，支付妻子不能报
销部分医疗费、交通费，所剩无几。

李攀文的妻子患尿毒症， 独生子女家
庭结构，孩子在外读大学，全靠他一个人打
点， 在企业的关心下， 工作上给他减轻负
担，但他一家人除去医药费支付，原本幸福
的小家庭从此返贫。 李攀文说：“我们矿区

周边的镇级医院、企业医院，都没有专门治
疗尿毒症的血液透析设备， 妻子来回倒腾
在县级医院和矿区之间， 好人都要绊成病
人，真是难呀！ ”

尿毒症康复治疗要到县城大医院接受
透析的费用很高，需要一名家庭成员照顾，
进一步加重矿工家庭的负担。为此，矿区许
多患上尿毒症的病人， 采取传统药物透析
治疗，费用虽说降低了，但在家庭中进行自
我透析的方法，全凭自己当医生、护士，治
疗安全也是一大隐患而存在于他们身边。

两年来，退休矿工樊世荣患尿毒症，接
受医院血液透后，为了减轻家庭负担，采取
家庭药物透析治疗。 他最担心的是在家里
面没有专门的医护人员指点， 医疗器具消
毒、 药物产生的副作用等问题该怎样去处
置？ 成为他老人家心中的一块心病。

退休矿工樊世荣每月收入1800多元，
月支付的药物透析费用也在2000元左右，
家庭式药物透析，虽说减轻负担，他无奈地
说：“我这把年纪了， 长年累月住在县市大

医院治疗，费用高，一家人就要把嘴‘封’起
来，这也是没得办法的办法。 ”

重庆能源集团松藻煤电公司退休矿工
吴学银住进医院一年多， 妻子又患大病住
进医院接受治疗，独生子女患病夭折，老两
口所在医院的治疗地点又相隔近100公里，
无亲人护理， 每天要各支付100元护理费，
原本只有2000多元退休工资的家庭收入，
支付了护理费，却生活费又没有了着落，令
他们一家人头痛不已。

矿工家庭成员发生大病， 只有县市区
大医院能够康复治疗 ， 虽说医保能够报
销，其它的交通、护理费等高额费用是报
销不了的，加剧了矿工家庭返贫不再是个
案个例，而是一个群体出现。 笔者呼吁，在
乡镇、 边远矿区医疗短缺的情况之下，希
望有关部门在城乡之间集中的社区 、矿
区，建立起一个病人消费得起的尿毒症透
析、癌症化疗服务中心 ，以此来缓解老百
姓就医难的负担，不至于导致更多的家庭
因病而返贫。

上图为志愿者看望患重病的空巢退休

矿工欧长福（左二）。

蒲德贵 张明英 图/文

因车牌而“换妻”的荒诞
文/舒年

在完全依赖行政化手段的“摇号”政策之
下， 北京市民最近竟想出奇招： 和天津市民
“换妻”。 拥有北京车牌的天津市民和拥有天
津车牌的北京市民把牌照过户给各自妻子，
然后分别离婚再与对方妻子结婚， 将对方车
牌过户到自己名下，随后再离婚，最终和原配
复婚。如此戏谑之举风行网络，折射出部分公
众对现行“摇号”政策的无奈。

十八届三中全会之后，市场应在“资源配置
中起决定性作用”已深入人心。但在全会闭幕一
个多月后，北京公布的2014年控车方案里，对于
呼声不小的“号牌拍卖”依然只字不提。 而同样
执行汽车限购的上海、 广州以及即将加入限车
大军的天津， 都引入了市场机制来调控机动车
总量，采取全部或部分车辆指标拍卖的方式。

北京控车的两大目的，一是缓解拥堵，二

是净化空气。 但仅靠限制机动车总量显然有
失偏颇。 北京道路面积占全市建设面积的
11%。 不及发达国家城市的一半，根据交管局
的数据，由于全市无南北干道，导致南北向车
辆有七成居然要上环路兜圈。 而中心城区改
造缓慢，摊大饼式的建设模式导致职住分离，
亦是拥堵重要因素。 根据该市交通委的调
查 ，摇号购车是民意支持最低的治堵方法。至
于污染，则成因复杂，也可通过淘汰老旧机动
车等方式予以有效缓解。

在道路拥堵、车辆停放空间较少的都市，私
家车属于高档商品而非保障品， 政府要做的是
“保基本兜底线”，全力保障公交出行的便捷与舒
适，对于私家车资源分配，应当交由市场处理。仿
照上海， 以车牌拍卖收入补贴已经让财政不堪
重负的公共交通，方为公交与私车共赢之道。

（上接第1版）

各地规定趋细 高档礼品遇冷

受“八项规定”影响的商品不止挂历 ，还
有各种高档礼品。 “以前中秋节发月饼很正
常，今年什么都没发。 ”北京海淀区某机关刘
科长如是说，“现在送礼品很敏感， 过节打电
话发短信问候就可以了。 ”

刘科长告诉记者，中央禁令在全国是“八
项规定”，具体到北京市是十二项，海淀区是
十六项，越到基层规定越细。 “往年单位间都
会互寄明信片， 区里还会下通知， 可统一购
买。今年既没单位给我们寄，我们也没给别人
寄。 ”

“现在是明文规定，而且非常明确具体，

不像原来是原则性规定，相对模糊。 ”刘科长
说，“能感到这次是下大决心了。 ”

关于送礼， 某大型国企干部给记者讲了
个故事。一部队转业老乡带了土特产来京，想
拜会同乡的某部委处长， 处长电话里几番推
脱，最后约在地下车库见面。“东看西看，像地
下党接头。 ”

2013年9月3日， 中纪委和中央党的群众
路线教育实践活动领导小组发出 《关于落实
中央八项规定精神， 坚决刹住中秋国庆期间
公款送礼等不正之风的通知》，要求节日期间
严禁用公款送月饼送节礼、严禁公款吃喝、旅
游、健身和高消费等娱乐活动。

此后的中秋节，高端月饼市场业绩下滑，
部分月饼商转型售卖平民月饼。

11月22日，中纪委再次下发通知，要求元
旦、春节期间继续落实好八项规定精神，各级
党政机关、人民团体、国有企事业单位和金融
机构，严禁用公款购买赠送烟花爆竹、烟酒、
花卉、食品等年货节礼。

“营业额下降60%左右。 ”月坛南街，烟酒
礼品专卖店店主罗小刚连连摇头，“以前大多
是集体购买， 大闸蟹的礼券2012年一天就能
卖五六万元，2013年最高也才卖2万多元。 ”

数据显示， 浙鲁晋多地出现茶叶价格下
滑， 西湖龙井的收购价一度在5天内下跌近
60%，“大红袍”、 陈年普洱等高端茶普遍遇
冷。 “茅台2012年上货价最高可到1800元，去
年最低到了800元。 ”罗小刚说。

“只能暂时维持。”被问及今后的打算，罗

小刚说，“先熬着，不行就撤。 ”
“过去这些东西都是高价卖给机构，老百

姓一般消费不起，现在得琢磨怎么降价卖给普
通消费者。 ”有高档食品经销商对记者说。

数量少利润低 倒卡“黄牛”下岗
相比于馈赠实物， 互赠购物卡一直是官

场屡禁难止的“潜规则”，一些体制内单位也
将购物卡作为福利超额发放。 不少人将卡变
现获利，而倒卡“黄牛”们的“生财之道”，就是
从这些人手里收卡后，再转卖给商场内的“黄
牛”，倒一张卡的利润为10元到20元，以前一
年能赚上七八万。 现在“黄牛”则大倒苦水，
“八项规定” 让他们的生意至少缩水三分之
一，感叹日子“不好过了”。

2013年12月底的一个下午， 北京崇文门
新世界商场前的广场上，倒卡“黄牛”们戴着
帽子手套，缩起脖子，在寒风中瑟瑟发抖。 他
们不时向路人低声问着“卖卡吗”，手中摇晃
着由10余张购物卡粘在一起的 “卡串儿”，但
无人问津。

“卖卡吗？”记者刚一走近，一个女“黄牛”
便问道，另外两个“黄牛”也凑了过来。 女“黄
牛”告诉记者，1000元的卡按九五折回收。 当
记者问及翠微百货1000元的卡时， 她说：“翠
微的卡以前能卖950元，现在最多700元。 ”

记者表示不解后，女“黄牛”悄悄地说：
“翠微、百盛现在都是这个价，你没看电视吗？
那儿的 ‘黄牛’ 被抓了好几个， 现在都没人
了。 ”

“这里倒是挺多的。”记者顺着话说道。女
“黄牛”和同伴马上摇头：“这叫多？ 以前最多
时有五六十人，现在也就十来个了。 ”

据记者了解，从2013年开始，很多“黄牛”
只能赚取蝇头小利，难遇大宗交易。 有“黄牛”
直言， 交易额减少最多的就是国企和事业单
位。 以往培养的固定“大客户”，不再打电话要
他们上门收购，而是抱怨“单位发的卡少了”，
这让不少养尊处优的“黄牛”被迫改变收卡方
式，不得不回到商场门前，冒着寒风“站街”收
卡。

“往年到年底这里全是收卡的，现在少多
了，而且看他们转悠很久都没生意，我们心里
特开心。”在长安商场门口，有市民告诉记者，
“希望‘八项规定’能一直坚持下去。 ”

每周快评每周快评

30年来中国肥胖人口比例翻番
新华社伦敦１月３日电（记者刘石磊）英国

一份最新报告显示，发展中国家肥胖成年人口
３０年来增长近４倍，超过９亿人处于超重或肥胖
范畴。专家警告说，肥胖所导致的心血管疾病、
糖尿病等患病人群可能随之大幅增长。

英国海外发展研究所发布的这份报告
说，１９８０年以来，发展中国家超重或肥胖人口
从约２．５亿猛增至约９．０４亿， 而发达国家中此
类人口约为５．５７亿。 身体质量指数（ＢＭＩ）超
过２５属于超重或肥胖， 全球超重或肥胖者在
成年人口中所占比例已由１９８０年的２３％升至
２００８年的３４％。

报告称，从地域和国别来看，中国和墨西
哥在这一时期内肥胖人口比例几乎翻番，中
东和拉美地区也有大幅增加。

报告认为，上述趋势主要与人口和饮食结
构的变化有关，发展中国家居民收入增加后，
饮食开始出现高脂肪、高含糖量、多油多肉等

特点。 除饮食外，缺乏锻炼也是重要原因。
报告主要作者之一、 海外发展研究所研

究员史蒂夫·威金斯说，这一增长趋势“令人
担忧”，受此影响，心血管疾病、糖尿病等的发
病率可能大幅上升， 给公共卫生系统带来巨
大负担，各国政府应尽快采取措施。

陕西省年度考核指标环保比重将增加
据新华社西安１月４日电 （记者郑昕）记

者从陕西省环保厅获悉，从２０１４年起，陕西省
年度目标责任考核制中的ＧＤＰ分值将下调，

而生态环保指标分值则会增加。
据介绍，从２０１４年起，陕西省各市ＧＤＰ达

到全省平均值视为完成任务， 超额完成任务

的不再加分。而生态环保指标分值增加，超额
完成治霾任务还能加分。

尽管在２０１４年考核指标中仍保留一定经
济总量和增长速度的指标，但陕西省将“生产
总值增长率”指标由原来的８分下调为６分。 增
设第三产业增加值增长率、战略性新兴产业增
加值增长率、 城乡居民总收入占ＧＤＰ比重、城
镇化率等反映产业和城乡结构优化的指标。

河南巩义“１２·２２”煤矿
透水事故涉嫌瞒报
首批１３名责任人被处理
据新华社郑州１月４日电 （记者马意翀）

２０１３年１２月２２日， 巩义市竹林镇境内河南大
峪沟煤业集团有限公司炭煤矿东翼采煤队发
生透水事故，７人经抢救无效死亡，另有９人受
伤。巩义市核查组初步认定，在事故信息上报
方面，东翼采煤队、竹林镇和大峪沟煤业涉嫌
瞒报，并对首批责任人作出处理，其中，移送
司法机关４人，免职和停职９人。

２０１３年１２月２２日１１时左右， 东翼采煤队
实施爆破时发生涌水，１６人被困。竹林镇迅速
组织了抢险救援，至１３时１０分左右，１６名矿工
全部被抬出矿井，送往医院抢救，其中７名抢
救无效死亡，９名受伤。事故发生后，竹林镇自
行组织善后，与伤亡矿工家属达成赔偿协议。


