
■本报记者 郎成
“马上就要出结果了……”在举办本届

全运会摔跤比赛的辽宁省体育局浑南训练
基地多功能馆外，来自河南、河北、黑龙江等
代表团的几位摔跤教练员们神色严峻，他们
口中的“结果”指的是摔跤在奥运会中的命
运———北京时间 9 月 8 日晚 11 时， 在阿根
廷首都布宜诺斯艾利斯，国际奥委会第 125
次全体会议将对摔跤能否重回 2020 年奥运
会进行最后的投票。

在国际摔跤联合会的官方网站首页最上
方，一张大幅照片上面赫然写着这样一句话：
“让世界上的摔跤人联合起来，见证摔跤重回

2020年奥运会。在一起，我们一定会成功！”然
而，面对后知后觉的国际摔联，在众多摔跤人
看来，规则复杂、观赏性没有任何提升的摔跤
项目近年来的发展之路已经越走越窄……

一成不变出奥运

作为世界公认的最早的竞技体育运动，
摔跤早在公元前 776 年古代奥运会诞生之
时，就是其中的一项比赛。这项曾被认为“最
完善、最全面、最协调”的运动，至今从未缺
席过任何一届奥运会。

然而， 随着体育在世界范围内商业化
程度的不断加深， 各运动项目为了扩大其
自身影响力从而更好地生存和发展， 近一

二十年来都在积极地寻求变革，只有摔跤
等为数不多的项目裹足不前。 “因为它太
有历史了， 所以这么多年来墨守成规，不
愿意主动去改变。 ”国家体育总局举重摔
跤柔道管理中心摔跤部副部长李衫对记
者表示，规则复杂、观赏性差、商业价值低
使得摔跤步履维艰。

北京时间今年 2 月， 国际奥委会在瑞
士洛桑举行执委会会议， 决定将摔跤剔除
出 2020 年夏季奥运会常规项目 。 此后不
久，国际摔跤联合会紧急召开会议，由于未
通过组织内部的信任投票， 固执守旧的前
主席马丁内迪也不得不黯然辞职。

“其实国际奥委会主要是对古典式摔

跤的意见比较大。 ”在李衫看来，古典式摔
跤受规则上的限制（不允许触碰腰部以下
的部位），纯粹成为上半身的角力，观赏性
自然差了许多 ，而且在奥运 “瘦身 ”的前
提下，摔跤的金牌数也高于举重柔道等重
竞技项目， 这些都对摔跤的奥运席位十分
不利。

国内赛场虚火旺

尽管无缘奥运会常规项目，但本届全运
会摔跤比赛依然有着极高的上座率，当比赛
中出现精彩的抱摔场面时，看台上人们的激
动劲儿一点不差。“其实都看不懂，看见两个

人抱在一块摔，我们就跟着起哄呗。”观众们
的心声反应出摔跤在国内的尴尬现状：看热
闹的人多，真正懂的人、练的人少。

得益于摔跤项目悠久的历史， 目前国际
摔联在世界六大洲范围内拥有 177个项目联
合会会员，参与人数达 3000多万，非常普及。
而这个数字在中国，不足 1/6000。 “国内从事
摔跤的人也就 5000多，而且如果除去各地搞
民族跤的人，这个数字会更少。”据李衫介绍，
国内不少省市都有摔跤的传统，除了实力较
强的辽宁、山东，安徽也是摔跤大省，曾培养
出连续三届奥运会铜牌、被誉为中国男子摔
跤第一人的盛泽田；山西是久负盛名的“跤
乡”， 民间从事摔跤运动已有一千多年的历
史；还有内蒙古，蒙古族的传统体育活动“搏
克”也是一种国内有名的民族跤……

不过，虽然民间会摔跤的人很多，但真
正的摔跤运动员主要还是走从业余体校到
专业队到国家队的老路子。 “摔跤在中国的
开展主要是因为奥运会、全运会有这个比赛
项目，所以都是专业队在练，大众对它了解、
接触的太少了。 ”李衫说。

恶性循环发展难

作为竞技体育的“活化石”，摔跤如今竟
然要面临着与棒垒球、 壁球争夺一张 2020
年奥运会“临时入场券”的尴尬局面，在许多
摔跤人看来，这未必是坏事，但是想要让这
个项目“起死回生”，变革势在必行。

临危受命的国际摔联主席拉洛维奇曾
在接受媒体采访时笑谈，“过去 ６个月， 摔跤
获得的媒体曝光率要比过去 ６０年还多”；而在
本届全运会的摔跤比赛中， 多数教练员在接
受本报记者采访时也纷纷 “诉苦”：“电视台连
决赛都不转播，光靠现场这点观众，摔跤怎么
推广？ ”这些话不约而同地点出了目前摔跤所
面临的最大难题：无人关注，影响力差。

“这其实是一个恶性循环。 ” 李衫毫不
避讳地指出了摔跤发展所遇到的瓶颈：“在
现有规则不改变的情况下，摔跤很难得到多
数观众的认可，广告效应就差，赞助商自然
不愿意往里投钱， 只靠体育局资金支撑的
话，想普及到大众层面就很难。 ”

国家女子摔跤队总教练张豪杰也认为，
如果规则上没有改动、 无法让摔跤在进攻上
更具观赏性的话，项目推广就无从谈起。 不过
说起 8日晚上的投票， 张豪杰依然显得很有
信心：“相比另外两个项目，我认为摔跤留下的
可能性最大。 这只不过是个小波折，希望国际
摔联痛定思痛， 拿出具有针对性的改革方
案。 ” （本报沈阳 9 月 7 日电）
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已被剔除出奥运比赛项目的摔跤在本届全运会中依然
吸引了大批观众到场观看———
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各方回应摔跤“咬人”：

不存恶意 应属“磕碰”
■新华社记者 王恒志 何军 孙仁斌

７ 日下午在沈阳举行的十二运会国际摔跤
男子古典式 ８４公斤级 １ ／ ８决赛中，河南选手赵
海军对战内蒙古选手吉仁太时手臂出现牙痕，
一时引起哗然。 赛后，记者就“咬人”事件进行
调查，当事双方和摔跤部官员均称，摔跤比赛
竞争激烈，不存在恶意咬人情况，这种“咬人”事
件在国际大赛中也常有发生，应属正常磕碰。

２０１２ 年全国锦标赛冠军赵海军和上届
全运会铜牌得主吉仁太在 １ ／ ８ 决赛相遇，在
前两局比赛战平的情况下， 决胜局两人斗得
更为激烈，开局不久两人就缠作一团，不料，
就在纠缠之时，赵海军起身走向裁判，在赵海
军的右前臂上，赫然出现一圈牙齿印痕。裁判
随后判罚赵海军得 １ 分。 最终赵海军拿下这
场比赛的胜利。

内蒙古队教练宝音图赛后告诉新华社记
者：“这属于磕碰，不是真正的咬人。 ”他表示，

摔跤比赛竞争比较激烈， 运动员之间经常会
发生这种磕碰，不存在恶意咬人的情况。 记者
提出采访吉仁太，但被对方以“接下来还有比
赛，不方便接受采访”为由婉拒。

河南省重竞技运动管理中心主任李岩
也认为， 当时的情况应该属于合理冲撞，不
属于主观恶意伤人。 他告诉记者， 比赛结束
后，赵海军本人也没有找医生，手臂上只是有
一点痕迹。

国家体育总局举摔柔运动管理中心摔跤
部部长董生辉赛后第一时间了解情况，他说：
“当时运动员竞争比较激烈， 吉仁太一低头，
正好赶上赵海军转体，牙齿碰到胳臂上，我们
判断属于合理冲撞。 ”他表示，类似的“咬人”
事件在上一届全运会、 世锦赛乃至奥运会上
都曾经发生过，只要不是“故意伤害”就不算
违规，不过他同时表示，不管怎样，“咬”对手
总是不好的，也容易让外界对摔跤产生误读。

（据新华社沈阳 ９ 月 ７ 日电）

惜别的眼泪
9 月 7日下午，奥运会和世锦赛高低

杠双料冠军、 北京队选手何可欣在体操
项目女子高低杠决赛中出现掉杠， 仅以
14.667 分获得第五名。 赛后何可欣走进
赛场亲吻高低杠，哭泣着离开。

本报记者 许之丰 摄

在李小双和杨威之后，中国男子体操的全能型选手出现了断层———

寻找下一个“全能王”
■本报记者 李元浩

“下一位出场的选手是来自广东队
的———周施雄！ ”当现场播音员高声喊出这
个名字时，现场观众的目光都对准了这位刚
刚斩获本届全运会男子体操全能金牌的小
将……

今天下午， 在大连举行的本届全运会体
操比赛进入到单项决赛的争夺。 在前一天刚
刚加冕男子体操全能冠军的周施雄， 成为众
多观众和媒体关注的焦点。 自从在北京奥运
会上夺得男子体操全能冠军的杨威退役后，
多年来在该项目中一直拥有不俗竞争力的中
国男子体操， 突然间陷入到后继乏人的尴尬
境地。寻找下一个“全能王”，已成为中国体操
界亟待解决的难题。

男子全能， 曾是中国体操引以为豪的项
目。 早在 1986 年，名将李宁就曾在第 7 届体
操世界杯中获得全能冠军。 1996 年亚特兰大

奥运会， 李小双为中国队夺得历史上的首枚
奥运会男子个人全能金牌。随后十余年间，冯
敬、黄旭、李小鹏、杨威等多位选手，均在全能
项目上拥有不俗实力，并由杨威在 2008 年北
京奥运会上再度收获男子全能金牌。

然而，在杨威等老将退役后，中国体操在
男子全能项目上却出现了明显滑坡。 在整个
伦敦奥运周期， 中国男队都没有像样的全能
型选手征战国际赛场。去年的伦敦奥运会上，
连续 3 年获得体操全锦赛个人全能冠军的郭
伟阳， 在男子全能比赛中仅名列第 25 位，使
得中国体操男队自 1984 年奥运会以来，首次
没有选手能够晋级全能决赛。

对于中国男子体操全能选手的 “断档”，曾
多年担任中国男子体操队总教练的黄玉斌坦
言：“冰冻三尺非一日之寒。 ”他在接受采访时表
示， 中国男子体操在近年来之所以出现单项高
手多，全能型人才欠缺，与中国队在雅典奥运会
之后选择“单项寻求突破”的重点发展思路有关。

虽然新的发展思路让中国男子体操队在
个人项目上的竞争力得到提升， 但一直拥有

强劲实力的团体和全能项目却不可避免地受
到削弱。 再加上国际体操联合会从伦敦奥运
会开始实行更注重全能型选手的新赛制，使
得中国男子体操压力陡增。 去年在伦敦奥运
会上男子团体项目的惊险卫冕， 更是让中国
体操界感觉到培养全能型选手的紧迫性。

担任本届全运会体操比赛仲裁委员会主
任的黄玉斌，在接受采访时表示，重新打造全能
型选手的培养体系已经提上中国体操的发展日
程，“比如我们在本届全运会上就对单项运动员
进行了限制，规定参赛选手必须参加几项，而且
必须达到多少分才能参加单项决赛， 就是希望
从发展方向上调整全能型选手不足的问题。 ”

在已经结束的本届全运会男子体操全能
比赛中，除了最终登顶的周施雄，分获亚军和
季军的贵州选手刘榕冰、邓书弟，以及排名第
四的北京选手程然， 都在全能项目上体现出
一定潜力。 但与李小双和杨威等前辈相比，他
们在动作难度和稳定性的差距依然明显，最
终获得前三名的选手在比赛中均有明显失误。

对于自己的能力， 周施雄还是有着清醒

的认识：“杨威一直是我的偶像， 我和他相比
还有很大差距。马上要参加世锦赛了，我一定
会尽自己最大的努力把弱项增强， 把强项保
持好。 ”

退役后回到湖北体育局担任体操中心副
主任、 本届全运会担任体操比赛技术代表的
杨威，一直在关注着年轻选手的表现。对于男
子体操全能型选手的培养， 他认为不可能在
短期内就能取得明显效果：“近两年很多地方
体操队在选拔和培养小运动员时， 都会侧重
于发展那些有专长、 更容易拿到金牌的单项
选手。在尝到作为单项高手的甜头后，很多体
操运动员也不愿意再向全能方向发展。 因此
要想从根本上改变全能型选手缺乏的局面，
还需要长期而艰难的努力。 ”

（本报大连 9 月 7 日电）

体操青史 留名不易
■本报记者 李元浩

“体操比赛的动作惊险刺激，精彩纷呈，
体操动作的命名也很有学问， 其中有不少
都是以运动员的名字命名……” 在今天下
午的全运会体操单项决赛开始之前， 大连
奥体中心体操馆大屏幕上播放的一段名为
《体操动作 》的宣传片 ，吸引着现场观众的
关注目光。

“踺子后手翻转体 180 度直体前空翻转
体 900 度”，如果将这样一个冗长而拗口的体
操动作名称抛给普通观众， 想必大家连读下
去的欲望都没有，更不用说理解它的含义了。
不过，如果换一个方式介绍这个动作，想必大
家都会有一种恍然大悟的感觉。实际上，这就
是由我国体操名将李小鹏所独创的动作———
“李小鹏跳”。

以运动员的名字命名体操动作， 是国际
体操界的一个惯例。 在世界体操史上,以运动
员命名的体操动作, 是国际体操联合会对一
个运动员的最高荣誉， 凝聚着运动员以及教
练员的智慧和创造。

在今天的全运会体操比赛现场， 专程前
来观摩的李小鹏在接受采访时表示， 用运动
员名字命名体操动作的过程并不简单：“首先
是独创动作， 其次要在一场国际大赛中成功
地完成，然后才能向国际体联提出申请。像我
这个动作就是打磨训练了很长时间， 并在
2002 年的匈牙利体操世锦赛上成功完成后
才最终得以命名的。 ”

我国有很多体操名将都留下了以自己的
名字所命名的体操动作。 早在 1979 年，中国
选手马燕红就以她在高低杠上完成的 “杠上
支撑并回环绷杠团身后空翻转体 360 度下”
的动作，被国际体联命名为“马燕红下”，她也
成为第一个拥有以自己名字命名独创动作的
中国体操队员。

此后的 30 多年来，中国体操运动员一直
走到创新队伍的最前列，不断上演创新动作。
1984 年底，国际体操联合会公布的体操难新
动作中， 竟然一下出现了以 3 名中国选手名
字命名的 4 个独创动作：“月久空翻”、“童非
移位”、“李宁摆上”和“双杠李宁大回环”。 据
统计， 目前在国际体联以中国选手命名的独
创动作已接近 40 个。 （本报大连 9 月 7日电）

9 月 7 日下午， 解放军选手肖钦夺得
十二运会鞍马冠军。 本报记者 许之丰 摄

全运四连冠

吴鹏完美谢幕
■本报记者 郎成

泳池里， 看到大屏幕成绩显示后的
吴鹏不断地挥舞着拳头， 用力地捶着自
己的胸口，发泄着心中的狂喜……

今晚， 在本届全运会男子 200 米蝶
泳决赛中， 浙江名将吴鹏凭借自己强有
力的后程加速，以 1分 55秒 19的成绩获
得冠军，从而成为全运会历史上第一位在
个人项目上获得四连冠的游泳选手。

赛后， 吴鹏在接受媒体采访时笑称
自己应该算是除了孙杨之外， 中国游泳
的一个标志性人物， 但其实他确实是中
国泳坛的第一位“一哥”。从 15 岁九运会
夺冠，初出茅庐，到 26 岁十二运摘金，结
束自己的职业生涯，在 12 年中，吴鹏的
运动生涯几经波折，最终完美谢幕。

“我自己觉得我的游泳生涯还是很成
功的，只可惜就差一枚奥运会奖牌。 ”2004
年雅典奥运会，吴鹏 200米蝶泳排名第六，
2008年北京奥运会又屈居第四，遗憾与奖
牌擦肩而过，而去年的伦敦奥运会，吴鹏
则在半决赛中排名第 11位，无缘决赛。

“我前两天看了下秩序册，80 后的
名字越来越少，竞技体育就是这样，青出
于蓝而胜于蓝， 一波又一波队员接着出
现。 我就用这枚金牌跟他们说个再见
吧。 ” （本报沈阳 9 月 7 日电）

奥运冠军徐莉佳“追风”无果

帆船比赛延续夺金悬念
本报大连 9 月 7 日电 （记者李元

浩）今天，本届全运会帆船比赛继续在大
连进行。由于比赛海域风力不足，本应在
今天进行的全运会女子激光雷迪尔级帆
船比赛奖牌轮未能顺利完成。 目前在该
项目比赛中暂时领先的伦敦奥运会冠军
徐莉佳，在一路“追风”无果后也只能暂
时将登顶时间顺延。

据记者了解， 目前除徐莉佳所在的
女子激光雷迪尔级外， 男子芬兰人级帆
船比赛也不得不延迟进行。

本次比赛，徐莉佳一路领跑，目前在
奖牌轮比赛中还领先第二名 6 分之多，
很有希望收获这枚全运金牌。

� �9 月 7 日， 山东队选
手肖棣 （上 ）获得国际式
摔跤项目男子古典式 96
公斤级冠军。
新华社记者 岳月伟 摄

� 解放军队选手李绘（右）在女子自由式摔
跤 48公斤级中夺冠。 新华社记者 岳月伟 摄
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