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第 届全国运动会特刊 ⑧12

■本报记者 李元浩

力压广东等传统强队，历史上首次杀入
全运会 U20（20 岁以下）男足 4 强的成绩，
让新疆 U20 男足领队杨全斌感到很知足，
但他的内心又充满焦虑：“全运会结束后，这
批球员该怎么办？ ”此前因为无缘全运会决
赛阶段，新疆 U18 男足已经无奈解散。 这群
少年的足球梦才刚刚开始，就不得不遗憾地
说再见……

随着 U18 男足决出冠军，U20 男足产
生 4 强， 本届全运会的男足比赛已接近尾
声。 从上届全运会开始调整的男足比赛，因
为将设项重点向青少年足球倾斜，而一度被
认为将有助于破解中国足球后备人才培养
的困境。 然而，记者在采访过程中却深深感
觉到，虽然全运会增设青少年组足球比赛在
一定程度上促进了各地对于足球后备力量
的培养，但国内青少年足球人才的培养困境
并没有得到根本性的改变。

重压之下争议频发

如愿获得本届全运会 U18 男足冠军，
令辽宁足球界上下松了一口气。为了准备本
届全运会， 辽宁提前近一年半就组建队伍，
还聘请外教，多次进行海外拉练。 一项青少
年级别的全运会足球比赛，有必要让包括东
道主在内的各支参赛队伍如此重视甚至是
“大动干戈”吗？

全运会的足球比赛改革始于在山东举
行的上届全运会———在以往只设男足甲组
（U20）和女足成年组的基础上，增设了男女
足乙组即青少年组。 具体到本届全运会，足
球比赛共有 4 个组别， 分别是男足 U20 和
U18 组，以及女足成年组和 U18 组。

与上届全运会男女足冠军分别算两枚

金牌相比，本届全运会足球比赛的“含金量”
得到进一步提升———每个组别的冠军算 3
枚金牌、亚军算 2 枚金牌、季军算 1 枚金牌；
第 4 名到第 8 名还有相应的银牌和铜牌折
算。

奖牌的刺激，使得各支队伍对于全运会
足球比赛的重视力度不断增加。 本来，中国
足协在全运会中增设足球青少年组比赛的
初衷，是为了以全运会的竞赛“杠杆”来推动
各省市对于青少年足球发展的重视。 然而，
在现实的成绩压力面前，促进国内青少年足
球发展的良好愿望却受到“干扰”，使得比赛
中的争议场景不断出现。

在上届全运会中，天津男足和新疆女足
“攻击裁判”的违纪行为，曾受到中国足协的
严厉处罚。 到了本届全运会，足球赛场上依
然争议频发———辽宁队在 U18 男足决赛中
获胜，亚军浙江队的教练组在赛后对于加时
赛中的点球判罚表示质疑；U20 男足小组赛

最后一轮，辽宁队 2 比 2 战平上海队的比赛
更是被外界质疑为“默契球”……

“职业足球”难堪重任

众所周知，中国足球在近年来所出现的
人才危机，与青少年培养体系的崩塌密不可
分。 在原有的“基层体校———地方队———国
家队”培养模式被打破，而职业化足球青训
体系又尚未建立的情况下，中国青少年足球
就不可避免地坠入“四不管”的灰色地带。

记者在几天来的采访中了解到，在全运
会的“助力”下，虽然各省、市体育局和地方
足协对于青少年足球的重视力度有所加强，
但绝大多数局限于全运会的适龄梯队。更令
人忧虑的是， 在传统培养体系被打破之后，
大多由各省市中超及中甲球队负责组建的
全运梯队，并不能很好地承担起中国足球青
少年培养的重任。

在本届全运会的足球赛场，记者没能看
到北京队的身影。 北京 U20 男足和 U18 男
足在此前进行的全运会预赛中表现不佳，双
双无缘决赛阶段，导致北京足球历史上首次
缺席全运会。 对此，北京足球界人士在分析
原因时普遍认为，这与北京体育局撤编北京
男足后备梯队有关。

据记者了解，过去设在芦城体校的北京
男足梯队，一直担负着培养北京足球运动员
的任务。但在 10 年前，北京体育局撤销了该
编制，将北京男足全运会组队的任务交给了
北京国安。 然而，由于国安近几年在青少年
人才的培养上并不得力，直接影响到北京在
全运会足球项目上的竞争力。 “北京足球只
靠国安俱乐部一家承担高水平后备人才的
培养是远远不够的。 ”北京足球元老金志扬
毫不讳言。

对于这些因为全运会而备受关注，还将

在未来担负起振兴中国足球重任的后备梯
队，专程前往沈阳观摩比赛的前国足主教练
朱广沪出言谨慎：“本来这个年龄段的队员
正需要进一步打磨技术， 提高综合能力，但
比赛和成绩的压力使得队员们很难放松。 ”
此次作为全运会组委会技术调研小组成员
的朱广沪，还肩负着向国字号球队推荐好苗
子的任务，但谈到这方面的收获，一向爽直
的朱广沪却欲言又止……

发展思路仍待转变

以杭州绿城梯队为班底组成的浙江队，
在本届全运会男足 U18 组比赛中获得亚
军，取得浙江男足参加全运会以来的最佳战
绩。 带队参加完比赛后，浙江队的日本籍主
帅小野刚对于中国足球青训有着自己的看
法：“青少年球员需要更多比赛的锻炼才能
进步，从这点来看，全运会没有问题。但如果
把培养人才的希望都放在参加一两项比赛
上，可能就很难达到预期目标。 ”

据记者了解，虽然近两届全运会都设置
了青少年组别，但中国足球的后备人才培养
并未得到明显改观。 以 U18 年龄段为例，除
了参加本次比赛的 8 支队伍的近 180 人，再
加上预赛阶段被淘汰队伍的 100 多名队员，
国内这个年龄段的其余球员已寥寥无几。

“足球实行职业联赛以后，把培养人才
的任务全交给市场，步子有些太快了，也不
符合国情。 其实，最好的方式还是专业体制
与市场体制相结合。 ”金志扬在接受采访时
表示。

（本报沈阳 9 月 6 日电）

将培养足球后备人才的希望寄托在四年一届的全运会身上，凸显出中国足球青训的艰难和无奈———
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■本报记者 李元浩
今天下午， 在沈阳柏叶训练基地自行

车馆举行的本届全运会场地自行车比赛，
进入到最后一个比赛日的争夺。 伦敦奥运
会女子凯林赛铜牌得主、 中国香港车手李
慧诗，击败该项目的世锦赛冠军、伦敦奥运
会亚军得主郭爽， 为香港体育代表团赢得
全运首金。 山东选手张淼获得男子凯林赛
冠军， 吉林队的刘浩和上海选手黄丽分获
男女全能冠军。

紧张激烈的比赛之外， 连日来在赛场
上频频发生的碰撞意外每每让观众感到揪
心———4 日， 在女子场地争先赛八分之一
决赛中， 山东队选手韩俊与黑龙江队选手
穆迪相撞，韩俊重重摔倒在赛道上，幸无大
碍；5 日的比赛中，名将郭爽两度与对手发
生碰撞，最终因犯规而告负。男子争先赛同
样出现意外， 山东选手张淼与江苏选手包
赛飞发生碰撞双双受伤； 今天下午进行的
男子凯林赛中再度出现惊险一幕， 山西选
手贾伟伟在弯道处刮碰对手后摔倒， 受伤
较重，随即被送往医院救治……

在本届全运会的场地自行车比赛中，选
手们在 250米长的赛道上骑完一圈的时间基
本都在 11秒多， 也就是平均时速能达到 50
公里以上，可谓是全运会上速度最快的项目。

场地自行车运动的特性， 使得选手们

要在比赛中不断追逐“加速度”。为此，场地
自行车减去了所有不必要的配件， 没有变
速装置，甚至连刹车都没有。 在高难度、高
速度的情况下还要和对手直接竞争， 再加
上自行车的特殊构造， 选手们稍有不慎就
有可能发生碰撞受伤， 而且摔倒之后往往
造成连锁反应。

在今天下午的比赛过程中， 看到山西
选手贾伟伟碰撞受伤， 坐在记者身边的一
位甘肃队的教练感同身受：“场地自行车容
易出现碰撞，尤其是运动员的肩膀、锁骨和
上肢特别容易受伤。 我当年就是因为锁骨
受伤才退役的。 ”

中国香港自行车队主教练沈金康在接
受采访时透露：“总体来说，现在对于运动员
的保护应该是更加细致了。 除了规则中要求
必须佩戴的头盔为运动员提供保护，运动员
平时训练也会培养摔倒时马上做出保护动
作的意识。 ”

作为专业的自行车运动从业者，沈金
康也对近年来日渐增多的业余自行车爱
好者给出了建议：“业余爱好者最重要的
是保持良好心态，量力而行，骑车的目的
就是为了保持健康，保持快乐。 在安全问
题上不能马虎， 不要追求骑多远的路程，
骑多快的速度。 骑行时一定要戴头盔，尽
量别走机动车道。 ”

（本报沈阳 9 月 6 日电）

连日来在全运会场地自行车赛场上频发的碰撞意
外，使得自行车运动的安全保障成为焦点———

追逐“加速度” 安全更可贵

据新华社沈阳 ９ 月 ６ 日电 （记者吴书光
王莹 李嘉）十二运游泳比赛 ６ 日决出 ４ 金。
孙杨以 １ 分 ４４ 秒 ４７ 摘得男子 ２００ 米自由泳
金牌，并打破亚洲纪录。 而浙江队也收获了 ４
金中的 ３ 金，以 ７ 金领跑游泳项目金牌榜。

尽管因雨天感冒有所加重， 孙杨在 ２００
米自由泳上的优势仍无法超越，从 ５０ 米开始
占据第一位置，最终成绩是 １ 分 ４４ 秒 ４７，打
破韩国人朴泰桓创造的 １ 分 ４４ 秒 ８０ 的亚洲
纪录，同时也是排 ２０１３ 年世界第二的成绩。

孙杨赛后连称没想到，“赛前预计 １ 分
４５ 秒左右，教练布置在 ４６ 秒，没想到能破亚
洲记录”。 至此，十一运男子 ２００ 米和 ４００ 米
自由泳亚军孙杨，在十二运上“升级”为这两
个项目的金牌得主。

女子 １００ 米仰泳， 浙江傅园慧 ５９ 秒 ６４
夺冠，湖北赵菁的银牌成绩是 ５９ 秒 ９２，湖南
廖雅丽获铜牌。

男子 １００ 米仰泳金牌同样由浙江选手拿
下。浙江徐嘉余以 ５３ 秒 ４３ 折桂，辽宁选手程
飞轶和上海孙晓磊获第二和第三名。

孙杨打破 ２００米
自由泳亚洲纪录

■本报记者 顾威

我国的艺术体操不是国际大赛争金夺银
的项目，因此，受关注程度不高。 这不，今天，
艺术体操竞赛委员会举行赛前新闻发布会，
前来采访的记者还不足 10 人。

艺术体操起源于 19 世纪末 20 世纪初的
欧洲，20世纪 20年代，艺术体操逐步发展为竞
技运动项目。 1984年，第 23届洛杉矶奥运会，
艺术体操被列为正式比赛项目，1996 年亚特
兰大奥运会艺术体操又增加了集体项目金牌。

我国艺术体操经过近 30 年的发展，已经

取得了令人瞩目的成就。在 2013 年 9 月 1 日
结束的基辅世界艺术体操锦标赛上取得历史
性的突破，获得集体全能第六，广西运动员邓
森悦以出色的表现获得个人全能第四名。 这
不仅是中国选手在艺术体操世锦赛个人全能
项目上取得的最好成绩， 也是亚洲选手在艺
术体操世锦赛 50 年历史上取得的个人全能
最好成绩。 实在可喜可贺。

第十二届全运会艺术体操竞赛委员会执
行副主任陆善真坦承，尽管如此，我们与国际
强队相比还有一定差距，想在三四年内赶超，
相当不容易。他介绍说，当今艺术体操国际强
队主要集中在欧洲，如俄罗斯、乌克兰、保加
利亚、罗马尼亚等。不仅运动员在世界体操比
赛中占主导地位， 包括艺术体操竞赛规则也
主要是这些国家掌控。

但陆善真对中国艺术体操的发展也充满
信心，他说，我国运动员身体素质虽然不占优
势，但我们在艺术体操技巧上可努力弥补身体
素质不如欧洲运动员的不足，在基辅世界艺术
体操锦标赛上取得历史性的突破，证明了我国
艺术体操的实力和潜力，如同花样滑冰、花样游
泳一样，艺术体操也一定会有登顶世界的那一
天。 （本报沈阳9 月 6 日电）

中国艺术体操发展有潜力

■本报记者 郎成
“黑哨！黑哨！黑哨！ ”辽宁省体育局浑南

训练基地多功能馆内的喊声此起彼伏……
这一幕发生在本届全运会男子古典式摔

跤 66 公斤级 1/4 决赛的一场对决中，对阵双
方分别是辽宁选手张日东和北京选手谢振。

在比赛中，技高一筹的谢振优势明显，距
离比赛结束还剩十多秒的时间时， 他已经以
2 比 0 领先对手 。 此时 ， 惊人的一幕发生
了———在张日东的奋力反击下， 裁判员突然
对谢振一个由站立摔至危险状态的动作做出
判罚，张日东得分！ 在比分上以 3 比 2 领先！

双方教练员先后跑上比赛台， 裁判拦都
拦不住，而此时的看台上，早已响起了“黑哨”
的呼喊声……

比赛监督、技术代表、裁判长立马赶来，
聚集在一起通过录像画面进行复议， 双方运
动员静静地跪在场内等待结果……

近十分钟后，裁判做出裁决，辽宁队张日
东得分无效， 北京队谢振最后以 2 比 0 取得
本场比赛的胜利。

赛后， 国家体育总局举重摔跤柔道运动
管理中心摔跤部副部长李衫在接受本报记者
采访时表示， 因为裁判所处位置的观察角度
不同，争议判罚在所难免，不过经过录像回放
并且复议之后双方也都没有任何意见。而对于
一场 1/4决赛竟然如此火药味十足的原因，李
衫认为主要是由于双方队员一位是东道主，一
位是卫冕冠军， 教练的压力再加上一些观众
的不理智行为所致。 （本报沈阳 9月 6 日电）

跤场险现“黑哨”

因判罚存在争议， 双方运动员谢振 （右
一）和张日东（右二）静静地跪在场内等待结
果。 本报记者 郎成 摄

荩9 月 6 日， 在第十二届全运会男子摔
跤 74 公斤级比赛中，山东选手洪兴（后）艰难
地战胜对手。 本报记者 许之丰 摄

④

①

② ③

图①：9 月 6 日，解
放军队熊芮欢庆胜利 。
当日， 在锦州进行的第
十二届全运会羽毛球女

子团体决赛中， 解放军
队以 3 比 1 的总比分战
胜江苏队，夺得金牌。
新华社记者 欧东衢 摄

图②：9 月 3 日，辽
宁队的贾京阳在柔道90
公斤以下级比赛中庆祝

胜利。
本报记者 许之丰 摄

图③：9 月 6 日，傅
园慧夺得女子 100 米仰
泳冠军后，庆祝胜利。
新华社记者 廖宇杰 摄

图④：9 月 3 日，山
东队的于颂在柔道女子

无差别级比赛中。
本报记者 许之丰 摄

胜利的呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐呐喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊喊

9 月 6日上午，
在自行车男子凯林

赛资格赛第 4 组的
比赛中 ，山西队贾
伟伟摔倒受伤，被
送往医院就医。

本报记者
许之丰 摄
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角 力

辽宁队 2 比 2 战平上海队，被质疑为
“默契球”。 新华社记者 王毓国 摄
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