
9 月 1 日，下午 1 时半，北京市大兴区南六环边的一处
建筑工地上， 工人们顶着灼人的烈日开始了他们下午的工
作。 一群女农民工的身影在这片灰白的水泥墙和乌黑的钢
筋丛中显得格外亮眼———臃肿的安全帽扣在头上， 几乎遮
住她们大半脸庞，却藏不住脑后一束长长的马尾。 尽管在灰
尘和泥污的包裹下，她们的衣着朴素甚至破旧，但她们黝黑
的皮肤、 粗糙的双手以及这背后她们坚韧和细腻的品格却
表现出了劳动女性最美的一面。

妻子，是这群女农民工的一个重要角色。 几乎所有女农
民工都是跟着丈夫才来到建筑工地上的。

张朝令从重庆老家出来打工已经 10 多年，现在已经是
一支木工队的班组长。 最初，她跟着丈夫在河北工地上当小
工，丈夫提出要自己单干，张朝令极力反对，“我们一没人，
二没钱，怎么干？还因此整天闹别扭。 ”但当丈夫真正开始自
己揽活时，张朝令却选择无条件支持。 “当时请不起人，我一
个人给搅拌机倒石灰，一倒就是一整夜。 ”10 多年来，张朝令
跟着丈夫在各地给人包小工，因为夫妻俩老实，常常吃亏，
但张朝令并不抱怨，“都是一家人了，不管怎么样，我都得跟
着他。 ”

十几年下来，张朝令夫妻积累起了自己的施工队，找他
们干活的人越来越多。 业务的增多使得张朝令的角色由丈
夫的小工变成工头，带着 50 多名农民工在丈夫揽活的各个
工地上穿梭。 工地上，张朝令在脚手架和钢筋丛中灵巧自如
地攀爬指挥，为了穿透嘈杂的机械轰鸣声和敲打声，她的每
一句话都要提高嗓门，即便对着嘴边的对讲机，开口前也必
须铆足一股气。 几年下来，张朝令的声音变得沙哑、粗犷而
饱满，适应了工地的声线也许不再甜美，但却以另一种厚重
承载起夫妻俩相扶相持、患难与共的真情。

来自四川广元的福剑萍和丈夫两人负责管理工地库
房，库房里的一间小屋是夫妻俩的卧室，库房外就是混凝土
搅拌车作业区， 搅拌车的轰鸣声伴随着夫妻俩每天的工作
和生活。 “习惯了就不吵了。 ”福剑萍笑了笑，她对于现在的
工作很满意。 外出打工 10 多年，福剑萍在广东进过厂，在北
京超市卖过货，但无论在哪打工，“两口子必须在一起”。 “我
在广东厂子里打工的时候是一个人，太孤独，太无助了，生

个病都没人管。 ”省钱是两口子必须在一起的第二个原因，
福剑萍的丈夫对记者说：“一个人在外面打工， 吃住下来根
本攒不出钱，两个人一块干能省出一个人的钱。 ”

虽然像张朝令、 福剑萍这样夫妻两人一起在外打工能
够相互扶持，提高收入，但孩子就不得不丢在老家，这也成
为她们心头最大的牵挂。

张朝令的大女儿已经专科毕业，在北京做文员，另外
一双儿女还在重庆老家上学。 福剑萍的两个儿子，大的 14
岁、小的刚满 4 岁，都在广元老家。 谈到孩子，两人全没了
刚才的洒脱干练，潸然泪下。 身为人妻，她们可以不顾辛苦
劳累跟随着丈夫，但身为人母，她们总觉得自己亏欠孩子
太多。

“我家老二还不满 1 岁，我就跟着丈夫出来打工了。 我
们老家重男轻女，不待见老二，可现在老人们身体不行了，
全都是老二照顾，她才 14 岁，她懂事……”张朝令说不下
去，掩面而泣。

“大儿子身体不好，我们两口子为了照顾他，这 10 多年
也有三四年的时间是待在家里，就是为了照顾他，但每次回
去没多久就得出来，不出来打工连治病的钱
都没有。 ”留在家里，没钱治病；外出打工，孩
子无人照顾———福剑萍在两难选择中循环
往复。

抱着砖，就没法抱孩子；放下砖，就没法
养孩子。也许这是生活中工作女性矛盾的普
遍写照，只不过在女农民工身上演绎得更加
尖锐和破碎。

爱美是女人的天性，对于这群女农民工
来说，美或多或少有些奢侈，工地的工作并
没有给她们的衣装和容貌留下什么空间，但
这并不妨碍她们对美的追求。

李令蕊（音）来自河南濮阳，今年 31 岁，
在中建二局一公司的工地上尚且属于年轻
的生力军。 记者见到李令蕊（音）时，她正在
一处露天平台上给塔吊装建材，安全帽下还
扣着一顶遮阳帽， 手上戴着厚厚的麻布手
套，两只胳膊都缠着袖套，胸前还围着一件
大围裙。或许是因为年轻，或许是因为“全方
位的防护”， 也或许是因为身旁其他女工的
衬托，李令蕊（音）显得特别白皙，这在工地

女工中着实算得上“弥足珍贵”了。 在李令蕊（音）看来，她们
和普通女性一样，怕晒、怕脏、怕扎手，“我这就是保护一下，
衣服脏了多难洗啊，扎着手也疼啊。 ”美对于从事重体力劳
动的女农民工而言，显得既奢侈又生活化，工作中对自己点
滴细节的保护就是她们对美的理解。

“敬佩！ ”中建二局一公司负责该项目的工地书记王亚
洲对这群女农民工尤其佩服，他向记者介绍说，这几年，工
地上的女农民工有逐年增多的趋势， 在这个工地上一共有
180 多名女农民工，大部分是跟随丈夫一起来打工的。 女农
民工的到来给工地带来了亲情和暖意。 除此之外，安全、文
明这些往日的标语和口号也因为女性的到来变得具体而实
在起来。

据了解，今年暑假，中建二局一公司团委在该项目工
地开展了 “带孩子上班日 ”活动 ，公司把女农民工的孩子
从家乡接到工地上和父母团聚。 “当我们一家人团聚相拥
时，才真正觉得自己完整了。 ”妻子、母亲和女人，每一个
角色扮演起来都不容易，但当三者融合时，这群女农民工
脸上终于露出属于劳动女性独有的幸福和满足……

在长春市重庆路商业街， 在一处卖水写
布的摊位前，常有一名头发斑白的环卫工，利
用工余时间酣畅淋漓地大秀书法， 一笔龙飞
凤舞的行书，引得围观市民不住喝彩。

“我这水写布，就愿意借给他用！他一来，
我生意都好很多！ ”卖水写布的小摊贩，满面
笑容。周围几家小店的老板，也连声赞叹：“这
老爷子特有才，不但书法漂亮，还写诗、写小
说呢！ 干环卫工这一行，真有些屈才了！ ”

这位“特有才”的环卫工，名叫姚富，今年
68岁，到长春打工已 7年。 面对众人欣赏加诧
异的目光， 个头高挑的他， 显得阳光又自信：
“环卫工咋了？我已经把这份工作当成了事业，
我觉得，很多人根本不了解这个群体……”

为“上大学”当环卫工
“我欲登山又登楼，遥看天宫落九州。 条

条国道杉松裹，三月杏花绽枝头”———这是姚
富登上家乡东山之巅后，即兴创作的一首诗。

姚富的家在吉林省舒兰市平安镇五社。
孝顺的子女不肯让年事已高的双亲再侍弄庄
稼地。但 2006 年，姚富还是不顾子女们反对，
毅然和老伴儿外出打工。

“子女不理解我———年近古稀，为啥不待
在家里享清福，非要进城打工？但我非常清楚
自己的目的。 我想完成心中多年的一个愿望
……”面对记者，姚富露出神秘的笑容。

进城之初， 姚富和老伴先是在一家砖厂
做工。为实现“心中的愿望”，他趁着砖厂放假
的一个阴雨天，四处打听，辗转找到了长春市
老年大学。

“我小时候学过书法、绘画，也曾立志做
一名诗人，后来迫于生活条件，不得不放弃梦
想。现在赶上了好时代，我希望能抓紧时间弥
补过去被荒芜的岁月！ ” 姚富得意地告诉记
者：“那天，在老年大学，美术系的陈主任看过

我的字画后，当场就同意破格收下我！ ”
陈主任的允诺，让姚富喜出望外，可问题

接踵而至———他打工的砖厂位于开发区，距
离老年大学实在太远。为了上学方便，形容自
己“犹如枯木逢春”的姚富，决定“跳槽”到老
年大学附近的重庆路商业街去当环卫工。

“当真想干这一行？ 你可要知道，这活又
脏又累，工资又不高，来这儿找活的人，基本
上干两天就都累跑了……” 一位正在清扫这
条市中心繁华商业街的环卫工， 见姚富态度
坚定，当即将他领到了“人手紧缺”的长春市
南关区环卫局重庆路班。

“在砖厂，我和老伴儿的工资是每人每
月 1000 元 ，而当时 ，环卫工的工资每人每
月只有 600 元，老伴儿虽然想不通，但最后
还是遂了我的心愿。 ”姚富抻抻他那身醒目
的橘红色工作服， 冲记者呵呵一乐：“就这
样，我们老两口双双改行，当上了城市环境
的美容师。 ”

想替“马路天使”著书
姚富负责清扫的路段， 长 120 米。 听起

来，这活好像挺轻松，可不干不知道———每天
早 7 时开工，晚 9 时下班，除去午饭和晚饭时
间，一天要反复清扫 13 个小时，累计往返 80
里路，如果遇到冬季降雪天，往往凌晨就得上
街清雪。

“有时候，回到家，累得连衣服都懒得脱，
就睡觉了。 ” 姚富遗憾地摇摇头，“由于工作太
忙，根本没时间，我只能趁着阴天下雨去老年

大学听课，结果只断断续续去过十几次……”
虽然 “上大学” 的梦想未能完全如愿以

偿，但姚富坚持在业余时间经营着自己的“精
神天地”———著书习字。

在姚富城里的 “家”———一个不足 10 平
方米的出租插间里，记者看到，床头墙边，醒
目地摆放着一摞书， 其中既有中国古典四大
名著、古典诗词赏析，也有书法大字典、新华
字典。

“不管多忙多累，每天早上起来，我都要
翻看一两首诗词”，姚富拿出 2 盒光盘，兴高
采烈地告诉记者：“这一盒是普及电脑知识的
光盘，另外这一盒是《中国大百科全书》，里面
涵盖了 66 种学问，我给它们取了个形象的名
字，叫‘一所没有围墙的大学’！ ”

紧接着，姚富开始迫不及待地向记者介绍
他引以为豪的 “新朋友”———放在床上简易架
子上的一部台式电脑：“这是我花 1100多元钱
买的，为此，我攒了好几个月的钱，有了它，今
后学习和写作就方便多了！不过，直到今天，老
伴儿还蒙在鼓里，只当我 640元钱买的。 ”

半年前，姚富开始写书，书名叫《马路天
使》，他说：“环卫工任劳任怨，为城市的清洁
默默奉献着自己，他们心地善良，拾金不昧，
乐于助人， 他们有血有肉， 对家庭充满责任
感，但这样一群可敬的‘城市天使’却常常受
到歧视， 我就是要写一部反映环卫工群体精
神面貌的小说， 希望唤醒人们对环卫工人的
尊重，并增强大家的环保意识。 ”

其实，早在 2011 年，姚富就萌生了为环

卫工著书的想法，今年 3 月 9 日，他左手因工
受伤，在家休养期间，这个酝酿已久的计划终
于付诸实施。由于租住的插间太小，他只好将
一块板子横在膝盖上当作书桌，所以，他称这
部书为“我膝盖上的第一部微型网络小说”。

“如今，我是放下扫帚杆，就操起笔杆，每
天都会坚持写上几段，到现在，我已经写了 3
万多字的手稿，其中，两万多字已经录入了电
脑。 ”姚富拿出他的作品，谦逊地请记者提意
见，记者一打眼就看到，书名下方作者一栏，
赫然署着“农民工姚富作”。

争做高素质“新市民”
“小说可不是谁都能写的，再说，写一部

书，也解决不了实际社会问题啊！ ” 提起姚富
的《马路天使》，周围熟悉他的人，有不少心存
质疑，但一致认为其精神可嘉。在重庆路上卖
冷饮的鞠女士说：“老爷子写的书，我看过，我
没什么文化，写得好不好，我不懂，但我觉得，
单凭老爷子这种精神，就值得敬佩。 ”

一个人的精神风貌， 也常常会体现在衣
着细节上———记者注意到， 虽然天天拎着扫
把跟尘土打交道， 但姚富身上的工作服却毫
无污渍，从上到下，洗得干干净净。

“做一名有文化、有追求、高素质的新市
民，是我现阶段的人生目标”，姚富告诉记者，
按当前年龄推算， 他至少还能在环卫岗位上
坚持三四年，“这段时间对我而言很宝贵，一
方面我要努力融入城市生活，丰富自身阅历，
为日后写作积累更多宝贵素材；另一方面，我

要攒些钱，等将来落叶归根后，我想在家乡的
东山之上建造一座塔， 用来弘扬书法等传统
文化。 ”

因为这个雄心勃勃的计划， 姚富平时经
常会去古玩市场淘一些小物件， 准备日后放
在自己建造的塔中。 他双目奕奕有神地说：
“现在环卫工的工资涨了许多，我和老伴儿每
人每月将近 2300 元， 还有 190 元的养老保
险，再加上加班和拾荒的钱，我俩每月能攒下
4200 元左右。 除此之外，老家还有地，或许还
可能得到爱心人士的帮助，有了这些，我相信
建塔的计划一定能够实现。 ”

最近让姚富很有成就感的一件事， 是他
成功把一位拾荒少年拉进了环卫工队伍。“他
姓姜，是个孤儿，今年 21 岁，没有固定职业，
以捡垃圾为生，我觉得，这样大好年华被如此
浪费掉，实在可惜，就想，一定要让这孩子过
上安稳、有尊严的日子。 经过 10 多次耐心劝
导，终于‘征服’了小姜。 ” 姚富笑得很开心。

记者离开前，姚富请记者教他上 QQ，他
说：“将来，《马路天使》写完后，我要先在网上
征求一下网友的意见， 让网友帮助完善这本
书，当然，如果能有幸得到作家的指导，那就
更好了！ ”

年逾六旬的姚富，著书习字，笔耕不辍

古稀环卫工笔尖上的文艺梦
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妻子、母亲、女人，每一个角色扮演起来都不容易……

跟着丈夫去打工
———探访京城建筑工地女工群体

【案例】：
小王是某公司的一名普通车间操作工，

负责该车间酸洗工序的操作。 由于酸洗池是
敞开式的，工作间始终会有呛人的浓重气味。
而公司只是给工人发放了橡胶鞋和手套，没
有给工人配备面罩，甚至连口罩也没有。虽然
工资还算过得去， 但小王始终担心长期在这
样的环境下工作可能会给身体造成损害。 那
么，小王该怎么办呢？

【以案说法】：
有的企业的工作环境十分恶劣， 例如存

在高温、粉尘、有毒气体、放射性物质等，可能
对劳动者造成身体损害或有较高的职业病风

险。 作为用人单位，应当为这些岗位的劳动者
提供必要的劳动保护用品、采取安全的防护措
施。 为维护劳动者的合法权益，我国相关法律
都从不同角度对劳动者的劳动保护作出了规

定。 劳动法的规定是强制性的，用人单位必须
执行。

【教您几招】：
由于行业、技术水平、工序工种的差异，

用人单位及用人单位内部各部门、 车间的工
作环境有较大差异。 有的工作岗位的工作环
境恶劣一时无法解决。 而这些岗位及其劳动
者也是不可或缺的。 劳动者如何才能进行自
我保护呢？

工作环境
非常恶劣
怎么办？
主动索要劳动保护用品， 要求提供安全

防范设施。 提供必要的劳动保护用品和安全
防范措施是用人单位的法定义务， 但是一些
管理不规范的企业为了节省费用、降低成本，
往往置劳动者的生命健康于不顾。 作为劳动
者，决不应当拿自己的身体健康当儿戏，应当
主动向用人单位索要劳动保护用品， 添置安
全防范设施。 例如要求用人单位提供防护手
套、防护服等，要求用人单位添置通风设备、
降温设备等。法律规定，对可能发生急性职业
损伤的有毒、有害工作场所，用人单位应当设
置报警装置， 配置现场急救用品、 冲洗设备
等。如果用人单位拒绝提供，劳动者可以向相
关管理部门投诉。

定期进行职业病检查。 对于存在职业病
隐患的相关工作岗位的劳动者，例如常年接
触有毒有害气体、粉尘等，应当定期进行职
业病检查。 如果用人单位未按规定对劳动者
进行职业健康检查，劳动者可以向劳动行政
管理部门投诉。 特别需要提醒的是，虽然法
律规定了对未进行离岗前职业健康检查的
劳动者不得解除或者终止与其订立的劳动
合同，但很多用人单位并未依法行事。 从事
高职业病风险的劳动者在离职前一定要做
职业健康检查，防止等到离职较长时间后发
现职业病，却难以搜集证据主张权利的情况
出现。

定期要求调整工作岗位。有些工作岗位，
由于劳动生产条件所限， 长时间在该工作环
境下工作必然造成身体的某些损害。因此，在
这类工作岗位劳动的劳动者应当定期要求调
整工作岗位。提出合理化建议。如果劳动者有
能力改进该工序的生产工艺， 或者采取其他
的新工艺能够减轻或防止职业病危害、 改善
工作环境， 应当积极向用人单位提出合理化
建议。 （赵剑影 整理）

本报记者 彭 冰

本报实习生 郭 佳

9月起天津试行
外来人口积分落户

本报讯 （记者姜明）从今年 9 月至 2015
年 12 月，天津市试行“居住证+积分入户+员
额总量”新制度，取消现行暂住证，以居住证
制度管理外来常住人口， 以积分制遴选外来
落户人员。

天津市现有以外来务工人员为主导的
“新居民”达 393 万。为进一步创新和加强“新
居民”服务管理工作，激发新居民参与经济社
会转型升级建设的积极性和创造性， 天津市
决定实施“新居民”积分制管理。

2014 年天津将有首批外来常住人口积
分入户。据天津市发改委主任张志强介绍，天
津 2012 年常住人口 1413 万， 将确定积分入
户年度员额总量。在 2014~2015 年试行期，指
标设定为每年 2 万人，加上投靠亲属人员，预
计每年新增入户总量约为 6 万人。

根据 《天津市居住证管理暂行办法》，居
住证持有人将享受如下的公共服务： 随迁子
女可在津接受义务教育、申请报考中职学校、
报名参加春季高考和高职院校自主招生；积
分排名达到入户标准分值并列入入户人员名
单者， 随迁子女可申请在津参加普通高中和
普通高校招生考试。免费就业信息咨询、求职
登记等。

8 月 26 日 13 时 10 分， 随着一声哨响，
沈阳市第二届鲁园农民工趣味运动会第一项
赛事捞元宵比赛的预赛开始了， 手拿汤勺和
脸盆的各分会代表队队员一齐冲向赛道上的
乒乓球，用汤勺一个一个地捞起来装在盆里，
加油声、欢笑声、呐喊声交织成一片。

报了捞元宵、女子接力、跳大绳 3 项比赛
的袁慧丽特别开心。 老家是黑龙江省伊春市
农村的她，由于父母来沈阳打工，她小学、初
中、高中都是在沈阳念的，学校给她减免了学
费，她考上大学时工会还给了她资助，她说，
如果没有沈阳市对农民工的好政策和工会的
帮助，她可能连小学都读不完。听说沈阳鲁园
农民工工会要在她的母校———沈阳市第十九
中学开趣味运动会，她嚷着要报名参加。

参赛的农民工来自餐饮娱乐、服装经销、
家政服务、建筑装饰、美容美发等各行各业。
鲁园农民工工会特意设计了一些与农民工工

作相关的比赛项目，譬如针对餐饮的捞元宵、
针对建筑装饰的铺地板。

32 岁的张艳来自吉林省双辽市，1999 年
来沈阳做小买卖。早上 5 时上货，晚上 9 时关
店，别说娱乐，就连休息时间都不足。 一天累
得不得了，很少有开心笑的时候。刚刚抱着捞
来的满盆乒乓球第一个冲过终点时， 她一边
喘着粗气，一边咯咯地笑，把身边的人也逗乐
了。 她说：“要不是工会组织， 平时哪有时间
玩，太好玩了，真高兴。 ”

接下来的项目是插红旗比赛， 要求选手
们将红旗插进酒瓶；赶猪比赛，规定选手们用
木棒按赛道将篮球“赶”到终点；钓鱼比赛，规

定用“钓饵”将玻璃瓶钓起来。 可有的参赛农
民工插红旗时把红旗插倒了；“赶猪”时，不听
话的蓝球滚到了场外；钓鱼时，“钓饵”好不容
易进了玻璃瓶里却钓不起瓶子。 几乎每项比
赛都是笑声不断。

团体跳大绳赛中， 餐饮娱乐分会代表队
的 5 名队员，一个接一个钻进绳中，又迅速钻
出，配合非常默契。最终以两分钟连跳 102 次
夺得冠军，几个人兴奋地抱在一起。领队左春
英告诉记者，5 个人中，叶桂花、邢立辉是聋
哑人。 是工会帮他们找到做手工艺品加工的
工作。 “听说工会要组织运动会，他俩说啥也
要来。 ”左春英说。

在赛场上， 几乎到处都能看到鲁园农民
工工会常务主席张学东的身影， 她边擦着汗
边笑着对记者说：“农民工平时忙着挣钱压力
大，缺少文体活动，工会组织趣味运动会就是
让农民工好好玩、开怀笑，看他们玩得这么开
心，觉得没白忙活。 ”

两个多小时 ，70 多名农民工参加了 8
个趣味比赛项目。沈阳市和平区总工会副主
席陈秀萍为获得前三名的新市民创业分会
代表队、餐饮娱乐分会代表队、美容美发分
会代表队颁发了荣誉证书及奖品。 “明年还
来，争取得第一。 ”12 岁的农民工子女王飞
阳喊着说。

捞元宵、铺地板、插红旗……每项比赛都笑声不断

农民工们的趣味运动会
本报见习记者 刘旭致富不忘众乡亲

菏泽：一农民工出资
约 130万元助人解困

本报讯 （记者孙覆海 通讯员毛彭波 孙
春雷）山东菏泽市牡丹区吴店镇吴明亮，从一
个农民工变成了大老板，他致富不忘众乡亲，
先后出资约 130 万元帮助别人解困救急。

现年 45 岁的吴明亮早年家境贫寒，十几
岁就外出打工，工作中不断积累技术和经验，
后来回家乡开起自己的工厂， 经过多年的苦
心经营，规模从小到大，最后事业有成。 现在，
他是菏泽市华东科教仪器有限公司总经理、
中国教学仪器协会会员、 山东省教学仪器协
会会员、牡丹区工商联常委、牡丹区政协委员。

他致富后，同情弱者，乐善好施，经常帮
助别人。 近 10 年来，他的公司招收了许多下
岗职工、农民工、退伍军人以及残疾人士。 公
司现有职工 40 人，还带动附近村民就业。 他
先后救助贫困大学生 10 余人，帮助他们顺利
完成学业。

他介绍周边村民 100 多人外出打工，并
解决他们的路费。 凡附近村民生病住院有经
济困难的，他都有求必应，出人出车出钱，无
偿提供援助。

他还进行技术帮扶，出资购买 1200 余册
农业科技致富书籍送给农民， 并在当地建立
科普书屋一处。 2007 他被评为“牡丹区科普
明星 ”，2008 年荣获牡丹区五一劳动奖章 ，
2013 年被评为牡丹区劳动模范。

在脚手架上行走的女建筑工

两名建筑女工正在拉建筑材料

正在搅拌机前作业的女建筑工


