
□开篇的话

珍惜这方舞台
本刊编辑部

今天， 第 12 届全国运动会在辽沈大
地拉开大幕。 这是中国体育界的大事，也
是全国人民的大事。

说全运会是中国体育界的大事，没有
人有疑义， 说全运会是全国人民的大事，
可能有人会觉得牵强。 但实际上，至少从
四年前的山东十一运会开始，全运会就在
慢慢地走近普通百姓，“和谐中国 全民全
运”的口号就反映了组织者在亲民和惠民
方面的努力，这实际上和北京奥运会后中
国体育发展模式的转型一脉相承，而本届
全运会，组织方提出了“全民健身 共享全
运”，距离百姓更近了一步。 本届全运会首
次将开幕式放在白天举行。 全民健身展示
替代大型文艺表演成为注目焦点，普通体
育爱好者替代明星大腕成为真正主角。 这
种改变的积极意义，不容低估。

这几年，仍有不少人在质疑全运会存
在的价值和意义。 这些人或许没有意识
到，全运会在今日中国不只是竞技的大舞
台，而且还是全民健身和体育文化、体育
经济的大展示。 全运会对于中国体育事业
的意义实际上已经远远超越了竞技交流

的范畴。 毋庸讳言，全运会的确滋生了一
些类似兴奋剂、 消极比赛等负面现象，但
这些问题即使贵为奥运会， 也难以避免，
我们似乎不应因噎废食。 放眼未来，全运
会不是该不该办的问题，而是如何办得更
好、更加亲近百姓，让它真正成为一个能
让健儿交流也能让全民分享的大派对。

伴随着全运会的脚步，本刊“共享”十
二运会特刊今日和大家正式见面。 我们的
四名前方记者将在未来的 14 天里， 为广
大读者发来即时、鲜活、生动的稿件。 我们
的报道将从中国体育事业发展的大局出

发，以体育根本利益为重，力求客观，并在
深度和广度上下功夫。 我们会关注赛场内
的动态，也会关注赛场外的故事；关注热
点项目，也关注非主流项目；关注明星选
手，也关注那些挑战自我的小人物；关注
选手的竞技，也关注全民健身的发展和职
工体育、行业体协的现状。 一句话，我们会
秉持“大体育”的视野，力争给广大读者奉
献一顿丰盛而可口的“全运大餐”。

让我们珍惜全运会这方舞台，一起见
证十二运会每个难忘的日日夜夜。

奖 牌 榜
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①为 2005 年 9 月 12 日， 贵州选手
邹市明（右）在第十届全运会拳击 48 公斤
级决赛中， 战胜解放军选手高亮， 获得冠
军。

②为 2008年 8月 24日，中国选手邹
市明在颁奖仪式上。 他在北京奥运会拳击
男子 48公斤级决赛中，战胜蒙古国选手普
列布道尔吉·塞尔丹巴，获得冠军。

新华社发

他们，从全运走向世界
2013，我们又迎来了一个全运年。 四年一个轮回，全运会是很多中国体育明星的

起点，他们从这里迈向世界，冲击巅峰。
第十二届全运会开幕在即，我们回望从历届全运会脱颖而出的体坛明星昔日的

风采， 同时也期盼本届全运会涌现出更多的体育新星， 书写中国体坛新的辉煌传
奇。

③为 2009 年 10 月 24 日，浙江队选手孙杨庆祝胜利。 孙杨在第十一届全国运动
会男子 1500 米自由泳决赛中，以 14 分 54 秒 87 的成绩获得冠军。

④为 2012年 8月 4日，中国选手孙杨身披国旗庆祝，他在 2012 伦敦奥运会男子
1500米自由泳决赛中以 14分 31秒 02的成绩获得冠军，并打破世界纪录。 新华社发
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■本报记者 郎成 李元浩
又是一个四年， 又一届全运会正向我们

走来。 8 月 31 日至 9 月 12 日，第十二届中华
人民共和国全国运动会将在辽宁省举行。

“橘生淮南则为橘，生于淮北则为枳”。当本
届全运会落脚在这片黑土地之时，就注定了它
的不一样。 一届体现辽宁特色的全运会，不但
是东道主的心愿，也是全国体育爱好者的期盼。

全运首“闯关东”
关东，俗称东北。从清朝到民国的数百年

间，背井离乡的关内人开始兴起了“闯关东”。
从此，“闯关东” 作为一种社会习俗被广泛接
受。 而在全运会 54 年的历史上，举办地也首
次闯入关东，来到东北三省之一的辽宁省。

从 1959 年首届比赛开始，全运会的举办
地就没跑出过北上广，其中北京举办过 5 届，
上海和广东各举办过两届 （第七届全运会由
多个地区共同承办， 分设北京和四川两个主
赛区）。 2005 年第十届全运会，国家取消了由
京、沪、粤轮流举办的限制，首次采用申办的
形式来确定举办地， 全运会这才来到了地处
沿海、经济发达的江苏省。 而在当时，辽宁省
也曾参与过第十届全运会的申办工作， 但作
为东北老工业基地， 正处于经济转型期的辽

宁省在一些方面的条件还不够成熟， 所以未
能申办成功。

在 2009 年初的第十二届全国运动会承
办单位推选会议上，经过 79 名与会代表的无
记名投票，辽宁在第二轮以 44 票、超出半数
的优势，战胜天津、浙江、湖北三省市，终于获
得了 2013 年第十二届全运会的承办权，这个
国内水平最高、 规模最大的综合性运动会也
终于来到了为中国体育输送过大量人才、获
得过无数奖牌和荣誉的辽宁省。

三大球成“金库”
一个冠军相当于三块金牌， 本届全运会

最受各代表团重视的项目非三大球莫属。
根据国家体育总局于 2010 年启动的全

运会赛制和奖励办法的改革方案， 为了调动
各地开展三大球项目的积极性， 振兴三大球
项目的发展，在本届全运会上，不但篮、排项
目增设了男女青年组的比赛， 而且更为重要
的是，足球、篮球、排球每个项目的冠、亚、季
军将分别获得 3 枚、2 枚、1 枚金牌， 依此类
推， 就连未能晋级决赛阶段的队伍在附加赛
中若能获得第九名，也将有 1 枚铜牌入账。这
样一来， 三大球项目将一共产生前所未有的
72 枚金牌，成了名副其实的“金库”。

为了向三大球项目的冠军发起冲击，各
代表团早早就开始不惜代价地 “招兵买马”。
东道主辽宁男篮就为了冲击成年组冠军，不
仅召回了效力北京男篮的吉喆和新疆队的张
庆鹏，还特意邀请经验丰富的巴特尔加盟。

“东道主定律”经受挑战
东道主必然是金牌榜上的“老大”，俨然

已经成为近四届全运会的“定律”。 尤其是全
运会走出北上广来， 江苏和山东两省均是凭
借“天时地利人和”的优势，一举打破了广东、
上海等传统劲旅对金牌榜首的垄断， 分列十
运会和十一运会的金牌榜头名。本届全运会，
东道主辽宁能否延续这一定律也成为一大看
点。

作为全国著名的体育强省， 虽然辽宁在
近七届全运会中均战绩不俗， 曾六次跻身金
牌榜前三， 但却仅有过一次登顶， 那还是在
1993 年的七运会上，当时以“马家军”为首的
辽宁队一举夺走 44 枚金牌，获得金牌、奖牌、
团体总分 3 个第一。 随着近年来辽宁体育人
才的大量流失，曾经的“辽老大”已经难再坐
稳老大的位置。

根据规则，全运周期内的夏季和冬季奥运
会冠军，都会记入该选手所属代表团的全运金
成绩，本届全运会截至目前，加上先期进行的少
数项目，黑龙江、山东、上海暂列金牌榜前三，而
东道主辽宁的形势则并不乐观，他们仅以 8枚
金牌位居第 11位。

节俭全运回归体育

“全民健身，共享全运，力求节俭，回归体
育，开创新风”二十个字是本届全运会筹备和举
办的总体思路。

8 月 31 日下午 4 点，本届全运会的开幕
式即将在沈阳奥林匹克体育中心举行。 作为
一个大型的综合性赛事，重中之重的开幕式，
没有文艺表演、 没有明星大腕、 没有烟花燃
放， 甚至放在白天举行，这在全运会历史上，
还是自 1987 年第六届全运会之后的头一次。
另外，比赛项目压缩，参会人数减少，场馆能
用不改、能改不建，各项接待一律从简……可
以说，力求节俭的原则贯穿始终。

不过在压缩和减少的过程中，有一个数
字却是有增无减， 那就是对兴奋剂的检查。
作为兴奋剂事件的高发期，本届全运会期间
组委会计划安排 2575 例兴奋剂检查， 比上
届增加了261 例，不仅参加全运会高危项目
的运动员会全部纳入全运会兴奋剂注册检
查库， 而且还将首次开展生物护照检查，为
的就是让全运会回归体育，保持最大限度的
干净 。

举办一届有特色的全运会，不但是东道主的心愿，也是全国体育爱好者的期盼———
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作为历届全运会的重要内容之一， 第八
届中国体育美术精品展于今日在沈阳鲁
迅美术学院举办。据悉，本届展会的展期
为 8月 30日至 9月 5日, 其间将免费向
公众开放。

中国体育美术作品展每四年举办一
届，首届展会于 1985年在北京举办。

本届中国体育美术精品展由国家体
育总局、中国奥委会、十二运组委会共同
主办，共展出作品 208 件，包括中国奥委
会收藏的美术精品和辽宁省近年创作的
体育美术作品。 这些作品以雕塑、油画、
国画等多种形式，紧紧围绕“全民全运、
共享全运”的主题和“更高、更快、更强”
的奥林匹克精神，用美术语言全方位、多
角度地展现了体育与美术、 运动与人文
相结合的魅力。

国家体育总局副局长冯建中在展
会上表示 ，体育创造美 ，艺术展示美 ，
体育与艺术都追求美 。 中国体育美术
精品展所呈现的正是体育美和艺术美
的结合， 体育精神也能借此得到更广
泛的传播。

第八届中国体育美术精品展举办

项目减少 参赛队减少 运动员减少 记者减少

十二运会大幅“瘦身”
本报沈阳 8 月 30 日电 （记者顾威）

国家体育总局副局长肖天在今天的新闻
发布会上突出了两个字：压缩。此次全运
会与上届相比，在比赛项目、参赛队、参
赛运动员、 参加采访记者等多方面都有
一定比例的压缩。

据介绍， 体育总局对第十二届全运
会项目设置、参赛规模、竞赛安排等进行
了较大的调整和改革，重点是压缩规模，
控制成本，减少投入，努力把本届全运会
办成一届节俭、高效的运动会。与上届全
运会相比，项目设置由 33 个大项、362 个

小项压缩为 31 个大项、350 个小项；参赛
单位由上届的 46 个压缩为本届的 38 个
（减少的 8 个都是行业体协代表团）；参
赛运动员比上届减少了 1221 人；代表团
总人数比上届减少了 1666 人；裁判员精
简了约 200 人。

另外，还压缩了赛会新闻记者规模，媒
体报道人员由往届的 4000 多人压缩了
1000人左右； 体育总局有关司局和直属单
位参与组委会工作人员压缩了 52%。 同时，
取消了体育科学大会、体育摄影展、体育邮
品展、闭幕式体育道德风尚奖的颁奖仪式。

作为第十二届全运会的形象大使，
辽宁足球的旗帜性人物肇俊哲也来到本

届中国体育美术精品展的现场。 一幅夹
着足球的小球员的油画让肇俊哲驻足了

很久。 本报记者 郎成 摄
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刊头设计：李法明 这是 8 月 29 日拍摄的夜幕下的沈阳奥体中心。第十二届全运会将于 8 月 31 日下午在沈阳奥体中心举行开幕式。 新华社记者 肖艺九 摄

十二运会追求节俭，开幕式表演群众成为主角。这是参加开幕式表演的老年人健身团队成
员在排练后合影。 新华社记者 岳月伟 摄

排名 代表团 金牌 银牌 铜牌 总数

1 黑龙江 17 9 17 43

2 解放军 14 10 11 35

2 山东 13.5 8 8 29.5

3 上海 13 11 8.5 32.5

4 广东 12.5 9.5 7 29

5 吉林 12 13 8 33

6 天津 12 4 2 18

7 江苏 11 12 7 30

8 浙江 10 5 6 21

9 四川 8 10 9 27

10 北京 8 11 3 22

11 辽宁 8 5 6.5 19.5

12 福建 4 5 8 17

13 陕西 4 3 1 8

14 湖南 3 1 2 6

15 湖北 3 1.5 0 4.5
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