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本报记者 李昱霖

河北临漳县有对父子，父亲爱钻研，发明
了“无方向盘”电动汽车；儿子受父亲熏陶也搞
起研发，刚刚发明了“车轮自动降温器”，目前正
申请专利。 父子争相搞发明，在当地成为佳话。

李海滨父亲李玉新是河北临漳县北街村
的退休民警， 也是发明无方向盘电动汽车的
第一人，经过自学、请教、钻研，终于在 2011
年制造出第一辆“无方向盘”电动汽车，2012
年造出无方向盘多功能电动汽车。 父亲退休
不退志的励志行为，深深感染着儿子李海滨，

他说：“发明‘车轮自动降温器’，完全是受父
亲的影响。 ”

李海滨原是一名工人， 因行业破产而下
岗。自 2003 年起，他先后在天津、北京从事运
输服务， 常在高速公路上看到一些重型卡车
因高温造成的多胎爆炸等事故， 也常看到因
车轴“高烧”引发司机不能行驶，停车进行人
工浇水，降低车轮“高烧”的场景。

为了解决这些问题，更受到父亲爱钻研的
熏陶，李海滨产生了研发“车轮自动降温器”的
灵感和动力：要解决车轴高温的问题，首先要
有一个操温者，像医生探诊一样，当得知车轴
“高烧”后，如何使它及时降温“退烧”是关键。

李海滨想到了温度控制器，它不但能知道车轴
温度，利用其特性还能控制“体温”上升。 要想
控温就必须洒水，人工洒水降温和智能洒水的
物理降温效果是一致的。问题是温控器发现体
温高烧时， 如何能及时通知水箱自动洒水，于
是，他又想到了给电就自动开启的电磁阀。

根据温控器的特性结合电磁阀的物理射
流原理，李海滨经过多次试验，一组能探温、
控温、自动通知电磁阀洒水降温，当洒水降温
至设定温度时能自动关闭洒水阀的智能降温
器诞生了，并受到司机们的好评，认为给交通
事故设下了一道安全屏障， 对提高车辆行驶
安全、降低运输成本起到了一定作用。

长期过量摄入铜
或成痴呆症“元凶”

据新华社电 铜普遍存在于我们的
饮食中，包括瘦肉、贝类以及许多蔬菜水果
中。最新研究表明，长期过量摄入铜可能会
引发早老性痴呆症（阿尔茨海默氏症）。

该研究由美国罗切斯特大学的科研
小组进行。 通过对小鼠和人的大脑进行
实验， 他们找到了铜加速早老痴呆症发
病的分子机制。

研究发现， 铜进入血液循环后会在
向大脑供血的毛细血管内、 即脑血屏障
处蓄积。通常，淀粉样蛋白会在脑血屏障
作用下由血管排出， 而蓄积的铜会破坏
脑血屏障中一种蛋白质的运作， 抑制淀
粉样蛋白排出。 研究者在小鼠和人的大
脑中都发现了这种现象。

此后他们又研究了铜对患早老性痴
呆症小鼠的影响。结果发现，由于脑血屏
障损坏，铜可以自由进入脑血管中，刺激
神经元产生更多的淀粉样蛋白。 同时铜
还可以与淀粉样蛋白发生反应， 引起蛋
白质结合，产生堵塞，而脑部废物清除系
统难以将其清除。
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最新科研动态
●

中美科研机构携手
搭建区域农业发展合作平台

本报讯 （记者黄哲雯）记者从中国
农科院获悉， 为搭建农业布局与区域发
展领域的国际合作创新平台， 加快推进
实施农业科技创新工程， 中国农科院农
业资源与农业区划研究所与美国乔治梅
森大学空间信息科学与系统中心， 联合
在京组建了 “中美区域农业发展合作研
究中心”。

据了解，双方将依托该研究中心，本
着平等互惠原则，通过优势互补、资源共
享，在科研项目、科技资源、创新人才培
养和科技成果转化等方面开展多层面、
多形式的实质性合作， 共同促进中美双
方在区域农业相关领域的研究和农业可
持续发展。

高原测绘地理信息实验室
加快青海产学研结合

本报讯 （特约记者邢生祥)近日，由
青海省地矿测绘院、青海大学、青海师范
大学共建的 “青海省高原测绘地理信息
新技术重点实验室”揭牌成立，该实验室
将依托无人机等一系列新技术， 通过与
国内外产学研单位密切交流合作， 为科
研成果转化现实生产力搭建新平台。

据了解， 该实验室是青海测绘地理
信息领域唯一的省级重点实验室， 以高
原无人机航测遥感技术应用、 高原数字
矿山建设、 城市地下管线探测等内容为
重点研究方向，利用航空测量、遥感、计
算机等先进技术， 进行现代化的测绘和
地理信息研究， 力争在科研领域和生产
推广中取得重大突破， 利用青海省地矿
测绘院地处测绘地理信息生产前沿的优
势，更好地使产学研结合。

兰博士纳米节能修复剂
抗磨性能达国际先进水平

本报讯 近日， 兰博士纳米节能修
复剂科技成果鉴定会在京召开。 该修复
剂是南通众诚生物技术有限公司在国家
创新基金支持下历时数年研发成功的纳
米新材料。专家认为，该项目独特的修复
功能填补了国际、国内空白，抗磨性能达
到国际先进水平。

据悉， 兰博士纳米节能修复剂是一
种节能减排新技术，已申请了多项相关的
发明专利。该项目核心技术应用了油溶性
纳米铜及原位表面修饰技术，在不改变现
有发动结构或机械设备运行方式的前提
下，用于汽车可节油 10%~30%、减少排放
30%~50%；用于电力行业，同等能耗可多
发 10%的电量；应用于钢铁行业，同等产
能可减少 10%的能源消耗。 （杨文）

吉林车辆段
多措并举围歼车辆故障

本报讯 为强化列车检修质量 ，吉
林车辆段技术、安全、教育、质检部门联
手，成立技术攻关小组，把局管内和段管
辖区域发生的各类车辆故障分类汇总，
研究分析，找准规律，为安全“把脉”。

该段制定了 《防止走行部故障检查
措施》、《防止空气、手制动机故障的检查
措施》等措施，并把一整套防止各类故障
的检车“秘笈”，及时下发到作业场组织
职工学习掌握，帮助职工提高检车技能。
同时，大打车辆故障围歼战，不分昼夜，
加强对提速和非提速车型车辆的技术状
态的检查， 并大力开展场际列车质量监
控等活动，段和车间包保干部深入现场，
组织开展状态修、快速修和入线修，大大
降低了残车率， 确保了列车运行的绝对
安全。 （孙红玉 姜士斌）

中铁四局五公司
健康生活每一天

本报讯 日前，“激情体育行进四局
健康生活每一天” 主题传递活动到一线，
在中铁四局五公司承建的宁 （南京）西
（安）铁路增建二线 1标三分部工地举行。

为活跃基层文体生活， 推动全民健
身运动，展示员工精神风貌，服务企业施
工生产，中铁四局按项目区域划分，兵分
四路从四局合肥总部出发， 向该局所属
的 32 个子分公司承建的国家重点工程
项目一线开展“激情体育、行进四局、健
康生活每一天”主题传递活动。参加活动
的一线员工学做了第九套广播体操，举
办了拔河比赛、篮球友谊赛。参建工程的
各单位代表分别在主题传递旗帜上签
名， 并由五公司将主题活动旗帜传递给
下一站单位。 （康宁 李茂）

位于山西永济市和陕西合阳县境内

的大西铁路客运专线晋陕黄河特大桥，是
铁道部大西客专“三隧一桥”中的四个重
点控制性工程之一。 工程自开工建设以
来，中铁上海工程局一公司先后投入 400
多万元开展科技攻关， 取得了骄人成果。
其中， 大桥 48米简支箱梁采用下承式桥
机节段拼装技术，打破了我国铁路混凝土
桥梁传统的建造模式，填补了国内一项施
工技术空白。 芦连宝 张华先摄

□王 庆

药品标准被视为保护公众用药安全有
效的“防护墙”，但现在这堵“墙”却屡遭诟
病———药品质量不达标， 甚至引发严重事
故的报道频现报端。

特别是前一段时间， 反复引发不良反
应的中药注射剂入选基药目录的消息再掀
争议浪潮。一方面，是我国近些年不断加大
对生物医药产业的投入；另一方面，这一国
家战略新兴产业却始终难解标准化困局。

对此， 国家卫生计生委全国合理用药
监测系统专家孙忠实直言不讳： 我国药品
标准整体水平仍然偏低， 其中突出表现在
中药领域。

而从国家相关主管部门负责人透露的
信息来看，我国正在推进药品标准化战略。
前不久， 国家药典委员会秘书长张伟向笔
者说出了他对实施中国药品标准化战略若
干问题的思考。

整体水平偏低

从定义来看， 药品标准是针对某一目
标化合物或处方工艺所作出的基本技术要
求， 是日常检验或评价药品质量符合性的
重要依据之一。 同时， 药品标准的完善与
否，也是工艺水平、分析技术、人员素质等
综合实力的最终体现。

“药品标准的发展水平，也间接地代表着
一个国家药品行业发展的水平。 ”张伟说。

而现在， 我国药品标准却饱受诸多问题
的困扰。

据介绍， 受历史条件和我国医药工业发
展阶段所限，我国药品标准水平相对较低，普
遍存在检测方法落后、专属性不强、不能准确
测定有效成分、 不能真实反映杂质含量等问
题，标准老化问题也较为突出。

孙忠实表示，上述问题在中药领域尤甚。
“中药的管理到现在为止，都没有形成国家级
的、统一的、科学规范的体系。 ”

他举例说， 中药制剂质量受原材料影响
很大，但对于原材料，至今没有国家级的统一
标准。 “有效成分含量要有个标准，不同地区
生产的原材料有效成分会相差很多倍。 ”

在标准老化问题的背后， 还同时存在淘
汰机制不健全的难题。

张伟指出，目前，药品标准执行情况缺少
评估手段，监督缺乏力度，药品标准“只生不
死”，迫切需要建立科学规范的药品标准淘汰
机制。

据孙忠实分析，“老化” 的药品标准难以
淘汰的重要原因在于， 我国对药品不良反应
数据收集能力不足。 “FDA（美国食品药品监
督管理局） 能够说清某种药品不良反应有多
少例，‘枪毙’该品种有依据，但我们缺乏健全
的申报机制，难以掌握详尽的数据。 ”

一位不愿透露姓名的药企人士推测，这

其中也牵扯到落后品种药企的利益。 “药企
做出一个产品花费很多时间和资金，有的甚
至是中国第一个此类药品， 即使逐渐落后
了，也不容易从药典上剔除掉。 ”

信息建设滞后

对于药企而言，还存在提高药品标准的
能力和内在动力不足的问题。

张伟表示，长期以来，我国药品标准提
高工作的主导者是政府部门，而企业不愿主
动参与，仅是被动执行。

“企业缺少提高标准的经费投入和技术
能力，仅满足于生产的药品符合标准。 另外，
政府缺乏提高药品标准的政策扶持和利益
保护措施。 企业主动提高标准后不仅不能获
益，还有可能增加生产、检验及质量控制成
本。 ”张伟分析道。

他认为，长此下去，企业必然会从标准
提高的参与者变成旁观者，从对个性注册标
准的主动提高变成对共性国家标准的被动
执行。

一位国内生物制药企业质量副总监表
示， 企业没有太多机会参与到有关药品标
准研究的项目或课题中， 药典委员会专业
委员中来自企业的代表有限，同时，企业提
高标准会增加时间和资金成本， 目前尚缺
乏相应的激励机制， 市场也未体现优质优
价的回馈， 因此， 企业提高标准的动力不

足。
此外， 我国还存在药品标准信息化建设

滞后的问题，未建立起统一、动态、高效的药
品标准信息平台。

这造成的后果便是： 难以统计我国药品
标准数量，标准总体底数不清；难以对现有药
品标准进行比较分析，标准整体水平不明；难
以查询最新标准，执行容易出错；由于未建立
统一的药品标准数据词典， 信息共享没有基
础。

对于上述问题， 这位不愿具名的质量副
总监深有体会：FDA 有着相对完善的已上市
药品注册的数据库， 而由于我国在这方面信
息化水平比较落后， 药企有时难以查询到必
要的药品注册标准建立的相关信息。“希望国
家能够建立相关的标准数据库， 哪怕是付费
查询，也会对企业很有帮助。 ”

强化企业主体

目前，药品标准难题如一只无形的手，扼
住了我国生物医药产业的咽喉。 而发达国家
大多把药品标准化上升到战略高度， 争相使
自己的标准成为国际标准。

张伟说：“三流企业卖苦力， 二流企业卖
产品，一流企业卖专利，超一流企业卖标准。”
这句话，深刻揭示了“得标准者得天下”的国
际市场竞争游戏。

据他介绍， 我国目前正在积极推进药品

标准化战略， 其核心是提高药品标准的适
应性和竞争力。在政府引导的同时，首先要
使标准适应市场和企业的需求， 使企业成
为标准化活动的主体。

张伟建议，根据企业自身定位，积极开
展本企业的标准化活动， 在采纳和吸收国
际标准和国家标准的基础上， 形成既有自
身技术特点又有竞争力的标准。 企业也应
积极从事本行业的标准制修订工作， 争取
成为主导者。

对此， 多位受访的企业负责人表示认
可并谈到，目前可以看到一些积极变化，政
府部门会比以往更多地征询来自企业的想
法。

在体制层面上 ，张伟认为 ，应改变目
前标准多头管理的现状，形成职责明确、
分工合理、关系顺畅、合作密切的药品标
准管理工作体制。 完善药品标准制修订
的启动机制、激励机制、评估机制和淘汰
机制。

此外，他还建议，加快药品标准信息化
建设步伐，建立药品标准信息平台，实现药
品标准的公示发布、查询检索、分析审核乃
至制定修订等工作的网络化和自动化，增
强药品标准信息的准确性和时效性， 提高
药品标准管理工作的质量和效率。

照片说明： 我国目前正积极推进药品
标准化战略， 其核心是提高药品标准的适
应性和竞争力 资料图

受历史条件和我国医药工业发展阶段所限， 我国药品
标准水平相对较低，普遍存在检测方法落后、专属性不强、
不能准确测定有效成分、不能真实反映杂质含量等问题，标
准老化问题也较为突出———

医药标准化困局如何解？

在 18 世纪人们的眼里，宇宙还只是太阳
系。 随着科学技术的发展，人们认识到：太阳
也只是天空中数以万计的恒星中的一颗。 于
是， 人们心目中的宇宙开始逐渐扩展到了银
河系。

近代，人们的认识范围逐渐扩大，心目中
的宇宙已不再是银河系。人类已经认识到：在
银河系以外，还有许多河外星系的存在，十几
个或几十个星系一起组成星系群， 成百上千
个星系则组成更高一级的星系组织———星系
团。 北冕星座是有一个包含着 400 个星系的
星系团，离我们很远，光从那里照射到地球，
需要整整 7 亿年之久。 这样的一个个星系团,
共同组成了我们的总星系。

人们都说“宇宙广阔无垠”，那么，宇宙究
竟有多大呢？

牛顿的“箱子宇宙”
从哲学角度上说， 宇宙不光在空间上是

无限的，在时间上也是无限的。 “天地四方曰
宇，古往今来曰宙”。 正因为宇宙在时间上和
空间上的无限， 才使得宇宙能够作为一个统
一的整体而存在。

德国大哲学家康德曾提出著名的时空悖
论， 强调人们关于宇宙有限与无限的理解必
然存在着矛盾。

古典力学创立者牛顿设想： 宇宙像一个
无边界的大箱子， 无数恒星均匀地分布在这
个既无限又空虚的箱子里， 靠万有引力联系
着。 他的观点引出了有名的 “光度怪论”（即
“奥尔伯斯佯谬”）： 如果宇宙真是无限的，恒
星又是均匀地分布着， 那么夜晚的天空将会
变得无限明亮！

爱因斯坦的“有限宇宙球”
相对论大师爱因斯坦于 1917 年提出了

有限宇宙的模型，“把宇宙看作是一个在空间

尺度方面有限闭合的连续区”，并从宇宙物质
均匀分布的前提出发， 在数学上建立一个前
所未有的“无界而有限”、“有限而闭合”的“四
维连续体”，即一个封闭的宇宙。

根据爱因斯坦提供的 “宇宙球” 模型推
想，在宇宙任意一点上发出的光，都将会沿着
时空曲面在 100 亿年后返回它的出发点。 人
类目前的认识， 实际上是把宇宙作为在时间
上有起点， 在空间上有限度的想像模型来对
待的。

霍金的“宇宙有限而无界”
宇宙到底是什么样子？ 英国物理学家斯

蒂芬·霍金的观点比较让人容易接受：宇宙有
限而无界，只不过比地球多了几维。 比如，我
们的地球就是有限而无界的。在地球上，无论
从南极走到北极，还是从北极走到南极，你始
终不可能找到地球的边界， 但你不能由此认
为地球是无限的。

实际上，我们都知道地球是有限的。地球
如此，宇宙亦是如此。怎么理解宇宙比地球多
了几维呢？

举例来说： 一个小球沿地面滚动并掉进
一个小洞中。 在我们看来 ，小球是存在的 ，
它还在洞里面 ，而对于一个假设的 “二维 ”
世界的动物来说，它得出的结论就会是：小
球已经不存在了！它消失了。为什么会得出
这样的结论呢？ 因为它生活在“二维”世界
里，对“三维”世界是无法清楚认识的。同样
的道理，我们人类生活在“三维”世界里，对
于比我们多几维的宇宙， 也是很难理解清
楚的。 （晓露）

宇
宙
到
底

有
多
大
？

秋季阳衰阴长，冷暖交替，素称“多事之
秋”。 但是，只要我们了解和掌握这一季节的
衣食住行养生保健知识，就能够趋利避害，尽
享秋高气爽保平安。

一是衣，即穿衣。 立秋之后，昼夜之间的
温差较大，要及时增减衣服，特别是年龄较大
体质较弱的人，不要赤膊露体，但也不要穿得
太多、太暖。特别是白露过后，气候逐渐变凉，
一早一晚更添寒意， 这时要适当添加一些衣
服，注意保暖。 否则轻则易患感冒，重则易染
肺疾。

因秋气主燥，燥易伤肺。所以秋季养生不
仅要及时添减衣服，更要重视精神调养。要以
平和的心态对待一切事物， 以顺应秋季收敛

之性，平静地度过多事之秋。
二是食，即饮食。秋季养生以养人体阴气

为本，饮食以滋阴润肺、回收阳气为主。 要多
食性温之食，少食寒凉之物，以巩固体内的正
气。 饮食要适量，防止热能过剩。 要少吃尖辣
椒等刺激性强、辛辣、燥热的食品，多吃一些
蔬菜、瓜果，特别是芹菜等一些有散发功用的
辛香气味食物。

话梅酸甜俱备，对人体非常有益。 另外，
还可多吃些蜂蜜、百合、莲子等清补之品，以
顺应肺脏的清肃之性。 忌大量生食瓜果。

三是住，即睡眠。 《黄帝内经》认为，秋季
宜“早卧早起”，早睡以敛肺气，早起以舒肺
气。 秋天适当早起， 还可减少血栓形成的机

会。起床前适当赖床几分钟，舒展活动一下全
身，对预防血栓形成也有重要意义。容易失眠
的人，晚饭不宜过饱，睡前忌多语，以免影响
睡眠质量。

四是行，即行动。秋高气爽，阳光明媚，是
运动锻炼的大好季节。 运动可以促进气血流
畅，舒筋活络和协调腑脏，强魄健体，但不是
人人皆宜，要量力而行，特别是有心脑血管等
宿疾的人要避免汗出太过，伤阴助燥；避免过
量运动，加重心脏负担。 秋季不宜晨练，老年
人和心脑血管患者锻炼最好在晚餐之后，如
果是上午活动，也尽量晚一些，以减少心脑血
管发病风险。

（黄以华）

多 事 之 秋 这 样 安 度

父子争相搞发明传佳话

智能降温器保车轮行驶更安全

本报讯 8 月 26 日， 浙江湖州市长兴县
供电公司组织营销管理人员深入下属单位，
对服务行为、档案资料管理等进行逐一检查。
这是该公司强化供电所标准化管理学教、督
导、考核“三到位”行动之一。

学教到位， 就是组织各供电所所长分期
学习省公司供电所标准化手册， 对手册基本
要求、组织发动、供电所内参观流程、典型台
区参观流程、座谈会、应知应会等进行宣传指
导， 明确各供电所所长为本次学教活动的第
一责任人，必须掌握供电所介绍的关键问题、
核心任务，并传达到供电所“三班四员”，确保
掌握基本知识和技能。

督导到位，就是组织人员对下属供电所
学习贯彻情况进行督导检查， 掌握人员在

岗在位情况、文明生产管理、安全管理和服
务情况， 抽查供电所农网典型台区介绍和
农网建设运维管理情况， 询问农网工程管
理和农网运维相关的情况， 以及被查供电
所熟悉农村低压电网工程管理规定、 物资
管理规定，熟悉安全规章制度、农村低压电
网运维标准化和现场作业标准化相关要求
的情况。

考核到位，就是在强化督促、指导的基础
上，深入开展明察暗访活动，采取电话暗访、
飞行督查、视频监控等多种形式，掌握各下属
单位标准化管理执行情况， 对检查出的问题
实行责任连带制， 并视其情节给予相应的经
济处罚、待岗、记过等处理。

（黄慧军）

学教、督导、考核“三到位”

提升标准化管理质量

2013 年，生活在
陕西洋县华阳镇秦岭

深山密林中的野生川

金丝猴群又增添了 30
余只小猴， 给前来考
察、观赏野生动物的专
家学者和旅游者们带

来了更多的惊喜与欢

乐。目前，在当地环保
工作者的精心呵护

下， 秦岭金猴谷的世
界濒危物种野生金丝

猴已自然繁衍近 200
只。
新华社记者 陈海宁 摄


