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马文辉详解王明娟
“

意外失金
”

据新华社北京
１０

月
２２

日电
（

记者刘
阳

）

王明娟马上就要准备接受三块金牌的颁
奖了

，

却突然被裁判员通知刚才试举的杠铃
片重量加错了

。

这样戏剧性的一幕真实地发
生在

２１

日的韩国举重世锦赛赛场上
。

尽管丢
失了到手的挺举金牌

，

中国举重队却表示
，

他
们从中获得了经验教训

，

这起意外事件也为
今后备战奥运会敲响了警钟

。

新华社记者
２２

日凌晨电话专访了中国
女队总教练马文辉

，

他向记者详细描述了这
个意外事件

。

在确保抓举和总成绩金牌的情
况下

，

中国队老将王明娟在最后一次试举要
出

１１８

公斤的重量并且成功举起杠铃
，

将挺
举金牌收入囊中

。

裁判宣布比赛结束时距离颁奖仪式还有
１０

分钟
，

王明娟在这段时间里换好了领奖服和
运动鞋准备参加颁奖仪式

。

就在大家准备上台
领奖时

，

一位日本仲裁找到马文辉
，

通过翻译表
示

，

刚才王明娟的最后一次试举杠铃片加错了
。

这位仲裁反复强调
，

王明娟面临两个选
择

，

一是重举一次
１１８

公斤
，

二是放弃这枚挺
举金牌

。

马文辉说
：“

我当时一听就急了
，

因为宣
布结束比赛已经

１０

分钟了
，

整个竞赛状态都
没有了

，

这样的话怎么举
？

更重要的是
，

为什
么裁判员当时没有发现杠铃片错误

，

偏偏要
等比赛过了那么久才出来和我们说

？”

让这位
山东大汉感动的是

，

王明娟表示自己
“

拼了
”，

马上就开始缠绷带准备上台
。

按照裁判的要
求

，

她当时只有不到
１０

分钟的准备时间
。

中国队又请示了中国举重协会主席
、

同
时担任国际举联秘书长的马文广

，

他表示
，

运

动员的精神
、

身体状态已经放松了
，

重新再举
杠铃容易受伤

。

中国队最终决定放弃这次突
然来临的试举

，

挺举的金牌被土耳其小将
、

北
京奥运会银牌得主厄兹坎领走

。

于是
，

这场戏剧性的事件以喜剧结尾
：

厄
兹坎和土耳其队的教练员纷纷走上前去和马
文辉

、

王明娟握手拥抱
，

庆祝这枚意外到手的
金牌

。

马文辉感慨地说
：“

总成绩金牌是最重要
的

，

证明运动员的综合实力
。

挺举金牌没有拿
到

，

的确很遗憾
，

但这对我们是一个很好的经
验教训

。”

赛后
，

中国队开了一个总结会
，

并在
会上作出决定

：

世锦赛接下来的比赛中
，

中国

队必须专门派人到前场计算杠铃重量
，

防止
类似事件再发生

。 “

专人盯杠铃重量
”

在中国
队以往的比赛中很少见

。

中国举重协会副秘书长李浩告诉记者
，

在
运动员精神状态高度集中的情况下

，

通常都无
法注意到杠铃片的具体重量

，

尤其是在
“

决定
名次的重要试举中

”。

类似事件曾在
９０

年代末
一次亚锦赛上发生过

，

奥运冠军占旭刚在举完
杠铃后被裁判通知杠铃片加错必须重举

。

记者还电话采访了国际一级裁判
、

曾在
北京奥运会上担任仲裁的杨斌胜

。

杨斌胜这
次没有去韩国担任裁判工作

，

但他明确指出
：

“

这是裁判工作的失职
。”

据杨斌胜介绍
，

运动

员试举前
，

现场执裁的三位裁判员职责有二
，

其一是
“

检查运动员装备是否符合规定
”，

其
二就是

“

检查杠铃片重量是否属实
”。

此外
，

仲
裁要在一旁进行监督

。

按照国际举联
《

举重竞赛条例
》

规定
，

比
赛宣布结束后

，

一切比赛结果都是
“

既成事
实

”。

担任国际裁判达
２０

年的杨斌胜说
：“

仲
裁可以在运动员试举前

，

或者哪怕试举后立
刻宣告杠铃片错误

，

但是如果比赛一旦宣布
结束

，

就不能更改比赛结果了
。 ”

展望接下来的比赛
，

马文辉表示
，

中国队
将以更加旺盛的斗志

、

积极的状态参加比赛
，

不会受到这次意外的干扰
。
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七日

“

羡鱼
”

还是
“

结网
”？

■

宋澎
上周

，

参加
2010

年南非足球世界杯
的

32

支球队全部产生
。

在最后四支入围
球队产生过程中

，

一个插曲引起了全世
界的关注

，

而且
，

插曲的余音至今还没有
结束

。

北京时间
19

日凌晨
，

欧洲区预选赛
附加赛法国对爱尔兰队的第二回合比
赛

，

因为亨利的手球而淘汰对手的法国
队广受非议

，

最后
，

连两个国家的政府首
脑都出来表态

。

当然爱尔兰希望法国做
个谦谦君子

，

同意重赛
，

而法国则在连连
致歉说对不起的同时

，

坚决不同意重赛
。

媒体当然一如往昔地介入
……

虽然情况
看似有些混乱

，

但是
，

最终结果是非常明
确的

———

既成事实不能改变
。

这既是国
际足联的传统

，

也是足球运动的特点
，

更
是足球的魅力

。

对于世界杯预赛的结果
，

中国足球界
早就不关心了

，

在亚洲十强赛之前就被淘
汰的中国足球队

，

现在正为一个亚洲杯的
参赛席位倾尽全力

。

中国足球现在的地
位

，

在亚洲足联上周进行的各项年度评选
中得到契合

———

所有奖项与我无关
。

相信对于这样的地位
，

中国球迷会
逐渐习惯的

，

未来
10

到
20

年
，

中国足球
再进世界杯的希望不大

。

世界杯参赛席
位对于中国足球

，

就像深渊中的肥鱼
，

可
望而不可即

。

所以
，

中国足球现在要做的
不是临渊羡鱼

，

而是退而结网
。

首先
，

中国足球要彻底扫除圈内恶
习

。

上周
，

虽然中国足坛的赌球案又有新
进展

，

但我们还是有一些担心
，

怕某领导
看到问题原来如此严重而命令

“

见好就
收

”。

如果不能很好利用这次打击赌球风
暴

，

彻底抹掉中国足球那部分
“

黑
”

的颜
色

，

中国足球就不会给人新的希望
。

几天
前

，

欧洲也曝出赌球案件
，

但是他们的态
度似乎更坚决

，

行动更迅速
，

没几天
，

德
国警察就抓起了

14

人
，

已查明
200

多人
与此有关

。

其次
，

中国足球的
“

结网行动
”

最重要
环节是人才梯队的建立

。

也是在上周
，

有
媒体报道

，

第一个带领中国足球打进奥运
会的教练高丰文在沈阳所办的足球学校

，

已经改建成敬老院
……

在各县
、

市
、

省级
少年体校足球班关闭之后

，

曾有成百上千
的各色足球学校取而代之

，

如今
，

真正运
转的足球学校

，

只有两位数
。

中国足球未
来很长时间内会面临人才奇缺问题

，

中国
足协对此必须尽快拿出对策

。

很长时间没有动静的中国田径协
会

，

在上周搞了一次国家队招聘会
，

但过
程和结果都云里雾里

，

原因是外界传说
遭禁赛的前火车头中长跑教练王德显的
妻子也参加竞聘

，

这事引起媒体关注
，

田
协半遮半掩

，

是想低调处理
。

其实
，

这样
的猜测本来就不该发生

，

作为国家田径
运动的主管单位

，

什么人可以使用
，

什么
人不能使用

，

应该很清楚
。

和足球一样
，

中国田径在急于打造塔尖之前
，

主要精
力还是应该放在夯实基础上

。

周日
，

王明娟在韩国进行的世界举
重锦标赛中

，

因为裁判和工作人员少放
了一片杠铃

，

而丢掉一枚挺举金牌
，

非常
冤

。

但中国举重队的处理方式值得称道
，

大度
、

仁道的态度
，

让人感受到了举重强
国的风范

。

体育就是这样
，

有时让人鼓掌
的不只是金牌

。

2009

举重世锦赛进入第三天
廖辉独得三金

本报讯
（

记者李元浩
）

北京时间
11

月
22

日
，

正在韩国高阳进行的
2009

年世界举重锦
标赛已经进入到了第三天的争夺

。

北京奥运
会冠军廖辉在男子

69

公斤级比赛中一人独
揽抓举

、

挺举和总成绩三枚金牌
，

一扫中国选
手在前两天比赛中连续丢金的

“

郁闷
”。

不过
，

从本届世锦赛前几天的比赛来看
，

以年轻选
手为主的中国队虽然整体实力依然强大

，

但
仍不得不承受年轻人

“

成长的代价
”，

在很多
优势项目中发挥一般

。

本届世锦赛
，

中国举重队派出了以龙
清泉

、

廖辉
、

刘春红等
5

名北京奥运冠军领
衔

，

众多新人为主的阵容
。

男子组比赛中
，

龙清泉和吴景彪为中国队夺得了三金三银
的不错开局

；

第二日的男子
62

公斤较量
中

，

原本被看做
“

双保险
”

的丁建军和杨帆
在挺举中却双双失手

，

被印尼选手伊拉万
抢得一枚挺举金牌

。

北京时间
22

日
，

廖辉

的独揽三金证明了奥运冠军的实力
，

他不
仅是中国军团在本届世锦赛上首位一人独
揽三金的选手

，

同时也成为举重项目的第
400

个世界冠军
。

如果男子项目的失手是因为对困难估

计不足的话
，

那么中国队在本届世锦赛女子
项目中的连续丢金除了自身因素

，

更主要的
还是因为赛事组织工作的

“

意外
”。

在女子
48

公斤级中
，

中国队的王明娟原本一人独
揽三枚金牌

，

但由于组委会工作人员在加杠
铃的时候出错

，

少加了
2.5

公斤
，

最终决定
取消王明娟的挺举金牌

；

无独有偶
，

在女子
53

公斤级比赛中
，

中国队的陈晓婷在更改
重量时

，

裁判却忘记停掉现场的计时表
，

这
直接导致了陈晓婷准备时间仅剩不到

8

秒
，

仓促上场
，

试举失败
，

最终拥有夺冠实力的
陈晓婷只获得了抓举冠军

，

挺举和总成绩均
获亚军

。

中国女举
总教练

中国男足
：

出线在望
“

顽疾
”

未除
■

本报记者李元浩
身着全新打造的新一代高科技

“

战袍
”，

中国男足于
22

日在杭州迎来了刚刚在一周
前战而胜之的黎巴嫩队

。

最终
，

占据主场之
利的中国队以

1

比
0

击败对手
，

取得了在亚
洲杯预选赛中的

“

三连胜
”。

目前中国队积
9

分排名小组第二
，

在小组赛还剩两轮的情况
下出线在望

。

从小组赛首轮客场告负
，

到如今的连续
获胜掌握出线主动权

，

高洪波的球队似乎走
在

“

正确
”

的道路上
。

不过
，

面对国际排名远
低于自己的黎巴嫩队

（

147

位
，

中国队排名
97

位
），

已经进入到高洪波上任以来第
6

次
集训的中国男足依然未能体现出一支成熟
球队的风范

———

人员未定
、

首发未定
、

阵型
未定

……

就是新一届国足组建伊始便高喊
要重点打造的

“

技术足球
”

风格
，

都还处于
“

初级阶段
”。

或许这支国足完成亚洲杯预选
赛出线的任务并不难

，

但要想在未来的亚洲
杯决赛阶段甚至是世界杯预选赛等大赛中
走得更远

，

高洪波和他的弟子们还需付出艰
辛的努力

！

技术迷失头球救急
带着在如

“

菜地
”

般的客场所取得的
2

比
0

的胜利
，

回到国内的中国男足可谓是
“

意气风发
”———

赛前
，

即将迎来自己上任以
来首个正式主场比赛的高洪波以少见的高
调

，

喊出了
“

漂亮足球
”

的口号
,

“

国足在本场
比赛中不但要结果

，

更要过程
，

要打出训练
成果与漂亮足球

。”

对于
“

漂亮足球
”

的定义
，

高洪波在接受媒体采访时表示
：“

就是技术
足球

，

是新一届国家队组建以来一直着力打
造的技术流风格

。 ”

为了展现出
“

漂亮足球
”，

中国队在本场
比赛中对首发阵容进行了调整

，

黄博文和邓
卓翔分别取代上一场首发的杨昊和姜宁

，

先
发登场

。

不过
，

面对缺少了队长安塔尔和效
力于德甲科隆队的穆罕默德这两员大将的
黎巴嫩队

，

中国队的
“

技术流
”

却在全场比赛
中几乎隐身

，

除了上半场第
15

分钟到
20

分
钟这短短

5

分钟的进攻
，

中国队在攻防两端
都很难打出所谓的

“

漂亮足球
”，

低级失误和
简单粗暴的进攻不断出现

，

令到场观战的中
国球迷甚至喝起了

“

倒彩
”。

眼见
“

技术流
”

难以奏效
，

场上的中国队
队员还是祭起了屡试不爽的

“

高空轰炸
”。

面
对平均身高比自己低了近

7

厘米的黎巴嫩

队
，

中国队所取得的唯一进球正是依靠头
球

———

第
19

分钟
，

杜威接邓卓翔的右侧传
球

，

在小禁区边缘跃起头球破门得手
，

最终
为中国队带来了宝贵的三分

。

从比赛的技术统计来看
，

虽然中国队在
射门和控球率等主要指标上高于对手

，

但在
任意球

、

角球和攻入对方禁区次数等更能体
现进攻效率的数据上

，

却和黎巴嫩队相差不
多

（

如角球为
6

比
4

）。

而中国队全场比赛中
的

12

次犯规竟然多于对手的
9

次
……

赛后的新闻发布会上
，

面对媒体对于国
足未能打出更有效进攻的质疑

，

高洪波虽然
一再强调比赛的胜利最重要

，

但同时也不得
不承认中国队的场上表现和自己的预期还
有距离

：“

应该说我们在训练中的一些特点
和套路都没有完全打出来

，

队员们控制比赛
的能力还有待提高

。 ”

球队
“

质变
”

尚需时日
主场击败黎巴嫩队

，

4

轮过后积
9

分的
中国队已经掌握了晋级

2011

年亚洲杯决赛

圈的主动权
。

从亚洲杯预选赛出线的角度来
看

，

高洪波和他的球队基本完成了自己的任
务

，

但要想真正实现国足此前确定的
“

技术
足球

”

目标
，

高洪波和队员们还需要进一步
的磨练

。

与黎巴嫩队两回合比赛结束后
，

新一届
中国男足已经在高洪波的带领下先后进行
了六次集训

，

期间进行了多场热身赛和两场
亚洲杯预选赛

。

对于球队的表现
，

高洪波在
赛后进行了总结

：“

这一阶段的重点是两场
亚预赛

。

收获主要有三点
，

一是为客场比赛
积累了宝贵经验

，

为今后到西亚打比赛打下
了良好基础

；

二是比赛取得了不错成绩
，

树
立了信心

；

三是保持和发展了中国队已经确
定下来的技战术风格

。 ”

高洪波对媒体表示
，

前段时间国足集训
主要是考察和了解队员

，

现在开始则主要是
提高阵容和人员的稳定性

。 “

我们要继续打
造自己的风格

，

不管遇到什么对手
，

都要用
成型的技战术风格来应对

。 ”

从目前情况看
，

虽然中国队在亚洲杯预
选赛中出线在望

，

但要想和已经提前出线的
叙利亚队争夺小组第一

，

球队就必须要在明
年

1

月
6

日的主场比赛中击败叙利亚队
。

国
足领队蔚少辉表示

，

中国队要力争在主场击
败叙利亚队

，

避免出现最后一轮去客场与越
南队死拼的情况

。

为了备战接下来的两场亚洲杯预选
赛

，

中国队已经提前敲定了新一期的集训
计划

。

按照这份计划
，

中国队在本场与黎
巴嫩队的比赛后将暂时解散

。

休息两周时
间后

，

国足将在
12

月
5

日重新集结
。

在集
训期间

，

国足计划安排两场热身赛
，

其中
一场是

12

月
30

日对阵约旦
。

另一场热身
赛初定在

12

月
23

日进行
，

目前对手还未
完全确定

。

中国羽毛球公开赛落幕
中国队夺三冠成最大赢家

本报讯
（

记者孙喜保
）

11

月
22

日
，

世
界羽联最后一站系列赛

———

中国公开赛在
上海落下帷幕

，

中国羽毛球队成为最大赢
家

，

获得了
5

个项目的
3

枚金牌和
3

枚银
牌

。

其中林丹第四次夺得该项赛事的男单
冠军

。

在男单决赛中
，

林丹迎接丹麦小将约
根森的挑战

，

约根森曾在半决赛中将中国
队的另外一名选手陈金淘汰出局

。

但在决
赛中

，

林丹并没有给约根森太多的机会
，

以
两个

21

比
12

轻松取胜
，

夺得冠军
，

这也是
林丹在中国公开赛中夺得的第

4

个冠军
。

女单决赛在中国队的两名选手蒋燕皎
和汪鑫之间进行

，

结果蒋燕皎以
2

比
0

获
胜

，

夺得冠军
。

在本次比赛中
，

中国女子选手
也展现出强大的集团实力

，

在
8

强中有
7

名
选手来自中国队

，

来自马来西亚的黄妙珠在
四分之一决赛中被小将王适娴淘汰

。

女双决
赛也在中国的两对选手之间进行

，

最终田
卿
/

张亚雯以
2

比
0

击败北京奥运会冠军得
主杜婧

/

于洋
。

在混双比赛中
，

中国队的郑波
/

马晋以
1

比
2

负于韩国队的李龙大
/

李孝贞组合
，

获得
一枚银牌

。

李龙大和郑在成组合还获得了本
次比赛的男双冠军

。

本站比赛之后
，

2009

年国际羽联的
12

站系列赛也全部结束
。

中国队在
12

站比赛中
共获得了

29

个冠军
，

其中王仪涵一人就获得
了

5

个女单桂冠
。

2009

击剑亚锦赛落幕
中国队位列奖牌榜次席

本报讯
（

记者李元浩
）

11

月
22

日
，

记者
从中国击剑协会获悉

，

在刚刚结束的
2009

年
亚洲击剑锦标赛中

，

中国
“

剑客
”

共收获
4

金
6

银
5

铜
，

位列奖牌榜次席
。

韩国队以
6

金
3

银
8

铜的成绩占据奖牌榜首
。

日本队获得
2

金
1

银
5

铜居第三
。

本届亚锦赛共吸引了来自亚洲
24

个国
家和地区的

300

多名运动员参赛
。

中国队参
加了男女花剑

、

佩剑
、

重剑三个剑种的个人和

团体共
12

个项目的角逐
。

在率先进行的个人
项目争夺中

，

中国选手获得
2

金
3

银
3

铜
。

随
后展开的团体赛中

，

中国选手再获
2

金
3

银
2

铜
。

其中
，

奥运冠军仲满领衔中国男子佩剑
队

，

在团体赛中击败众多强敌
，

夺得冠军
，

一
扫自己在个人赛中卫冕失利的

“

阴霾
”。

与
2007

年亚锦赛中夺得
10

枚金牌相
比

，

中国队在本届比赛中的成绩有明显下滑
。

对此
，

中国击剑协会秘书长季道明在接受采

访时表示
，

今年是新奥运周期的基础年
，

队员
们又刚刚经历了全运会的比赛

，

队伍并非处
于最佳状态

，“

不过
，

从本届比赛来看
，

东亚选
手在亚洲击剑中的强势地位愈发明显

。

韩日
特别是韩国选手的进步非常快

。

中国选手不
能有丝毫放松

。 ”

据悉
，

中国击剑队将在回国后进行短暂
休整

，

随后便组织各个剑种的队员展开一年
一度的冬训

。

女足亚洲杯分组揭晓
本报讯

（

记者李元浩
）

随着
2010

年亚足联女足亚洲杯决赛阶段分组抽
签仪式

，

于北京时间
11

月
21

日中午
在吉隆坡亚足联总部举行

，

中国女足
参加明年亚洲杯的小组赛对手得以确
定

———

分别是澳大利亚
、

越南和韩国
。

22

日
，

正带队在广州集训的中国女足
主教练商瑞华在接受采访时表示

，

能
够参加亚洲杯的球队都具备一定实
力

，“

无论对手是谁
，

中国女足打出自
己的水平最重要

。 ”

包括东道主中国女足在内
，

总共
有

8

支球队出现在本届女足亚洲杯的
决赛阶段

。

中国被分在
B

组
。

A

组的
4

支球队则分别是朝鲜
、

日本
、

缅甸和泰
国

。

按照规则
，

获得本届亚洲杯前
3

名
的球队将获得

2011

年德国女足世界
杯的

“

入场券
”。

目前
，

中国女足正在广州集训
。

在
本月

10

日队伍集中时因为伤病告假
的韩端

、

徐媛
、

娄佳惠等队员
，

除了小
将娄佳惠还在养伤之外

，

其余几人都
已经先后归队训练

。

据记者了解
，

如果
一切顺利的话

，

娄佳惠将会在本月底
前到球队报到

。

整合

火箭胜国王避免两连败
本报讯北京时间

11

月
22

日
，

休斯敦火箭队在主场以
113

比
106

战
胜国王队

，

避免了两连败
。

火箭队也以
8

胜
6

负的战绩暂列西部第
6

位
。

本场比赛
，

火箭队在上半场取得了
7

分的优势
。

第三节
，

国王队开始反击
，

单节以
32

比
21

领先火箭队
，

从而将比
分反超

。

但是火箭队没有重蹈上场比赛
负于老鹰队的覆辙

，

在第四节重新将比
分反超

，

最终以
113

比
106

获胜
。

本场比赛火箭队的斯科拉贡献了
22

分和
12

个篮板
，

兰德里也得到了
20

分和
7

个篮板
，

阿里扎得到
19

分
，

巴蒂
尔

14

分
。

火箭队全场抢下
42

个篮板
，

国王队全队抢下
38

个
，

火箭队本场比
赛的命中率为

47.8%

，

国王队为
50.6%

。

在当天进行的其它几场焦点比赛
中

，

篮网队以
91

比
98

负于尼克斯队
，

遭遇
13

连败
。

骑士队以
97

比
91

击败
76

人队
，

活塞队则以
97

比
100

不敌
爵士队

。 （

喜子
）

“

明日之星
”

全国训练营举行
本报讯

2009

梅赛德斯
-

奔驰
“

明日之
星

”

青少年网球全国训练营日前在南京市举
行

。

来自全国各分站训练营的男
、

女冠军和被
选拔出来的优秀教练员聚集一堂

，

近两年曾
三次来华执教的前美国网球协会年度最佳教
练

———

杰夫
·

贝勒普教练对中国的青少年运
动员和教练员进行了指导

。

训练营表现出色
者将有机会入选明年

1

月在澳大利亚举行的
国际训练营

。

今年的
“

明日之星
”

青少年网球训练营已
先后在昆明

、

成都
、

青岛
、

杭州
、

上海
、

南京
、

合
肥

、

武汉
、

鄂尔多斯
、

大连等城市举办了十站
针对

12

岁
（

及以下
）

运动员的培训
。

每站训练
营都从上述中心城市及其周边省市选取

50

名
12

岁
（

及以下
）

青少年运动员和部分青少
年教练员参加

。 （

刘君
）

11

月
22

日
，

中国选手廖辉庆祝试举成
功

。

新华社记者何璐璐摄

11

月
22

日
，

中国队球员杜威
（

右
）

在比赛中争顶头球
。

新华社记者徐昱摄

11

月
22

日
，

在中国队主
场对黎巴嫩队的
比赛中

，

球迷为
中国队加油助
威

。

新华社记者
徐昱摄

谢杏芳
、

赵婷婷
退役仪式举行

11

月
22

日
，

中国羽毛球队总教练李
永波

（

中
）

与国家队球员谢杏芳
（

左
）

和赵
婷婷合影

。

当日
，

谢杏芳
、

赵婷婷退役仪
式在

2009

中国羽毛球公开赛现场举
行

。

新华社记者王雷摄

11

月
22

日
，

在沈阳举行的
2009

年世界女子
9

球锦标赛决赛中
，

中国选手刘莎莎战胜英国选手卡伦
·

科尔
，

夺得冠军
。

新华社记者李钢摄


