
116 江秀忱

江秀忱，男，57 岁，中共党员，辽宁

省盘锦市民政局党组成员、 市救助管理

站党支部书记兼站长。

1986 年，从部队复员、当了 5 年民

政助理的江秀忱被任命为盘锦市收容

遣送站（市救助管理站的前身）站长，

在这个位置一干就是 23 年。 江秀忱

说：“要做好救助工作， 就必须凝聚对

生命的尊重， 用爱为困难人群撑起一

片天。 ”

2008 年 1 月，四川村民杨德强被送

到救助管理站时，脚部严重冻伤、流着脓

血。 经医院诊断，必须尽快做截足手术。

此时他的身份尚未查明， 手术没有家属

签字。救命要紧！ 江秀忱果断在“特殊手

术审批表”上签了字，而这样的签字，已

有 40 多次了。

江秀忱关心处于困境中的少年儿童

的健康成长。在他的带领下，救助管理站

建成了 2150 平方米的儿童救助中心，儿

童宿舍、儿童教室、音乐室、绘画室和心

理咨询室，一应俱全。在加强对社会流浪

少年儿童救助与保护的同时， 救助管理

站因地制宜地打造了对全市特困儿童、

服刑人员子女、孤儿、流浪儿童和留守儿

童的救助、保护框架，使全市 1000 多名

特困儿童受益。

20 多年来， 在江秀忱的带领下，盘

锦市救助管理站共救助街头流浪乞讨者

5 万多人次，为 1600 多名走失的精神病

人找到了家，为 1830 多名离家出走的流

浪少年儿童找到了亲人， 为 310 多名垂

危病人进行了及时抢救和治疗，为 70 名

无法找到家因病正常死亡的流浪人员进

行了善后处理。

江秀忱先后荣获全国劳动模范、全

国五一劳动奖章、全国优秀党务工作者、

民政部孺子牛奖等称号。

117 齐亚珍

齐亚珍，女，56 岁，中共党员，山东

地质勘察公司幼儿园退休教师。

1994 年 4 月以来，齐亚珍以母亲般

的情怀， 热情关心帮助社会百名贫困大

中学生、伤病残人员、孤儿、流浪儿、失足

青少年。她还把爱心延伸到了军营，被战

士亲切地称为“兵妈妈”。 15 年来，她协

调有关部门和社会各界出资 240 多万

元，救助患重病的战士；与全国各地数百

名陆、海、空和武警战士建立了母女、母

子关系； 与几百名战士和社会需要关爱

的孩子、困难群众建立长期联系，及时为

他们排忧解难。

齐亚珍主动捐献骨髓， 成为济南市

骨髓资料库中志愿捐髓第一人。 她还发

动家人献血、献骨髓，近年来带领全家人

义务献血共 7200 毫升，全家人都做了骨

髓配型试验， 创下一家七口人全部志愿

捐髓的“全国之最”。

多年来， 齐亚珍积极组织志愿者队

伍，发动志愿者为困难群体募捐。他们在

院校开展“让爱在校园闪光，红十字精神

进工地”捐赠军训服活动，引导更多人关

爱农民工及其子女； 广泛开展“奉献爱

心，关注聋儿”、“关爱儿童，托起希望”等

活动。汶川大地震后，她先后从网上搜集

图片和拍照片200 余张，发帖子、发文章

等 50 多篇，以此推动支援灾区的募捐活

动，为省红十字会募集捐款万余元，并前

往灾区看望参加救灾和灾后重建的部队

官兵。

齐亚珍的爱心，在她帮助过的人群

中传递。 她的许多“兵儿子”有的在部

队连续多年被评为优秀士兵，有的入了

党，有的当了班长，还有一人荣立一等

功， 两人荣立二等功， 多人荣立三等

功。 更让齐亚珍高兴的是，“兵儿子”们

也在积极努力地关心帮助困难群众，其

中有 6 个“兵儿子”每个月从津贴中节

省数千元资助贫困学生，帮助学生完成

了学业。

齐亚珍荣获全国十大优秀母亲、爱

国拥军模范，山东省十佳兵妈妈、三八

红旗手， 济南市十大文明市民标兵、热

心泉城公益事业十大杰出人物等荣誉

称号。

118 吴 熙

吴熙，男，70 岁，中共党员，福州

吴熙中医妇科医院党支部书记、院

长。

吴熙年近古稀，仍然始终不渝地热

心社会慈善事业。 他从 17 岁投身中医

事业开始，就把办慈善医院当成自己一

生的追求。 2002 年，台江区中医院改制

为民营非营利的福州吴熙中医院，这是

全国第一家慈善医院。 从此，身为院长

的他倾心竭力地投入慈善医疗工作：医

院被定为贫困医疗救助定点机构，向特

困户和贫困户发放“慈善医疗助老

卡”、“慈善医疗爱心卡”6000 张， 每年

优惠患者 200 多万元人民币；建立首批

“福州市农民工优惠定点医疗机构”，

向农民工发放 1 万张慈善医疗卡，每张

每年优惠医疗费 300 元；建立“福州市

慈善助老医疗机构”，为全市 900 名 60

周岁以上的贫困老人每年优惠 360 元。

除此之外， 医院每年还为贫困退休劳

模 、 贫困母亲等免费体检 5000 至

10000 人不等。 他自己每年还 10 多次

带领专家赴社区和农村义诊，举办医学

科普讲座。他撰写医学书籍 39 部，其中

医学科普著作就有 18 部， 免费向群众

赠送 53000 册。 2007 年他到罗源县讲

学，自费 2 万多元购买生化检测仪器送

给罗源县。

吴熙的人生加法是“心血＋汗水＋无

私奉献＋身先士卒＝共产党员”。 他每天

接诊时间超过 12 小时， 从开院以来没

有一个节假日休息过，被誉为“没有节

假日的院长”。 他倡导“职工过节，领导

站岗”，建院 23 年来，每年除夕夜他都

守在医院。 吴熙是名医，慕名找他治病

的国内外患者很多，有病人为了表达谢

意，送红包、礼品，都被他一概谢绝。 他

将领到的 1 万多元荣誉奖金全都交了

党费， 还为福利事业捐献了 6 万多元。

去年南方遭遇雨雪灾害时，他自己也身

患重病。

“5·12”大地震当天晚上，吴熙就召

开院党支部和院委会会议， 通报汶川地

震灾区情况， 并要求院班子成员带动全

院医务人员尽自己一份力量献爱心。 他

在第一时间分别通过慈善总会、 总工会

向灾区捐款 1 万元， 并积极开展募捐活

动，赈济灾区。他还竭力为 2 名绵阳市受

灾的初中学生疗伤， 帮助另 2 名灾区学

生重返课堂。

吴熙曾是国务院表彰的有突出贡献

专家、 国家级中医专家， 获全国劳动模

范、全国慈善突出贡献奖、全国五好文明

家庭、 全国计划生育先进工作者等荣誉

称号。

119 宋志永

宋志永，男，37 岁，中共党员，河北

省唐山市玉田县八里铺村村民。

2008 年 1 月， 我国南方部分地区

发生雨雪冰冻灾害后， 宋志永心急如

焚。 他想到“30 年前唐山大地震时，全

国人民都支援我们，现在南方遭了灾，

我们应该去支援他们”。 在宋志永的倡

议下， 他和另外 12 名同乡农民兄弟组

成“宋志永爱心志愿小分队”，在大年

三十下午动身，经过长途颠簸辗转赶到

抗灾一线，加入“抢修突击队”，投入到

繁重的救灾重建工作中。 他们每天连

续工作十多个小时，参与抢修十几处电

力设施，为恢复灾区电力供应作出了积

极贡献。

2008 年 5 月 12 日， 四川汶川特大

地震发生后，宋志永再次奔赴救灾一线。

一路上，他坐火车、出租车、摩托车、步

行，最终到达灾情比较严重的北川县。随

后“宋志永爱心志愿小分队”的其他 12

名农民兄弟也先后赶到， 他们汇合在一

起，共救出了 25 名生还者。 在四川地震

灾区，“宋志永爱心志愿小分队” 穿着的

红马甲，已成为醒目的“爱心名片”。他们

同全国一批又一批志愿者一道形成了志

愿服务、抗灾重建的动人场景。

救灾结束后， 为继续给地震灾区

和其他需要帮助的人提供有效帮助，

宋志永倡议并组织成立了全国首家爱

心志愿服务基金， 将自己所获得的各

类奖金及工资全部投入到基金中；开

设了爱心网站， 专门鼓励和支持各类

爱心志愿服务。 此外，宋志永还专程赴

灾区将 246 名因灾不能在当地及时上

学的孩子接到玉田县上学， 并承担他

们在玉田县两年学习期间的文具费用

及其他花销。 为帮助残疾儿童，宋志永

在县特殊教育中心设立了爱心扶助基

金，与 19 名残疾儿童签订了爱心扶助

协议，承担他们的全部生活费，并出资

5000 余元为残疾儿童所在学校购置了

15 台缝纫机。爱心基金成立以来，共接

受社会各类捐助 12.1 万元， 除大部分

用于四川学生在唐山的就学外， 还救

助了 20 多名困难群众。

几年来， 宋志永还参与组织了各

类主题捐助活动，帮助困难奶农、患白

血病的学生、 因失火致贫的农民等走

出困境。 宋志永以他博大的爱心，践行

了“感恩、博爱、开放、超越”的新唐山

人文精神。

宋志永先后被授予全国五四标兵、

中央电视台感动中国十大人物、 唐山十

大杰出青年、唐山抗震救灾特殊功勋奖、

唐山市学雷锋标兵、 唐山市首届道德模

范等荣誉称号。

120 张陆海

张陆海，男，42 岁，中共党员，青海

省海西蒙古族藏族自治州冷湖行委国税

局车购税办税服务厅科员。

参加工作 22 年来，张陆海一直热心

地帮助身边的人。他资助失学儿童，照顾

孤寡老人， 帮助贫困职工， 关心生病同

事。工作岗位换了几次，工作地点换了几

处，但助人为乐的劲头一如既往。

刚到玉树藏族自治州国税局工作

时，张陆海了解到有两名叫卓玛、云措的

藏族小孩因贫穷而失学， 常常在学校门

口徘徊。 他决定承担起她们及另外 4 名

藏族孩子的学费。之后的几年中，他坚持

为孩子们购置衣物、书籍和学习用品。去

年玉树草原发生雪灾， 已调离玉树的张

陆海动员了所有的亲戚朋友， 又跑了青

海油田的十几个厂处，为卓玛、云措和希

望小学的孩子募集衣物近千件。 2002

年，同事王英兰身患癌症，张陆海四处联

系朋友，帮助她去北京、上海会诊，又带

头发动全局干部捐款近万元。 2003 年，

他在一家企业查税时发现职工刘华夫妇

双双下岗，家庭非常困难，就拿出 1000

元生活费送给他们。 2004 年，他去偏远

牧区征收个体零散税收， 看到当地的孩

子们衣衫破旧、生活贫困，就回家与妻子

商量， 为这些少数民族孩子捐赠了价值

5000 余元的衣物。 其实，当时他和爱人

的工资收入并不高，夫妻两地分居，家在

农村的父母年老多病，女儿也在上学，日

子过得紧巴巴的。但是，每当遇到需要帮

助的人， 他总是毫不犹豫地奉献出自己

的爱心。

在玉树，张陆海还成了一对藏族老

人达杰夫妇的“汉族儿子”。 达杰夫妇膝

下无儿无女，长期体弱多病，张陆海把

照顾老人当成自己的应尽义务。 一有空

闲时间，就来到老人家里，帮老人干活，

陪老人聊天，给老人送米送面。 到了冬

天，总不忘为老人添置衣物、被褥。 老人

想吃什么东西， 他都去给老人买回来。

几年下来，两位老人对张陆海有了深厚

的感情和信赖，遇到什么事都要与他商

量。 2003 年，达杰老人患上了肺气肿和

关节炎，张陆海利用休假时间带老人到

省会西宁看病。 老人住院近一个月，张

陆海几乎天天守在老人床前， 端屎端

尿，翻身捶背。 老人逢人便讲：“我这一

辈子最大的幸福，就是得到了这个汉族

儿子！ ”

张陆海先后获得全国税务系统先进

工作者、 青海省国税局助人为乐先进个

人、 全省国税系统精神文明建设先进个

人、 玉树州民族团结创建先进个人等荣

誉称号。

121 张桂梅

张桂梅，女，52 岁，满族，中共党员，

云南省丽江市华坪县民族中学教师。

张桂梅自幼丧母，由姐姐抚养长大。

正是有感于自己的成长经历， 她才使自

己变成了 83 名孤儿的“妈妈”。

1995 年，丈夫因患胃癌去世，孤身

一人的张桂梅从大理市调入华坪县民族

中学任教。张桂梅一边教书，一边忙着筹

办儿童之家， 她要让孤儿们有一个温暖

的家。 2001 年，她开办了华坪儿童之家

并任院长，先后收养了 83 个孤儿。 她每

天往返于华坪民中与儿童之家， 用自己

细腻的母爱，耐心培养与孩子们的感情，

细心照顾他们的生活， 把母爱给了这些

失去父母的孩子们。 来自多个民族的 83

个孩子把儿童之家当成了自己真正的

家，在这里幸福、快乐地生活和学习。 孩

子们无不对自己的“妈妈” 充满感恩之

情。为了弥补资金不足，也为了让孩子们

体味生活的不易， 张桂梅领着孩子们上

街卖过布娃娃、鞋子。 经费紧张、不时会

遇到这样那样的困难， 这都没有阻挡张

桂梅把儿童之家办下去、 办得更好的决

心。 她把社会各界给自己看病的捐款和

各级党委、 政府发给自己的奖金全部转

捐给了学校，用来修建校舍、资助贫困学

生。 10 余年来累计捐款近 60 万元，但她

个人户头上却没有一分钱。

在多年的教育中， 张桂梅深刻认识

到“知识改变命运”的道理，她要努力用

知识改变女童们的人生轨迹。 在她连续

5 年的多方奔走和不懈努力下，2008 年

9 月 1 日， 凝聚着张桂梅爱心的丽江华

坪女子高中正式开学。 第一批入学的

100 名学生， 全部是山区少数民族贫困

生。张桂梅从对学生的爱心教育、感恩教

育入手，在教学中引入体验教育的内容，

使学生真切、 深刻地感受到全社会的关

爱，教育她们要从内心鞭策自己，用实际

行动来回报社会。作为一项爱心工程，丽

江华坪女子高中帮助越来越多的山区贫

困女孩圆了上学梦。

张桂梅先后被评为全国先进工作

者、全国十佳师德标兵、全国十大女杰、

全国百名优秀母亲、全国十佳知识女性、

云南省优秀共产党员； 荣获全国五一劳

动奖章；获得云南省首届兴滇人才奖、云

岭先锋奖章。 2007 年，当选为党的十七

大代表。

122 李文哲

李文哲，男，55 岁，朝鲜族，中共党

员，吉林省和龙市希望福利院院长。

李文哲 35 年如一日，义务收养和资

助了 120 多名孤儿和贫困学子。 1974 年

10 月， 李文哲到和龙市房产局当工人，

他被安排在房东老朴家租住。同年，房东

被抓进监狱服刑， 扔下多病的妻子带着

5 个孩子艰难度日。 老朴家没有稳定的

经济收入，几个孩子面临辍学，当时的房

租每月只要 5 元钱， 而李文哲却把每月

39 元的工资全部交给了朴家使用。 1981

年，经人介绍，李文哲认识了蔡明子。 当

时，李文哲抚养着两个孤儿，一个 3 岁，

一个 8 岁。“拖家带口”的李文哲让蔡明

子着实犹豫了一阵子， 但李文哲的执著

终于打动了蔡明子的心， 她不顾父母的

反对嫁给了李文哲。新婚之夜，两个孩子

都跑过来搂着阿姨睡， 李文哲躺在凳子

上，看着新娘搂着两个孩子睡了一晚。

结婚当年，他们就把和龙市一个 16

岁面临辍学的孩子接到家里生活， 五口

人挤在 18 平方米的小屋里。 三年后，这

个孩子考上吉林大学。 李文哲夫妇从此

也开始了收养和资助贫困孩子的生活。

为了让孩子们生活的好，李文哲养过猪、

养过熊、开过商店、饭店，起早贪黑辛苦

操劳。 海燕，是一个不幸的孩子，很小的

时候，母亲就去世了，靠着父亲蹬三轮车

挣钱养家。 2001 年，她的父亲到山里采

蘑菇时，因脑出血昏倒后去世了。 办完丧

事，海燕刚回到学校，房东就开始向她催要

拖欠房款，李文哲夫妇得知了这件事，马上

帮海燕结了房钱，并把孩子领到家中。

2001 年， 李文哲购买了一处旧厂

房，将它改造成了“希望福利院”。福利院

里现在住着 27 个孩子，李文哲每天早晨

4 点多就起床，晚上,李文哲 10 点之前都

是在孩子的宿舍陪孩子们学习， 只有孩

子们都睡了，他才回自己的房间睡觉。35

年来，李文哲收养和资助的孩子已有 33

人考上大学， 有的还读了研究生。 2008

年就有 7 个考上大学。在李文哲的家中，

没有高档的家具，摆放最显眼的，就是一

张张孩子们的照片。

李文哲 2003 年荣获全国五一劳动

奖章，2005 年荣获全国民族团结进步模

范个人称号，2008 年荣获中国红十字会

员之星、吉林省道德模范提名奖。

123 李文浩

李文浩，男，34 岁，海南省脊髓损伤

病友交流社区网站站长。

李文浩的父母都是大学教授， 他大

学毕业后在广州一家著名 IT 公司工作，

后辞职攻读工商管理硕士，准备出国。正

当编织人生美丽梦想时，2002 年一场突

如其来的车祸，使李文浩脊椎神经损伤，

造成完全性瘫痪，生活完全无法自理。李

文浩曾想过轻生， 但为了让父母对自己

存有希望，他选择了坚强，开始认真思考

自己的人生。

治病期间， 李文浩发现国内有关脊

髓神经损伤治疗的资料相当匮乏。于是，

他决定为脊髓损伤病人做些事情。 2004

年 11 月，李文浩投入 1000 元注册费，创

办了“脊髓损伤病友交流社区”，这是国

内第一个专门的脊髓损伤交流网站。

对于一个完全性瘫痪的病人来说，使

用电脑是极为困难的。李文浩请人在床上

方安装了一个巨大的铁质圆盘作为电脑

显示器的固定底盘，在床头安装了一个用

马达发动的巨大的铁制起重设备。使用电

脑时，必须由护工用起重设备将李文浩从

轮椅吊到床上， 然后他把自己的头当做

“鼠标”来进行操作。 在李文浩看来，最困

难的是翻译国外的最新治疗技术，每次他

托美国的朋友帮他寄来医学书籍，由于专

业术语多，往往翻译一篇上千字的学术论

文就要耗费一周的时间。

半年之后，网站运行上了正轨，看见

越来越多的病友加入这个网站， 李文浩

终于品尝到成功的愉悦。创办 4 年来，网

站会员已发展到 4000 多人，几乎都是脊

髓损伤患者。 许多病友曾经在绝望之中

想要自杀，加入网站以后，在众多网友的

帮助下渐渐打开心扉，变得坚强乐观。

46 岁的四川截瘫女网友徐荔说：

“我要感谢我们的网站，它就像一个温暖

的大家庭，病友都是兄弟姐妹，感谢这里

的病友，是他们让我看到光明，给了我第

二次生命。 ”网站还组织爱心行动，将康

复小册子及捐款送到 10 多名病友家中，

帮助上百名病友解决婚姻、工作、经济等

难题。

李文浩说：“尽管我们的力量有限，但

如果大家都不去做，希望又从何而来？ ”

124 李加才让

李加才让，男，藏族，67 岁，中共党

员， 青海省海南藏族自治州贵德县新街

乡陆切村卫生室医生。

李加才让坚守乡村医疗事业四十

载，他的诊所是全村人的健康保障。他有

一句朴实的“名言”：“金子虽好，跟生命

相比，粪土不如！ 病人就是亲人，患者全

是父母兄妹。 ”

李加才让经济并不宽裕， 有时还要

靠贷款维持诊所的运行， 却长期为贫困

村民赊账治病，手里攒了一大摞欠账单，

总计达 40 万元。

村民马占财的老伴常年生病卧

床，多年来，老两口不断欠着医疗费，

但李加才让依然时不时来到他家，把

脉诊病， 打针送药， 绝口不提还钱的

事。马占财的儿子阑尾穿孔，是李大夫

治好的； 女儿再乃拜突发心脏病生命

垂危， 已经按照穆斯林习俗请阿訇念

了“亥亭”（经），李大夫说，好像还有心

音，我再试试吧，结果真的救活了。 谈

及这些，80 岁的老人潸然泪下：“如果

陆切村没有李加才让， 真不知道有多

少人已经不在人世了。 ”

在陆切村， 常年欠账治疗的贫困

村民不是一家两家。 藏族妇女兰朵患

了痢疾，腹痛难忍，但之前已经欠了上

千元药费， 下了几次决心来到诊所门

口，却实在不好意思进门。李加才让看

到捂着肚子蹲在路边的兰朵， 焦急地

责怪她：“有病了就过来看嘛， 没钱有

什么关系？”青年妇女拉桑吉宫外孕引

起大出血，家里拿不出一分钱，李加才

让毫不犹豫地拿来 2500 元钱，送她去

了县医院。 村民白成祥的孩子在一个

大雨之夜突发脑膜炎， 李加才让立即

赶到家里医治， 并留在处处漏雨的房

子里，披着一块塑料薄膜，在滴滴嗒嗒

的雨水中观察了一夜。 回族妇女艾乃

麦流产卧床不起，丈夫在外打工，家里

缺少吃的，李加才让知道了，立即让妻

子拿上酥油、炒面和羊肉送去。

诊所由生产队划归到个人名下之

后，李加才让开始免收出诊费。十里八

乡的病人慕名而来， 很多人兜里没有

一分钱， 李加才让却从未因交不起医

药费而把一个病人拒之门外。 乡亲们

说，“李大夫不是把我们当病人， 是把

我们当自己的亲人看待哩！ ”

2006 年，李加才让获得全国民族

团结进步先进个人荣誉称号。

125 李 丽

李丽，女，47 岁，湖南衡阳“李丽

家庭教育工作室”、公益网站“丽爱天

空”创办人。

1963 年，一岁多的李丽由于小儿

麻痹症， 成了一名从腰肌以下全面瘫

痪的肢残儿。 在经历了 40 多次手术

后，8 岁的李丽终于拄着拐杖站了起

来，挪动了人生的第一步。 然而 40 岁

那年， 正当李丽靠自己的毅力与诚信

闯出一番事业时， 一场无情的车祸再

次让她回到了轮椅上， 身上留下了

270 多道切口和 6 块钢板。

在与死亡的抗争中， 她渐渐读懂

了人生这本书，她在日记中告诉自己，

要“把挫折当存折，把苦难当享受，把

失败当财富，为爱而生，奉献社会”！

李丽自强不息的经历深深打动了

衡阳雁南监狱的干警，2003年 5月，他

们邀请李丽给服刑人员作报告。“你们

被自己的心结囚禁，我被自己的身体囚

禁。 你们只要好好改造，总有获得自由

的一天，比起我的终身囚禁来说，你们

是幸福的。”推心置腹的互动交流，李丽

“走”进了 2000多名服刑人员的心中。

在接下来的日子里， 服刑人员的

信件如雪片般飞来。 李丽白天要忙生

意，但无论多忙多累，她对服刑人员的

信件都要一一亲笔回复。几年下来，李

丽共收到服刑人员的来信近万封，接

听电话 2000 多个， 寄送书籍 1000 余

本，先后帮 52 名刑释解教人员找到了

工作。在她的影响下，郴州监狱的服刑

人员成立了以李丽名字命名的志愿团

爱心基金会， 已为社会特困人员捐资

5000 余元。

李丽发现有许多人是由于家庭教

育出现问题而走上邪路的，她决定探寻

更多帮助家长正确教育孩子的科学方

法。 2005年，她个人自费 8万多元，踏

上了去北京师范大学的求学之路。她认

真学习了家庭教育、儿童心理学、犯罪

心理学等课程，并取得了心理咨询师资

格证。回到衡阳后，她创办了“李丽家庭

教育工作室”和“丽爱天空”公益网站，

专门从事公益事业和青少年心理教育

工作。 4年多的时间里，她帮助 100余

名厌学孩子重返校园，为近万名学生树

立自信；她坐着轮椅，先后深入省内外

100 多个学校、企业、社区、监狱，义务

开办家庭教育和心理健康教育系列讲

座，听众达 10余万人次。

李丽被授予全国三八红旗手、中

华慈善奖提名奖、 湖南省践行八荣八

耻先进个人、 湖南省学雷锋标兵等荣

誉称号， 当选中央电视台感动中国年

度人物。

道德模范特别报道 2009

年
6

月
19

日星期五
7

http : / / www ．workercn ． cn


