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本报记者郑莉
4

月
4

日
，

第二个清明节长假
。

各地
正在经受祭扫高峰的考验

：

在北京
，

有关
部门预计全市

88

处墓地将接待超过
200

万人次
；

上海清明节前最后一个双休日
，

公墓和骨灰堂接待市民
191.9

万人次
；

武
汉

，

42

万人掀起了首个祭扫高峰
……

据
民政部统计

，

仅
3

月
28

日和
29

日两天
，

全国
150

个清明祭扫观察点就接待祭扫
群众

412

万人
，

比
2008

年同期增加了
17.7%

。

有关部门预计
，

今年扫墓集中日
历时

10

天
，

4

月
4

日
、

5

日
、

6

日将迎来最
高峰

。

与公墓的车水马龙
、

鲜花成堆相比
，

革命先烈的纪念地则人迹寥寥
，

显得有些
冷清

。

在新中国成立
60

周年之际
，

如何结
合爱国主义教育开展清明祭扫革命先烈
活动

，

再度成为人们特别关注的焦点
。

公祭先祖热与祭扫先烈冷
【

清明节前夕
，

各地再掀
“

公祭热
”：

己丑年黄帝故里拜祖大典于
3

月
29

日上
午

9

时
，

在河南郑州所辖的新郑黄帝故
里景区举行

；

4

月
4

日
，

黄帝陵所在的陕
西省黄陵县则举办清明公祭轩辕黄帝典
礼

，

共邀众多台湾知名人士参加祭祀典
礼

。

同时
，

由
60

多家电视台及网络媒体
向全球华人全程直播祭祖过程

。 】

据了解
，

继
2008

年孔子故里山东曲
阜首次恢复春季祭孔仪式引起轰动后

，

今年清明节
，

曲阜将将在孔子诞生地尼
山隆重举行春季祭孔仪式

。

公祭炎黄
、

伏
羲

、

华胥氏
，

以及老子
、

徐霞客等等活动
接二连三

。

场面盛大
，

级别之高
，

令世人
咋舌

。

据媒体报道
，

许多参加公祭轩辕黄帝
典礼的各界知名人士

，

将出席第十三届
中国东西部合作与投资贸易洽谈会

。

为
配合公祭大典

，

有关政府和旅游部门还
组织了寻根祭祖旅游周系列活动

，

在祭
祀典礼中增加

100

人的旅行社方阵
。

除
此之外

，

4

月
1

日至
4

月
7

日
，

凡组团前
往黄帝陵旅游的游客团队

，

将享受到门
票

7

折的优惠
。

4

月
5

日上午
，

黄陵县还
将专门为游客安排民祭活动

，

在游客中
选取主祭人祭读祭文和敬献花篮

。

与民间祭扫的
“

热闹
”

和公祭炎黄
、

孔子的
“

盛大
”

相比
，

革命烈士公墓则显
得分外冷清

。

3

月
28

日
，

第一个清明期间的祭扫
高峰

，

记者在北京天安门广场的人民英
雄纪念碑前

，

看到少有游人驻足
，

只有几
朵白色菊花在微风中抖动

，

显得格外寂
寥

。

据了解
，

许多地方陵园内功名显赫的
将军墓前

，

大多没有鲜花
。

因为这些辞世
的老将军

，

主要是亲人和战友祭拜
，

随着
昔日战友的辞世

，

前来祭扫的人越来越
少

。

更有甚者
，

有些地方的烈士陵园变成
麻将馆

、

养鸡场
、

游乐场
，

革命烈士墓地
无人管理

，

艾草丛生
，

垃圾遍地
……

有社会学专家认为
，

公祭先祖之热
，

热在
“

公祭搭台
、

经济唱戏
”

的模式
，

而祭
扫革命先烈之

“

冷
”，

则冷在
“

无利可图
”。

连公祭先祖活动的组织者都直言不讳地
表示

，

在弘扬生命的生生不息
，

加深传统
道德观念

，

表达人们感恩情怀的同时
，

这
种活动更有利于推动当地旅游的发展和
经济的合作

。

恢复我们的历史记忆
【

据国家民政部解放之初的抚恤统
计

，

革命战争中有名可考的烈士超过
100

万人
，

而无名烈士是这个数字的好几
倍

———

二万五千里长征路上
，

长眠着多少
位红军将士已无法统计

；

8

年抗战中
，

仅
八路军

、

新四军
、

华南抗日纵队就有
60

多
万名战士牺牲

……

到了和平年代
，

每逢地
震

、

洪水
、

山火
、

雪灾等危难时刻
，

冲在前
面的总是人民解放军和广大共产党员

。

据统计
，

解放军就有
30

多万名官兵献出
了宝贵的生命

。 】

李华
（

化名
），

北京海淀区某小学语文
教师

，

教龄近
40

年
。

从执教那年开始
，

每
逢清明节

，

她总会组织学生到八宝山革
命公墓祭扫

，

为烈士送上几朵学生们亲
手制作的白色绢花

。 “

最近几年
，

这种祭
扫活动越来越少了

。 ”

李华说
，

许多学校
为了保证学生外出安全

，

取消了许多
“

不
必要

”

的活动
，

包括清明祭扫烈士公墓
。

这种组织清明祭扫的活动在全国也
呈现递减态势

。

据了解
，

在太原
，

自从该
市教育局发出通知

，

要求所有中小学在
校内祭扫后

，

烈士墓区曾有的学生排队
祭扫的场面荡然无存

。

有关人士的解释
是

：“

这样要求主要是考虑到外出扫墓的
安全问题

，

还有部分学校以扫墓为名组
织春游

，

使祭扫意义大打折扣
。 ”

“

到革命公墓祭扫可以使学生直观地
感受肃穆气氛

，

配合讲解有关事迹
，

有助
于在学生心目中留下深刻印象

，

形成对
革命先烈的崇敬之情和爱国热情

。 ”

李华
说

。

学生祭扫活动的减少只是一个缩影
。

四川某媒体曾做过一项随机统计
，

81％

的
受访者称

“

从没有想过要去祭扫烈士
”，

20%

的市民认为祭扫与自己无关
。

“

自
1840

年以来
，

无数英烈为民族独
立和国家解放英勇捐躯

，

理应受到全民
族的崇敬和怀念

，

并非
‘

无关
’

的事
。 ”

提
起几年前的一件往事

，

军队人大代表
、

济
南军区副政委陈章元显得有些激动

。

2006

年
，

陈章元应邀到某大学讲课
，

一位外国
留学生提出了一个

“

冷门
”

问题
：“

中国对
自己国家的英雄烈士是怎么纪念的

，

有
没有一个法定的纪念日

？ ”

虽然只是一次课堂交流
，

但这件事对
陈章元触动很大

。 “

目前我国还没有形成
制度性的公祭人民英烈活动

。 ”

陈章元
说

，

现在全国各地各种祭拜孔子
、

炎黄的
活动有很多

，

而与这些轰轰烈烈的祭拜
先祖活动相比

，

对人民英烈的祭奠却被
“

忽略
”

了
，

一些地方的烈士陵园由于很
少有人前往

，

几乎快要荒废了
。

“

恢复我们的历史记忆
。”

全国政协委
员

、

中国社会科学院研究员何星亮呼吁
，

在今天牢记人民英雄的光辉业绩
，

继承和
发扬人民英雄的思想和精神

，

对于凝聚民
族力量

，

实现中华民族的伟大复兴至关重
要

。

设立纪念日公祭烈士
【

在今年的全国两会上
，

全国政协委
员

、

中华全国总工会研究室主任李滨生提
交了

《

关于设立
“

人民英雄纪念日
”

的提
案

》，

建议将每年的
4

月
4

日
，

设立为
“

人
民英雄纪念日

”；

在每年这一天的上午
10

时整
，

由党和国家领导人与首都各界群众
在天安门广场举行向人民英雄纪念碑敬
献花圈仪式

；

各地党政军领导和各界群众
举行向革命公墓或革命遗迹敬献花圈仪
式和悼念活动

；

届时全国人民默哀
1

分
钟

，

汽车
、

火车
、

舰船鸣笛
，

防空警报鸣
响

。 】

李滨生并非建议
“

公祭人民英雄
”

第
一人

。

近几年的两会上
，

关于国家公祭革
命烈士的呼声越来越高

。

自
2004

年
，

全国
政协委员王伴青提出设立

“

革命烈士节
”

的提案后
，

2005

年
，

全国政协委员赵龙提
出将

12

月
13

日设立为国家公祭日
；

2007

年
，

陈章元代表
、

苏耀荣代表分别提交
“

关
于建立公祭人民英烈制度的建议

”

的议案
和设立

“

国家纪念日
”

的建议
……

“

爱国主义是民族精神的核心
。

纪念
先贤

，

鼓舞生者
，

是我们党和政府的优良
传统

。 ”

据李滨生委员介绍
，

1949

年
9

月
30

日
，

中国人民政治协商会议第一届全
体会议通过了在首都建立人民英雄纪念
碑的决议

，

以纪念
1946

年以来
、

1919

年
以来

、

1840

年以来在历次斗争中牺牲的
人民英雄

。

改革开放以来
，

大批爱国主义
教育基地建立

，

许多地方广泛开展了红色
旅游

、

举办红歌会
、

创作革命历史题材的
文艺作品等形式多样的爱国主义教育活
动不断出现

。

“

举行公祭人民英烈活动
，

既是对英
烈的缅怀和敬仰

，

也是对生者的教育和激
励

，

能够有效激发全民族的革命英雄主义
和牺牲奉献精神

。 ”

陈章元认为
，

通过纪
念人民英雄

，

学习人民英雄
，

不但有利于
振奋民族精神

、

凝聚民心
，

而且可以提升
全民族良好的道德风尚

，

在广大群众中培
养积极的人生追求

、

高尚的情感境界
，

以
及健康的生活情趣

。

据李滨生介绍
，

设立
“

人民英雄纪念
日

”

的做法
，

在世界各国比较普遍
。

在许
多国家

，

纪念烈士的活动都很隆重
，

如俄
罗斯

、

美国在纪念日都要举行由国家元首
参加并主祭的仪式

，

民间也有很多人自发
到烈士墓或纪念碑前献花

，

在莫斯科红场
上的无名烈士墓

，

甚至成为无数新婚伉俪
举行婚礼的圣地

。

“

回忆是力量之源
———

开展纪念日活
动

，

如同点燃一支火炬
。

特别在清明节期
间悼念革命先烈

，

更有利于形成爱国情
感

，

弘扬民族团结的精神
。 ”

李滨生说
。
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本报实习生李莲
清明节应该怎样祭奠那些为我们的

民族
、

国家做出贡献的革命先烈
？

在当代
社会

，

我们又该赋予清明节怎样的历史记
忆

？

中国民俗协会副秘书长
、

北京师范大
学文学院教授萧放接受本报专访

，

从一个
学者的角度为我们一一解答

。

记者
：

清明节从唐朝的官方假日到近
现代被冷落

，

很多年后又恢复成为法定假
日

，

这是一种什么样的文化现象
？

萧放
：

这是对传统文化的一种传承
。

除了经济发展之外
，

我们需要文化自信
，

需要文化自觉
。

近代
，

我们偏激地去拥抱
西方文化

，

到今天
，

经济发展到一定程度
之后

，

发现传统文化的价值
，

发现了我们
中国的文化特色

，

需要回归中国文化的本
体

、

建立对中国文化的自信
。

但是
，

这种文
化需要载体

，

传承传统节日就是一种方
式

。

记者
：

作为一个有着
2000

多年历史
的节日

，

现代人应该怎样来经营清明这个
传统节日

？

萧放
：

节日背后推动的是商业
，

不光
清明节

，

我们所有的传统节日都有活动
。

除了旅游的商机
，

还有消费商机
，

尤其是
一些民俗物品的消费不可能离开商业

，

但
必须要正视

，

商业一定是为文化服务
，

如
果商业的东西盖过了文化

，

那是不合理
的

。

不能把清明节搞成完全商业化的东
西

，

这里面的把握是很难的
。

记者
：

忠心爱国是中华民族的光荣传
统

，

清明节的一项固定内容就是缅怀先
烈

，

这反映了一种什么样的情感
？

萧放
：

一般来说
，

清明节祭祀先祖是
最主要的

，

但先烈是对国家做出贡献的一
类重要人物

，

对他们的祭祀也应该包括在
内

。

清明的时候
，

准备一个仪式
，

对他们进
行追悼和祭祀

，

这种追悼和祭祀一是对英

雄或先烈表示一种崇敬
；

另外也是对他们
进行感谢

，

他们为民族
、

国家献出了生命
，

为我们今天的幸福做出过很大贡献
。

我们
今天在安定的社会环境之下对他们应该
表示感谢

，

用祭祀的形式来表达一种感
情

，

表达一种追思
，

这是一个民族的记忆
，

而这种记忆是很重要的
。

记者
：

清明节祭奠革命先烈
，

除了表
达饮水思源的心情

，

对现世或者将来有什
么意义

？

萧放
：

一方面
，

祭奠先烈提倡一种感
恩的情怀

，

利用这个节日
，

追本溯源
，

对他
们表达一种尊敬和缅怀之情

，

这种朴素的
感情对感恩文化的形成与和谐社会的构
建有极大的推动作用

。

另外
，

我们对先烈的祭奠对将来社会
的英雄行为是一种褒奖

。

人们在做了好事
甚至牺牲自己生命的时候

，

如果对他们不
闻不问

，

那对社会的长远发展和民族的发
展都是不利的

。

我们之所以强调祭祀的传
统

，

实际上是提倡一种精神
，

避免类似英
雄流血又流泪的情况出现

。

烈士对国家有
很大的功劳

，

是社会的榜样
，

对他们的祭
祀在于提醒

、

鼓励后人
：

如果你做了好事
，

为人民做了贡献
，

我们会记得你
，

这种感
情是实实在在的

。

记者
：

您认为在祭祀先烈的时候应该
采取什么样的方式来正确表达我们的心
情

？

萧放
：

祭奠先烈提倡的是一种精神
，

利用清明节
，

举行一些很好的仪式
，

很好的
活动

，

给传统节日增加更多有内涵的东西
，

使它的内容更丰富
，

更吸引人
。

但就是不
要把它变成一个其他性质的东西

，

比如有
的地方本来是没有文化遗迹的

，

后人故意
去造一个祭祀节日

，

那样既没有历史文化
的根基

，

动机也不纯
，

肯定是一件劳民伤财
的事

。

祭祀的时候也要提倡文明祭扫
，

避
免把一些腐朽的生活方式强加给亡人

。

不
应
忘
却
的
纪
念

饮水思源
，

祭祖别忘祭先烈

�

�

�

�

�

�又
逢
清
明
节
，与
民
间
祭
扫
的
“热
闹
”和
公
祭
炎
黄
、孔
子
的
“盛
大
”相

比
，革
命
烈
士
公
墓
则
显
得
分
外
冷
清
寂
寥
。新
中
国
成
立
六
十
周
年
之
际
，有

代
表
委
员
呼
吁
，采
用
国
家
公
祭
的
方
式
，在
清
明
节
期
间
悼
念
革
命
先
烈
，从

而
在
社
会
普
遍
形
成
爱
国
情
感
，弘
扬
民
族
团
结
的
精
神
…

…
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每一个国家的烈士纪念日背后
，

都浓缩着
一段本民族争取独立自由的光辉历史

。

◆

阿尔巴尼亚的烈士节
，

是为了纪念在
反法西斯民族解放斗争中牺牲的
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岁的领导
人捷马尔

·

斯塔发
。

◆2

月
21

日是孟加拉国的烈士节
。

这源

于
1952

年的这一天
，

当地人民为要求将孟加拉
语作为国语举行了罢工示威活动

，

遭到当局镇
压

，
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人被打死
。

孟加拉国独立后
，

正式将
2

月
21

日作为公共假日
，

称为
“

不朽的
21

日
”。

◆

缅甸的烈士节定于每年的
7

月
19

日
，

是为了缅怀缅甸杰出的民族英雄昂山将军等烈
士

。

各国烈士
纪念日的来历

◆

清明是
24

节气中一个岁时节令
,

至今已有
2500

多年的历
史

，

这个节气万物复苏
,

是适合耕种的节令
◆

清明节在发展中与前一两天的寒食节汇合
。

寒食节本是
古代的禁火忌日

，

后演化成祭祀先祖亡灵的郊游扫墓
，

最终
形成一个综合节日
◆

清明节的民间习俗中
，

无论南北
，

以扫墓
、

放风筝
、

踏青
、

拔河最为普遍

童心祭英烈
4

月
2

日
，

学生们在上海龙华烈士
陵园参加清明节缅怀革命先烈活动

。

清明将至
，

上海多所中小学组织学
生前往上海龙华烈士陵园进行祭扫

，

祭
奠和缅怀革命先烈

，

对学生进行爱国主
义教育

，

弘扬民族精神
。

新华社记者刘颖摄

清明【思故人】


