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本报记者孙喜保
在

2008

年奥运会结束将近
3

个月的时
候

，

记者在酒店遇到国家体育总局篮球运动
管理中心主任李元伟

，

要求采访
，

他欣然应
允

。

半个小时的采访很快过去
，

李元伟谈了
很多

，

关于奥运会
、

关于
CBA

、

关于姚明
、

易
建联和中国篮球的大环境

，

当然还有自己的
退休

。

其中有成功
，

也有遗憾
！

如果姚明能恢复得更好一些
……

“

如果当时姚明的状态能够恢复得更好
一些

，

那也许就是另外一种情形了
！”

李元伟
感慨地将身子靠在椅背上

，

眼神中透露出些
许遗憾

。

2008

年
8

月
12

日
，

北京奥运会男篮小
组赛

，

中国队对阵西班牙
，

此前没有人对中
国队抱任何希望

，

对手毕竟是
2006

年世锦赛
冠军

。

即使在上半场领先对手
9

分的时候
，

球
迷们也认为中国队会在下半场一溃千里

。

然
而到第三节结束

，

中国队反而将领先优势扩
大到

14

分
。

胜利的希望似乎出现
———

若战
胜西班牙不仅让中国队基本挺进前八

，

更重
要的这是一件多么荣耀的事情

！

时任队长的李楠在赛后称
：“

那是一次
千载难逢的机会

！ ”

结果却是令人遗憾
：

中国队被拖进了加
时后输球

，

而被拖进加时那个球正是西班牙
中锋马克

·

加索尔背对姚明的一次后仰跳
投

，

已经疲惫不堪的姚明无能为力
。

“

那时姚明的状态恢复并不是很好
，

受
伤太久

，

跟球队合练的时间也短
。”

李元伟说
，

“

如果他有后来打德国队的状态就好了
。 ”

然而就在比赛之前
，

是全力以赴还是有
保留地放弃曾经成为球队争论的焦点

，“

我们
最后还是决定竭尽全力打好每场比赛

，

对球
员提出了

‘

不畏强手
、

顽强拼搏
、

全力以赴
’

的
要求

，

每一场都要打出我们的血性
。 ”

李元伟
说

：“

只有这样才能给广大球迷一个交代
。 ”

作为球队核心
，

姚明在奥运会前的情况
一直让李元伟牵挂

。

特别是
2008

年
2

月
27

日
，

姚明受伤更是让他感到担心
。

得知这个

消息时的情形
，

李元伟至今记忆犹新
。

当时
大概晚上

12

点多
，

他接到休斯敦一个电话
，

第一反应就是
：

姚明肯定出事了
，

要不然他
不会在这个时刻接到这个电话

。

果然
，

姚明
左脚脚踝的应力性骨折

，

至少休息
4

个月
，

“

这是个坏消息
。 ”

“

脑子里当时就出现了各种应对方案
，

姚明奥运前能不能恢复
？

恢复不了怎么办
？

按照最坏的情况做打算
。 ”

李元伟说
。 “

不仅
仅是姚明

，

易建联和大郅
（

王治郅
）

的伤势也
让人担心

。 ”

4

月份
，

易建联受伤
，

需休养
2

至
3

周
；

同时王治郅腿伤加重
，

也要休养至少
3

个
月

，

顷刻间
，

中国三大中锋全部倒下
。

而此时正是中国男篮加紧备战的关键
时刻

。

李元伟和他的班子不得不将各种可能
发生的情况考虑到

，

甚至包括姚明
、

易建联
和王治郅不在场的情况

。“

在我那个位子上
，

不得不考虑这些
。 ”

李元伟说
。

幸运的是
，

姚明等三人及时复出了
。

此时
，

外部环境对中国男篮也很不利
。

他们本届奥运会的目标是保八争六
。

然而在
2006

年
9

月份
，

国际篮联出台了奥运会参
赛资格新规定

，

除了各大洲锦标赛冠军
、

世
锦赛冠军和东道主直接参加奥运会

，

剩余的
三个名额要通过一次落选赛决出

，

这意味着
将有更多的欧洲和美洲强队参赛

。

果然
，

希
腊和德国两强后来补充进了中国队所在小
组

。

而这个组被称为
“

死亡之组
”。

美国
、

西班
牙

、

希腊
、

德国没有一个好对付
。

“

这对中国男篮的挑战是严峻的
，

但是在

2004

年至
2008

年的过程间
，

我看到了我们队
伍的进步

，

我们已经有了一定的实力基础
，

我
对他们进入前八还是有信心的

。 ”

李元伟说
。

北京奥运会后
，

李元伟并没有闲着
，

CBA

联赛的改革成为他集中精力解决的问
题

。

中国篮球的前景会非常好
“

易建联在
2004

年雅典奥运会上第一
个球就投了一个

‘

三不沾
’，

他那时真正是一
个

‘

菜鸟
’。

但是两年之后你看
，

他已经是中
国队的主力

，

这都是
CBA

锻炼出来的
。 ”

李
元伟对于易建联的成长津津乐道

。

本赛季
CBA

许多年轻球员的表现都让李元伟看到
了希望

，

他相信只要假以时日
，

不出两三年
他们就会有很大成就

。

这一切都让他更坚定了中国篮球必须
走职业化道路的信念

。

同时他也在用行动践行着自己的理念
，

努力地改善着
CBA

的大环境
。

北京奥运会结束不久
，

在
CBA

新的赛
季

，

为了增加
CBA

的精彩程度
，

李元伟就又
对联赛的政策进行了大刀阔斧的改革

：

增加
两支队伍

，

基本取消外援上场时间限制
，

取
消外援由篮协统一引进的规定

，

给俱乐部更
大的自由

，

改进裁判判罚尺度
，

鼓励球员之
间的身体对抗

……

不仅如此
，

中国篮协还在整顿联赛秩序
方面毫不手软

，

对本赛季
CBA

出现的一系
列违纪事件施以重拳

，

先后处罚了刘炜打架
事件

、

浙江万马
、

江苏等几个俱乐部球迷闹
事事件等

，

赢得了广泛赞誉
。

实际上
，

从
2003

年
6

月升任篮管中心
主任以来

，

这位北京体育大学的硕士就开始
着手改善

CBA

的大环境
———

2004

年取消
升降级制度

，

实行南北分区和一周三赛制
；

2005

年正式更名为
CBA

中国男子篮球职
业联赛

；

2006

年实行准入制
；

2007

年和一些
国际品牌签约

……

CBA

联赛成为中国所有
联赛中看起来最火的联赛

。

“

只要中国篮球的大环境好了
，

再有新
人不断出现

，

中国篮球的前景会非常好
。”

李
元伟说

。

对于李元伟来讲
，

已过退休年龄
，

2008

年奥运会的成功和
CBA

联赛新的改革可能
是他在篮管中心主任位子上的

“

绝唱
”。

由于
目前人事调整还没有开始

，

李元伟暂时还会
在这个岗位上干一段时间

。

有传闻说他会在
2009

年
1

月正式离
任

，

但他对此并没有表态
，

只是说
：“

我会站
好这最后一班岗

。 ”

感慨
2008

七日
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2009

年
1

月
5

日星期一

整合

过去一周
，

辞旧迎新
，

跨越两个年
度

。

一般情况下
，

此时
，

各行业收尾
、

开局
的事情都要做

，

但心境却可能是几家欢
乐几家愁

。

2008

年
，

所有人都认为中国体育界
是最大的赢家

，

所以
，

在大部分项目的国
家队里

，

大家感受到的多是兴高采烈的
气氛

。

可凡事都有例外
，

中国足球在这一
年里该丢的不该丢的都丢了

，

无比郁闷
。

当年终各个项目管理中心都在忙着总
结

、

表彰的时候
，

中国足协却以国足的名
义

，

向全国人民发表了一封致歉书
。

这是
前所未有的

。

中国足球确实应该道歉
。

过去十几
年

，

社会各界向他们倾注了极大热情
，

投
入了无数资金

，

但是整个项目不仅没有
突破

，

却出现了整体崩盘
。

去年
，

国字号
球队一无所获

，

未来几年更是前景黯淡
，

整个行业士气低落
。

虽然一封道歉书不
能解决什么

，

却可以告诉我们
，

从来都不
知认错的中国足球

，

今天也有了
“

反常
”

举动
。

如果我们从积极的角度看待这件
事

，

或许敢于认错的中国足球
，

还是值得
期待的

。

受成绩太差的影响
，

最近几个赛季
，

国内足球转会市场也是行情惨淡
。

今年
，

无论多大名气的球员挂牌
，

只要价格虚
高

，

立马
“

滞销
”。

那些意欲从足球抽身的
商家

，

原本想通过出卖球员
，

多少挽回些
损失

，

现在看来
，

怕是一厢情愿
。

武汉光谷这次将非湖北籍的大部
分球员挂牌

，

其中包括原国足队长李玮
峰

。

但是
，

从目前情况来看
，

愿意接手的
球队并不多

，

即便价钱可以商量
，

几百
万的数目对于现在的俱乐部来讲

，

还是
太高

，

更何况买回来也未必能解决什么
问题

。

李玮峰的现状标志着中国足球又一
个时代的结束

。

想当年
，

春风得意的健力
宝队从巴西回国

，

多少俱乐部红着眼盯
着这些

“

希望之星
”。

还记得当时在机场
李玮峰

、

张效瑞家长间的一番对话
：“

让
我们的孩子去踢甲

B

，

就好像让留洋博
士去种地

。 ”（

当时甲
A

联赛如日中天
，

而李玮峰所属的火车头俱乐部是甲
B

球队
。 ）

现在看来
，

当年的
“

洋博士
”

们并
没有取得真经

，

他们不仅没有把中国足
球带上一个台阶

，

相反
，

却随着中国足球
一起沉沦了

。

展望未来
，

中国足球人才大
批出现的环境还没形成

。

与足球一样
，

心情忐忑地展望新年
的还有中国田径

。

北京奥运会
，

我们在这
个金牌最多的项目上一无所获

。

中国田
径最大的失误就是把所有赌注压在了刘
翔一人身上

，

如果这个指导思想不改变
的话

，

下届奥运会上
，

中国田径依然会难
有收获

。

不幸的是
，

现在刘翔
“

集万千宠爱于
一身

”

的现象并没有改变
。

无论是媒体还
是田径管理中心

，

注意力还全在刘翔身
上

。

本月
3

日
，

在厦门参加马拉松活动的
田管中心主任罗超毅在记者的追问下

，

又对刘翔发表了一些看法
：

刘翔会出战
今年

8

月的柏林世锦赛
。

但大家不必太
着急强求成绩

。

我们的确该把更多关注田径的目光
从刘翔身上转移出来

，

放在如何为中国田
径培养更多

“

刘翔
”

上来
。

这才是我们展望
的方向

。

刘翔代表着中国田径的过去和现
在

，

但可以肯定地说
：

未来属于新人
。

伴随着新年的到来
，

第十一届全运会
的第一声发令枪声也在东北的冰天雪地
响起

。

1

月
1

日
，

十一运冬季项目的第一个
比赛

———

速度滑冰比赛在沈阳鸣枪
。

被黑
龙江省交流到宁夏的

、

名不见经传的于
静

，

出人意料地战胜名将任慧
、

王北星
，

夺
得第十一届全运会的首枚金牌

———

女子
速滑短距离全能冠军

。

于静的横空出世不
知是落后项目的常见现象

，

还是新人辈出
的可喜局面

？

我们希望是后者
。

今年是全运会年
，

展望这届全运会
，

我们说不好是生不逢时
，

还是恰逢其时
，

因为紧跟奥运会
，

又面临经济紧缩
，

十一
运会的组织者会遇到前所未有的挑战

。

十一运会速度滑冰赛落幕

黑龙江吉林解放军宁夏分享
4

金
本报北京

1

月
4

日电
（

记者童德芸
）

中国
滑冰协会消息

，

今天下午
，

随着吉林省运动员
孙龙将夺得速滑男子全能冠军

，

历时
4

天的第
十一届全运会速度滑冰比赛在沈阳解放军冰
上训练基地闭幕

。

黑龙江
、

吉林
、

解放军
、

宁夏
分享了第十一运会最早产生的

4

块金牌
。

本次赛事共设
4

个全能项目
，

产生
4

枚
金牌

。

即
：

男子短距离全能
、

女子短距离全
能

、

男子全能和女子全能
。

男子全能冠军可谓一波三折
。

500

米
、

5000

米
、

1500

米三项过后总积分排在第三的
吉林省运动员孙龙将

，

今天在最后一项
10000

米中绝地反击
，

滑出了
14

分
36

秒
75

的好成绩
，

并以
161.371

的总分一举赢得男

子全能项目的金牌
。

前三项排名第一的黑龙
江省选手金鑫由于万米成绩不佳

，

最终以总
成绩

161.504

分的微弱劣势屈居第二
。

第三
名依然来自黑龙江

，

是万米与全能全国纪录
保持者宋兴宇

，

成绩为
161.683

分
。

女子全能冠军毫无悬念
。

解放军选手王
霏显示出很强的实力

，

在首日夺得
500

米第
二

，

3000

米第一后
，

今天在
1500

米和
5000

米比赛中没有给对手机会
，

最终以
168.344

分的总成绩获得第一
，

卫冕全运会该项目冠
军

。

同为解放军代表团的吉佳以
169.809

分
的总成绩获得银牌

，

吉林省的董飞飞摘得铜
牌

，

积分为
171.285

。

男女短距离全能金牌
2

日产生
。

男子短

距离全能冠军可谓众望所归
。

擅长短距离的
速滑名将于凤桐在两次

500

米和两次
1000

米角逐中
，

以
3

项第一
、

1

项第二
、

总分
143.880

的成绩为黑龙江代表队夺得金牌
，

浙
江队的张耀霖和黑龙江的张忠奇分获第二

、

三名
，

各自成绩为
145.210

分和
146.125

分
。

女子短距离全能冠军令人意外
。

我国女
子速滑头号夺冠热门

、

黑龙江选手王北星状态
低迷

，

没有滑出自己的最高水平
，

仅名列第三
。

名不见经传的于静以
155.565

分夺得冠军
。

黑
龙江的任慧获得第二

，

成绩是
156.100

分
。

本次速度滑冰比赛共有来自解放军
、

山
东

、

辽宁
、

吉林
、

黑龙江
、

宁夏
、

浙江
、

河北
、

四
川等

14

支代表队的
111

名运动员参赛
。

2008：

李元伟的收获与遗憾
编者按

刚刚过去的
2008

，

对于中国体育是辉
煌而难忘的一年

。

北京奥运会的成功举办和
中国健儿的强势表演毫无疑问是这一年中
中国体育的大事件

。

为总结北京奥运会的得
失

，

展望新的奥运周期中国体育的走向
，

本
刊从今天起开辟

“

感慨
2008

”

专栏
，

陆续刊
登本报记者对于国家体育总局各中心领导
的专访

，

以飨读者
。

敬请留意
！

1

月
4

日
，

解放军代表队选手王霏以
168.344

分的总成绩获得女子全能冠军
。

至此
，

第
十一届全国运动会速度滑冰比赛在沈阳解放军冰上训练基地落下帷幕

。

新华社记者李钢摄

1

月
3

日凌晨
，

参加
2009

年达喀
尔拉力赛的选手们从布宜诺斯艾利斯正
式发车

，

开始漫漫征途
。

首日比赛赛程全
长

733

公里
，

分三个阶段进行
。

首先是
从布宜诺斯艾利斯市到布宜诺斯艾利斯
省萨拉迪略市连接赛段

，

全长
196

公
里

；

然后是
371

公里的特殊赛段
，

最后
是

166

公里的连接赛段
，

终点在阿根廷
中部拉潘帕省的圣罗莎市

。

新华社发卡洛斯
·

卢纳摄

国足热身
“

强取
”

两连胜
伤兵满营状态堪忧

本报讯
1

月
4

日下午
，

正在上海备战
2011

年亚洲杯预选赛的中国男足迎来了此
次集训中的第二场热身赛

。

面对老帅徐根宝
率领的中甲球队上海东亚

，

国足在比赛中并
没有占到太多便宜

，

只是凭借身体和经验的
优势最终以

2

比
0

击败对手
。

虽然取得了此
次集训热身赛的两连胜

，

但伤病缠身的国足
能否在预选赛开始时调整好状态却令人担
忧

。

在确定本次集训计划时
，

国足教练组就
提出希望能在上海安排几场热身比赛

，

以检
验和调整队伍的状态

。

最终
，

经过中国足协的
协调

，

两支中甲球队上海东亚和无锡中邦成
为国足的热身对手

。

根据热身安排
，

中国男足
在本月

1

日和
4

日分别和上述两队进行三场
热身赛

。

其中
，

国足在
4

日上午和下午分别与
中邦及东亚连续进行两场比赛

，

这一安排也
被队员们戏称为

“

魔鬼赛程
”。

然而
，

国足的本次集训开始以来
，

队伍中

的伤病就不断出现
。

先是孙祥因伤退出
，

随后
曲波

、

石俊等队员又出现了不同情况的伤病
。

更糟糕的是
，

由于上海近来气候变冷
，

包括沈
龙元

、

张笑飞
、

蒿俊闵和张耀坤等在内的近
10

名队员都患上了不同程度的感冒
，

整个球
队的训练难以正常进行

。

最终
，

国足教练组将
4

日上午与中邦的比赛临时推迟
，

改在
5

日
下午进行

。

中国男足曾在
1

日与东亚的比赛中
1

比
0

取胜
，

但球队的比赛状态非常一般
。

此番二
度交手

，

东亚队的小伙子依然凭借娴熟的配

合占据着场上优势
。

国足在整个上半场竟然
完全被对手所压制

，

连一脚打正球门的射门
都没有

。

下半场
，

国足开始调兵遣将
，

并最终
依靠王栋和曲波的进球

，

获得了比赛的胜利
。

赛后
，

中国队主教练殷铁生在接受采访
时认为球队目前的状态的确不太好

，

主要还
是受到了伤病的影响

，

使得队伍难以进行系
统有效的技战术训练

，“

不过目前伤病队员的
恢复情况良好

，

队员们的精神状态也不错
。

在
14

日的正式比赛时
，

我想队伍应该可以达到
一个理想的状态

。 ” （

巴人
）

主场发威神奇逆转

香港队成就省港杯
“

三连冠
”

本报讯
1

月
4

日下午
，

第
31

届省港杯
足球赛在香港结束了第二回合的争夺

。

在首
回合比赛中以

1

比
3

告负的香港队回到主场
后大发神威

，

以
3

比
1

的比分将比赛拖进了
加时赛

。

最终
，

香港队在加时赛中再接再厉
，

再进一球
，

并最终以两回合
5

比
4

的总比分
获得了本届省港杯的胜利

，

也成就了自己在
该项赛事中的

“

三连冠
”。

省港杯足球赛始创于
1979

年
，

由广东足

协和香港足总共同发起组织
，

旨在加强两地
足球界的联系和交流

。

迄今为止
，

省港杯已经
进行到第

31

届
。

在此前的
30

届比赛中
，

广东
队夺冠

18

次
，

香港队
12

次捧杯
。

从杯赛历史
来看

，

广东队夺冠主要是集中在上世纪
80

年
代中期和

90

年代中期
。

而在近
8

届比赛中
，

广东队仅有两次摘桂
，

完全处于下风
。

本届比赛中
，

代表广东出战的并非是中
超或者中甲球队

，

而是即将征战今年全运会

的广东全运队
。

这支平均年龄只有
19

岁的队
伍在首回合的主场比赛中发挥出色

，

以
3

比
1

取得了胜利
。

不过
，

来到客场之后
，

广东队的小伙子们
明显有些不太适应

。

面对香港队的猛烈进攻
，

广东队的球门在上半场
30

分钟时便告失
手

。

上半场补时阶段
，

香港队的李威廉头球
得手

，

将场上比分改写了
2

比
0

。

下半场开始
后仅

3

分钟
，

香港队的徐德帅任意球破门
，

将领先优势扩大为
3

球
。

大比分落后的广东
队如梦初醒

，

加强了场上攻势
，

并由尹鸿博
将比分扳成

1

比
3

。

由于两队总比分战平
，

比
赛不得不进入到加时赛

。

加时赛中
，

香港队
的梁振邦推射破门

，

并将比分优势一直保持
到比赛结束

，

最终香港队成功捧起近三年来
的第三座省港杯

。

（

巴人
）

全国男排联赛辽宁继续领跑
本报讯

（

记者孙喜保
）

上周末
，

全国
男子排球联赛第十轮全面展开

，

领头羊辽
宁队

3

比
1

客场逆转北京队
，

继续领跑
。

赛前
，

辽宁队以
7

胜
2

负的战绩获
得半程冠军

。

本场比赛客场作战
，

面对仅
列第七的北京队

，

辽宁队第一局就被对
手打了个措手不及

，

21

比
25

先失一局
。

但是辽宁队毕竟实力较强
，

随后连扳三
局获胜

。

本场比赛过后
，

辽宁队仍以
8

胜
2

负的战绩暂列第一名
。

在另外三场比赛中
,

河南
3

比
1

战
胜四川

，

河北
0

比
3

不敌上海
，

八一
3

比
0

横扫浙江
，

江苏爆冷
1

比
3

负于山东
。

本轮过后
，

辽宁
、

八一
（

7

胜
3

负
）

分
列第一

、

二名
，

上海
、

江苏和四川同为
6

胜
4

负紧随其后
。

本赛季男排联赛常规赛共
16

轮
，

积
分排名前两位的球队才有资格参加总决
赛

。

此轮过后
，

由于排名前五名的球队之
间差距不大

，

因此都有冲击总决赛名额
的可能

。

残阵火箭不敌老鹰
本报讯北京时间

1

月
4

日
，

休斯
敦火箭队在最后时刻被老鹰队绝杀

，

客
场

100

比
103

负于对手
。

姚明获得了
16

分
15

个篮板
，

但上下半场判若两人的表
现

，

让球迷们称姚明为球队的
“

最不关键
先生

”。

其实看看火箭队本场比赛的阵容
，

就知道球队输球应在情理之中
。

麦蒂
、

阿
泰斯特都未出战

，

巴蒂尔还未伤愈
，

火箭
队的三巨头仅有姚明一人在场

。

主教练
阿德尔曼不得不让新秀瓦佛尔和老将巴
里先发

。

而老鹰队则是阵容齐整
，

乔
·

约
翰逊

、

迈克
·

毕比等球星都斗志旺盛
。

在这种境遇下
，

坚持到最后时刻才
被对手绝杀

，

对火箭来讲已经难能可贵
了

。

只是姚明关键时刻的低迷表现让球
迷们失望

，

姚明上半场得到
16

分
10

个
篮板

，

却在更为关键的下半场消失了
，

仅
仅得到

5

个篮板
，

且
1

分未得
。

本场比赛是火箭最近
7

场比赛的第
5

场失利
，

火箭因此也以
21

胜
14

负滑
至西部第八

。

在另外一场比赛中
，

篮网队在客场
96

比
101

负于热火队
，

易建联得到
13

分
5

个篮板
。 （

喜子
）

新年群众登高活动开幕
本报讯

1

月
1

日
，“

中国体育彩
票

”

全国新年群众登高健身活动八达岭
主会场开幕式隆重举行

，

从而拉开了
2009

年全国全民健身活动的帷幕
。

国家体育总局局长刘鹏
、

奥运冠军
邓亚萍

、

刘春红及奥运火炬接力珠峰传
递火炬手王勇峰

、

尼玛次仁
、

吉吉
、

黄春
贵

、

次仁旺姆和广大登山爱好者
、

中外游
客一起出席开幕式并参加登山活动

。

由登山爱好者组成的
2009

名登山
大军顶着凛冽的寒风

，

手擎五星红旗进
行登长城活动

。

除八达岭主会场外
，

广
东

、

四川
、

吉林
、

青海
、

贵州等分会场也结
合当地情况举办了以登山为主的群众健
身活动

，

汇成了大江南北全民健身的热
潮

，

总人数超过百万
。

由国家体育总局主办
、

中国登山协
会承办的元旦群众登高健身活动始于
1996

年
，

今年是第十四届
。 （

纪体
）

２０

次大型路跑赛事今年举行
据新华社厦门

１

月
４

日电
（

记者
胡苏

）

由中国田径协会路跑委员会主办的
全国路跑赛事组织工作研讨会

４

日在厦门
召开

。

根据会议公布的相关规划
，

２００９

年
中国田协路跑委员会将在全国组织开展
２０

次
５０００

人以上的大型路跑赛事活动
。

按照当日发布的
《

中国田径协会路跑
委员会发展规划

（

征求意见稿
）》，

２００９

年
－２０１３

年将为中国田协路跑委员会第
一个五年规划期

。

五年规划的目标是
，

在
中国建立起路跑项目运营机构

，

设立路跑
委员会官方网站和路跑运动专业杂志

，

建
设形成完善的路跑赛事活动体系

、

培训指
导体系和赞助商体系及合作伙伴体系

。

根据规划
，

到
２０１３

年
，

全国将形成
一系列如马拉松

、

极限挑战赛
、

参赛奖学
金活动

、

女性长跑促进活动和青少年
“

跑
遍全国

”

活动等有代表性的品牌赛事活
动

。

２００９

年
，

中国田协路跑委员会将在
全国组织开展

２０

次
５０００

人以上的大型
路跑赛事活动

，

并组织开展路跑运动讲
师培训

，

组建第一批约
２０

人的
“

路跑运
动官方讲师

”

队伍
。

２００８

年
１

月
，

中国田径协会路跑委
员会在厦门正式成立

。

展望
■

宋澎

姚明一直被视为中国男篮的
“

顶梁柱
”。

本报记者许之丰摄

①


